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Résumé

Cette étude visait a identifier [lefficacité du programme
thérapeutique pour thérapie |'énurésie nocturne primaire et ses
comorbides (I'anxiété et le concept de soi) chez les enfants dans I'étape
tardive selon [l'approche éclectique intégrative, pour atteindre les
objectifs ; I'étude a été construite dans le programme thérapeutique
selon son approche thérapeutique de sélection inclus (compromis
d’intégration) ou était l'utilisation de la méthode expérimentale de
conception de type de groupe, et I'’étude de cas, et pour cherché tout ca

il est venu des questions des I'étude suivante:

1- Y at-il des différences statistiquement significatives entre les
moyennes de nombre de nuits humides chez les enfants
énurétiques de mesure tribal et de la mesure dimensionnelle ?

2- Y at-il des différences statistiquement significatives entre les
scores moyennes d’anxiété chez les enfants énurétiques de
mesure tribal et de la mesure dimensionnelle ?

3- Y at-il des différences statistiquement significatives entre les
scores moyennes de concept de soi chez les enfants énurétiques

de mesure tribal et de la mesure dimensionnelle ?



4- Y at-il des différences statistiquement significatives entre les
moyennes de nombre de nuits humides chez les enfants
énurétiques de mesure dimensionnelle et de la mesure itérative ?

5-Y at-il des différences statistiquement significatives entre les
scores moyennes d’anxiété chez les enfants énurétiques de
mesure dimensionnelle et de la mesure itérative ?

6- Y at-il des différences statistiquement significatives entre les
scores moyennes de concept de soi chez les enfants énurétiques

de mesure dimensionnelle et de la mesure itérative ?

L’échantillon comprenait une étude pilote sur 10 enfants souffrant
d’énurésie nocturne primaire (6 garcons et 4 filles), la chercheur les a
appliqué le programme pendant deux mois, quand commence sa séance
de remplissage le formulaire d’énurésie et mesure tribales des variables
de I'étude ('application de I'échelle de I'anxiété et I'échelle de concept de
soi) et apres des séances de thérapie qui se terminent par la mesure
dimensionnelles des variables de I'étude, puis la mesure itérative apres

un Mois.

En adoptant les indicateurs statistiques : SMA- I'écart type - test
"T"pour les deux échantillons sont semblables nous sommes arrivés aux

conclusions suivantes :

1- Il existe des différences statistiquement significatives entre les
moyennes de nombre de nuits humides chez les enfants
énuretiques de mesure tribal et de la mesure dimensionnelle pour
le bénéfice de la mesure dimensionnelle.

2- |l existe des différences statistiguement significatives entre les
scores moyennes d’anxiété chez les enfants énurétiques de
mesure tribal et de la mesure dimensionnelle pour le bénéfice de la

mesure dimensionnelle.



3- Il existe des différences statistiquement significatives entre les
scores moyennes de concept de soi chez les enfants énurétiques
de mesure tribal et de la mesure dimensionnelle pour le bénéfice
de la mesure dimensionnelle.

4- Il 'y a pas de différence statistiquement significative entre les
moyennes de nombre de nuits humides chez les enfants
enurétiques de mesure dimensionnelle et de la mesure itérative.

5- Il n'y a pas de différence statistiqguement significative entre les
scores moyennes d’anxiété chez les enfants énurétiques de
mesure dimensionnelle et de la mesure itérative.

6- Il n'y a pas de différence statistiquement significative entre les
scores moyennes de concept de soi chez les enfants énurétiques

de mesure dimensionnelle et de la mesure itérative.

Le plus important résulta de I'étude est I'effet positif d’'un programme
thérapeutique qui ont été utilisées dans le programme en cours, dans un

systeme thérapeutique intégrée et interdépendants.
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4 il
daalatl) -1
Lis chaque question attentivement, encercle ensuite le mot OUI si tu
penses que c’est vrai pour toi, Encercle le mot NON si tu penses que ce

n'est pas vrai pour toi, S’il y a des mots que tu ne comprends pas,

n’hésite pas a demander des explications.

GAJcé“Mb@M@DMQAS\A\PﬂAAE&E}\J@aFca\.x.u\.}d\ydi\ﬁ\
Y lgagdi al LS @llia 13 cell dually damia cual Ll aiied € 13 Y ALK e 5 il

ool a8 i

cilal sy

J gl -2

Gla) yBY) | e lae | (38 sa | Aea fll LAYl el jlal)

Al A 4 s 22l | 1-J’a0 de la difficulté

A a me décider.

2-Je deviens

Y Levie uac xual [ nerveux (se) quand
)l Wl ) 5aY) s | les chose ne sont
pas comme je le

voudrais.

DS A e (5 5,aY) 25y | 3-Les autres ont
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LY Jad 8 e

I'aire d’avoir plus de
facilité que moi a

faire les choses.

cedel Gl IS Gal

4-J'aime tout le que

je connais.

a2l ol Llle Gasy

il 3

5-1 m’arrive souvent
d’avoir de la difficulté
a retrouver mon

souffle.

6-Je m’inquiéte la

plupart du temps.

O el e Calald

iy

7-J’ai peur de

plusieurs choses.

(3) skl Laila il

8-Je suis toujours

gentil(le).

Epy

9-Je me fache

facilement.

o Ui e Uy 38

10-Jde m’inquiete a
propos de ce que
mes parents vont

me dire.

N AYl B t\_da.a\ Lﬁi
pldll (8 85k () sy
sy

11-J’ai 'impression
que les autres
n‘aiment pas la
fagcon dont je fais

les choses.

LS gl Ladla oyl

12-J’ai toujours de
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RRTEN

bonnes maniéres.

Ay 34 graa 2al
Sl o 5l

13-J’ai de la difficulté

a m’endormir le soir.

(o ol 4alay Lao (3]

14-Je m’inquiéte de
ce que les gens

pensent de moi.

Ladie s sas b (sl

15-Je me sens seul
(e) méme quand il y
a des gens avec

moi.

R o) e Jalai] Lail

16-Je suis toujours

aimable

Gl Jllle Eoasy
Ol

17-1l m’arrive
souvent d’avoir mal

au ventre.

A sgass 5 pelie i g

18-Je me sens
facilement blessé (e)
dans mes

sentiments.

s o3 “L.,s\-‘-—.!

19-J’ai les mains

moites ( en sueur).

oaal e Calal Ll U

20-Je suis toujours
gentil ( le )avec tout

le monde.

lel 8 (5)caia Ul

21-Je suis souvent
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fatigué (e).

22-Je m’inquiéte de

ce que va arriver.

(e Bl

23-Les autres
enfantes sont plus

heureux que moi.

Lails dagall J

24-Je dis toujours la

veérite.

o S

25-Je fais mauvais

réves.

U sz g el A £ al

26-Je suis
facilement blessé (e
) quand on

m’embéte trop.

asaal o gLl sal
a8 Y il st
i LS e lsYL

27-J’ai 'impression
que quelqu’un va me
dire que je ne fais
pas les choses

comme il faut.

Jal e Y Ul

28-Je ne me fache

jamais.

Jaggind o Glal Cuasy

(B)bse e

29-Il m’arrive parfois
de me réveiller

effrayé ( le).

OB A )l L G308
s

30-Je m’inquiete
guand je me couche

le soir.
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S A4 i gl
Aaaall el e

31-J’ai de la difficulté
a me concentrer sur
mes travaux

scolaires.

S el J A Y
JE YT

32-Je ne dis jamais
des choses que je

ne devrais pas dire.

e S e 188 il

33-Je bouge
beaucoup sur ma

chaise.

(I

L. AacC
-

34-Je suis nerveux

(se).

s alaiy) (e sl

(Slaa

e

35-Plusieurs
personnes sont

contre moi.

Al LXST Y

36-Je ne mens

jamais.

) cLaY) e W 35
o) aaat )

37-Je m’inquiéte
souvent a propose
de mauvaises
choses qui

pourraient m’arriver.




247

JladU Bl aliiie daa 5 eSaall 33LLY) AaiE 115 a8 saldll

Aalall Ax )

ALY

S — yalaa A

s el ae

-1 — % pealaa 33

GAsS S Aad

S — alaa A

6y Al

b\)}ﬁd

RS




248

SPSS Aaul o dibasy) LN 116 A8 (3alall

Y Aalal) dica i) il

Statistiques pour échantillons appariés

Erreur standard
Moyenne N Ecart-type moyenne
Paire 1 (sl 4.60 10 1.897 .600
gl .70 10 1.567 496
Test échantillons appariés
Différences appariées
Intervalle de
confiance 95% de la
Erreur différence Sig.
Ecart- |standard (bilatér
Moyenne | type moyenne | Inférieure | Supérieure | T ddl | ale)
Paire 1 Sl 13.900 1.792 |.567 2618 5.182 6.882 |9 |.000
gl
) daladl G @) il
Statistiques pour échantillons appariés
Erreur standard
Moyenne N Ecart-type moyenne
Paire 1 (sl 14.90 10 5.587 1.767
gl 6.80 10 5.884 1.861
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Test échantillons appariés

Différences appariées

Intervalle de
confiance 95% de la
Erreur différence Sig.
Ecart- | standard (bilatér
Moyenne |type [moyenne | Inférieure | Supérieure | T Ddl |ale)
Paire 1 Sl 18.100 6.262 |1.980 3.621 12.579 4.091 |9 .003
gl
oY) A el daca ) LS
Statistiques pour échantillons appariés
Erreur standard
Moyenne N Ecart-type moyenne
Paire 1 (sl 5.40 10 2.503 .792
gl 2.70 10 2.497 .790
Test échantillons appariés
Différences appariées
Intervalle de
confiance 95% de la
Erreur différence Sig.
Ecart- | standard (bilaté
Moyenne |type [moyenne | Inférieure | Supérieure | T Ddl [rale)
Sl 12.700 2.584 |.817 .851 4.549 3.304 |9 .009
|Paire 1 sand
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Statistiques pour échantillons appariés

AL A8 Sl i i) il

Erreur standard
Moyenne N Ecart-type moyenne
Paire 1 sl 6.10 10 2.685 .849
gl 2.60 10 2.633 .833
Test échantillons appariés
Différences appariées
Intervalle de
confiance 95% de la
Erreur différence Sig.
Ecart- | standard Dd | (bilaté
Moyenne | type | moyenne | Inférieure | Supérieure | T I rale)
Paire 1 <l 13.500 3.598 |1.138 .926 6.074 3.076 |9 |.013
gl
Statistiques pour échantillons appariés
Erreur standard
Moyenne N Ecart-type moyenne
Paire 1 sl 3.40 10 1.955 .618
gl 1.50 10 1.509 AT7
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Test échantillons appariés

Différences appariées
Intervalle de
confiance 95% de la
Erreur différence Sig.
Ecart- | standard (bilaté
Moyenne |type [moyenne |Inférieure | Supérieure | T ddl | rale)
Paire 1 Sl 11.900 1.663 |.526 .710 3.090 3.612 |9 |.006
gl
A3 dlad) dpca jal) i
Statistiques pour échantillons appariés
Erreur standard
Moyenne N Ecart-type moyenne
Paire 1 (sl 53.10 10 10.027 3.171
gl 67.20 10 6.460 2.043
Test échantillons appariés
Différences appariées
Intervalle de
confiance 95% de la
Erreur différence Sig.
Ecart- | standard (bilatér
Moyenne |type [moyenne | Inférieure | Supérieure [ T ddl | ale)
Paire 1 - il 14.100 8.608 |2.722 20.258 7.942 5.180 |9 |.001
gl
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Statistiques pour échantillons appariés

Al ) kel A il ks

Moyenne N Ecart-type Erreur standard moyenne
Paire 1 g2l .70 10 1.897 496
el 1.20 10 2.573 .814
Test échantillons appariés
Différences appariées
Intervalle de
confiance 95% de la
Erreur différence Sig.
Ecart- |standard (bilaté
Moyenne | type moyenne | Inférieure | Supérieure | T Ddl [rale)
Paire 1 - @2»d] 500 2.321 734 2.161 1.161 .681 19 513
Sl
dwalal) dalad) daca il il
Statistiques pour échantillons appariés
Erreur standard
Moyenne N Ecart-type moyenne
Paire 1 gl 6.80 10 5.884 1.861
>l 6.10 10 6.208 1.963
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Test échantillons appariés

Différences appariées

Intervalle de
confiance 95% de la
Erreur différence Sig.
Ecart- |standard (bilaté
Moyenne | type moyenne | Inférieure | Supérieure | T ddl | rale)
Paire 1 gl 1.700 3.057 |.967 1.487 2.887 724 19 |.487

(=il

ol 1 36 5l il ks

Statistiques pour échantillons appariés

Erreur standard

Moyenne N Ecart-type moyenne

Paire 1 gl 2.70 10 2.497 .790

(el 2.60 10 2.914 .921
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Test échantillons appariés

Différences appariées

Intervalle de
confiance 95% de la
Erreur différence Sig.
Ecart- | standard Dd | (bilaté
Moyenne |type [moyenne | Inférieure | Supérieure | T I rale)
Paire 1 - =l .100 2.331 |.737 1.56 1.767 936 |9 |.895
e
Statistiques pour échantillons appariés
Erreur standard
Moyenne N Ecart-type moyenne
Paire 1 gl 2.20 10 2.150 .680
il 2.50 10 2.593 .820
Test échantillons appariés
Différences appariées
Intervalle de
confiance 95% de la
Erreur différence Sig.
Ecart- | standard Dd | (bilatér
Moyenne |type [moyenne | Inférieure | Supérieure | T I ale)
Paire 1 - =] .300 2.058 |.651 1.772 1.172 .661 |9 |.656

(==l
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Fadload) 5 3l Fpa il il

Statistiques pour échantillons appariés

Moyenne N Ecart-type Erreur standard moyenne
Paire 1 gl 1.50 10 1.509 AT7
el 1.00 10 1.491 471

Test échantillons appariés

Différences appariées

Intervalle de
confiance 95% de la
Erreur différence Sig.
Ecart- | standard (bilatér
Moyenne |type [moyenne | Inférieure | Supérieure [ T ddl | ale)
Paire 1 - =l .500 1.080 |.342 273 1.273 1.464 |9 |.177

(=il

L) Falal) o il il

Statistiques pour échantillons appariés

Erreur standard

Moyenne (N Ecart-type |[moyenne

Paire 1 sl 67.20 10 6.460 2.043

= 169.00 10 8.246 2.608
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Test échantillons appariés

Différences appariées

e

Intervalle de
confiance 95% de la
Erreur différence Sig.
Ecart- | standard Dd | (bilaté
Moyenne |type [moyenne | Inférieure | Supérieure | T I rale)
Paire 1 - ¢>=d1]1.800 4.237 [1.340 4.831 1.231 1.343 |9 [.212
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