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 مقدمة
 
 
 

تتـ عممية التطبيع  حيث ة ،لاتجاىات الوالدياعوامؿ المؤثرة في التعد الأسرة مف أىـ 

ية في المراحؿ الأولى لمطفولة في تكويف الذات وتشكيؿ المعالـ الأولى لمشخص الاجتماعي منذ

لسموؾ فيما بعد، ومف الواضح أف اتجاىات نطاؽ الأسرة، فيكوف ليا الأثر القوي في توصية ا

استجابات الأبناء، ويتوقؼ نمو  اء تختمؼ مف أسرة لأخرى، وبالتالي تختمؼالوالديف في معاممة الأبن

يطرة المفروضة شخصية المراىؽ في علبقتو بالوالديف عمى درجة الرعاية والوقاية، وعمى مقدار الس

 1عميو وعمى ما ينالو مف تقدير في الأسرة.

بو مف  ة و التربوية أف الإنساف ما يتميزوتؤكد بعض نتائج الأبحاث النفسية و الاجتماعي

نة ، و كمما كاف التعامؿ عمو مع أساليب تربوية معياسمات مكتسبة معظميا بعد ولادتو نتيجة لتف

ية سميمة كاف بمثابة الضماف الأكيد في خمؽ سموؾ فعاؿ ليب تربو ااء قائما عمى أسمع الأبن

 دا عف الاضطرابات النفسية والانحرافات الاجتماعية .يمرغوب فيو بع

مواضيع اليامة في الاتجاىات النفسية، والتي أصبحت تحتؿ ال  مف ةتعتبر المعاممة الوالدي 

ور عمـ ع الاتجاىات ىو محيف يروف أف موضو حثيف والميتمامكانة ىامة وواضحة لأف معظـ الب

 2. االنفس و الدراسات السموكية ميما تعددت أنواعي

                                                           
 .  1989، جدة ، 1، دار التيامة ، طالنمو الطفولة إلى المراىقة منصور محمد جميؿ يوسؼ ،   -   1
،  1998، القاىرة ،  3دار الفكر العربي ، ط القياس النفسي  بين النظرية و التطبيق،سعد عبد الرحمف ،  -  2

 .358ص 
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  مف إسيامات ة باىتماـ واضح وممموس فيما تقدمولؾ حظي ىذا المجاؿ في الآونة الأخير لذ

ا لأغراض متعددة وقد أصبح عدد كثير مف الدوؿ تيتـ بإنشاء المقاييس النفسية قصد استعمالي

 الميني و العلبج و غيرىا.ية والاختيار كالترب

إف معظـ ىذه المقاييس مبنية عمى صمة مف المعارؼ والتصورات التي نشأت في الغرب 

معات عربية توارتبطت بخصوصيتيا الثقافية والبيئية والاجتماعية غير أنيا تطبؽ اليوـ في مج

مستعصية عمى  )المجتمع الجزائري منيا( دوف مراعاة لخصوصيتيا، مما تؤدي إلى إيجاد مشكلبت

 1مستوى الأفراد والجماعات.

المستعممة في الوطف العربي منقولة عف  النفسية في الجزائر كسائر المقاييسوالمقاييس 

تماعية ، لذلؾ طريؽ الترجمة المباشرة فيي بحاجة إلى مراعاة الخصوصية الثقافية والبيئية والاج

لوالدية يأخذ بعيف الاعتبار متطمبات سيكولوجية الماسة لبناء مقياس المعاممة ا رأت الباحثة الحاجة

 وقياسية وثقافية.

 إلى جانبيف :ىذه الدراسة، قسمت الباحثة الدراسة ومف أجؿ 

يتـ : ويشمؿ ثلبثة فصوؿ، الفصؿ الأوؿ يشمؿ الإطار العاـ للئشكالية،  جانب نظري .1

ـ، وعرض لمدراسات السابقة ، وتحديد المفاىيالأىداؼ وأىمية الدراسة يدوتحدفييا عرض الاشكالية 

 المختمفة. مقاييس لأساليب المعاممة الوالديةتشمؿ 

التطرؽ لمفاىيـ مقاييس الاتجاىات النفسية، و الثاني والثالث خصص لدراسة بناء أما الفصؿ 

 وأىـ مشكلبت المراىقة المترتبة عمى ذلؾ. وأساليبيا  المعاممة الوالدية

                                                           
,تصدر عف قسـ مجمة الدراسات النفسية والتربوية العزيز,واقع الاختبارات النفسية في الجزائر,بوسالـ عبد  -  1

 .8، ص 2011،  2، دار التؿ لمطباعة ، جامعة البميدة  7عمـ النفس وعموـ التربية، العدد 
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يحتوي عمى الإجراءات الفصؿ الرابع  ىما:يف و ويحتوي عمى فصمجانب تطبيقي :  .2

دراسة، ثـ التطرؽ بالتفصيؿ عمى لمبحث، حيث يشمؿ التذكير بيدؼ البحث، ومنيج ال الميدانية 

إجراءات بناء المقياس ،والأساليب الإحصائية المستخدمة ،أما الفصؿ الخامس يحتوي عمى الدراسة 

والخاتمة   ثـ استخراج المعايير نيائية لممقياس،وتحديد الصورة ال ،الاستطلبعية، وتقنيف المقياس

 وفي الأخير عرض قائمة المراجع المعتمدة ثـ إدراج الملبحؽ .
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 الإطار العام للإشكالية
 
 
 
 الإشكالية:-1-1

ترات الحساسة في حياة الفرد، إذ تعتبر انتقاؿ بيف عيديف، مف تعد فترة المراىقة مف الف

الطفولة إلى الرجولة، كما تعتبر فترة يعد فييا تنظيـ القوة النفسية وكذا الجسمية، فقد اعتبرىا بعض 

العمماء كستانمي ووستوارت جونز وأنا فرويد بأنيا مرحمة خاصة ليست كأي المراحؿ الأخرى حيث 

تغيرات مما تنيكو وترىقو، وتجعمو يسمؾ سموكيات غير عادية، وقد تتعارض مع تتسارع فيو تمؾ ال

 اتجاىات الوالديف والأسرة والمجتمع بصفة عامة.

، وىذا الأسموب يختمؼ مف أسرة رة تتعامؿ معو بأسموب تربية معيفوالمراىؽ يحيا ضمف أس

لجماعات. حيث يعرؼ الكثير إلى أخرى، ومف أب إلى أـ، مما يفسر الإختلبؼ في سموؾ الأفراد وا

باء اتجاه أبنائيـ، فقد أساليب أو طرائؽ التي يتبعيا الآ مف الباحثيف المعاممة الوالدية عمى أنيا

باء مع أبنائيـ سواء كانت ايجابية وصحيحة نيا "الأساليب التي يتبعيا الآعمى أ1 عرفيا النفيعي

نحراؼ، أو سالبة وغير صحيحة والتي تعوؽ لتأميف نمو الطفؿ في الاتجاه السميـ ووقايتو مف الا

نموه الصحيح والسميـ، بحيث يؤدي إلى الانحراؼ في جوانب حياتو المختمفة، وبذالؾ لا تكوف لو 

(، وبيكر 0434القدرة عمى التوافؽ الشخصي والاجتماعي". إذ تؤكد بعض الأبحاث، كومباز )

باء ليا دور أساسي في تكويف طرؼ الآساليب التربية المتبعة مف ( أف أ0443(، وشافر )0424)

لاتساؽ، يوفر لو الإحساس بالألفة والثقة اشخصية المراىؽ، فإف نشأ في كنؼ رعاية أبوية فاف ذلؾ 
                                                           

من طلاب وطالبات  العلاقة بين أساليب المعاممة الوالدية و وجية الضبط لدى عينةالنفعي عابد عبد الله ،  -  1
 .280، ص  66، مجمة التربية ، جامعة الأزىر ، العدد  جامعة أم القرى 
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أما إذا نشأ في ظؿ مناخ والدي لا يوفر لو الثبات أو يتسـ بالرفض والتفرقة بيف الأبناء في المعاممة 

إذف فإف  1ة والشؾ والقمؽ والتيديد أي الشعور بالنقص.فاف الإحساس الذي سوؼ ينشأ ىو عدـ الثق

ذات أثر بالغ في شخصية ىؤلاء الأبناء، والمعاممة التي يتمقاىا المراىؽ  ةأساليب المعاممة الوالدي

مف والديو داخؿ الأسرة ذات علبقة وثيقة بما يمكف أف تكوف عميو شخصيتو وسموكو وقيمو 

 2وتوافقو.

باىتماـ لدى عمماء القياس التربوي والنفسي، ونظرا  لمعاممة الوالدية لقد حظي موضوع أساليب ا

والكشؼ والتعرؼ عف  الوسائؿ والأدوات المتبعة في عممية القياسالعديد مف لأىميتو استخدمت 

، حيث تشكؿ أدوات القياس عنصرا أساسيا في الدراسات السيكومترية، حيث لا تخمو أىـ الأساليب

لقياس المتغيرات التي تعالجيا، أو السمات التي تحاوؿ قياسيا. فالقياس في ا دراسة واحدة مف أداة

مدعمة بالأرقاـ تفيد ضبوطة يتـ مف خلبليا الحصوؿ عمى معمومات جوىره ىو عممية ملبحظة م

في توظيؼ العمـ لمصمحة المجتمع سواء المستوى العاـ أو المستوى الفردي الخاص، إذف القرارات 

، كما أسيمت ىذه الأدوات في تطوير عمـ القياس النفسي 3اساف ومستقبمو ومصيرىالتي تتخذ بالإن

فرة والتوصؿ ة متنوعة، وتكييؼ المقاييس المتو ذاتو، وذلؾ عف طريؽ بناء اختبارات ومقاييس جديد

حصائية توضح العلبقة القائمة بيف المتغيرات والعوامؿ المتعمقة بأدوات القياس  إلى صيغ رياضية وا 

 4صيا السيكومترية.وخصائ

                                                           
  . 1989،دار الفكر العربي ، القاىرة ، الإرشاد و العلاج النفسي الأسري علبء الديف ،  كفافي -  1
  .1998 ، رسالة ماجستير ، دمشؽ ،معاممة الوالدية لمطفل وعلاقتو بالتحصيل الدراسي نادر، - 2
، السنة العاشرة ، 24-23، العدد  قياس وتشخيص الاتجاىات ودوافع الأمي لمتعممالزوبعي و الكناني ، -  3

1992. 
، دار الفكر العربي القياس و التقويم التربوي و النفسي ، أساسياتو وتطبيقاتو صلبح الديف محمود علبـ،  -  4

 ، ص 2000، القاىرة ، 1، ط
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اليامة في تكويف  الاتجاىات النفسية مواضيعمف  المعاممة الوالدية  أساليب يعد موضوع 

ما دفع الكثير مف الباحثيف في ىذا المجاؿ لاستجلبء أساليب  ، وىذاالبناء النفسي والاجتماعي لمفرد

عداد مقاييس وأدوات لتحديد نوعية ىذه الأساليب ومعرفة  المعاممة الوالدية، وذلؾ مف خلبؿ بناء وا 

مدى وعمؽ تأثيرىا والوقوؼ عمى علبقة كؿ أسموب ببعض متغيرات وأبعاد وخصائص الشخصية 

لدى الأبناء، وىناؾ عدد كبير مف المقاييس التي تقيس أساليب المعاممة الوالدية تحت عناويف 

تماعية ومنيا استمارة مقابمة مختمفة، كالاتجاىات الوالدية ، أنماط التربية، أساليب التنشئة الاج

(، وأساليب المعاممة الوالدية  لكؿ مف 0432لتحديد أنماط التربية الأسرية للؤميات لسيد خير الله )

الوالدية  في التنشئة كما يدركيا  ت(، ومقياس الاتجاىا0432الأب والأـ لإبراىيـ زكي قشقوش )

والدية  مف إعداد محمد عماد الديف (، ومقياس الاتجاىات ال0438الأبناء لخالد الطحاف )

سماعيؿ ورشدي فاـ منصور ) (، وقائمة المعاممة الوالدية  مف إعداد صلبح الديف أبو 0432وا 

(، ومقياس إدراؾ المعاممة الوالدية  مف إعداد كماؿ إبراىيـ 0432ناىية ورشاد عبد العزيز موسى )

(، ومقياس النفيعي 0434يف درويش )(، ومقياس التنشئة الاجتماعية لزيف العابد0433مرسي )

 .،وغيرىا مف المقاييس(2112(، ومقياس الإساءة والإىماؿ لأباظة )0433لقياس المعاممة الوالدية )

إف ىذه الاختبارات والمقاييس النفسية التي تستعمؿ في قياس المعاممة الوالدية  وبرغـ مف 

ة في الأنظمة المدرسية والعيادات الإرشادية ما الأىمية التي تكتسبيا الاختبارات مف كونيا أداة فاعم

تلبئـ ت  يدعو لتبني فكرة الاىتماـ بيا وتطويرىا والعمؿ المستمر عمى استحداث أدوات أخرى

والتغيرات العصرية السريعة والمتلبحقة، فيذه الاختبارات وما حممتو مف طموحات واعدة، وما قدمتو 

عظـ المشكلبت البحثية والسمات النفسية والتربوية مف معمومات ومعارؼ أسيمت في سبر غور م

خلبؿ حقبة تاريخية مضت، فأغمب الاختبارات المستخدمة في الدراسات والبحوث النفسية والتربوية 
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"لـ  2لذا يقوؿ كماؿ نجيب 1ختبارات الأنجمو أمريكية الصنع،العربية بصفة عامة، ىي مف تمؾ الا

الوثيؽ بيف النظرية التربوية والبحث العممي مف ناحية، وبيف  يفطف ىؤلاء المبعوثوف إلى الارتباط

، ولـ يدر بخمدىـ اغتراب مف ناحية اخرى ثقافة المجتمع وظروفو الاقتصادية والاجتماعية

يشتقوف مشكلبتيـ البحثية مف النظرية  االمشكلبت البحثية الغربية عف الواقع العربي، فقد راحو 

وليذا جاءت غالبية البحوث  في الغرب، ةس المنياج والأدوات السائدالتربوية الغربية ويستخدموف نف

وليذا فإف أغمب الاختبارات و المقاييس المتداولة اليوـ  3مف نسيج العمـ السيكولوجي الغربي، أجزاء

التطبيؽ دوف مراعاة  ية المنشأ، وىي غير متحررة ثقافيا لكنيا محميةىي في الواقع غرب

لى إيجاد مشكلبت مستعصية عمى مستوى الأفراد والجماعات. فتطبيؽ لخصوصيتيا، مما يؤدي إ

ىذه المقاييس ينتج عنيا تحيزا ثقافيا في المجتمعات العربية نفسيا فكيؼ عند تطبيقيا في 

المجتمعات الإسلبمية والعربية، لذا فإف الاختبارات النفسية المبنية في المجتمعات العربية إذا طبقت 

ينية أكثر مف إظيارىا لمميزات مفة فإنيا تظير التمايزات العنصرية والثقافية والدفي بيئة وثقافة مخت

 4.خصائص الشخصية لمف تطبؽ عمييـ الاختبارات و 

التي طبقت مقاييس المعاممة  ةومف خلبؿ اطلبع الباحثة عمى بعض الدراسات الأكاديمي 

ختمؼ عف المجتمع الجزائري، في ثقافات أخرى ت في الجزائر ىي مقياس أعدت وبنيت الوالدية 

 أطروحة لنيؿ شيادة الدكتورة بعنواف أساليب المعاممة الوالدية  في 5كدراسة الطالبة بداوي مسعودة

كما يدركيا الأبناء، والتي استخدمت مقياس اساليب المعاممة الوالدية كما يدركو الابناء لأماني 

                                                           
 424، ص  1997، مكتبة الأنجمو المصرية ، عمم تغير الاتجاىات النفسية و الاجتماعية  حنا و آخروف ، -  1
 .424,صنفس المرجعحنا واخروف، -  2
 .425ص  المرجع السابق،حنا وآخروف ،  -  3
 8، ص المرجع السابقبوسالـ عبد العزيز ،  - 4
،رسالة دكتورة ، كمية العموـ الإنسانية و  لمراىقينأساليب المعاممة الوالدية ومشكلات الأبناء ابدوي مسعودة،  -  5

   2008الاجتماعية ، جامعة الجزائر ، 



22 
 

بعنواف أساليب  1طالب فرحات أحمد لنيؿ شيادة الماجستير لم أخرى ، ودراسة(2112أباظة)

المعاممة الوالدية  كما يدركيا الأبناء وعلبقتيا بالسموؾ التوكيدي لدى تلبميذ التعميـ الثانوي، والذي 

ورشاد عبد  فر والتي أعدىا لمعربية صلبح الديف أبو ناىيةلشي استخدـ استمارة المعاممة الوالدية 

منقولة عف طريؽ التعريب اسات التي استخدمت مقاييس غيرىا مف الدر و  (..0432العزيز موسى )

أو الترجمة المباشرة. فمف المعروؼ أف جميع المجتمعات تضع قيودا معينة وتحديات معيارية عف 

السموؾ الملبئـ وغير الملبئـ فييا، كما أف ىناؾ معايير عالمية تتفؽ مع جميع المجتمعات بلب 

، وقد 2وضوع الدراسةبعيدا عف المجتمعات الذي يكوف فيو مميا ياستثناء. فالمعايير لا يمكف تقي

وجود عدة مشكلبت  3أكدت بعض الأبحاث عبر  الثقافية أو ذات الطابع المقارف في عمـ النفس

مفاىيـ تختمؼ عف ثقافات ، فكؿ ثقافة تتميز بمعايير وقيـ و الاختلبفات الثقافيةتنشأ مف جراء 

ى قدرتيا عمى التعبير عف مختمؼ المعاني. فنقؿ عبارة مف ، أولى ىذه المشكلبت المغة ومدأخرى

مشكؿ المقابؿ في المغة المقصودة والذي ينقؿ بأمانة المعنى ال لغة إلى أخرى كثيرا ما يطرح 

كما أف استعماؿ  4المقصود في المغة المقصودة والذي ينقؿ بأمانة المعنى المقصود في لغة الأصؿ

بر الحضارية والتي حذر منيا اربانديس عمى أنيا إجراء قد لا ينتج بة في دراسات عالمقاييس المترت

، ثـ إف ىناؾ اعتبارات وبعض القواعد الأخرى بداية مف تقديـ معمومات دقيقة 5أداة قياس صادقة 

، ثـ مراحؿ إعداد المقياسعف خصائص الأفراد المطبؽ عمييـ وتطبيؽ كؿ المراجع المعتمدة في 

                                                           
، رسالة ماجستير أساليب المعاممة الوالدية كما يدركيا الأبناء و علاقتيا بالسموك التوكيدي فرحات أحمد ،  -  1

 ،ص  2012، جامعة مولود معمري ، تيزي وزو ، 
 10،ص  1984، بيروت ، 1دار النيضة العربية ، ط و الحياة العائمية ، الأسرةسناء الخولي ،  - 2
، 1دار المركز العربي لمتعريب و الترجمة ، الطبعة تعميم الموىوبين و المتفوقين  ياسيف  محمد عطوؼ ،  - 3

2001 . 
 . 8، ص الرجع السابقبوسالـ عبد العزيز ،  - 4
، قسـ عموـ التربوية و النفسية ، ودوره في تنمية الفرد و المجتمع  التفكير الايجابيعبد المطيؼ وحمادة ،  - 5

 . 1998كمية التربية لمبنات ،جامعة الكوفة ، 
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، وطرؽ تطبيقية، تدريب الفاحصيف وتييئة البيئة المناسبة ، يتـ في ياسالتقنيف ، تعميمات المق

لمتدليؿ عمى سلبمة المنيج المتبع ومنو  ذه الإجراءات المتبعة مع المقياسالأخير توثيؽ كؿ ى

 .الحديث عف مصداقية النتائج أو صدؽ تغيرىا

متع بالخصائص العممية لبناء مقياس المعاممة الوالدية  يت اليذا السبب شكؿ لمباحثة حافز  

وعية. كما أف الباحثة ستتطرؽ إلى بناء المقياس مف وجية نظر الأبناء المراىقيف وليس مف ضوالمو 

فية وظروؼ تنشئة الأبناء إنما ىي خبرات تكي وجية نظر الآباء عمى اعتبار أف اتجاىات الآباء في

لسموؾ الوالديف مما يجعؿ  عايشيا الأبناء وأثرت في شخصيتيـ وارتبطت بمدركاتيـ الشخصية

 التعرؼ عمى وجية نظر الأبناء بشأف  الاتجاىات أكثر موضوعية.

  أىداف الدراسة:-1-2

لما كاف اليدؼ الرئيسي ليذه الدراسة ىو بناء مقياس المعاممة الوالدية،فاف ىذا النمط مف  

أىداؼ تريد الوصوؿ  الدراسات لا يقبؿ فرضيات ولا أسئمة يراد الاجابة عمييا,ولكنيا تنطمؽ مف

 الييا،وعميو فاف أىداؼ ىذه الدراسة تتمثؿ فيما يمي: 

 مف وجية نظر الأبناء المراىقيف. الوالدية بناء مقياس أساليب المعاممة  -

ب اليامة لمتنشئة ن، باعتبارىا جانبا مف الجواالوالدية التعرؼ عمى أىـ أساليب المعاممة  -

 السممية للؤنباء المراىقيف.

 البيئة الجزائرية. في توفير مقاييس مبنية وفؽ خصوصية الإسياـ -

 أىمية الدراسة:-1-3

مف الدراسة في الجزائر أىمية الدراسة في أنيا تتناوؿ موضوعا لـ ينؿ نصيبا كافيا تكمف   -

 في مجاؿ القياس النفسي.  الميتميف الباحثيف ، وذلؾ لقمة
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 .الوالدية ليب الحاجة الممحة لبناء مقياس يشمؿ مدى واسع مف الأسا -

ـ التكفؿ بيـ لمبكر عف مشكلبت المراىقيف، ومف ثإمكانية استخداـ ىذا المقياس لمكشؼ ا -

 عف طريؽ برامج موجو إلييـ.

 المجتمع الجزائري. الأطفاؿ في لدى عينة مف الوالدية إبراز أىـ أساليب المعاممة  -

 تحديد المفاىيم:-1-4

 المقياس النفسي:-1-4-1

عة منظمة مف المثيرات، أعدت لتقيس بطريقة كيفية بعض العمميات ىو عبارة عف مجمو 

 1.العقمية أو سمات معينة في الشخصية أو دراسة الشخصية ككؿ بمختمؼ الدينامكية

إجرائيا عمى أنو أداة يتـ بناءىا وفؽ خطوات منيجية مقياس المعاممة الوالدية ويعرؼ 

جراءات عممية م صممت لمعرفة الأساليب المتبعة مف قبؿ  فقراتقننة، تحتوي عمى مجموعة مف الوا 

 الوالديف اتجاه أبنائيـ المراىقيف.

 : المعاممة الوالدية-1-4-2

اطئة، الايجابية أو السمبية التي ة أو الخحىي الطرؽ أو الأساليب أو السموكيات الصحي

 ة المختمفة، وتتمثؿيمارسيا الوالديف مع أبنائيـ المراىقيف بيدؼ تربيتيـ وتنشئتيـ في مواقؼ الحيا

 : ىذه الدراسة في إحدى عشر أسموبا 

 

 

 
                                                           

، ص  1996، بيروت، 1، دار الفكر العربي ، طالإختبارات النفسية ، تقنياتيا ، و إجراءاتيا فيصؿ عباس ،   1
11. 
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 الأسموب التشاوري: -1-4-2-1

ويقصد بو بعد الوالديف عف فرض نظاـ صارـ عمى المراىؽ، واحتراـ رأيو، والتشاور معو، 

تباع أسموب  وواحتراـ فرديتو مف خلبؿ تقدير مشاعره وتطمعاتو، وتحسيس بالثقة، وعدـ كبح إرادتو، وا 

 لإقناع والمناقشة معو، والسماح لو بقدر مف الحرية بحدود معقولة.ا

 الأسموب التسمطي:-1-4-2-2

رأييما عمى المراىؽ، ويتضمف ذلؾ الوقوؼ أماـ رغباتو، ومنعو الوالديف قصد بو فرض يو 

مف القياـ بسموؾ معيف، والتحكـ الزائد ويأخذ ذلؾ أشكالا عديدة كالتيديد والعقاب البدني 

أو  اف مف أشياء أو امتيازات ماديةب(، والعقاب المفظي )كالشتـ(، أو الخصاـ أو الحرم)كالضر 

 و الإجبار عمى فعؿ الأشياء والتخمي عنيا بالقوة.ا الإرغاـ

 أسموب التقبل:-1-4-2-3

ويقصد بو مشاركة الوالديف ابنيما في الأنشطة والمناسبات، والتعبير المفظي عف حبيما لو،  

 ف خلبؿ التجاوب معو والتقرب منو، ومداعبتو والفخر بو وتفيمو.وتقدير رأيو م

 أسموب الرفض:-1-4-2-4

ويقصد بو رفض المراىؽ مف احد الوالديف أو كمييما معا، وعدـ إظيار الحب والتعاطؼ في 

 حرماف مف تحقيؽ رغباتو أيا كانت، والسخرية والاستيزاء مف أقواؿ وأفعالوالمختمؼ المواقؼ، و 

 .وحتى شكمو

 أسموب الحماية الزائدة:-1-4-2-5

كف القياـ بيا، والتي يجب ويقصد بو قياـ الوالديف نيابة عف ابنيما المراىؽ بالواجبات التي يم

عمييا، كما تتمثؿ في عدـ إعطائو الفرصة في التصرؼ في كثير مف الأمور كاختيار  تدريبو

 ونو التي تقيد استقلبليتو وحريتو.ؿ في شؤ و غيرىا مف السموكات ، والتدخالأصدقاء والملببس 
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 أسموب الإىمال:-1-4-2-6

ويقصد بو ترؾ المراىؽ دوف أي تشجيع عمى السموؾ المرغوب أو الاستجابة لو، وقمة 

بو مف الناحية الصحية والنفسية والتعميمية، وعدـ تنبيو لمسموؾ الخاطئ وعدـ  ـرعايتو وعدـ الاىتما

والتساىؿ معو إزاء أي  ،ة والخاطئةحاسبتو في الأمور الصحيمساعدتو وتركو دوف توجيو، وعدـ مح

 سموؾ، سواء كاف عدواني أو خارج عف المعايير الاجتماعية.

 أسموب التفرقة:-1-4-2-7

بينيـ عمى أساس الجنس أو السف  ؿويقصد بو عدـ المساواة بيف الأطفاؿ جميعا والتفضي

 أساس أخر.أو  أو المستوى أو الطباع 

 وب المساواة:أسم-1-4-2-8

وتتمثؿ في عدـ الاختلبؼ في المعاممة بيف الأبناء و الحرص عمى معاقبتيـ جميعا عند 

 الإتياف بالسموؾ غير المرغوب، وتوخي العدالة في الاىتماـ والتشجيع والدعـ والحرية بينيـ.

 أسموب التذبذب:-1-4-2-9

الأوقات، مختمؼ ما وفي  في التعامؿ مع المراىؽ في موقؼ الوالديف وىو عدـ استقرار  

لديف فقد يثاب عمى تصرؼ معيف وقد يعاقب عمى نفس الموقؼ، كما يتمثؿ في اختلبؼ موقؼ الوا

نظاـ ثبات في المعاممة، بحيث يتساىؿ  في سموكو، حيث يشعر الابف بأف والديو ليس لدييما

 أحدىما ويتشدد الأخر.

 أسموب التثبيط:-1-4-2-11

نيما المراىؽ يشعر بالإحباط واليأس مف خلبؿ منعو مف التعمـ، يقصد بو جعؿ الوالديف اب

وعدـ تشجيعو عمى الدراسة، وعدـ الثقة في قدراتو، والسخرية مف انجازاتو، وكبح ىواياتو، والإحباط 

 مف عزيمتو.
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 أسموب التشجيع:-1-4-2-11

طة عمى ممارسة أفكاره، والتفوؽ في دراستو، وممارسة الأنش ويقصد بو حث المراىؽ

واليوايات، والقياـ بالأعماؿ المفيدة والمكافئة عمييا، وتوفير لو كؿ الوسائؿ، ودفعو لتحقيؽ 

 طموحاتو.

فقرات  عمىتقاس ىذه الأساليب مف خلبؿ الدرجات التي يتحصؿ عمييا الفرد عند إجابتو  

  دراسة.الباحثة، وىذا ما تيدؼ إليو في ىذه ال تصميـ مف الوالدية مقياس أساليب المعاممة 

 الدراسات السابقة:-1-5

اف الدراسات السابقة ىي منطمؽ البحوث  العممية ،وىي عممية معرفية تراكمية تنطمؽ مف 

جيود الباحثيف سابقيف ،بحيث تمكف الباحث مف الوصوؿ بما يسمى الفجوة المعرفية التي لـ يسبؽ 

لعديد مف المقاييس التي تناولت تناوليا مف قبؿ باحثيف آخريف ،ومف ىذا المنطمؽ جمعت الباحثة ا

  أساليب المعاممة الوالدية وىي الآتي:

 المقاييس المبنية في البيئة العربية -1-5-1

 الوالدين كما يدركيا الأبناء: مقياس اتجاىات-1-5-1-1

عبارة تقيس  32، وىو يتكوف مف ( بمصر0422ىذا المقياس سيد صبحي ) أعد 

د معده  في بنائو عمى طريقة التقدير الذاتي، و قد اعتمالأبناء ب كما يدركيا الوالدية الاتجاىات 

( فادخؿ 0423الذي أعده عماد الديف إسماعيؿ ورشدي فاـ منصور ) الوالدية مقياس الاتجاىات 

 مف مكفتوأضاؼ عددا مف الإضافات مف حيث صياغة عبارات المقياس لي ،بعض التعديلبت

ارات و استبعد عددا مف العبارات بناء عمى رأي لجنة تطبيقيو عمى الأبناء، و أضاؼ عشر عب

(، وكذلؾ مقياس 1830التحكيـ، و استبعد مقياس التدليؿ لارتباطو العالي بمقياس الحماية الزائدة )

(، ورتبت العبارات بطريقة عشوائية، وكاف عدد 1832القسوة لارتباطو العالي بمقياس التسمط )
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رة الألـ النفسي، الحماية الزائدة، التفرقة، التذبذب، الإىماؿ، عبارات المقياس في: التسميط، إثا

السواء، عمما باف لممقياس صورتيف احدىما لموالد، والأخر لموالدة، و للئجابة عمى العبارات يختار 

المفحوص إجابة مف ثلبثة و ىي: موافؽ، معترض، متردد، و اعتمد الباحث عمى الصدؽ المنطقي 

(، و استخرج الباحث معاملبت ℅31يف كما يقدر بنسبة الاتفاؽ المحكية)حيث اعتمد عمى المحكم

( 1841( إلى )1832ثبات المقياس عف طريؽ إعادة الإجراء و تراوحت ىذه المعاملبت مف )

 1لمصورتيف.

 مقياس التفاعل الاجتماعي:-1-5-1-2

 (0422) و ىو معتمد عمى أسموب شيفر بمصر، (0422د رمزي )ناى و ىو مف إعداد

عبارة(، التقارب/ التباعد  81يتكوف مف ثلبثة مقاييس فرعية ىي الحرية/ التقييـ  ) في مقياسو ، و

حساب الثبات عف ,وتـ عبارة(، و طبقت المقياس عمى عينة  00المحافظة ) /عبارة(، التحرر 24)

حت ىذه وتـ حساب ثبات الأسئمة وتراو  ,طالبة بالمدرسة الثانوية 82طريقة إعادة الإجراء عمى 

( لدى معاممة الأب ومعاممة الأـ، وقد أعدت ىذه المقاييس 1842( إلى )1820المعاملبت مف )

 2لاستخداميا مع الطمبات فقط.

 مقاييس آراء الأبناء في معاممة الآباء:-1-5-1-3

التي  بمصر، (0422قاـ بإعداد ىذا المقياس عبد الحكيـ محمود في دراستو لمدكتوراه )

(، وتـ تطبيؽ التجربة عمى عدد مف 0422)  Shaefeقتباسا مف مقياس شيفر( ا0431نشرىا )

في صورة واحدة لمتطبيؽ لأخذ آراء الأبناء في كؿ  كد مف بساطة و وضوح الصياغة, والتلبميذ لمتأ

مقياس ىي التقبؿ، و الرفض، و  03عبارة موزعة عمى  042مف الأب والأـ، وىو يتكوف مف 
                                                           

 .1996ر الكتب ، القاىرة ، ، دادراسات وبحوث في الابتكار  سيد صبحي ،  - 1
عوامل التنشئة الاجتماعية بوصفيا متغيرات سيكوسوسيولوجية في علاقتيا بالقدرات الإبداعية ناىد رمزي ،  2

 .01، الممحؽ رقـ1996رسالة دكتورة ، كمية الآداب ، جامعة القاىرة ، ص  لدى الإناث 
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عبارة،  02ضبط العدواني، تقبؿ الفردي، التباعد العدائي و لكؿ منيا الاندماج الإجباري، و ال

التمركز حوؿ الطفؿ، الاستحواذ، الضبط، الإكراه، التطفؿ، الضبط مف خلبؿ الشعور بالذنب، عدـ 

الاتساؽ، عدـ الإكراه، عدـ التشرد في التأديب، تمقيف القمؽ الدائـ، انسحاب العلبقة، الاستقلبؿ 

منيا ثماني عبارات، وتـ حساب ثباتو عف طريؽ التصنيؼ و تراوحت ىذه  المتطرؼ، و لكؿ

 1لكؿ مف معاممة الآباء و معاممة الأميات. 1841إلى  1823المعاملبت مف 

 استبيان أساليب المعاممة الوالدية:-1-5-1-4

ب( بدولة قطر، و ىو يتكوف مف صورتيف )أ، (0432ىو مف إعداد إبراىيـ زكي قشقوش )

صورة )أ( بأساليب معاممة الأـ، بينما تتعمؽ الصورة )ب( بأساليب معاممة الأب، وتتكوف تتعمؽ ال

عبارة تتضمف كؿ عبارة تصرؼ الأـ تجاه الأبناء في موقؼ معيف، ويطالب  022كؿ صورة مف 

مف المفحوص أف يحدد موقفو مف كؿ عبارة باف يختار بديلب مف ثلبثة بدائؿ )مواقؼ، معترض، 

الذي أعده  الوالدية س كؿ صورة منيا نفس الأبعاد التي يقيسيا مقياس الاتجاىات متردد(، وتقي

عبارة(، الحماية 02( و ىي التسمط )0432محمد عماد الديف إسماعيؿ و رشدي فاـ منصور ) 

 82عبارات(، السواء ) 01عبارات( القسوة ) 01عبارة(، التدليؿ ) 02عبارة(، الإىماؿ )02الزائدة )

عبارات(، كما يلبحظ أف مواقؼ ىذا الاستبياف مأخوذة  01باقي العبارات(، الكذب ) عبارة + عكس

تلبئـ تمع اختلبؼ بسيط في صياغة العبارات ل الوالدية مباشرة مف مواقؼ مقياس الاتجاىات 

 2.استعماليا في حالة أساليب معاممة الأب و الأـ كؿ عمى حدة

 

 
                                                           

 89-78، ص :1980ر المعارؼ ، القاىرة ، ، داالأسرة و إبداع الأبناء  عبد الحميـ محمود ،  -  1
، كمية التربية ،  ،استبيان أساليب معاممة الوالدية ، مودع بمعمل عمم النفس التعميميابراىيـ زكي قشقوش  - 2

 . 1982جامعة قطر ، 
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 لتنشئة كما يدركيا الأبناء: في ا الوالدية مقياس الاتجاىات -1-5-1-5

 ، وقد اختار الباحث عدة اتجاىات بسوريا (0438وىو مف إعداد محمد خالد الطحاف ) 

والدية وىي: الاستقلبؿ/ التقييد، التسمط/ التسامح، الديمقراطية/ الاوتقراطي، التقبؿ/ 

 : الرفض، الحماية الزائدة/ الإىماؿ، و سار الباحث في خطوات لبناء مقياسو ىي

ثـ وضع عبارات تمثؿ  استعراض مواقؼ حياتية أسرية مختمفة لتكوف موضوعا للبتجاىات -

واستقر عمى خمسة مواقؼ تمثؿ خمسة مقاييس فرعية تقيس خمسة اتجاىات  ىذه المواقؼ،

 شيوعا مف خلبؿ الدراسات السابقة التي استعرضيا. الوالدية اعتبارىا أكثر الاتجاىات 

طالب في إحدى المدارس  81عبارة طبقت عمى  22ف مف كاف كؿ مقياس فرعي مكو  -

الثانوية بدمشؽ كدراسة استطلبعية، وعرضت ىذه العبارات عمى ثلبثة محكميف مف أساتذة عمـ 

النفس بجامعة دمشؽ لإبداء الرأي في مدى تمثيؿ ىذه العبارات للبتجاه المقصود في ضوء 

 التعريفات التي حددىا لكؿ اتجاه.

ت اللبزمة و أصبح المقياس في صورتيف احدىما خاصة بالأب و الأخرى أدخمت التعديلب -

عبارة، صيغت ىذه  21خاصة بالأـ، و تتكوف كؿ صورة مف خمسة مقاييس لكؿ مقياس منيا 

 ثلبثة التدريج ) نعـ، لا ، ليس دوما(. ةالعبارات بيف الإيجاب والسمب، وكانت اختيارات الايجابي

عمى الصدؽ المنطقي حيث عرض المقياس في  اعتمد الباحث في حساب الصدؽ -

دمشؽ، وتـ حساب نسب الاتفاؽ، كميف مف أساتذة عمـ النفس بجامعة صورتو الأخيرة عمى مح

طالبا  41، و لتأكيد الصدؽ طبؽ المقياس عمى ℅41وكانت معاملبت الاتفاؽ عمى حدة فوؽ 

ف درجات الطلبب عمى بإحدى المدارس الثانوية بدمشؽ، و تـ حساب معاملبت الارتباط بي

منيا حسب تعبيره لا تعبر إلا عف  ℅21المقاييس الخمسة، و اتضح أف ىذه المعاملبت رغـ دلالة 
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جزء يسير مف التبايف مما يشير إلى وجود نوع مف استقلبؿ كؿ مقياس مما يسمع بالقوؿ باف كؿ 

 مقياس ليقيس شيئا مختمفا عف المقياس الأخرى.

 41قياس مرتيف يفصؿ بينيما ثلبثة أسابيع عمى عينة مكونة مف ولحساب الثبات طبؽ الم  

طالبا بإحدى المدارس الثانوية بدمشؽ، وحسبت معاملبت الاستقرار لكؿ مف الأـ والأب وكانت 

 1841.1و أعمى معامؿ ثبات كاف  1823كميا مرتفعة حيث أف اقؿ معاملبت ثبات كاف 

 : الوالدية مقياس الاتجاىات -1-5-1-6

وىو  بمصر، (0432منصور ) ـف إعداد محمد عماد الديف إسماعيؿ ورشدي فاوىو م

ىذا المقياس مف خلبؿ البحوث التي أجريت في مجاؿ الأسرة  عبارة(، وكاف 022يتكوف مف )

في تنشئة الطفؿ والقيـ التي تحكـ العلبقات الاجتماعية في الأسرة  الوالدية المصرية في الاتجاىات 

 02ى مستقبؿ أبنائيـ، و يتكوف المقياس مف عشرة مقاييس فرعية ىي التسمط )أو بنظرة الآباء إل

عبارة(، أثارة الألـ النفسي  01عبارة(، التدليؿ ) 02عبارة(، الإىماؿ ) 02عبارة(، الحماية الزائدة )

عبارة + عكس باقي عبارات  82عبارة(، السواد ) 02عبارة(، التفرقة ) 01عبارة(، التذبذب ) 04)

عبارات(، و ىو يستخدـ لمكشؼ عف صدؽ المفحوص في الإجابة، وىي  01اس(، الكذب )المقي

مصاغة عمى طريقة ليكرت و اختصرت بدائؿ الموافقة إلى ثلبثة )موافؽ، معترض، متردد(، 

ويلبحظ أف كؿ العبارات أحادية الاتجاه، وقد رتبت العبارات بطريقة عشوائية باستخداـ جداوؿ 

و يلبحظ أف بعض العبارات قد تندرج تحت مقياسيف في نفس الوقت، وتـ حساب  الأرقاـ العشوائية،

( وىو معامؿ عاؿ جدا، أما 18442الثبات عف طريقة إعادة الإجراء عمى سبعيف حالة و كاف )

الصدؽ فقد قاـ عمى أساس منطقي أي مدى تطابؽ وحدتو مع ما يحاوؿ المقياس قياسو، فبعد 

                                                           

مبحوث ، المجمة العربية لمقياس الاتجاىات الوالدية في التنشئة كما يدركيا الأبناء محمد خالد الطحاف،  -  1 
 .67، ص 1983تونس ،  01التربوية ، العدد 
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مشى مضموف كؿ منيا مع مضموف المقياس نطقي أي مدى يالعبارات عمى أساس متصنيؼ 

الفرعي الذي يفترض أف يقيسو، تـ عرضيا عمى لجنة مكونة مف الباحثيف وثلبثة أساتذة عمـ نفس 

وطمب مف كؿ منيـ عمى حدة أف يصنؼ كؿ عبارة في واحد أو أكثر مف المقاييس ثـ استبقيت 

طريقة تصنيفيا أما باقي العبارات فقد استبعد العبارات التي اتفؽ أعضاء لجنة التصنيؼ عمى 

 1بعضيا وعدؿ البعض الآخر.

 مقياس التنشئة الاجتماعية:-1-5-1-7

و ىو مكوف مف صورتيف،  بدولة الامارات العربية، اعد ىذا المقياس زيف العابديف درويش

لتنشئة مف جانب الأولى لقياس اتجاىات التنشئة مف جانب الأب و الصورة الثانية لقياس اتجاىات ا

بندا( و مف حيث مضموف كؿ بند  022الأـ والصورتاف متماثمتاف تماما مف حيث عدد البنود )

فييا. وقد روعي أف تغطى ىذه البنود في مجموعيا ثمانية مقاييس فرعية ىي الشورى/ التسمط، 

الحماية، بث  التسامح/ القوة، التقبؿ/ الفتور الوجداني، توفير الحماية الملبئمة/ الإفراط في

 الطمأنينة/ إثارة القمؽ، تنمية الاستقلبؿ الذاتي/ تأكيد التبعية، المساواة/ التفرقة، الاتساؽ/ التناقض.

بندا تشمؿ اتجاىات التنشئة المختمفة و يقوـ  03وكؿ مقياس مف ىذه المقاييس يتكوف مف 

ليومية في الأسرة وفيما حياة اكؿ بند منيا عمى واقعة سموكية محددة مما تشغؿ عميو مواقؼ ال

(، 183الفرعية الثمانية فيو بيف )  فقد تراوحت معاملبت الثبات لممقاييس يخص ثبات ىذا المقياس

( بطريقة إعادة التطبيؽ، وبالنسبة لصدقو فقد اعتمد مبدئيا عمى حكـ مجموعة مف الخبراء 1842)

                                                           
، مقياس الاتجاىات الوالدية الدليل و المعايير الاحصائية محمد عماد الديف إسماعيؿ و رشدي فاـ منصور،  - 1

 . 1986دار القمـ الكويت ، 
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اعد لقياسو، بعد الاتفاؽ عمى الذي في السموؾ لمدى ملبئمة كؿ بند مف بنود لطبيعة الاتجاه 

 1التعريؼ الإجرائي المحدد لكؿ واحد مف اتجاىات التنشئة الثمانية موضع الدراسة.

 :الوالدية مقياس إدراك المعاممة -1-5-1-8

، ويتكوف مف ثلبثة مقاييس بدولة الكويت (0433وىو مف إعداد كماؿ إبراىيـ موسى ) 

 طالبا جامعيا و ىذه المقاييس ىي:  82ة عمى فرعية تـ حساب ثباتيا بالجزئية النصفي

(، 1822فقرة، وكاف معاملب ثباتو ) 21مقياس إدراؾ التقبؿ مف الأب والأـ ويتكوف مف  - أ

 ( لتقبؿ الأب والأـ عمى الترتيب.1820)

فقرة، معاملب ثباتو  88مقياس إدراؾ الحث عمى الانجاز مف الأب و الأـ و يتكوف مف   - ب

 مى الانجاز مف الأب والأـ عمى الترتيب.( لمحث ع1822(، )1828)

(، 1823فقرة معاملب ثباتيا ) 24مقياس إدراؾ عدـ التقبؿ مف الأب والأـ، ويتكوف مف  -ج

 (، لعدـ التقبؿ مف الأب والأـ عمى الترتيب.1832)

وقد اعتبر الباحث نتائج تحميؿ الفقرات دليلب مقبوؿ عمى صدؽ ىذا الاستبياف حيث اتضح أف 

ة عمى التمييز بيف الطلبب في الأبعاد الثلبثة بالإضافة إلى اتفاؽ المحكميف وقد اعتمد ليا قدر 

في الكويت )تركي،  الوالدية الباحث في إعداد فقرات ىذا الاستبياف عمى استبياف إدراؾ المعاممة 

(، حيث اختار منيا فقرات لقياس ىذه 0423( والعراؽ )إبراىيـ، 0422( ومصر )صبحي 0422

الشباب السعودي وأضاؼ إلييا بعض الفقرات  مع لبئـتاد الثلبثة مع إعادة صياغتيا لتالأبع

فقرة، عرضيا عمى خمسة محكميف  222الجديدة، وكاف الاستبياف في صورتو الأولية مكونا مف 

مف أساتذة عمـ النفس بكمية التربية جامعة الممؾ سعود وطمب منيـ تحديد ما تقيسو كؿ فقرة في 

                                                           
، لاجتماعية للأبناءظروف التحول في مجتمع الإمارات العربية و التغيير في التنشئة ازيف العابديف درويش،  - 1

 .42-5، الشارقة ، ص  27العدد 
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عبارة اختمؼ حوليا المحكموف، و أوضحت  23ات للؤبعاد الثلبثة، واستبعد الباحث ضوء تعريف

عاما مف العمر ويتذكر  02تعميمات المقياس ضرورة أف يعود المفحوص بذاكرتو إلى طفولتو قبؿ 

 كيؼ كاف والده يعاملبنو عند الإجابة عمى كؿ عبارة. 

حساب الثبات كما يلبحظ أف الباحث طالبا( التي استخدمت ل 82ويلبحظ ىنا قمة العينة )

لـ يحدد نسب اتفاؽ المحكميف التي اخذ بيا لاستبعاد أو الإبقاء عمى العبارات علبوة عمى عدـ 

كما أف يطمب مف المفحوص أف يعود  الوالدية شموؿ المقياس لبعض الجوانب الأخرى لممعاممة 

الاعتماد كثيرا عمى الذاكرة التي تعمؽ بيا بذاكرتو إلى الطفولة وىو الآف طالبا جامعيا مستجدا يعني 

بعض المواقؼ ذات الصبغة الانفعالية المؤثرة فقط، مما يعطي لمذاكرة دور لأف تؤثر عمى 

 1الاستجابات .

 :الوالدية مقياس أساليب المعاممة -1-5-1-9

رة لإستخدامو في رسالة عممية لنيؿ درجة الدكتو  ( بمصر،0433)أعد ىذا المقياس النفيعي  

وتربية أبنائيـ الأطفاؿ والمراىقيف،  يتبعيا الآباء والأميات في عممية تنشئةوتبقى الأسباب التي 

عبارة يتـ تقديرىا وفؽ مقياس  82ويكوف مف صورتيف )الأب( )الأـ( وتحتوي كؿ صورة عمى 

، متدرج يمثؿ أربعة مستويات مف نوع ليكرت ) الأسموب العقابي، وأسموب الإرشاد و التوجية

 2وأسموب حسب الحب حوؿ النحو( ويتمتع ىذا المقياس عمى الخصائص السكومترية عالية.

 

 

                                                           
،  علاقة بعض السمات الشخصية في المراىقة بإدراك المعاممة الوالدية في الطفولة كماؿ إبراىيـ موسى ،-  1

 .282-274، ص1988، الكويت ،  15المجمة التربوية العدد
والدية ووجية الضبط لدى عينة من طلاب وطالبات، العلاقة بين أساليب المعاممة ال،النفيعي، عابد عبد الله -  2

 .314-280، ص 66جامعة أـ القرى مجمة التربية ، جامعة الأزىر ، العدد
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 لطمبة المدارس الثانوية و الجامعات:  الوالدية مقياس المعاممة -1-5-1-11

يتكوف  ،بدولة قطر (0444)مف إعداد أنور رياض عبد الرحماف وعبد العزيز عبد القادر المغيصيب

 83عبارة(، والتسامح مقابؿ التسمط ) 23ع عمى الانجاز مقابؿ التثبيط )مف ستة أبعاد التشجي

عبارة(، والاتساؽ مقابؿ تذبذب و المساواة المقابؿ  22عبارة(، والحماية الزائدة مقابؿ الإىماؿ )

عبارة( فقد حسب الثبات عف طريؽ التجزئة النصفية،  21عبارة( والتقبؿ الرفض ) 22التفرقة )

 1اط بطريقة بيرسوف.ومعاملبت الارتب

 :وغير العاديين نمقياس الإساءة و الإىمال للأطفال العاديي-1-5-1-11

( بمصر العربية، تـ تطبيقو عمى الأطفاؿ مف 2112مف إعداد مناؿ عبد السميع أباظة ) 

( سنة، وأعد ىذا المقياس بناء عمى بعض المقياس سوء معاممة الأطفاؿ 02-4عمر زمني )

لملبحظات عف أساليب الإساءة و مصدرىا وخصص ثلبثة مقاييس فرعية الأجنبية، وجمع ا

وكؿ بعد مف (للبختبار )الإساءة البدنية، والنفسية، والإىماؿ ويشمؿ )الحي، التعممي، التنفسي

( بند، وتقع الإجابة في أربع مستويات )كثيرا، أحيانا، نادرا، مطمقا(، 22الأبعاد الثلبثة يتكوف مف )

 2بالتحقيؽ مف الصدؽ والثبات بطريقة مختمفة و النتائج تبيف لصدؽ وثبات جيد. ةوقد قامت أباظ

 ومترجمة لمعربيةالمقاييس المبنية في البيئة الأجنبية -1-5-2

 استمارة مقابمة لتحديد أنماط التربية الأسرية للأميات:-1-5-2-1

أعده سيرز معتمدا عمى جدوؿ المقابمة الذي  بمصر، (0430أعدىا سيد خير الله )  

بند استخداـ منيا  22(، وتتكوف الاستمارة في صورتيا العربية مف 0422)  all et searsوزملبؤه

                                                           
مدى إسيام أساليب المعاممة الوالدية كما  أنور رياض عبد الرحماف ، عبد العزيز عبد القادر المغيصب ،   -  1

 .394-349، ص 1999،  3، العدد 12النفس ، مجمدمجمة البحث في التربية و عمـ يدركيا الأبناء ،
مكتبة الأنجمو  مقياس الإساءة و الإىمال لأطفال العاديين و الغير العاديين ، إباظة مناؿ عبد السميع ،  - 2

 . 2005المصرية ، القاىرة ، 
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بند فقط، وتـ حساب درجة الاتساؽ الذاتي في عممية التقدير باستخداـ ىذه البنود وكانت  80

كما كانت ( مع أميات مرتفعي الإبتكارية ومف خفضي الإبتكارية عمى الترتيب، 1832(، )1833)

(، 1822(، )1828(، )1824معاملبت الاتفاؽ بيف تقدير ثلبثة محكميف آخريف و تقدير الباحث )

في حالة مرتفعي الإبتكارية مف المحكميف الثلبثة في حالة منخفضي الإبتكارية، و لحساب صدؽ 

عضو مقياس التقدير عرضت المقياس عمى ستة خبراء في التربية و عمـ النفس بيدؼ تصنيؼ كؿ 

عمى حدة ليذه البنود عمى أنماط التربية الأسرية الثلبثة وىي: التسامح/ التشدد، التسيب/ الحماية، 

بنود لكؿ مف ىذه الأنماط  01بنود/  8بيف  02الثواب/ العقاب واتفؽ المحكوـ عمى تخصيص 

 1بالترتيب.

 استبيان القبول الرفض الوالدي لمكبار:-1-5-2-2

 بمصر،(0433وترجمتو وأعدتو ممدوحة محمد سلبمة ) Rohnerاعد ىذا المقياس رونر  

و أداة لمتقرير الذاتي أعدت بيدؼ القياس الكمي لمدى ما يدركو الأفراد مف قبوؿ أو رفض مف قبؿ 

والدييـ أو مف يقوـ مقاميـ عندما كانوا في سف السابعة وحتى الثانية عشر، ويتكوف المقياس مف 

( و اة ) دائما، أحيانا، نادرا، أبدابأف يختار احد أربعة بدائؿ معط عبارة يستجيب المفحوص ليا 21

(، عبارة  02عبارة (، الإىماؿ ) 02عبارة(،  العدواف )  21ىي تقيس أربعة أبعاد ىي الدفئ ) 

عبارات (، والعبارات موزعة عمى المقاييس الفرعية بطريقة دائرية، و يمثؿ مقياس  01الرفض ) 

نما تمثؿ المقاييس الثلبثة الأخرى طرؼ الرفض، و يستغرؽ تطبيؽ المقياس الدفئ طرؼ القبوؿ بي

دقيقة. و لمتأكيد مف الترجمة طبقت الباحثة النسخة الانجميزية والنسخة العربية بعد  21الكمي حوالي 

مصريا مقيميف بالولايات  22مراجعتيا مف قبؿ ثلبثة مصرييف مقيميف بالولايات المتحدة عمى 

                                                           
، بحوث نفسية و  بوية العلاقة بين القدرة عمى التفكير و بعض أنماط التربية الأسرية الأالسيد خير الله ،  -  1

 .69-53، ص 1981تربوية ، دار النيضة العربية ، القاىرة ، 
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مريكية و تـ حساب معاملبت ارتباط كؿ عبارة بترجمتيا وتراوحت ىذه المعاملبت مف المتحدة الأ

طالب و طالبة  32(، أما إجراءات الصدؽ والثبات فقد استخدمت الباحثة فييا 1842) -(1822)

، 1822، 1822، 1823، ى1830عاما، و كانت معاملبت ثبات ألفا  20، 22متوسط أعمارىـ 

الفرعية السابقة الذكر، كما تـ حساب التجانس الداخمي عف طريؽ إيجاد عمى الترتيب لممقاييس 

(، 188معامؿ ارتباط درجات كؿ مفردة بمجموع درجات مقياسيا الفرعي، وتراوحت المعاملبت بيف )

 1( عمى الترتيب.1822(، )1834(، )1833)

 :الوالدية قائمة المعاممة -1-5-2-3

في  بمصر،(0432ىية ورشاد عبد العزيز موسى )أعد ىذه القائمة صلبح الديف أبو نا 

 Shaefer صورتيا العربية ترجمة عف " قائمة تقرير الطفؿ عف سموؾ الوالدي " التي أعدىا شيفر

عبارة(، التمركز حوؿ  02مقياسا فرعيا ىي: التقبؿ ) 03(، وتتكوف في صورتيا الراىنة مف 0422)

عبارات(، الضبط مف  3عبارة(، التقييد ) 02رفض )عبارات(، ال 3عبارات(، الاستحواذ ) 3الطفؿ )

عبارات(،  3عبارة(، عدـ الاتساؽ ) 02عبارات(، الضبط العدواني ) 3خلبؿ الشعور بالذنب )

 3عبارات(، تمقيف القمؽ الدائـ ) 3عبارة(، التساىؿ الشديد ) 02عبارات(، تقبؿ الفردية ) 3التساىؿ )

 3عبارات(، الاستقباؿ المتطرؼ ) 3ة(، التساىؿ الشديد )عبار  02عبارات(، التباعد و السمبية )

عبارة، و قد حسب الثبات بطريقة التجزئة  042عبارات( و بالتالي فإف عدد عبارات القائمة ىو 

طالبة مف طلبب الجامعة بغزة، و تراوحت  21طالب و  21النصفية عمى عينة مكونة مف 

ي الأب والأـ ، مما تـ حساب الثبات عف طريؽ (، في حالت1832(، )1828معاملبت الثبات بيف )

تراوحت طالب مف نفس الجامعة، و  21لبا و طا 31عينة مكونة مف  ة الإجراء بفاصؿ زمني وإعاد

                                                           
، 1988، مكتبة الأنجمو مصرية ، القاىرة ، استبيان القبول و الرفض الوالدي  ممدوحة محمد سلبمة ،  - 1

 80-79ص:
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( في حالتي الأب والأـ، كما تـ حساب الثبات عف طريؽ 1832(، )1828معاملبت الثبات بيف )

طالبة مف نفس  21طالبا و  31ة مف عمى عينة مكون دة الإجراء بفاصؿ زماني قدره شيرإعا

 1( لدى الآباء والأميات كؿ حدة.1838(، )1820الجامعة، وتراوحت معاملبت الثبات بيف )

 استخبار الشباب بصورتيو: -1-5-2-4

( وأعده بالمغة العربية جابر عبد الحميد 0424) Schludmanاستخبار وضعو سيمدماف 

للؤبناء مف قبؿ كؿ مف الأب والأـ كؿ عمى  الوالدية  وىو يقيس أساليب المعاممة بمصر،(0432)

عبارة يستجيب المفحوص عمى كؿ عبارة  013كما يدركيا الأبناء و تتكوف كؿ صورة مف  ىحد

منيا كتابة الحرؼ )أ( في المكاف المخصص لو مف ورقة الإجابة إذا كانت العبارة تطبؽ سموؾ 

يكتب الحرؼ  وافي حالة الصورة الخاصة بالأمة الأب في حالة الصورة الخاصة بالأب أو الأـ ف

 )ج( إذا كاف السموؾ الذي تعبر... 

بعد )التقبؿ، التمركز حوؿ الطفؿ، التممؾ، الرفض، الضبط،  03ويتكوف المقياس مف 

الإرغاـ، الانغماس، الموجب، التدخؿ، الضبط عف طريؽ إثارة مشاعر الأـ، الضبط العدائي، 

رد، النظاـ المتراخي، الإرغاـ، النظاـ المتسؽ، عدـ الإرغاـ وقبوؿ التفالنظاـ غير المتسؽ، عدـ 

 .2المستمر، التباعد العدائي، انسحاب مف العلبقات، الاستقلبؿ الذاتي، المتطرؼ( غرس، القمؽ

 من وجية نظر الأبناء: الوالدية مقياس أمبو الأساليب المعاممة -1-5-2-5

 وىي  Embuوأسموه الأمبو (  perriset et allوضع ىذا الاختبار بيرس و زملبئو ) 

بعدا مميزة  02الحروؼ الأولى مف اسـ الإختبار بالمغة السويدية، حيث يقس ىذا الإختبار 

الأساليب التربية عند الوالديف وذلؾ لكؿ مف الأب والأـ عمى حدة و ىذه الأبعاد ىي ) الإذاء 
                                                           

دار النيضة العربية ، القاىرة،  ،قائمة المعاممة الوالدية ،  صلبح الديف أبو ناىية و رشاد عبد العزيز موسى -  1
1987. 

 .2003،القاىرة،1، دار الفكر العربي،طالذكاءات المتعددة والفيمجابر عبد الحميد ،  - 2
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ة الزائدة، التدخؿ الزائد، التسامح، التعاطؼ، الجسدي، الحرماف، القسوة، الإذلاؿ، الرفض، الحماي

الوالدي، التوجيو للؤفضؿ، الاستعارة بالذنب، التشجيع، تفضيؿ الإخوة )النبذ(، التدليؿ مبينا إلى أي 

 الصفات. الأـ ليذهحد يتسـ أسموب الأب و 

( بتقنينف وقياس صلبحيتو مف صدؽ (Ross et allقاـ روس و زملبؤه  0432وفي عاـ 

ـ 0438نجميزية وكذالؾ مف صدؽ وثبات عمى المتحدثيف بالالمانية عاـ لاعمى المتحدثيف باوثبات 

وقاـ عبد الرحماف و المعزي بترجمة  ,Arrdindeu et all) 0438بواسطة )أربنداؿ و رفاقو... )

، و لكف الصياغة كانت بالميجة المصرية العامية ثـ تقنيتو عمى البيئة المصرية 0434إلى العربية 

عبارات المقياس  البيئة السعودية بعد إعادة صياغةىػ قاـ العريني بتقنينو عمى 0202و في عاـ 

 1بالمغة الفصحى.

 تعميق عن الدراسات السابقة:-1-5-3

 وصمت الباحثة إلى استنتاج ما يمي:ود ما تيسر مف الدراسات السابقة تفي حد

اويف مختمفة: كأنماط التربية، تحت عن الوالدية معظـ المقياس تقيس أساليب المعاممة  -

 ، التطبيع الاجتماعي... وغيرىا.الوالدية أساليب التنشئة الاجتماعية، الاتجاىات 

 وترجمت إلى العربية وعدلت في الأبعاد  ية غربيةفقاثمترجمة مف بيئة  سمعظـ المقايي -

جراء بعض خصائص التقنيف - يئة وحتى واف كانت مقاييس مبنية في ب،وصياغة الفقرات وا 

 عمييا الباحثوف  . اعتمد عربية فيي مقتبسة مف مقاييس أجنبية

ليب مثؿ: الرفض التقبؿ، التذبذب في المعاممة، اتتفؽ معظـ المقاييس عمى عدة أس -

، إلا أنيا قد تختمؼ في التسمية :أسموب فرقة و غيرىاالتسمط، التشاور، الإىماؿ، الحماية الزائدة، الت

                                                           
، أساليب المعاممة الوالدية كما يدركيا الأبناء وعلاقتيا بالتوافق النفسي عبد الرحمف بف سميماف البمييي ،  -  1

 .74،ص 2008رسالة ماجستير ،
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أو  بأسموب الديمقراطيالوجداني، أو أسموب التشاور يطمؽ عميو  فتورعميو بالالرفض مثلب يطمؽ 

 وغيرىا. ض، وأسموب التسمط بإثارة الألـالحرية، والتذبذب بالتناق

عادة التطبيؽ، والتجانس  - استخداـ معظـ الباحثيف لإجراء الصدؽ والثبات طريقة التطبيؽ وا 

فقرة بمجموع درجات المقياس الفرعي، درجات كؿ ,و الداخمي عف طريؽ إيجاد معامؿ الارتباط 

 وصدؽ المحكميف، وحساب ارتباط المقياس الفرعية بالدرجة الكمية لممقياس.

وعميو فإف معظـ الباحثيف يستخدموف مقاييس منقولة مف ثقافات مختمفة ،و أف المفاىيـ 

لفيـ عندما تختمؼ في ثقافات معينة ، وىي تعكس قيـ وآراء تعمؿ عمى تشويو الإدراؾ و إعاقة ا

تطبؽ في بيئة أخرى ، فالعالـ الغربي عندما يشرع في بناء مقياس معيف يضع نصب أعينو إنساف 

غربي بكؿ ما تحممو الكممة ، ثـ إف بعض الدراسات أكدت أف جزء مف النظريات الغربية تفشؿ في 

يطة في تقديـ تفسير موضوعي لبعض السموكات في المجتمعات غير الغربية ، مما يستدعي الح

التوظيؼ الآلي ليا في تفسير سموؾ الأفراد في المجتمعات و إعطائو معاني محددة الإطار 

 .1والمعنى 

الحاجة الماسة إلى محاولة بناء مقياس يتمتع الباحثة رأت و في ظؿ ىذه الحقائؽ العممية 

 رى .بقيـ ومعايير المجتمع الجزائري لو خصوصياتو التي تختمؼ عف بقية المجتمعات الأخ

 

 

 

 

 

                                                           
 .10،ص : المرجع السابقبد العزيز بوسالـ , ع  1
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 المراىقين للأبناء الوالدية المعاممة أساليب
 
 
 

 تمييد:

ليا تأثير كبير وميـ عمى تكوينيـ لما الوالداف في تنشئة أبنائيـ أساليب معاممة  يتبنى 

شاكؿ وقد خطى ىذا الموضوع اىتماـ كثير مف العمماء والباحثيف بدراسة الم ،النفسي والاجتماعي

اتجاه أبنائيـ وخاصة تمؾ المشكلبت  الوالديةالنفسية والاجتماعية الناجمة عف أساليب المعاممة 

السوية المتبعة في عممية التنشئة   الوالديةالمتعمقة بمرحمة المراىقة. واعتبروا أساليب المعاممة 

ف الأساليب غير متوازنة تجعؿ المراىؽ  انعكاس لحياة مستقرة خالية نسبيا مف الصراعات، وا 

 عرضو للئصابة بالأمراض النفسية والاجتماعية.
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 مفيوم أساليب المعاممة الوالدية: -2-1

كمييما ويؤثر عمى الطفؿ  أو ىي كؿ سموؾ يصدر مف الأب أو الأـ الوالديةأساليب المعاممة 

إلى أف  1حرزم رمضاف شاروأذا السموؾ التوجيو أو التربية ، وعمى نمو شخصيتو سواء قصد ى

اء في تنشئة الأبناء إنما تعبر الوالدية التي يتبعيا الآبعاممة موأساليب ال الوالديفاتجاىات  كلب مف

، وحينما تترجـ الوالديةعف اتجاىات عقمية لدى الوالديف تجاه الأبناء وىذا ما يطمؽ عميو الاتجاىات 

يقوـ بو أحد الوالديف أو كلبىما أثناء أداء سموؾ  ات إلى حيز التنفيذ العممي في شكؿىذه الاتجاى

، عمى كؿ حاؿ فإف الوالديةفإف ىذا ما يطمؽ عميو أساليب المعاممة  ،تعاممو المباشر مع الأبناء

التنشئة  تـ استخدامو تحت العديد مف المسميات مثؿ أساليب الوالديةمفيوـ أساليب المعاممة 

وكذلؾ 2يو، التربية الولدالوالدية، التنشئة الوالديةرعاية في التنشئة، ال الوالديةالاجتماعية، الاتجاىات 

 الوالدية.الأسرة في تربية الأولاد، وأساليب التنشئة  أساليب

مثؿ دراسة: زيف  الوالديةوقد تناولت عديد مف البحوث واستخدمت مصطمح أساليب المعاممة 

(، وأبو غالي 0448(، جابر وعبد الرحيـ )0434(، منسي )0430(، العربي )0424الديف )

 ( وغيرىا.0444)

 :تعريفات أساليب المعاممة الوالدية-2-2

 تناولت عدة بحوث ودراسات العديد مف مفاىيـ المعاممة الوالدية منيا :  

أساليب المعاممة الوالدية ىي ما يراه الآباء ويتمسكوف بو مف أساليب تعريف فام وآخرون : 

لمختمفة كما يظير مف تقريرىـ المفظي عف ذلؾ ويحدد في معاممة الأطفاؿ في مواقؼ حياتيـ ا
                                                           

، رسالة أساليب المعاممة الوالدية وعلاقتيا بتوافق الطفل الاجتماعي في رياض الأطفالرمضاف محرز نجاح، -  1
 .2004دكتوراه، كمية التربية، جامعة دمشؽ، 

، رسالة سي لدى الأطفال الصمالاتجاىات الوالدية نحو الإعاقة السمعية والتوافق النفمحمد عطية عطية،  -  2
 .2004ماجستير، كمية التربية، جامعة الزقازيؽ، 
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الألـ النفسي، التذبذب،  ةالأساليب التالية: التسمط، الحماية الزائدة، الإىماؿ، التدليؿ، القسوة، إثار 

 1التفرقة، والسواء.

أساليب المعاممة الوالدية ىي أساليب التي يتمقاىا الأبناء مف تعريف عبد المجيد وأبو طيرة: 

اء والأميات في مواقؼ الحياة المختمفة والتي نتعرؼ عمييا مف خلبؿ التقارير المفظية للؤبناء. الآب

وتتمثؿ ىذه الأساليب في التقبؿ، التسامح، الرفض، الشدة، الاستقلبؿ، التبعية، الإىماؿ، المبالغة 

 .2في الرعاية عدـ الاتساؽ، الضبط مف خلبؿ الشعور بالذنب

يب المعاممة الوالدية ىي الأساليب التي يتبعيا الوالديف في أسالتعريف منسي وحسن: 

معاممة الطفؿ. وقد تـ تحديدىا في ثلبثة أبعاد ىي التقبؿ، التسامح، النبذ، التشدد والتساؽ، 

 التذبذب.

أساليب المعاممة الوالدية ىي مواقؼ الآباء والأميات تجاه أبنائيـ : عبد العزيز مامالإتعريف 

في التنشئة خلبؿ مواقؼ الحياة المختمفة البيولوجية والاجتماعية، ويتـ مف خلبؿ  والأسموب المتبع

 3إدراؾ الأبناء ليا.

ساليب المعاممة ىي الإجراءات والأساليب التي يتبعيا الوالديف : أىدى محمد تعريف قناوي

ات اجتماعية في تطبيؽ أو تنشئة أبنائيا اجتماعيا أي تحويميـ مف مجرد كائنات بيولوجية إلى كائن

 4وما يعتنقاه مف اتجاىات توجو سموكيما في ىذا المجاؿ.

                                                           
 .904،  ص  1974عف دار النيضة ، القاىرة ،كيف نربي أولدنا ،فاـ وآخروف،  -  1
 . 165، ص 2003، دار الكتب المصرية، القاىرة، التربية الخاصة المصريةعبد المجيد و أبو طيرة،  - 2
، رسالة دكتوراه، كمية الإنتماء للأسرة وعلاقتيا بأساليب التنشئة الاجتماعيةي عبد العزيز، الإماـ إليام -  3

 .84، ص 1985الآداب، جامعة عيف شمس، 
 .83، ص  1983، مكتبة الأنجمو مصرية ، القاىرة ، الطفل تنشأتو وحاجاتو قناوي  ىدى محمد ،  -  4
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أساليب المعاممة الوالدية ىي مجموعة الأساليب التي تمثؿ العمميات النفسية تعريف خطاب: 

والتربوية التي تتـ بيف الوالديف والأبناء خلبؿ مراحؿ العمر المختمفة ولاسيما المراحؿ المبكرة. وقد 

 ة أساليب كما يراىا الأبناء وىي: التسمط، والتذبذب، والسواء.حددىا في ثلبث

لأـ( أدوارىـ في تنشئة ا -الأسموب الذي يمارس مف خلبلو )الأب: جييان تعريف فتح الله

بط سموكيـ سواء اتصؼ ىذا الأسموب بالأب الإنساني متمثلب في الديمقراطية، التقبؿ، أبنائيـ وض

ة، التسمط، الرفض، العقاب، والتفرق سموب التسمطي متمثلب في، أو تصؼ بالأةالثواب، والمساوا

 1وذلؾ في ضوء ثقافة المجتمع.

يقصد بيا ما يتشيع لو الآباء والأميات، ويمارسونو مع أبنائيـ مف طرؽ تعريف القريطي: 

 معاممة صريحة أو ضمنية، مقصودة وغير مقصودة، في توجييـ وتشكيؿ سموكيـ.

عاممة الوالدية ىي مجموعة الأساليب التي يتبعيا الآباء مع الأبناء أساليب الم تعريف زايد:

في مراحؿ العمر المختمفة والتي تعمؿ عمى تشكيؿ سموؾ ىؤلاء الأبناء سواء كاف ىذا السموؾ 

 2ايجابيا أو سمبيا.

( شيفر بأنيا ما يقرره الأبناء مف مفاىيـ وانطباعات بالمدركات التي تتكوف 0442تعريؼ )

 ي اتجاىات الوالديف نحوىـ.لدييـ ف

بأنيا إحدى وكالات التنشئة الاجتماعية أو التطبيع الاجتماعي  تعريف علاء الدين كفافي:

ونعني بيا كؿ سموؾ يصدر عف الأب والأـ أو كمييما معا، ويؤثر عمى الطفؿ وعمى نمو شخصية 

 3سواء قصد بيذا السموؾ التوجيو والتربية أـ لا.

                                                           
، الريفيات نحو السمطة الوالدية و المدرسين )دراسة مقارنة ( اتجاىات الطمباتفتح الله  جيياف عاطؼ ،  -  1

 .32، ص 1996رسالة ماجستير ، معيد الدراسات العميا لمطفولة ، جامعة عيف شمس ، 
 .1987، دار المعرفة الجامعية،القاىرة، سيكولوجية الذات والتوافقزايد إبراىيـ محمد،  - 2
 .1999، دار الفكر العربي ، القاىرة ،  لاج النفسي الأسري الإرشاد و الععلبء الديف الكفافي ،  - 3
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نيا مجموعة العمميات التي يقوـ بيا الوالداف سواء عف قصد في تربية بأ تعريف خالد قزيط:

أبنائيما، ويشمؿ ذلؾ توجييات تيميـ، وأوامرىـ، ونواىييـ، بقصد تدربييـ عمى التقاليد والعادات 

الاجتماعية، أو توجيييـ للبستجابات المقبولة مف قبؿ المجتمع، وذلؾ وفؽ مايراه الآباء، وكما 

 .1صفيـ لخبرات المعاممة التي عايشوىايظير مف خلبؿ و 

"بأنيا الأساليب التي يتبعيا الآباء مع الأبناء، سواء كانت ايجابية :  تعريف النفيعي عابد

صحيحة  وصحيحة، لتأميف نمو الطفؿ في الاتجاه السميـ ووقايتو مف الانحراؼ، أو سالبة وغير

 ؼ في مختمؼ جوانب حياتو المختمفة نمو عف الاتجاه الصحيح بحيث تؤدي إلى الانحراال تعيؽ

 2.وبذلؾ لا تكوف لديو القدرة عمى التوافؽ الشخصي والإجتماعي"

 نلبحظ أنيا: الوالديةوفي ضوء ما تقدـ مف تعريفات لمفيوـ المعاممة 

 عممية تحوؿ الفرد مف كائف بشري فطري بيولوجي إلى راشد.-

معينة، ولسيما في المراحؿ المبكرة مف  عممية مستمرة يتمقاىا الطفؿ طواؿ حياتو العمرية-

 حياة الأبناء.

 تمثؿ طريقة تربوية وتوجيييو قد تكوف صحيحة أو خاطئة يمارسيا الوالديف اتجاه الأبناء.-

تشمؿ كافة الأساليب التي يتمقيا الطفؿ مف الوالديف مف أجؿ بناء شخصية نامية ومتوافقة -

 حياة المختمفة. جسميا ونفسيا واجتماعيا وذلؾ في مواقؼ ال

 اختلبؼ التعريفات في تحديد الأساليب المعاممة الوالدية.-

تمؾ الأساليب قد تقوـ بتعزيز أو كؼ استجابات سموكية مف شأنيا أف تعمؿ أو لا تعمؿ عمى 

 بناء شخصية متوافقة لممراىؽ.

                                                           
رسالة ماجستير ، كمية الآداب ،  أساليب المعاممة الوالدية و علاقتيا بالاضطرابات السموكية خالد قزيط،  -  1

 .2007مصراطة ، ليبيا ، 
 .287،ص  المرجع السابقالنفيعي عابد ،  - 2
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 :التفسير النظري لأساليب المعاممة الوالدية -2-3

 ، وقد الوالديةفي نظريات وآراء تفسر أساليب المعاممة ظيرت محاولات عديدة متمثمة   

ركزت بعض ىذه النظريات عمى الطفؿ بصفة خاصة و البعض اىتـ بالعوامؿ الاجتماعية 

 والثقافية، في حيف أف البعض الآخر أكد عمى أىمية العوامؿ البيولوجيا.

التحميؿ النفسي و مف أكثر النظريات شيوعا في العالـ الغربي في ىذا الصدد نظرية  

ونظرية التعمـ الاجتماعي، ونظرية الذات، ىذا مع العمـ بأف رؤية الإسلبـ ليذا الموضوع واضحة 

 .، و ليذا سنتطرؽ إلييا بالتفصيؿ لاحقا  وشاممة

 نظرية التحميل النفسي:-2-3-1

يمكف توظيؼ مبادئ نظرية التحميؿ النفسي في فيـ وتفسير المعاممة الوالدية مف خلبؿ 

راحؿ نمو الكائف الإنساني وتطوره حيث اعتبر فرويد نمو الشخصية عممية ديناميكية، تشمؿ م

راعات دورىا في تنمية اليو، الصراعات بيف حاجات ورغبات الفرد ومتطمبات المجتمع، وليذا الص

 الأعمى. والأنا

مطفؿ المتعة يمثؿ مجموعة مف الدوافع الغريزية التي تجدد السموؾ وتوجيو بما يحقؽ ل فاليو:

 نتيجة لإشباع رغباتو.

: ذلؾ الجزء الواعي مف الشخصية الذي يوجو بدوره نشاط الطفؿ وفقا لمبدأ الواقع، والأنا

وعند ظيور "الأنا" يتعمـ الطفؿ كيفية ضبط ذاتو، فالأنا يبدأ في التعامؿ مع الصراعات التي تنشأ 

يتـ ذلؾ يتخذ مف الحيؿ الدفاعية سبيلب يكبح بيف متطمبات "اليو" دوف انتياؾ قوانيف الآباء، ولكي 

 جماح "اليو" حتى يتـ إشباع رغباتو لصورة مقبولة اجتماعيا.
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: فيمثؿ القيـ الأخلبقية والقيـ الاجتماعية، وبنضج الأنا الأعمى، تتحوؿ الأنا الأعمىأما  

إلى ذاتو فيبدأ في المجتمع  بناء والضوابط التي يفرضيا عميوالقيود التي يفرضيا الآباء عمى الأ

 التلبؤـ مع قوانيف المجتمع لا لأنو يخاؼ العقاب الخارجي ولكف ليتجنب الشعور الذنب.

ىو العنصر الأساسي في نمو شخصياتيـ،  رويد أف التفاعؿ بيف الآباء وأبنائيـوقد اعتبر ف

 تماعية.شأتيـ الاجفي تن فما يمارسو الآباء مف أساليب في معاممتيـ لأطفاليـ لو دور فعاؿ

وعية العلبقات الانفعالية القائمة بيف الطفؿ نالوالدية يتـ تحميميا طبقا ل ليباوىذه الأس 

ا اجتماعيا ينمي خصائص ساسووالديو، فتعامؿ الأـ مع طفميا أثناء الإخراج أو الإطعاـ يعتبر أ

 شخصيتو.

عرض ليا الطفؿ ومف ىنا يتضح أف نظرية التحميؿ النفسي تؤكد عمى تأثير الخبرات التي يت

عطؼ و ده السيسو  في حياتو، وخاصة السنوات الخمس الأولى، فإذا كانت ىذه الخبرات مف جو

مع نفسو ومع مجتمعو ، أما إذا مر  كتسب الطفؿ القدرة عمى التوافؽالحناف والشعور بالأمف، ا

الطريؽ إلى الحرماف، والتيديد، والإىماؿ، أدى ذلؾ إلى تمييد الطفؿ بخبرات نابعة مف مواقؼ 

 1تكويف شخصية مضطربة.

 نظرية التعمم الاجتماعي:-2-3-2

يرى أصحاب ىذه النظرية أف التطور الاجتماعي يحدث عند الأطفاؿ بالطريقة نفسيا التي 

يحدث فييا تعمـ الميارات الأخرى، ولاشؾ أف مبادئ التعميـ العامة مثؿ: التدعيـ والعقاب والتعميـ 

 تمعب دورا رئيسا في عممية التنشئة الاجتماعية.والإطفاء والتمييز كميا 

                                                           
، ص 1994دراسات في سيكولوجية التكييؼ ، الطبعة الثانية ، القاىرة،  ،الصحة النفسية مصطفى فيمي ،  -  1
74. 
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كما أف ىذه النظرية تعطي أىمية كبيرة لمتدعيـ، وتتمثؿ ذلؾ في المكافآت التي يقدميا الآباء 

المقبولة. وتكوف ىذه المكافآت مديحا أو ثناء أو الرضا عف ما يأتي بو  الاستجاباتلأطفاليـ نتيجة 

بة ىنا أسموب مف أساليب التنشئة السميمة التي تقوي الرابط بيف الطفؿ مف استجابات ملبئمة، فالإثا

 1المثير و الاستجابة.

، أنو ينمو عف طريؽ المحاولة Miller, dolarأما التقميد، فيرى كؿ مف ميممر، ودولار 

والخطأ، يقمد الطفؿ سموؾ أبويو، فيحصؿ عمى المكافأة أو التدعيـ، فمف خلبؿ التقميد، سيجيب 

 شادات مف النموذج )الذي يمثؿ الأب(.ر الطفؿ للئ

أف الناس يطوروف فرضياتيـ حوؿ أنواع السموؾ التي سوؼ تقودىـ لموصوؿ  باندواويرى 

إلى أىدافيـ، ويعتمد قبوؿ أو عدـ قبوؿ ىذه الفرضيات عمى النتائج المترتبة عمى العقاب قبؿ 

موؾ الآخريف وملبحظة نتائج ريؽ مراقبة سير مف التعميـ يحدث عف طالثواب أو العقاب، أي كث

أفعاليـ، ووفؽ ىذه النظرية فنحف لا نتعمـ أفعالا مسبقة فقط، بؿ نتعمـ نماذج كمية مف السموؾ. أي 

 ما نتعممو ليس فقط نماذج السموؾ ولكف القواعد ىي أساس السموؾ.

يف باتجاىات الآخر  ويعتمد مفيوـ نموذج التعمـ بالملبحظة عمى افتراض أف الإنساف يتأثر

ستطيع أف يتعمـ عف طريقة ملبحظة استجاباتيـ وتقميدىا، ي يفاتيـ وسموكيـ، أومشاعرىـ وتصر 

 2وينطوي ىذا الافتراض عمى أىمية بالغة، لأف التعميـ بمفيوـ الأساس عممية اجتماعية.

 ولكي يتـ التعمـ عف طريؽ الملبحظة، ينبغي توافر عدد مف العمميات التي تتمثؿ فيما يمي:

 باه لسموؾ النموذج الملبحظ.الانت-

                                                           
1 - AKHTAR , SEYDA , parental attitude and resultanyt behavior of children , 
journal of child ,psychiatry , quantrly , vol (11) no (1) ; 1978 p 132. 

 .1985، دار الفرقاف لمنشر و التوزيع ، عماف ، ربوي عمم النفس التنشواني عبد المجيد ،  -  2
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القدرة عمى الاحتفاظ بسموؾ النموذج الملبحظ حتى تتوافر القدرة عمى استرجاع ىذا السموؾ -

 في غياب النموذج الملبحظ.

 تسجيؿ المثيرات المناسبة، وتحويميا إلى أشكاؿ ملبئمة نموذجية.-

المخزونة بالذاكرة إلى  توافر قدر كافي مف الدافعية، لسرد تمؾ الرموز المفظية والصور-

 1سموؾ ظاىر.

 نظرية الذات:-2-3-3

يمارسو الآباء مف أساليب واتجاىات في تنشئة الطفؿ، وأثرىا  تشيد ىذه النظرية بأىمية ما

عمى تكويف ذاتو، إما بصورة موجبة أو سالبة، حيث أف الذات تتكوف مف خلبؿ التفاعؿ المستمر 

وما يتبع ذلؾ مف تقويمو وتكوينو  ة في السنوات الأولى: الوالدافيئبيف الطفؿ وبيئتو، وأىـ ما في الب

 2لمفيوـ الذات.

فإذا استمرت الاـ في اتياـ طفميا بالغباء نتيجة لحصولو عمى درجات منخفضة في مادة 

لتقويـ يتمثؿ في كونو غبيا، ويستمر ىذا ا وؼ يتكوف لديو مفيوـ سالب عف أنوالحساب مثلب، فس

 3الدراسية المقبمة حتى لو حاوؿ أف يثبت عدـ صحة ىذا التقويـ. ؿ سنواتوملبحقا الطفؿ طوا

وقد أوضح روجرز، أفّ الذات ىي محصمة لخبرات الفرد، وذلؾ مف وجية نظره، ومف وجية 

نظر الأسرة، فالتقويـ الموجب ضروري لمطفؿ لأنّو في حاجة إليو حتى ولو وجدت بعض الجوانب 

                                                           
1 - Pervin , L.A , personality theory , assessment and research , jhon wiley and sons 
Jnc , 2nd edition ,1995,p155. 

 .552،ص  1980، الييئة المصرية العامة لمكتاب ، الإسكندرية ،  سيكولوجية النمو حنيف رشدي عبده ،  -  2
3 - Mouly , G.L, psychology for teaching,  allyn and bacon , boston , national 
,reserch council 1993 , understanding child aduse and  neglect washington , 
DC :nationl academy press, 1982 p 87. 
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ذلؾ يدفع الطفؿ إلى تحقيؽ ذاتو، ويولد لديو رغبة في تحسيف سموكو  غير المقبولة في سموكو، لأفّ 

 1لمحصوؿ عمى مزيد مف ىذا التقويـ الموجب.

وفي ضوء ما تقدـ اتضح لدينا أىمية أساليب المعاممة الوالدية في تكويف شخصية الطفؿ 

معاممة أبنائيـ ما  وتوافقو النفسي والاجتماعي، وفي الواقع فإفّ الأساليب التي يمارسيا الآباء في

 ىي إلّا انعكاسا لما تعرضوا لو مف معاممة خلبؿ سنوات تنشئتيـ.

 المعاممة الوالدية في الإسلام:-2-4

مف فضؿ الإسلبـ عمى البشرية أف جاءىا بمنياج شامؿ قويـ في تربية النفوس، وتنشئة  

رساؿ قواعد المحبة والمجد والمدنية، وما ذلؾ إلّا  الأجياؿ، وتكويف الأمـ، وبناء الحضارات، وا 

 لتحويؿ الإنسانية التائية مف ظممات الشرؾ والجيؿ، إلى نور العمـ والتوحيد واليوى والاستقرار.

وقد عني الإسلبـ بالتنشئة الاجتماعية، وتربية الأبناء وحض عمييا، واعتبرىا مف أبرز 

 2المسؤوليات التي يجب تطمع عمييا المربوف.

 :لإسلاميةمفيوم التربية ا-2-4-1

ىي عمـ إعداد الإنساف المسمـ لحياتي الدنيا والآخرة إعدادا كاملب مف الناحية الصحية،  

والإرادية، والإبداعية، في جميع  والعقمية والعممية، والاعتقادية، والروحية، والأخلبقية والاجتماعية،

اليب وطرؽ التي مراحؿ نموه في ظروؼ المبادئ والقيـ التي جاء بيا الإسلبـ، وفي ضوء أس

 3.بينيا"

                                                           
1 - pervin , op cit p 232. 

، الجزء الأوؿ ، دار السلبـ لمطباعة و النشر و التوزيع ، تربية الأولاد في الإسلام  عمواف عبد الله ناصح ،  -  2
 5ص  1981حمب ، 

، الجزء الثاني ، بحوث المؤتمر التربوي ،عماف، نحو بناء نظرية تربوية إسلامية معاصرة ممكاوي فتحي ،  -  3
 . 06، ص  1990
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وتعتبر التربية الإسلبمية لونا خاصا يمثؿ أسموب بناء الإنساف المتوازف المتكامؿ، وطريقتو 

ني، إلى أقصى طاقاتو إلى صقؿ العقؿ الإنسا يلبناء ذاتو وتكويف شخصيتو عقميا ووجدانيا، وترم

 1الفرد مف ناحية ورفع شأف المجتمع مف ناحية أخرى. مف أجؿ خدمت

لادِ تعالىولمطفؿ مكانتو في الإسلبـ، فالله عزّ وجؿ يقسـ بالطفولة، قاؿ  ا الْب ا ذا لَا أقُْسِمُ بِها
لادِ )1) ا الْب ا ذا  2.(3( واواالِدٍ واماا والادا )2( واأانْتا حِلٌّ بِها

وليذا جعؿ إنجابيـ غاية الأسرة الأولى وشعار سعادتيا في الدنيا، قاؿ تعالى: 

الُ " يااةِ  زيِناةُ  نُونا واالْب ا  الْما نْ ياا الْحا  3." ۖ   الدُّ

وقاؿ عميو الصلبة والسلبـ "تناكحوا تناسموا فإني مباه بكـ الأمـ يوـ القيامة". والأبناء 

 الآخرة، وقد سبؽ الإسلبـ النظريات التربوية القديمة  صالحوف ىـ حمقة الوصؿ بيف الدنيا وال

 4والعناية بيـ. والحديثة في وصؼ خصائص الأطفاؿ وطرؽ تنشئتيـ

رخيف أف ينكر أف التربية الإسلبمية ىي الأساس في ؤ  د مف المربيف أو المولا يستطيع أح

حضارة المسمميف، وأف المثؿ العميا في تمؾ التربية تتفؽ مع الإتجاىات الحديثة في عمـ النفس 

الإسلبمية منذ مئات والتربية الحديثة، فالكثير مف مبادئ وقوانيف عمـ النفس قد رويت في التربية 

 السنيف.

لرسوؿ عميو يث احادإف المتدبر لآيات القرآف الكريـ وأحقوق الطفل عمى الأىل في الإسلام: 

وضوح الروح التي تفيض بالحنو والرعاية عمى الأطفاؿ. ومف مظاىر الصلبة والسلبـ، يممس ب

طفاؿ، ويدعوف الله أف يرزقيـ الحفاوة بالأطفاؿ، أف وصؼ الله تعالى عباد الرحمف بأنيـ يحبوف الأ

                                                           
 .20، ص 1989، دار الثقافة ، الدوحة ، لتربية الإسلامية تنمية القيم الخاصة لمادة االسويدي وضحة ،  -  1
 .3-1، الآية  سورة البمد - 2
 .46، الآية  سورة الكيف - 3
 1994، دار الكندي ، عماف ،أساسيات التنشئة الاجتماعية لمطفولة ،صوالحة محمد وحوامدة مصطفى  -  4

 .206،ص 



53 
 

يث سعادة لقموبيـ قاؿ تعالى غبالذرية ما يكوف مصدر طمأنينة لنفوسيـ وم

بْ  راب َّناا ي اقُولُونا  واالَّذِينا "  1﴾٤٧﴿ إِماامًا للِْمُتَّقِينا  وااجْعالْناا أاعْيُنٍ  قُ رَّةا  واذُرِّيَّاتنِاا أازْوااجِناا لاناامِنْ  ها

و وسمـ، فقد جعؿ الأطفاؿ مف أسباب نزوؿ الرحمة وارتفاع العذاب أما الرسوؿ صمى الله عمي

 2.مف الأرض، إذا يقوؿ "لولا عبادي ركع، وصبية وضع، وبيائـ رتع، لصب عمييـ العذاب صبا" 

وقد أقر الإسلبـ حقوقا للؤبناء عمى آبائيـ، حتى تصبح العناية بالأطفاؿ واقع ممموسا ومف  

 ىذه الحقوؽ:

 3: فقد قاؿ عميو السلبـ: "تخيروا لنطفكـ"حسف اختيار الأـ -

العناية بصحة الأـ الحامؿ وصحة الجنيف وذلؾ بتوفير الغذاء الكافي ليا وحسف معاممتيا  -

 وحمايتيا نفسيا وجسديا.

مراعاة صحة الجنيف: حيث شرع بعض الأحكاـ للؤـ مف أجؿ الحفاظ عمى صحة الجنيف  -

 وحياتو كالإفطار في رمضاف.

 ود.حفظ نسب المول -

يامة تدعوف بأسمائكـ، والسلبـ "إنكـ يوـ الق سف اختيار اسمو: يقوؿ عميو الصلبةح -

 4كـ، فأحسنوا أسماءكـ".وأسماء آبائ

اتُ الحؽ في الرضاعة: يقوؿ الله تعالى " - الِدا داهُنَّ  يُ رْضِعْنا  واالْوا وْلايْنِ  أاوْلَا امِلايْنِ  حا  ۖ   كا

نْ   5."... ۖ   الرَّضااعاةا  يتُِمَّ  أانْ  أاراادا  لِما

                                                           
 .74، الآية  سورة  الفرقان -  1
 . يالطبرانرواه - 2
 عف ىشاـ بف عروة . - 3
 رواه  ابو داوود و الترميذي . - 4
 .233، الآية  سورة البقرة - 5
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 الحؽ في الحضانة. -

 حؽ النفقة. -

 .الحؽ في التربية والتعميـ  -

 أساليب التربية في الإسلام:-2-4-2

رفيعة فاليدؼ العظيـ يقتضي وسيمة وسيمة الإف المنيج الإسلبمي لا يفصؿ بيف اليدؼ و 

 نسمكيا لبموغو، ولما كانت تربية الطفؿ تيدؼ إلى تكويف عنصر صالح لخدمة دينو وأسرتو

لى صياغة فرد يكوف أىلب لمثوبة الله تعالى، فإف اليدؼ سيتوجب أف نتخذ وسائؿ ىي  ومجتمعو، وا 

 1.بدورىا ناجمة وفعالية لبموغ ذلؾ اليدؼ 

 ومف أنجح الوسائؿ المؤثرة في إعداد الولد خمقيا وتكوينو نفسيا واجتماعيا ما يمي:  

 التربية بالقدوة-2-4-2-1

رتو نقية سميمة، فإنو لا اده مخير عظيما، وميما كانت فطعدإف الولد ميما كاف است 

قيـ، والمثؿ اليستجيب لمبادئ الخير، وأصوؿ التربية الفاضمة ما لـ ير المربي في ذروة الأخلبؽ و 

نو لمف السيؿ عمى المربي أف يمقف الولد منيجا مف مناىج التربية، ولكف مف الصعوبة  العميا، وا 

ا المنيج ، حيف يرى أف مف يشرؼ عمى تربية غير متحقؽ مف ىذا كاف أف يستجيب الولد ليذبم

 2المنيج .

                                                           
 90، ص 1990، مكتبة الرسالة الحديثة ، عماف ، تربية الأولاد في الإسلام عقمة محمد ، - 1
 .633، ص  المرجع  السابقعمواف  عبد الله ناصح ،   - 2
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ة أف تكوف الأسرة قدوة أماـ طفميا، فتدعو إلى الخير وتمتزـ حومف أساليب التربية الناج 

 وف في ىذا الجو الأسري، فإف كافص في سموكياتيا، لأف الأطفاؿ ينشؤ بالصدؽ والوفاء والإخلب

ف كاف ف،رة النتيجة خي صحيحا كانت  1سدا كانت النتيجة سيئة.اوا 

 الترغيب والترىيب-2-4-2-2

إف الأصؿ في معاممة الولد ىو الميف والرحمة والترغيب، فقد روي البخاري في الأدب المفرد  

ياؾ و العنؼ والفحش". وروى مسمـ عف أبي موسى الأشعري أف النبي صمى الله  "عميؾ بالرفؽ وا 

 اليمف وقاؿ ليا "يسرا ولا تعسرا عمما ولا تنفرا". عميو وسمـ بعثو ومعاذ إلى

لاهُ عاشْرُ ومف الأمثمة القرآنية عمى أسموب الترغيب قولو تعالى "  ناةِ ف ا سا اءا باِلْحا مان جا

ا ويجمع العمماء عمى استعماؿ أسموب التشجيع والثواب والمكافأة أمر ضروري في  2"....أامْثاالِها

ترىيب المستمر لمطفؿ تعوده الخور، والجبف، واليروب مف تكاليؼ تربية الطفؿ، وأف القسوة وال

 الحياة.

 التربية بالموعظة-2-4-2-3

، واعداده خمقيا ونفسيا  إيمانيا وىي مف أىـ وسائؿ التربية المؤثرة في تكويف الطفؿ 

عو إلى واجتماعيا، فالموعظة والتذكير بالنصيحة لو أثر كبير في تبصير الولد بحقائؽ الأشياء، ودف

 3معني الأمور.

 

 

                                                           
، 2000، دار الميسرة لمنشر و التوزيع ، عماف ، وجية التنشئة الاجتماعية سيكولأبو جادوا صالح محمد،   -  1
 .266ص

 .160، الآية سورة الأنعام - 2
 685، ص  المرجع السابقعمواف  عبد الله ناصح ، -  3
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 التربية بالملاحظة-2-4-2-4

ويقصد بيا ملبحقة الطفؿ وملبزمتو في التكويف العقيدي والأخلبقي، ومراقبتو وملبحظتو في  

تربية الجسمية وتحصيمو ال والاجتماعي، والسؤاؿ المستمر عف وضعو وحالو في الإعداد النفسي

 العممي.

قوى الأسس في إيجاد الإنساف المتوازف المتكامؿ الذي ولا شؾ أف ىذه التربية تعد مف أ 

حقو في الحياة، والذي تدفعو أف ينيض بمسؤولياتو، ويقوـ بواجباتو عمى أكمؿ  حؽ يؤدي كؿ ذي

 1وجو وأنبؿ معنى.

 التربية بالعادة-2-4-2-5

 كوسيمة مف وسائؿ التربية، فحوؿ الخير كمو إلى عادة تقوـ بيا استخدـ الإسلبـ العادة 

النفس بغير جيد، وغير كد، وبغير مقاومة، ويتضح ذلؾ مف الأسموب الذي اتبعو القرآف الكريـ في 

ضمة، عف طريؽ تعويدىـ االنفسية الحميدة والقيـ والعادات السموكية الفالخصاؿ  تعميـ المسمميف

 2عمى القياـ بالعبادات المختمفة.

 الإقناع الفكري-2-4-2-6

 الكريـ وسمكيا الرسوؿ عميو الصلبةالتي استخدميا القرآف  طرائؽيعتبر الإقناع مف أوؿ ال 

 رإلى استعماؿ العقؿ والتفكي لتي اشتمؿ عمييا الإسلبـ، لذا دعىوالسلبـ في معظـ الحقائؽ ا

المنطقي السميـ في فيـ حقائؽ الأشياء، والتمييز بيف الحؽ والباطؿ والصواب والخطأ، بالحجة 

ادعُْ إِلاىٰ عمى أو بالإكراه، فقد أمر الله سبحانو وتعالى نبيو الكريـ قائلب "والبرىاف وليس بالتقميد الأ

                                                           
 .727، ص  مرجع نفسعمواف  عبد الله ناصح ،  - 1
 .265،ص المرجع  السابق أبو جادوا صالح محمد،  -  2

http://www.nwahy.com/quran/t-16-1-125.html
http://www.nwahy.com/quran/t-16-1-125.html
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نُ إِنَّ رابَّكا هُوا أاعْلامُ  ادِلْهُم باِلَّتِي هِيا أاحْسا ناةِ واجا سا وْعِظاةِ الْحا ةِ واالْما بِيلِ رابِّكا باِلْحِكْما ن  سا بِما

هُوا أاعْلامُ باِلْمُهْتادِينا  بِيلِهِ وا  1".ضالَّ عان سا

 التربية بالقصص-2-4-2-7

وقد أبرز القرآف الكريـ أىمية القصص وتأثيرىا النفسي والأخلبقي في التربية وتيذيب النفس  

ا في مواضع كثيرة منيا قولو تعالى" ذا ناا إِلايْكا هاٰ ي ْ ا أاوْحا نا الْقاصاصِ بِما ناحْنُ ن اقُصُّ عالايْكا أاحْسا

بْلِهِ لامِنا الْغاافِلِينا  إِن كُنتا مِن ق ا  2. الْقُرْآنا وا

 عقميةعرض القصة بالأسموب الملبئـ الذي يناسب مع  يكيؼوالمربي الحكيـ يستطيع أف  

ليكوف التأثير أبمغ،  العظة مف القصة أىـ مواطف العبرة والمخاطبيف كما أنو يستطيع أف يستخرج 

 3.والاستجابة أقوى

وبناء عمى ما سبؽ ترى الباحثة أف التنشئة الإسلبمية للؤبناء ىي عممية يتـ مف خلبليا 

ا عمى نقؿ التراث ما وليكوف قادر مسم ليكوف أوؿ سلبميتطبيؽ الآدمي لمبادئ العقيدة والتراث الإال

ياؿ أخرى، كما يتـ مف خلبليا بناء ذات إسلبمية متنامية مع تطور الأحداث أج الإسلبمي إلى

طريؽ سائؿ الضبط الشرعية في التحريـ والتحميؿ عف و دة الإسلبمية بما يحتويو مف يوممتزمة بالعق

 المحاكاة والتشبيو والحوار البناء ليكوف السموؾ ميذبا وناضجا إسلبميا.

 ة كما تناولتيا بعض الدراسات:أساليب المعاممة الوالدي-2-5

ىدافيا ومعاييرىا بيف المجتمعات وداخؿ الجماعات أو  الوالديةتختمؼ أساليب المعاممة  

كما تختمؼ مف أسرة إلى أخرى، ومف الأب إلى . الثانوية في نفس المجتمع الواحد مف وقت لآخر
                                                           

 .125، الآية  النحلسورة  - 1
 .03، الآية  سورة يوسف - 2
 .727، ص  المرجع  السابقعمواف  عبد الله ناصح ،  -  3

http://www.nwahy.com/quran/t-16-1-125.html
http://www.nwahy.com/quran/t-16-1-125.html
http://www.nwahy.com/quran/t-12-1-3.html
http://www.nwahy.com/quran/t-12-1-3.html
http://www.nwahy.com/quran/t-12-1-3.html
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في سموؾ الأفراد مف وقت لآخر، وىذا ما يفسر الفروؽ  احداىماليب االأـ بؿ تختمؼ أس

مف مجتمع الواحد، كما  الاجتماعية والمجتمعات مف مجتمع إلى آخر، بؿ وسموؾ الفئات الثقافية 

النمو المختمفة لمطفؿ فيي تتداخؿ  تسير عمى وتيرة واحدة خلبؿ مراحؿأف ىذه الأساليب لا 

حددة فالفروؽ الفردية في مبأبعاد ثابتة  الوالديةوتتشابؾ وتتعقد، ولا يمكف تحديد أساليب المعاممة 

 1تختمؼ مف أسرة لأخرى. ىذه العلبقة يجعميا

مف أوائؿ ىذه النماذج  ة لوصؼ سموؾ الوالديف مع ابناءىـ.قترح عدد مف النماذج النظريفقد أ

 والذي شمؿ  بعديف ىما:  Symonds 1939نموذج سيموندز 

 السيطرة مقابؿ الخضوع. . 2التقبؿ مقابؿ الرفض/  .0

 2الذي يتفؽ مع نموذج آخر قدمو سمتر. 0422نرو ثـ نموذج آ

في جامعة كاليفورنيا معيد رعاية   Scheafer et allر وزملبئو فيشوبعد ذلؾ قاـ ايدؿ 

 الطفؿ بوضع نموذج آخر وصنفو إلى أربعة أبعاد:

 لتسامح مقابؿ التقييد.ا. 2الاستقلبؿ مقابؿ الضبط/ .0

 رفض.القبوؿ مقابؿ ال. 2.الحب مقابؿ العداء/  8

 ولـ يصؿ إلى الشكؿ النيائي إلا بعد تعديلبت وانتيى إلى نفس البعديف ىما:

 الحب مقابؿ العداء.. 2/ الاستقلبؿ مقابؿ الضبط .0

 

 

 
                                                           

 .245ص  1980، الييئة العامة لمكتاب ، الإسكندرية ، سيكولوجية النمورشدي عبده حنيف ،  - 1
 2دار الفكر الجامعي ، ط الدية،مشكلات الطفل السموكية  وأساليب المعاممة الو أحمد السيد محمد إسماعيؿ ،  - 2

 .72، ص 1995، الإسكندرية ، 
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(1951( نموذج شيفر  للسلوك الوالدي )1الشكل رقم )
1

 

لوصؼ اف يربط جميع الدراسات في تمؾ المرحمة في محاولة  حاوؿ بيكر 0428وفي عاـ 

 السموؾ الوالدي، واقترح ثلبثة أبعاد عامة وقدـ نموذجا افتراضيا وىي كالتالي:

 الحب أو الدؼء في مقابؿ العداء. .0

 التشدد في مقابؿ التسامح. .2

 الاندماج الانفعالي القمؽ في مقابؿ الحياد اليادئ. .8

 

                                                           
1 - SCHAEGFER EARL ,  Acercumplex model for maternal ,behavior , J.A bn , 
social psych , 1959, vol 59-no11 p p 226-225. 
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( 1969( نموذج بيكر المفترض للسلوك الوالدي)2الشكل )
1 

في أف بيكر قسـ بعد الضبط للبستقلبؿ إلى التقييد  شيفر ختمؼ ىذا النموذج عف نموذج وي 

 مقابؿ التسامح، والاندماج الانفعالي القمؽ في مقابؿ العزؿ اليادئ.

اف لمحاولة تنظيـ الإطار العاـ لتقارير الأبناء عف خرتوبعد دراسة بيكر قامت دراستاف أ 

خر لتطور أبعاد والديو ثلبثة وكاف الدراسة الأولى دراسة سموؾ الوالديف، وليضعا تأكيدا آ

 وانتيى مف التحميؿ العالمي إلى ثلبثة عوامؿ ىي: 0428روسيحمماف 

 .زالاىتماـ العرض مقابؿ الإلحاح في الإىتماـ وطمب الإنجا. 2الحب مقابؿ الرفض/  .0

                                                           
1 - BECHER G.WESLY , conseqences of different kinds of parentl discpline , J.N 
M.L hojfmen er W. hojfmm (EDS) review of child devlopment reasearch J.N.C vol1 p 
p 169-206. 
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 الاىتماـ الصريح..8

اممي لخمسة عشر مقياسا لمسموؾ الوالدي بتحميؿ ع 0422والدراسة الثانية قاـ بيا سيحمماف 

 انتيى منيا إلى ثلبثة عوامؿ ىي:

 1العقاب.. 8.مطالب الإنجاز/ 2الحب/  .0

وفي دراسات أخرى قامت ليا ديانا بومريند، استخدمت فييا أسموب منيجيا مختمفا عف 

باشرة الدراسات التي قاـ بيا بيكر، وشيفر، وسيحمماف، فقد استخدمت بومريند الملبحظة الم

 دراستيا. في الأميات لمحصوؿ عمى بيانات ةالمشاركة ثـ مقابم

 وانتيت في دراستيا الأولى إلى أف الأساليب التي تعامؿ بيا الوالداف مع أطفاليـ كانت:

 مطالب النضج.. 2الضبط الوالدي/  .0

 الحناف والعطؼ.. 2.الإتصاؿ/ 8

 الوالديةاؾ أنماط خمسة مف الأساليب (، فقد انتيت إلى أف ىن0420أما في دراستيا الثانية )

 في ضبط الأطفاؿ. وأبرزت ثلبثة أساليب منيا:

0.  /  الأسموب التسمطي..8. أسموب التسامح/ 2الأسموب الحازـ

 وأضافت أسموب الانسجاـ وأسموب التشجيع والاستقلبؿ، ثـ أضافت أسموب عدـ الانصياع.

إلى بعديف: القبوؿ الوالدي في بعد  ةالوالدي( أساليب المعاممة 0423) رونز Rohnerوقسـ  

الدؼء/ الحب، والرفض الوالدي ويأخذ أشكاؿ ثلبثة وىي: الكراىية والعدواف، اللبمبالاة والاىماؿ 

 2والرفض غير مميز.

                                                           
بداع الأبناء عبد الحميـ محمود السيد ،  - 1  .92، ص 1980، دار المعارؼ ، القاىرة ، الأسرة وا 
 .85-83، ص  المرجع  السابق رمضاف محمد،  -  2
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( دراسة تبيف منيا أف ىناؾ أسموبيف في معاممة الأبناء 0423) Kolmanوأخرى كولماف 

ى الرقابة والضبط والسيطرة، والآخر يعتمد عمى المساندة كما يدركيا المراىقوف أحدىما يعتمد عم

 أو السمبية. ةالإيجابي

، الوالدية( مقياسا لأساليب المعاممة 822-828، ص: 0423في حيف طور أبو عميا )

 وتتضمف ثلبثة أبعاد ىي:

 التقبؿ مقابؿ البند، الاستقلبؿ مقابؿ الحماية الزائدة، والديمقراطية مقابؿ التسمط.

 :يةالدو ساليب المعاممة الأ-2-6

 : الأسموب التشاوري-2-6-1

وىو بعد مف أبعاد سموؾ الوالديف يتضمف خصائص نوع تقبؿ الطفؿ واستحسانو وتفيمو 

 1والتمركز حولو والانشغاؿ بو وتصؼ بأف يكوف ودودا لاستخدـ العقاب البدني.

جراء  ـتيىو حث الأبناء وتشجيعيـ عمى ممارسة أفكارىـ بحرية واتخاذ قرارا الخاصة بيـ وا 

 2المناقشة معيـ في المسائؿ التي يقترحونيا.

 :أسموب الرفض-2-6-2

أو ضمينا، مع تركو دوف إثابة عمى السموؾ غير المرغوب  صريحا ىو رفض الطفؿ رفضا  

فيو، وعدـ المبالاة بإشباع حاجات الطفؿ، أو عدـ الاىتماـ بوجوده وكيانو الشخصي والاجتماعي 

 ر الأمف السوية وتقدير الذات عنده.مشاع بشكؿ ييدد

                                                           
،  1، ترجمة عبد العزيز أحمد سلبمة ،  مكتبة الفلبح طفولة و المراىقة أسس سيكولويجة الطمسف بوؿ ،  - 1

 35، ص 1986الكويت 
علاقة الحاجات الاراشادية بأساليب المعاممة الوالدية لمطمبة المتميزين و الميداوي عدناف محمود عباس ،  - 2

 .14،ص  1998أطروحة دكتورة ، كمية التربية ، غبف رشد ، جامعة بغداد ،  أقرانيم 
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ترتيب عنيا شعور ة المراىؽ والتي تنقص مف قيمتو، يإف أسموب الرفض أو النبذ لشخصي

و والبناء اليوية القائمة عمى عيؽ مسيرتو نحو تعزيز الثقة بنفسلاختناؽ والعصر، تابالضيؽ والتبرـ و 

 الوعي والمعرفة.

 :أسموب التقبل-2-6-3
مشاركة الوالديف طفمييما في الأنشطة والمناسبات الخاصة بو، والتعبير المفظي ويقصد بو  

عف حبو وتقدير رأيو، والتجاوب معو والتقارب منو ومداعبتو، والفخر بتصرفاتو واستخداـ لغة 

 1الحوار لإقناعو.

 :أسموب التشجيع-2-6-4

ريقة تدفعو قدما طمواقؼ بوىو ميؿ الوالديف لمساعدة الطفؿ وتشجيعو والوقوؼ بجانبو في ال 

 إلى الأماـ.

 :أسموب التذبذب-2-6-5

ىو عدـ استقرار الوالديف في التعامؿ مع أبنائيـ في موقؼ ما وكؿ الأوقات وقد يثاب عمى  

 2تصرؼ معيف ويعاقب عمى نفس الموقؼ أحيانا أخرى.

يتضمف يعتبر ىذا الأسموب مف أشد الأنماط خطورة عمى الطفؿ، وعمى صحتو النفسية، و 

 حرجالتأوىذا  ،التقمب في المعاممة بيف الميف والشدة ، يثاب مرة عمى العمؿ وتعاقب عميو مرة أخرى

بيف الثواب والعقاب وبيف المدح والندـ، وبيف الميف والقسوة، يجعؿ الطفؿ في حيرة مف أمره، دائـ 

 القمؽ، غير مستقر، ويترتب عمى ىذا الأسموب شخصية متقمبة.

 

                                                           
  .224، ص 2000، دار الفكر العربي ، القاىرة ،  المشكلات النفسية عند الأطفالالشربيني ،  - 1
 .16، ص  المرجع السابقالميداوي ،  - 2
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 :التسمطي أسموب-2-6-6

ىو أسموب سيوده التحكـ الزائد مف الوالديف تجاه أبنائيـ وعدـ الأخذ برأييـ ومنعيـ مف  

 1تحقيؽ رغباتيـ مع إتباع القسوة دوف مناقشة.

يد يوالتش فرض الوالديف آرائيـ عمى الأبناء وعدـ قبوؿ أي نقاش معيـكما يعرؼ عمى أنو 

 2ية إذا تطمب الأمر.نواستخداـ العقوبة البد رعمى تنفيذ جميع أرائيـ وعدـ قبوؿ أي عذ

 : أسموب الحماية الزائدة-2-6-7

مطالب الابف ومحاولة  مف تمبية  عانويىو أسموب الذي يمبي فيو الوالديف جميع ما سيتط

كماؿ الواجبات  بو وعدـ معاقبتو عمى الأخطاء  المناطةالدفاع عنو ضد أي تصرؼ يثير غضبو وا 

 3التي يرتكبيا.

الفرصة لمطفؿ في التصرؼ  وعدـ اعطاء أيضا بأنو القياـ نيابو عف الطفؿ بالواجبات ويعرؼ

 في كثير مف الأمور.

 أسموب الإىمال:-2-6-8

أو حمايتو وعدـ الإكتراث بأموره وتركو وشأنو مف دوف  واىمالو قمة رعاية الابف ويقصد بو 

 تشجيع أو محاسبة بأمور القيـ  الصحيحة والخاطئة.

 

 

                                                           
، رسالة ماجستير ، كمية  موقع الضبط و علاقتو بأساليب المعاممة الوالدية العتابي  عبد الله مجيد حميد ،  - 1

 .13، ص 2001معة بغداد ، التربية ابف رشد، جا
 .14، ص  المرجع السابقالميداوي ،  - 2
 .14، ص  نفس مرجعالميداوي ،  - 3
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ا في مواقؼ حياتو المختمفة سواء كاف معدـ إكتراث الوالديف لسموؾ ونشاط ابني أيضاويعرؼ 

 1ما يصدر عنو مرغوب فيو أو غير مرغوب.

 :أسموب التفرقة-2-6-9

يتمثؿ في عدـ المساواة بيف الأبناء ذكورا أو إناثا، كبارا وصغارا في المعاممة والعطاء  

ـ والتفضيؿ بينيـ عمى أساس نوع الطفؿ أو سنو أو جنسو والعطؼ والاىتماـ والرعاية الموجو إليي

أو ترتيبو بيف إخوتو أو أي سبب عرضي آخر، ويكثر ىذا الأسموب مف المعاممة في الأسر التي 

 الأطفاؿ جميعا  أيضا عدـ المساواة بيف ويقصد بو 2تنجـ أكثر مف طفميف.

 والتفضيؿ بينيـ عمى أساس الجنس أو السف أو أي أساس آخر.

 :أسموب المساواة-2-6-11

ويتمثؿ ىذا الأسموب في عدـ الاختلبؼ في المعاممة بيف الأبناء، والحرص عمى معاقبتيـ  

جميعا عند الإتياف بالسموؾ غير المرغوب، وتوخي العلبقة في الاىتماـ والتشجيع والدعـ والحرية 

 بينيـ.

 أسموب التثبيط:-2-6-11

بالإحباط واليأس مف خلبؿ منعو مف التعميـ، وعدـ  ويقصد بو جعؿ الوالديف ابنيما يشعر 

تشجيعو عمى الدراسة، وعدـ الثقة في قدراتو، والسخرية مف انجازاتو وكبح ىواياتو، والإحباط مف 

 عزيمتو.

                                                           
، رسالة اتجاىات الوالدين نحو أبنائيم من ذوي قدرات الإدراك فوق الحسي العطار أسعد تقي عبد محمد ، - 1

 .23، ص 1995ماجستير ، كمية الآداب ، جامعة مستنصرية ، 
مبحث في عمـ النفس الاجتماعي ، دار المعرفة الجامعية ،  التنشئة الاجتماعية  سة أحمد ، نياؿ ماي - 2

 .58، ص 2002الإسكندرية ، 
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يجدر الإشارة إلى أف ىذه الأساليب لا تسير عمى وتيرة واحدة خلبؿ مراحؿ النمو المختمفة  و

 تعقد كما تختمؼ وفقا للؤطر الثقافية ولمطبقة الاجتماعية.لمطفؿ فيي تتداخؿ وتتشابؾ وت

لذا حاولت الباحثة قدر المستطاع إلماـ بعض الأساليب الشائعة في المجتمع الجزائري 

 وتوصمت إلى وضع أحد عشر أسموب المشار إليو سابقا.

 المراىقة:-2-7

ف تبدأ بالبموغ، مرحمة انتقالية في عمر الإنساتعرؼ المراىقة حسب معوض عمى انيا  

تحدث فييا تغيرات في شخصية المراىؽ مف الناحية الجسمية والعقمية والنفسية والاجتماعية، فيو 

، فتزداد قدرتو عمى النقد والتحميؿ دراؾ الممموس إلى التفكير العميؽينتقؿ مف التفكير القائـ عمى إ

 كتفاء الذاتي، ويتسع نطاؽ حياتووتفيـ الأمر، كما تمتاز ىذه المرحمة بالاعتماد عمى النفس والا

 1الاجتماعية.

 تعريف المراىقة:-2-7-1

تعتبر المراىقة مرحمة مف أىـ مراحؿ النمو الإنساف ، لذا نالت إىتماـ كثير مف الباحثيف،  

 حيث تعددت و اختمفت الآراء والمفاىيـ حوليا ، لذا اختارت الباحثة التعريفات التالية : 

 ع مجيوؿا "مرحمة انتقالية مف وضع معروؼ )طفولة(، إلى وضبأني Lewinعرفيا ليف  -

 2وبيئة مجيولة معرفيا )الراشديف( لا يحسف التعامؿ معيا".

                                                           
، الإسكندرية ،  3،دار الفكر الجامعي ، ط سيكولوجية النمو )الطفولة و المراىقة (معوض خميؿ ميخائيؿ ، -  1
 .331، ص 1994ى
 .317، ص سابق المرجع الابرىيـ زكي قشقوش ، -  2
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بأنيا "مرحمة تبدأ بظيور علبمات النضج الجنسي في  Medinnusعرفيا ماديناس  -

الأحواؿ  أغمبلفرد بتولي أدوار الكبار في جوانب النمو الجسمي والإجتماعي، وتنتيي عندما يقوـ ا

 1عمى أنو شخص بالغ".

إلى أف ىذه المرحمة نظرة تشاؤمية، واعتبرىا مولدا  Staniy hallالعالـ ستاني ىوؿ  ونظر

جديدا لمفرد وفترة عواصؼ وتوتر وشدة، لا يمكف تجنب أزمتيا والضغوط الاجتماعية والنفسية التي 

 2تحيط بيا.

مفيوـ المراىقة يختمؼ باختلبؼ اتجاىات ومف خلبؿ التعاريؼ السابقة ترى الباحثة أف 

العمماء سواء كانت نفسية أو اجتماعية أو بيولوجية وكميا تتفؽ عمى أنيا مرحمة انتقالية تبدأ بالبموغ 

وتنتيي بالرشد، تتفاوت مف فرد إلى آخر ومف جنس لآخر، تبدأ بأعراض فيزيولوجية، وتنتيي 

البموغ لشموليا كافة التغيرات الجسمية والعقمية  بأمور اجتماعية، وىذه المرحمة اعـ وأشمؿ مف

 والانفعالية التي تطرأ عمى الفرد.

 تحديد مرحمة المراىقة:-2-7-2

يختمؼ الكثير في تحديد مرحمة المراىقة، فالبعض يروف أنيا تضـ الفترة التي تسبؽ البموغ 

 سنة. 04-08سنة، ومنيـ مف يحصرىا مابيف  20-01ويحددوىا بيف 

 قسميا إلى: وىناؾ مف

 

 

 

                                                           
 . 452، ص 1989، جدة ، 1، دار التيامة ، طالنمومن الطفولة إلى المراىقة منصور محمد جميؿ يوسؼ،  - 1
 .327،ص  المرجع السابقمعوض خميؿ ميخائيؿ،   -  2
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 مرحمة ما قبل المراىقة:-2-7-2-1

سنة، وتظير لدى الفرد خلبليا عممية  08أو  02-01وىي مرحمة مميدة، وتبدأ مف  

 1التحفز.

 المراىقة المبكرة:-2-7-2-2

سنة يحدث خلبليا انفجار في النمو الجسدي واستيقاظ لمقدرات العقمية،  02-08وىي مف  

مراىؽ أكثر حساسية لمعيوب الجسمية، ويعاني مف القيود الأسرية مع وفي ىذه المرحمة يكوف ال

 الميؿ للبستقلبلية واثبات الذات.

 المراىقة المتأخرة:-2-7-2-3

لمستقبؿ، نحو ا لقرارات، والاستقلبلية والانطلبؽوىي مرحمة اتخاذ ا سنة، 20-02وىي مف  

رض المراىؽ في ىذه المرحمة لمشكلبت ويتع ،ومراعاة القواعد السموكية وىي مرحمة النمو الخمقي

 2تختمؼ في حدتيا ونوعيا عف المرحمة السابقة، وتزداد فييا المخاوؼ مف عدـ تحقيؽ الأماني.

عمى  نة(، بحيث يكوف فيو المراىؽ قادرس 02-08واختارت الباحثة التقسيـ الثاني )مف 

سنة(  08-01)مف د التقسيـ الأوؿدية إليو، واستعباوصؼ خبراتو والتعبير عف آرائو في معاممة وال

 وبذلؾ قد يعجز عف وصؼ خبرتو والتعبير عنيا. ىالتعميم ـ وذلؾ لانخفاض مستواى

سنة( ولـ يقع عمييا  20-02كما استبعدت المرحمة الثالثة وىي مرحمة المراىقة المتأخرة )مف 

لامتحاف شيادة الاختيار لأنيـ طلبب مقبولوف عمى نياية الدراسة الثانوية وظروؼ تقدميـ 

البكالوريا قد يخمؽ مناخا داخؿ الأسرة قد تختمؼ فيو درجة الاتفاؽ بيف أسموب الوالديف وعلبقتيما 

 ونو خلبؿ ىذه المرحمة مف التعميـ بالذات.قمع الأبناء خلبؿ المرحمة السابقة ليذه الفترة وما يتم

                                                           
 .330،ص المرجع  نفسمعوض خميؿ ميخائيؿ،  -  1
 .337، ص 1993، الرياض ،  1، دار الخرجي ، طالنمو الإنساني عقؿ محمود عطا حسيف ،  - 2
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 المعاممة الوالدية ومشاكل المراىقة:-2-8

ى أف  المراىقة مرحمة مف أىـ مراحؿ النمو التي يمر بيا الفرد، وليا أجمع عمماء النفس عم

حتماؿ الرشد، كما ترة التي تبدأ بالبموغ وتنتيي باتأثر بالغ في تشكيؿ شخصيتو بعد ذلؾ، وتعني الف

ر يتوصؼ بأنيا مرحمة انتقالية تجمع بيف خصائص الطفولة وسمات الرجولة، فالمراىقة عممية تغي

 1بيولوجية والمعرفية والانفعالية والإجتماعية.في الجوانب ال

سواء، فتتميز بدايتيا بحدوث مرحمة ذات طبيعة بيولوجية واجتماعية عمى  ويعدىا البعض

 2يف والبنات ويرافقيا تغيرات اجتماعية ونفسية معينة.نتغيرات بيولوجية عند الب

 وتتمخص أىـ التغيرات التي تميز ىذه المرحمة بما يمي:

حيث تظير قفزة سريعة في النمو، طولا ووزنا، تختمؼ بيف الذكور، الجسدي: النمو  .0

 والإناث بالإضافة إلى النمو السريع لمجياز العظمي والعضمي والدوري.

يتحدد النضج الجنسي بزيادة حجـ الخصيتيف مع ظيور الشعر حوؿ النضج الجنسي:  .2

 سمي.الأعضاء التناسمية لاحقا، مع زيادة في حجـ العضو التنا

اعر تؤدي التغيرات اليرمونية والجسدية في مرحمة المراىقة إلى تفاوت مش التغير النفسي: .8

جيا مف مشاعر الخوؼ والقمؽ والمفاجأة والتوتر والابتياج ايعيشوف مز  المراىقيف وتضاربيا، فيـ

 3أحيانا، مما ينعكس عمى تقييميـ بذاتيـ ومزاجيـ وعلبقاتيـ الاجتماعية.

 نتيجة ليذه التغيرات مجموعة مختمفة مف المشاكؿ تتمخص فيما يمي: يواجو المراىؽ

                                                           
 73، ص  2007، المكتبة الوطنية ، الأردف ،  دراسات وبحوث في المراىقةمنذر كناني  إبراىيـ،  -  1
، ص 2007، مكتبة الوطنية ، المممكة الأردنية الياشمية ،  سيكولوجية المراىقة نقرش ، احمد عبد القادر ،  - 2

208 
 81، ص جع  السابق المر منذر كناني  إبراىيـ،  - -  3
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منيا: صراع بيف  مراىؽ مف وجود عدة صراعات داخميةيعاني الالصراع الداخمي:  .0

الاستقلبؿ عف الأسرة والاعتماد عمييا، وبيف طموحاتو الزائدة وتقصيره الواضح في التزاماتو، وبيف 

بيف ما تعممو مف شعائر ومبادئ ومسممات  يماعية، والصراع الدينغرائزه الداخمية والتقاليد الاجت

وىو صغير وبيف تفكيره الناقد الجديد وفمسفتو الخاصة لمحياة، وصراعو الثقافي بيف جيمو الذي 

 يعيش فيو بما لو مف آراء وأفكار والجيؿ السابؽ.

الانسلبخ عف مواقؼ يشكو مف عدـ تفيـ الوالديف، لذا يحاوؿ  فالمراىؽ الاعتراف والتمرد: .2

وثوابت ورغبات الوالديف كوسيمة لتأكيد واثبات تفرده وتمايزه، وىذا سيمتزـ معارضة سمطة الأىؿ، 

قدراتو العقمية التي أصبحت توجيو إنما ىو استخفاؼ لا يطاؽ بلأنو يعد أي سمطة فوقية أو أي 

لديو، لذا تظير لديو سموكيات التمرد موازية جوىريا لقدرات الراشد، واستيانة بالروح النقدية المتيقظة 

 والعناد والتعصب والعدوانية.

يزداد ميؿ المراىؽ إلى الاستقلبؿ عف الأسرة الذي تلبحقو وتحاوؿ الخجل والانطواء:  .8

مساعدتو في مواجية مواقؼ حياتو اليومية، مما يزيد مف صراعو فيمجأ إلى الانسحاب مف الأسرة 

 والانطواء والخجؿ.

في تحقيؽ مقاصده الخاصة دوف اعتبار  الذي يسببو رغبة المراىؽ عج:السموك المز  .2

لممصمحة العامة، فقد يصرخ، ويشتـ، ويسرؽ، ويركؿ الصغار، ويتصارع مع الكبار، ويتمؼ 

 الممتمكات، ويجادؿ في الأمور التافية، ويتورط في المشاكؿ ولا ييتـ بمشاعر الآخريف.

مف خلبؿ عصبيتو وعناده، فيو يريد أف يحقؽ ؼ المراىؽ العصبية وحدة الطباع: يتصر  .2

بالقوة والعنؼ الزائد، ويكوف متوترا مما يؤدي إلى إزعاج المحيطيف بو، وتجدر الإشارة إلى  مطالبو

أف كثيرا مف الدراسات العممية تشير إلى وجود علبقة قوية بيف وظيفة اليرمونات الجنسية والتفاعؿ 

رتفاع مستوى اليرمونات خلبؿ ىذه المرحمة إلى تفاعلبت العاطفي عند المراىقيف، فقد يؤدي ا
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ثمزاجية كبيرة  ارة وحدة طبع، أما عند الإناث فتظير عمى فتظير عند الذكور عمى شكر غضب وا 

 1شكؿ غضب واكتئاب.

يرافؽ المشاكؿ السابقة مجموعة مف التغيرات التي تطرأ عمى المراىقيف والوالديف تؤثر في  

تتمثؿ أىـ التغيرات التي تطرأ عمى المراىقيف في التغير في نمط المباس،  نمط التفاعؿ بينيما،

والتوجو نحف الأقراف، والانعزاؿ عف الأسرة، وتدىور الاىتماـ بالدراسة، بينما لا يدرؾ الآباء 

بالمقابؿ طبيعة المتغيرات التي طرأت عمى المراىقيف، فيشعروف بضعؼ تأثيرىـ عمييـ، وتنخفض 

 2معيـ. يتواصؿ الإيجابقدرتيـ عمى ال

مما يزيد مف درجة الضغط النفسي الذي يخضع لو الوالداف وفرص حدوث الصراع بينيما، 

إذ يسعى الآباء مف جية إلى فرض سيطرتيـ عمى المراىقيف بحجة أنيـ أكثر خبرة ومعرفة منيـ، 

ىر السمطة يسعى المراىقوف جاىديف إلى تحقيؽ الشعور بالاستقلبلية مف خلبؿ رفض جميع مظا

التي يفرضيا الآباء عمييـ، ويظير ىذا الصراع في مواقؼ حياتية يومية مثؿ: الدراسة وطريقة 

الآباء، والتدخيف، والسير خارج المنزؿ  تتعميما بتنفيذالمباس، والعلبقة مع الإخوة ومدى الالتزاـ 

 3لساعات متأخرة.

المراىقيف عمى التكيؼ، فقد يعزز  يؤثر نمط تفاعؿ الآباء مع أبنائيـ المراىقيف، في قدرة 

وعدـ احترامو وشتمو،  ء السمبي المبني عمى رفض المراىؽفتفاعؿ الآبا ،عفيااىذه القدرة أو يض

                                                           
1 -ATWATER E. ADOLESENCE , USA, prentice  hall. 

، المممكة العربية السعودية ،  2، مكتبة الجرير، ط الأسموب الأمثل في تربية المراىقين فونتيد دوف ، -  2
2002. 

3-  ATWATER E , op cit, 
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والتيديد بمعاقبتو وتوقعات الآباء التي لا تتناسب وقدراتو، والإىماؿ وعدـ الانتباه، والرفض، 

 1كيؼ السوي.والحرماف يؤدي إلى ضعؼ قدرة المراىؽ عمى تحقيؽ الت

ظيار  الحب لو  أما التفاعؿ الآباء الايجابي المبني عمى تقبؿ المراىؽ وتفيـ حاجاتو وا 

 2يساعد في زيادة قدرتو عمى تحقيؽ التكيؼ السوي.والتعاوف معو 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 - HOULIHAN , D , areviw of behavioral on capitalizations and treatement sof 
chiled noncompliance , from http // search .epnet  
2 - STRAND , S ,W momentum in child compliance , and opposition , joutnal of 
child and family studies , from http // search , epnet .com. 
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 :خلاصة الفصل

نستخمص مما سبؽ إف طريقة تنشئة المراىؽ والأسموب الذي يعاممو بو والداه في المجتمع 

ي التي تحدد استجابات المراىؽ، فحيثما تكثر الضغوط والأوامر يعاني المراىؽ مف الصراع ى

  شكؿ التمرد والثورة وحينما يتمقى الفيـ لدافعو والتقبؿ وتأخذ استجاباتو

يكوف سموكو سويا متكيفا. فالأسموب الأكثر إيجابية في معاممة الوالديف لممراىؽ ىو التعريؼ 

تاحة لو كؿ الفرص والوسائؿ، وفي عمى حاجاتو ومساعدت و وتشجيعو ومنحو بعض الاستقلبؿ، وا 

حالة فشؿ الوالديف في توفير ما يحتاجو المراىؽ مف حب ورعاية وتوجيو أو استقلبلية فإف ىؤلاء 

 المراىقيف يميموف إلى جماعة الرفاؽ لإشباع ىذه الحاجيات.
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 الثالث الفصل

 

 

 

 

 

 

 



75 
 

 النفسية الاتجاىات يسمقاي بناء
 
 
 

 تمييد:

أىـ مواضيع عمـ النفس الاجتماعي، والذي اعتبره  موضوع  في ىذا الفصؿ نستعرض 

مى أف جميع الظواىر النفسية أصحاب ىذه الآراء ع البعض أنو الميداف الوحيد لذلؾ العمـ، ويستند

محددات السموؾ الاجتماعية، بسيطة كانت أـ مركبة، خاصة أو عامة، تخضع في أساسيا ل

 خاص يسمى بالاتجاه النفسي.ال تركيبال الإنساني الذي يواجو ويسيطر عمية
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 مفيوم الاتجاه النفسي:-3-1

ىذا الموضوع ، فإف عمماء النفس لـ يصموا  العديد مف الكتب والمراجع التي تناولت رغـ 

مجموعة مف  1عبد الرحيـفقد أورد طمعت حسف  ، بعد إلى تعريؼ موحد لماىية الاتجاىات

 التعريفات التالية:

إف الاتجاه كثيرا ما يعرؼ بأنو ميؿ للبستجابة بشكؿ إيجابي  (:Anastasiتعريف أنستازي )

 أو سمبي تجاه مجموعة خاصة مف المثيرات.

إف الاتجاه النفسي ىو تعميـ لاستجابات الفرد تعميما  (:Thurstoneتعريف ثيرستون )

 و قريبا مف مدرؾ معيف.يدفع سموكو بعيدا أ

: الاتجاه ىو الحالة العقمية الانفعالية (Bouing et Langfieldتعريف ببرنج ولانجفيمد )

 والإدراكية والمعرفية حوؿ بعض النواحي الموجودة في المجاؿ الذي يعيش فيو الفرد.

ية الاتجاه ىو تنظيـ مستمر لمعمميات الانفعال (:Krech et allتعريف كرتشن وآخرون )

 والإدراكية والمعرفية حوؿ بعض النواحي الموجودة في المجاؿ الذي يعيش فيو.

إف الاتجاه ىو استعداد خاص وعاـ في الأفراد ولكنو  (:Guilfondتعريف جيمفور )

مكتسب بدرجات متفاوتة ويدفعيـ إلى الاستجابة لأشياء ومواقؼ بطرؽ ليمكف أف يقاؿ عنيا انيا 

 في صالحيا أو ضدىا.

 استعداد عقمي عصبي  الاتجاه عبارة عف حالة (:Allportف جوردون ألبورت )تعري

 وتؤثر تأثيرا دنياميا أو موجيا عمى استجابات الفرد لجميع الموضوعات والمواقؼ المرتبطة بيا.

                                                           
 .101-97ص 1988دار الكتب المصرية القاىرة ، ر،عمم النفي الاجتماعي المعاصطمعت حسف عبد الرحيـ،  1
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: إف الاتجاه كظاىرة سيكولوجية ىو استعداد أو نزعة تعريف طمعت حسن عبد الرحمان

مثيرات أو مواقع معينة، وىذا الاستعداد )إما وقتي أو ذو استمرار( للبستجابة بشكؿ معيف إزاء 

يتكوف بالخبرة نتيجة احتكاؾ الفرد ببيئتو وىو يوجو الفرد بالنسبة لممواقؼ والأشياء التي ىي 

 موضوع الاتجاه.

إف الاتجاه تكويف فرضي أو متغير كامف، وىو عبارة عف استعداد  :1تعريف حامد زىران

عقمي عصبي متعمـ للبستجابة الموجبة أو السالبة نحو أشخاص أو أشياء أو نفسي أو تييؤ 

 موضوعات أو مواقؼ أو رموز في البيئة التي تستشير ىذه الاستجابة.

: الاتجاه ىو "استعداد نفسي متعمـ للبستجابة الموجبة أو السالبة نحو مثيرات 2تعريف قطامي

ذه الاستجابة، ويعتبر عنو عادة بالحب أو ى مف الأفراد أو الأشياء أو الموضوعات، تستدعي

 كره".ال

 ومف خلبؿ التعريفات السابقة ترى الباحثة أف الاتجاه يتضمف ما يمي:

الاتجاه متغير وسيط بيف المثير والاستجابة، وىو يحدد نوعية الاستجابة الذي يقوـ بو  -

 الفرد لتعرضو لمثير معيف، وبالتالي يمكف التنبؤ بسموكو.

 كونات ثلبث أساسية ىي: المكوف المعرفي والانفعالي وكذلؾ السموكي.للبتجاه م -

 الاتجاه يوجو وينظـ سموؾ الفرد في مواقؼ الحياة المختمفة. -

يتشكؿ اتجاه الفرد نتيجة لما يتعرض لو مف أحداث ومواقؼ في بيئتو، بمعنى أف الاتجاه  -

 مكتسب وليس فطري.

                                                           
 .36،ص1974عالـ الكتب،القاىرة،عمم النفس الاجتماعي،حامد زىراف  1

 .ؼ163، ص 1989حنيف لمنشر والتوزيع، ،عمم النفس التربوي والتفكير،قطامي يوسؼ 2
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إف الدراسة الحالية للبتجاه،فريفات السابقة ومما سبؽ وبعد الاطلبع عمى المفاىيـ والتع

 1باء، فقد أشار الحوات وآخروفتدخؿ ضمف موضوع الاتجاىات النفسية والتي تتضمف اتجاىات الآ

إلى أف "الاتجاىات الوالدية ىي نوع مف الاتجاىات الاجتماعية، فيي اتجاىات حياؿ موضوع 

وتحديدىا في ضوء استجابات الوالديف إزاء  يا تعريفسموب التعامؿ مع الأبناء، ويمكف معيف، وىو أ

 مواقؼ معينة مرتبطة بأسموب معيف".

الاتجاىات الوالدية عمى أنيا "أساليب الوالديف لمتفاعؿ والتواصؿ مع   2ويعرؼ العسيوي

 أبنائيـ في المواقؼ اليومية التي تجمعيـ، والتي يتـ عبرىا نموىـ النفسي الاجتماعي".

كثر الألأنيا  يعتبر الاتجاه الاكثر حداثة مف وجية نظر الأبناء أنفسيـالمعاممة الوالدية 

 اختياريا ارتباط بنموه النفسي الاجتماعي، مف ارتباطيا بالسموؾ الفعمي لموالديف، فالفرد سيستجيب

 بالمؤثرات يترجميا ويفسرىا رمزيا بالعودة إلى ذاتو.

 مراحل تكوين الاتجاه:

 بالمراحؿ التالية:يمر الاتجاه أثناء تكوينو  

المرحمة الإدراكية: وفييا يدرؾ الفرد المثيرات البيئية،ويتصرؼ بموجبيا فيكتسب خبرات  -1

 ومعمومات تكوف بمثابة الإطار المعرفي.

المرحمة التقويمية: وفييا يتفاعؿ الفرد مع المثيرات وفؽ الإطار المعرفي الذي يكونو  -2

 عنيا.

                                                           
 .75، ص 1989معيد الانماء العربي،رعاية الطفل المحروم،الحوات وآخروف،  1
 .208،ص 1985دار الفكر الجامعي ،الاسكندرية،سيكولوجية التنشئة الاجتماعية ،عيسوي عبد الرحمافال   2
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د القرار الخاص بنوعية علبقتو بيذه المثيرات المرحمة التقديرية: وفييا يصدر الفر  -3

إذا كاف أما وعناصرىا، فإذا كاف القرار موجب فإف الفرد كوف اتجاىا موجبا نحو ذلؾ الموضوع، 

 . 1القرار سالبا فيعني أنو كوف اتجاىا سالبا نحو الموضوع

 مكونات الاتجاه النفسي: -3-2

عناصر أساسية تتفاعؿ مع بعضيا البعض  يمكف القوؿ أف الاتجاه النفسي يتكوف مف ثلبثة

 لتعطي الشكؿ العاـ للبتجاه و وىي كالآتي:

  المكون المعرفي:-3-2-1

وىو عبارة عف مجموع الخبرات والمعارؼ والمعمومات التي تتصؿ بموضوع الاتجاه والتي  

إلى ذالؾ آلت إلى الفرد عف طريؽ النقؿ أو التمقيف أو عف طريؽ الممارسة المباشرة. كما يضاؼ 

رصيد المعتقدات والتوقعات، وعميو فإف قنوات التواصؿ الثقافية وحضارتيا تكوف مصدرا رئيسيا في 

تحديد ىذا المكوف المعرفي إذ إنيا تقوـ بنقؿ الخبرات مف جماعة إلى جماعة أخرى و مف جيؿ إلى 

سي الآخر في جيؿ آخر، كما تسيـ أيضا في نشر وتوزيع المعارؼ والمعمومات، والمصدر الرئي

تحديد ىذا المكوف المعرفي ىو مؤسسات التربية والتنشئة التي يتعرض مف خلبليا الفرد لمخبرات 

 المباشرة.

  المكون الانفعالي:-3-2-2

يعتبر المكوف الانفعالي للبتجاه ىو الصفة المميزة لو والتي تفرؽ بينو وبيف الرأي العاـ، 

ذلؾ الموف الذي بناه عمى عمقو ودرجة كثافتو يتميز فشحنة الانفعالات المصاحبة للبتجاه ىي 

                                                           
 ، بيروت.1، دار الفكر المعاصر، الطبعة البحث العممي أساسياتو وممارساتو العمميةرجاء وحيد،   1



80 
 

الاتجاه القوي عف الاتجاه الضعيؼ، كما يتميز الاتجاه عموما عف المفاىيـ الأخرى مثؿ الرأي 

 والرأي العاـ والعقيدة والميؿ والاىتماـ.

 المكون السموكي:-3-2-3

في موقؼ ما نحو مثير وىو مجموعة التعبيرات والاستجابات الواضحة التي يقدميا الفرد  

معيف، ومف الترتيب المنطقي أف الإنساف يأتي بسموؾ معيف تعبيرا عف إدراكو لشيء ما ومعرفتو و 

معموماتو عف ىذا الشيء وعاطفتو وانفعالو نحو ىذا الشيء، ولذالؾ فإف المكوف السموكي للبتجاه 

يكوف الفرد بناء عمى ذلؾ  النفسي ىو المطاؼ الأخير، فعندما تتكامؿ جوانب الإدراؾ وأبعاده

رصيدا مف الخبرة والمعرفة والمعمومات التي تساعد في تكويف العاطفة أو الانفعاؿ يقوـ الفرد 

بالنزوع أو السموؾ أو تقديـ المعمومات التي تساعد في تكويف العاطفة يقوـ الفرد بالسموؾ أو تقديـ 

 ىذا الإدراؾ.الاستجابة التي تتناسب مع ىذا الانفعاؿ وىذه الخبرة و 

ومف خلبؿ العرض السابؽ تبيف لمباحثة أف للبتجاه مكونات ثلبثة ىي: المكوف المعرفي 

 والمكوف الانفعالي والمكوف السموكي.

ذا ما حاو   بنائيـ سوؼ نجد:  أ نحو الاباء  لت الباحثة تطبيؽ ذلؾ عمى اتجاىاتوا 

ر والمعمومات والخبرات المكوف المعرفي لاتجاه الآباء نحو الأبناء: ويتضمف الأفكا -

 والمواقؼ التي يتعرض ليا الوالديف في فترة تنشئيـ، والتي تؤثر بدورىا عمى تنشئة أبنائيـ.

ويتشكؿ المكوف الوجداني وذلؾ مف خلبؿ النواحي الشعورية أو الانفعالية التي تظير  -

ف الفصؿ بيف وتحدد مدى قبوؿ أو رفض الآباء لأبنائيـ، ففي رأي الباحثة أنو مف غير الممك

 المكونيف المعرفي والوجداني لاتجاه الآباء نحو أبنائيـ.
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أما المكوف السموكي للآباء يتمثؿ في نزعة الآباء وميميـ إلى اختيار الأسموب المناسب  -

والاستمرار فيو، وىذا الميؿ السموكي يتوافؽ مع شعور الآباء وانفعالاتيـ. وما قد يتضمف ذلؾ مف 

أبنائيـ سواء بالسمب أو  اتجاه الآباء نحوية ومادية ساعدت جميعا عمى تكويف ماعية ونفسأبعاد اجت

 .الإيجاب

 أىمية دراسة الاتجاىات النفسية:-3-3

مكونا بارزا في كثير مف دراسات الشخصية، وديناميات الجماعة،  تمثؿ دراسة الاتجاىات

ة، والعلبقات العامة، والإدارة التطبيقية مثؿ: التربية والدعاية، والصحاف وفي كثير مف المجالات

والتدريب القيادي، وحؿ الصراعات في مجالات العمؿ والصناعة وتنمية المجتمع، وتعمـ الكبار، 

ومكافحة الأمية، والإرشاد الزراعي، والتثقيؼ الصحي، والإرشاد الديني والقومي، وتوجيو الرأي العاـ 

، ومكافحة التعصب العنصري، والدعوة إلى التفاىـ والدعاية التجارية والسياسية، والتوعية السياسية

ؿ إف العلبج والسمـ، ذلؾ فإف جوىر العمؿ في ىذه المجالات ىو دعـ الاتجاىات المعوقة، ب

 لتغيير اتجاىات الفرد نحو ذاتو، ونحو الآخريف، ونحو عالمو.النفسي في أحد معانيو ىو محاولة 

اعتماده عميو تحد مف حريتو في التصرؼ، إف تراكـ الاتجاىات في ذىف المرء وزيادة  

وتصبح أنماطا سموكية روتينية متكررة دوف تفكير سابؽ، ومف ناحية أخرى فيي تجعؿ الانتظاـ في 

السموؾ والاستقرار في أساليب التصرؼ أمرا ممكنا وميسرا لمحياة الاجتماعية، ومف ىنا كانت دراسة 

 .1والتنبؤ بالسموؾ المستقبمي لمفردحالي الاتجاىات عنصرا أساسيا في تفسير السموؾ ال

 

 

                                                           
 .83ص:  1984، بيروت ،1دار الفرقاف لمنشر،طالميسر في عمم النفس الاجتماعي ،مرعي وبمقيس،  1
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 تغيير الاتجاىات:-3-4

 ىناؾ عدة طرؽ لتغيير الاتجاىات النفسية الاجتماعية منيا:

دور الجماعة: لمجماعة دور كبير في تغيير اتجاىات الفرد حيث وجد أنو كمما كاف الفرد  -

بؽ تغيير الاتجاه أبعاد الفرد مف أكثر تواجدا بالجماعة فإف تغيير اتجاىو يكوف صعبا ولذلؾ أف يس

 الجماعة.

تغيير الإطار المرجعي: يعتبر الاتجاه متعمما مكتسبا مف البيئة التي يعيش فييا الفرد،  -

فيي الإطار المرجعي لمفرد والمتضمنة المعايير الاجتماعية والقيـ والمدركات والأحداث تغير في 

 اتجاىات الفرد لابد مف تغيير إطاره المرجعي.

لمعمومات الجديدة: وجد أف المعمومات الجديدة حوؿ الاتجاه تعد أداة ىامة في تغيير ا -

 الاتجاه.

التغيير الاجتماعي: يعد التغير الاجتماعي ظاىرة مستمرة تتميز بيا الحياة الاجتماعية  -

 فضلب عما تحدثو التغيرات السريعة في المجتمع كالكوارث والحروب واليجرة وغيرىا التي تؤدي إلى

 تغيير قيـ الأفراد واتجاىاتيـ.

الاتصاؿ المباشر بموضوع الاتجاه: يحدث تغير في موضوع الاتجاه لدى الفرد عندما  -

يتصؿ اتصالا مباشرا بموضوع الاتجاه، إذ أف ذلؾ يستحيؿ لمفرد التعرؼ عمى جوانب عديدة مما 

 يؤدي إلى تغيير اتجاه الفرد نحوىا.

ير موقؼ الفرد فإف اتجاىو سوؼ يتغير، فنجد أف تغيير الموقؼ الاجتماعي: فإذا تغ -

 اتجاىات الشباب والشابات تتغير بعد الزواج.
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تأثير الضغوط: تتغير الاتجاىات لمفرد نتيجة لتعرضو لضغوط شديدة عصبية كالاعتقاد  -

 والأسر وغيره.

وسائؿ الإعلبـ: وذلؾ لسبب وسائؿ الإعلبـ التي تنقؿ الأحداث والمعمومات مما سيكوف  -

 يا أثر في سرعة تغيير اتجاه الفرد سواء بالإيجاب أو السمب.ل

 .1التناقض بيف الاتجاه والسموؾ: فإف اتجاىات الفرد يمكف أف تتغير تبعا لأفعالو -

 مميزات الاتجاه النفسي:-3-5

 :2عدة عناصر وىيتتميز ب الاتجاىات النفسيةأن  ويشير مقدـ عبد الحفيظ

 الوجية:-3-5-1

تجاه إلى شعور الفرد نحو مجموعة مف الموضوعات، وفيما إذا كانت تشير الوجية الا 

محبوبة  لديو، فالطالب الذي لو اتجاه مرض نحو الجامعة يعني أف وجيتو إيجابيتو نحو كؿ أو 

بعض الجوانب في الجامعة كنظاـ المنح ونظاـ الدراسة ومحتوى المواد وسموؾ الأساتذة وغير ذلؾ. 

 لجامعة أو نشاطيا فإف اتجاىو سمبي.أما الطالب الذي يتجنب ا

  الشدة:-3-5-2

تختمؼ الاتجاىات مف حيث الشدة إذ نجد لشخص معيف اتجاىا ضعيفا نحو موضوع ما.  

بينما نجد اتجاىا قويا نحو نفس الموضوع أو موضوع آخر. ولفيـ الاتجاه ينبغي أف يعكس ىذا 

 الأخير مدى قوة شعور الفرد.

 

                                                           
 .151-148، ص نفس المرجعرجاء وحيد،   1
، ديواف المطبوعات الجامعية، الطبعة الثانية، الجزائر، الإحصاء والقياس النفسي والتربويمقدـ عبد الحفيظ،   2

 .243، ص 2003
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  الانتشار:-3-5-3

ؽ عميو اسـ "المدى" حيث نجد تمميذا لا يجب أو يكره بشدة جانبا واحدا أو جانبيف ويطم 

 مف جوانب المدرسة بينما قد نجد آخر لا يجب أي شيء يتعمؽ بالتعميـ الخاص أو العاـ.

 الاستقرار:-3-5-4

مف الملبحظ أف بعض الأفراد يستجيبوف سمـ الاتجاه بأسموب مستقر، بينما نجد آخريف  

إجابات مرضية وغير مرضية بنفس الموضوع، فقد يقوؿ فرد بأنو يعتقد بأف كؿ القضاة يعطوف 

 محايدوف وفي نفس الوقت يجادؿ بأف قاضيا معنيا ليس محايدا.

  البروز:-3-5-5

ويقصد بو درجة التمقائية أو التييؤ لمتعبير عف الاتجاه. إف الاتجاىات البارزة التي يكوف 

ليا أىمية كبيرة، وذلؾ لتضمف غالبية سلبليـ الاتجاىات لقضايا تتطمب لمفرد معرفة كبيرة ويعطي 

الإجابة عنيا بعبارات مثؿ "مواقؼ" أو "غير مواقؼ" فإنيا لا تستطيع أف تقيس البروز. وعمى كؿ 

 يمكف قياس البروز بواسطة المقابلبت وبالملبحظات التي توفر الفرض لمتعبير عف الاتجاىات.

 النفسية: قياس الاتجاىات -3-6

عندما تتحدث عف القياس فإننا نعني إعطاء الأرقاـ للؤشياء طبقا لقواعد محددة، وبطريقة 

تعكس مف خلبليا خصائص أرقاـ العلبقات بيف الأشياء بعضيا ببعض، وىناؾ مستويات متعددة 

اـ لمقياس وىي تتميز بإعطاء معمومات مختمفة عف العلبقة بيف الأشياء، والتي تنعكس عف الأرق

 .1التي تـ إعطاؤىا

                                                           
لقاىرة، ،  رسالة ماجستير في التربية ورياض الأطفاؿ، جامعة امفيوم الاتجاهسياـ إبراىيـ كامؿ محمد،   1

 .20، ص 2002
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وعمى الرغـ مف أننا نعمـ جميعا أف الجميع مف حولنا يحمموف اتجاىاتيـ بداخميـ إلا إننا 

مف غير الممكف أف نقرأ ما في عقوليـ ونلبحظو شكؿ مباشر، ولكننا قد نستطيع أف نرجع 

 .1اتجاىاتيـ إذا ما تعزفنا عمييا إلى أشياء أو أحدات ما بعينيا

الأفراد قد يحمموف العديد مف الأفكار والمشاعر في عممية معقدة ومتشابكة، فالاتجاىات ى

نحو موضوع الاتجاه، ولكف الذي يحدث ىو أف ىذه الأفكار والمشاعر وردود الفعؿ المختمفة نحو 

ىذا الموضوع تظؿ في تغيير دائـ طواؿ الوقت، ولا تقؼ عند حد ثابت، لذا فإف الميمة الأولى 

اس الاتجاه ىي محاولة فؾ ىذا الترابط وتبسيط ىذا التعقيد، فعند محاولة قياس والأساسية في قي

الاتجاه ىي محاولة فؾ ىذا الرباط وتبسيط ىذا التعقيد، فعند محاولة قياس الاتجاه قد نقابؿ بالمزيد 

 مف الخمط، فقياس الاتجاه يتطمب منا معرفة دقيقة لما نريد قياسو، حيث أف الاتجاىات ليا العديد

مف الخصائص، ومع ذلؾ فإف العمماء عندما يستخدموف مصطمح الاتجاه فإنيـ غالبا ما يشيروف 

إلى الخاصية التقديرية والتقويمية للبتجاه، فالخاصية التقديرية للبتجاه تشير إلى  مدى ما يشعر بو 

سيئا،  الفرد تجاه شيء ما مف حيث كوف ىذا الشعور بالإيجاب أو السمب، معو أـ ضده، جيدا أـ

الاتجاه لقياس مفضؿ أـ غير مفضؿ، مؤيدا أـ معارضا وىكذا، لذلؾ قد صممت معظـ مقاييس 

 .2للبتجاىات الخاصية التقديرية

ىذا وغير الممكف التعرؼ عمى الاتجاىات بطريقة مباشرة، فإذا أراد شخص ما معرفة اتجاه 

طوير أدوات مختمفة لقياس تـ ت فرد معيف فعميو إيجاد طرؽ أخرى لتحديد ىذا الاتجاه، وقد

 .3الاتجاىات

 
                                                           

 .20، ص  المرجع السابق سياـ إبراىيـ كامؿ محمد،  1 
 .22، ص نفس المرجع  2
 .22، ص نفس المرجع  3
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 أىمية قياس الاتجاىات النفسية:-3-6-1

إف قياس الاتجاىات مف أصعب موضوعات القياس وأىميا، ويمكف أف تبيف أىمية قياس  

 الاتجاىات في النقاط التالية:

 عف طريؽ قياس الاتجاىات يمكف التنبؤ بالسموؾ. -0

اسات السابقة القائمة، كما أنيا تزود الباحث يمكف التعرؼ عمى مدى صحة أو خطأ الدر  -2

بمياديف تجريبية وبذلؾ تزداد معرفتو بالعوامؿ التي تؤثر في نشأة الاتجاه وتكوينو واستقراره وثبوتو 

 وتحولو وتطوره وتغبيره البطئ أو المتدرج أو السريع

نتاج... قياس الاتجاىات لو فوائد عممية في مياديف التربية والتعميـ والصناعة والإ -8

 الحرب، السلبـ، وذلؾ إذا أردنا تعديؿ أو تغيير إتجاىات الجماعة نحو موضوع معيف.

إف قياس الاتجاىات مفيد لأنو ييسر التنبؤ بالسموؾ ويمقي الأضواء عمى صحة أو خطأ 

الدراسات النظرية العامة ، كما انو مفيد إذا أردنا تغيير أو تعديؿ إتجاىات جماعة نحو موضوع 

وييدؼ قياس الاتجاىات إلى معرفة الموافقة والمعارضة بخصوص الاتجاه ومعرفة شدة معيف 

 .1الاتجاه ومعرفة ثباتو

ويختمؼ بناء وتصميـ أدوات القياس مف مجاؿ إلى آخر ولكنيا تيدؼ جميعا إلى وضع 

الشخص بناءا عمى استجاباتو عمى متصؿ يمتد مف القبوؿ التاـ إلى الرفض التاـ. فيمكف تصور 

الاتجاه إلى أنو يشبو الخط المستقيـ الذي يمتد بيف نقطتيف إحداىما يمثؿ أقصى درجات القبوؿ 

لموضوع الاتجاه والآخر يمثؿ أقصى درجات الرفض ليذا الموضوع، وفي منتصؼ المسافة القائمة 

 بينيما توجد نقطة الحياد كما ىو موضح في الشكؿ التالي:

 
                                                           

 . 179، ص 2000، دار الفكر والنشر، عماف، عمم النفس الاجتماعيالمعايطة، خميؿ عبد الرحماف،   1
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 1نحو الرفض والقبول(: الاتجاه  13الشكل رقم )

والمقياس الجيد للبتجاه يدلنا عمى ما إذا كاف الفرد مؤيدا أو معارضا ودرجة شموؿ الاتجاه 

، ومف أىـ شروط قياس 2أي تنوع المواقؼ التي يعمـ فييا، كما يدلنا عمى تناسؽ الفرد أو تناقضو

جب أف نلبحظ الفرؽ بيف وي 3الاتجاه وضوح موضوع الاتجاه وبساطتو وأىميتو بالنسبة لممفحوصيف

الاتجاه المقاس المفظي والسموؾ الفعمي، فالاتجاه المقاس المفظي ىو الذي نعرفو نتيجة الاتجاىات. 

 .4والاتجاه العممي ىو ما يصدقو السموؾ الفعمي

 طرق قياس الاتجاىات النفسية:-3-6-2

 الطرؽ المعروفة:ىناؾ عدة طرؽ لقياس الاتجاىات، ستكتفي الباحثة باستعراض أىـ أنواع 

 

 

 
                                                           

، قسـ العموـ الاجتماعية، معة نحو مرتكبي الجريمةاتجاىات طلاب وطالبات الجاخالد بف سعد عائض العتيبي،   1
 .2004رسالة ماجستير، جامعة نايؼ، 

 .304-303، ص ص 2001، دار الغريب لمنشر والتوزيع، القاىرة، عمم النفس الاجتماعيعبد الله خميفة،   2
 .179، ص المرجع  السابقالمعايطة، خميؿ عبد الرحماف،  3
 .179، ص المرجع السابقزىراف،   4

 القبول التام نحو القبول نحو الرفض الرفض التام

+ - 
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  مقياس بوجاردوس لقياس المسافة الاجتماعية:-3-6-2-1

حيث كاف ييدؼ إلى  0422كانت أقؿ محاولة لبوجاردوس لقياس المسافة الاجتماعية في 

التعرؼ عمى مدى تقبؿ الأمريكييف أو نفورىـ مف أبناء القوميات الأخرى أو مدى التباعد 

 ة وأبناء القوميات الأخرى مف ناحية أخرى. الاجتماعي بيف الأمريكييف مف جي

لقد افترض بوجاردوس في دراستو بأف العبارات أو الاستجابات السبعة تمثؿ مسيطرة متدرجة 

لمتقبؿ الاجتماعي، بمعنى أف الطرؼ الأوؿ مف ىذا المقياس )العبارة الأولى التي تتحدث عف 

ؿ أقصى درجة مف درجات التقبؿ الاجتماعي استجابة تقبؿ الزواج مف أحد أفراد ىذه القومية( يمث

كما افترض أف العبارة السابعة التي تتحدث عف استجابة مدى استبعاد أبناء ىذه القومية مف الوطف 

 .1تمثؿ أقصى درجة مف درجات التباعد أو النفور الاجتماعي

 مقياس ثرستون: -3-6-2-2

مقياس، وقد كاف اىتمامو مبينا اىتـ ترستوف بصورة واضحة تساوي المسافات بيف وحدات ال

عمى التجارب التي أجريت في ميداف عمـ النفس الفيزيائي مف أجؿ خصائص الأفراد وخاصة 

الفيزيائية مثؿ الوزف أو الطوؿ وما إلى ذلؾ، حيث أنو كمما كاف الفرؽ الحقيقي بيف وزف عنصريف 

فكر ثرستوف بنفس الطريقة عند ضئيلب كاف عدد الناس الذيف يميزوف ىذا الفرؽ ضئيلب أيضا، وقد 

تصميـ المقياس يقيس الاتجاىات الناس نحو موضوع ما. فقد بدأ محاولتو بأف طمب مف الأفراد 

المفحوصيف بأف يقارنوا عبارات مقياس الاتجاه عمى ىيئة أزواج ثـ يقرر الفرد أي العبارتيف أكثر 

الطريقة التي عرفت فيما بعد بطريقة  إيجابية  أو أكثر سمبية في التعبير عف الاتجاه، ولكف ىذه

 المقارنة الزوجية، تصبح صعبة التطبيؽ إذا أصبحت العبارات أكثر مف عشريف عبارة.

                                                           
 .245-244، ص المرجع السابقمقدـ عبد الحفيظ،  1
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 طريقة جتمان:-3-6-2-3

يعتمد مقياس جتماف عمى تدريج الفقرات مف الأدنى إلى الأعمى، بحيث إذا وافؽ المفحوص  

بقة ولا يوافؽ عمى الفقرات الأعمى، وتحدد درجة عمى فقرة معينة فإنو قد وافؽ عمى الفقرة السا

اتجاىات المفحوص بالنقطة التي تفصؿ بيف الفقرات الدنيا و الفقرات العميا، فإذا كاف عمى الفرد 

 تحديد موقفو مف التعميـ بأف يوافؽ عمى الحد المناسب لمتعمـ ضمف التدرج في المستوى.

 طريقة ليكرت:-3-6-2-4

اييس كثيرة الاستخداـ في ميداف قياس الاتجاىات النفسية، ذلؾ لأنيا لا يعتبر مقياس مف المق 

تستيمؾ ذلؾ الجيد أو الوقت الذي تستيمكو طريقة ثرستوف. وأوؿ ما يميز مقياس ليكرت انو ييتـ 

بجميع وحدات المقياس نفسو الاتجاه، بحيث نظير المفحوص ما إذا كاف يوافؽ بشدة أولا يوافؽ 

ى كؿ عبارة، وتتدرج الموافقة وتعطي قيـ تتراوح مابيف الموافقة بشدة أو عدـ بشدة أو مترددا عم

(( 0(، لا أوافؽ بشدة )2(، لا أوافؽ )8(، متردد )2(، موافؽ )2الموافقة بشدة )موافؽ بشدة )

والدرجة المرتفعة ىنا تدؿ عمى الاتجاىات الموجبة والدرجة المنخفضة تدؿ عمى الاتجاىات 

اتجاىات المفحوص العامة نحو القضية ما يمكف جمع درجاتو عمى كافة الفقرات  السالبة، ولتحديد

 الواردة في المقياس.

ميز طريقة ليكرت في أنيا سيمة الإعداد والتطبيؽ، وتعطي المفحوص الحرية في تحديد وتت

 يذا الموقؼ في كؿ عبارة، الأمر الذي يكشؼ عف رأيو فيلدرجة ايجابية أو سمبية تعطي موقفو و 

بعض القضايا الجزئية والتي تعتبر معمومات قيمة لمباحث، كما أف وجود درجات لممقياس وتطبيقو 

 عمى عينة كبيرة يزيد مف ثبات المقياس.
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حصائي الأنسب لقياس وفي إطار مراجعة الأدبيات المتعمقة بالموضوع، تبيف أف التوجو الإ

لاستجابات لكؿ فقرة عمى مدى التدرج ف في استخداـ مقياس ليكرت، حيث تتوزع االاتجاىات يكم

 الذي يعكس حدة الاتجاه إف كاف سمبا أو إيجابيا أو حيادا.

 ليذا فقد تبنت الباحثة طريقة ليكرت في إعداد المقياس المقترح ليذه الدراسة.

 خطوات بناء مقياس ليكرت لقياس الاتجاه:-3-7

 :1خطوات أىميا ماف داد مقياس ليكرت لقياس الاتجاه أشار سعيد عبد الرحولإع

يتـ تجميع عدد مناسب مف الفقرات التي يرى الأخصائي أنيا ذات علبقة  الخطوة الأولى: -

ير إلى ضرورة التدقيؽ عند اختيار الفقرات أو البنود، إذ أنو لاتجاه، وىنا يجب أف نشبموضوع ا

جة نتائج أحد صائي فإنو لف يستطيع معالالأخصائي وقدرتو عمى التحميؿ الأحميما كانت دقة 

تحميؿ الاتجاه قبؿ لح عمى ضرورة المقاييس الاتجاىات الذي لـ يحسف اختيار وحداتو البنائية، وا

اختبار الفقرات إذ أف عممية تحميؿ الاتجاه سوؼ تساعد الأخصائي عمى اختيار الفقرات التي تتعمؽ 

 بكؿ عنصر مف عناصر الاتجاه النفسي.

راء التطبيؽ التمييدي لتجريب الفقرات، وقد يحتاج يتـ بعد ذلؾ إجالخطوة الثانية:  -

الأخصائي في ىذه المرحمة إلى عينة محدودة، ويطمب مف أفراد العينة الاستجابة لكؿ فقرة بأف 

 يعيف الاحتماؿ الذي يناسبو.

بات أفراد العينة يقدـ الباحث بعد ذلؾ بإعطاء الدرجات المناسبة الاستجاة: الخطوة الثالث -

ات(، ولأف يقوـ بذلؾ عميو أف يحدد أولا معنى الدرجة العظمى لممقياس فإذا كانت اب)تصحيح الايج

( 0رجة )د( لمموافقة الكاممة وال2الدرجة الكبيرة تعني اتجاىا ايجابيا كاف عميو أف يعطي الدرجة )

                                                           
 .1998،القاىرة ، 3دار الفكر العربي ،ط ،القياس النفسي النظريةو التطبيق،سعد عبد الرحماف  1
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فض ( لمر 2( لمموافؽ الكاممة والدرجة )0لمرفض المطمؽ لمعبارات الموجبة، وأف يعطي الدرجة )

الباحث في بعض الحالات أف ىناؾ عبارة أو أكثر لا يستطيع  مطمؽ لمعبارات السالبة. ويعيفال

تحديد اتجاىيا تماما بمعنى ىؿ ىي سالبة أـ موجبة. وفي ىذه الحالة يمكف أف يدرجيا بأي 

الطريقتيف عمى أف يتابع معاملبت الارتباط بيف ىذه العبارات وبقية العبارات الأخرى ليتأكد مف 

 جاه العبارة.ات

تقنيف المقياس وىي أىـ خطوة لأف المقياس ىو أداة قياس، وىذه الأداة  الخطوة الرابعة: -

تكوف معدة لقياس الخاصية أو السمة التي نحف بصدد قياسيا، ولابد ليا أف تتمتع بخصائص 

                                                       أساسية أىميا خاصيتي الصدؽ والثبات.                                               

ويقصد بالصدؽ أف يقيس المقياس فعلب الاتجاه الذي وضع المقياس مف  :صدق المقياس

يكومترية مف فالصدؽ يعتبر أىـ خاصية سجمو ،وضع لأ ي أف يقيس فعلب ماأاجؿ قياسو ، 

ياىا درجات خاصة التي تعطينا إلالات اللى الاستدلمقاييس النفسية ، و يشير الصدؽ إخصائص ا

 .1المقياس مف حيث مناسبتيا و معناىا و فائدتيا 
و يشير الصدؽ في إحدى معانيو إلى مدى صلبحية استخداـ درجات المقياس في القياـ 

بتفسيرات معينة ، فإذا كاف المقياس يستخدـ لوصؼ تحصيؿ المتعمـ فانو يجب أف تفسر الدرجات 

ى أنيا تمثؿ مجاؿ التحصيؿ الذي يقيسو المقياس . و يتـ تقدير صدؽ المقياس مف أو النتائج عم

خلبؿ استجابات الأفراد في مرحمة تطبيقو ، لذا يكوف موقفيا فيو يتأثر بالعوامؿ المؤثرة في عممية 

 القياس في حد ذاتيا فإذا كاف المقياس

                                                           
،دار قرطبة لمنشر القياس في عمم النفس والتربية ،الاسس النظرية و المبادىء التطبيقية بوسالـ عبد العزيز،  1

 .60،ص2014جزائر ،،ال1والتوزيع ،ط
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فضلب عمى انو محدد  صادقا في موقؼ معيف فانو قد لا يكوف صادقا في موقؼ آخر ، 

و قد أشارت جمعية عمـ النفس  1بطبيعة السموؾ الذى يمثؿ الخاصية أو السمة المراد قياسيا

( إلى أف الصدؽ ىو تجميع للؤدلة التي نستدؿ بيا عمى قدرة الاختبار APA 0432الأمريكية )

 ة  وىي كالآتي: عمى قياس ما أعد لقياسو و قد حدد ثلبثة أنواع رئيسية لصدؽ المقاييس النفسي

 

 

 

 

 2(: يوضح أنواع صدق الاختبار14الشكل رقم )

: تيدؼ دراسة صدؽ المحتوى فيما إذا كانت الفقرات تمثؿ بقدر كافي مف صدق المحتوى

المجاؿ السموكي أو السمة المرغوب قياسيا، وىذا النوع مف الصدؽ يتطمب تحميلب منطقيا لفقرات 

 المقياس .

إلى إمكانية التحقؽ مف صدؽ المحتوى بالنسبة لاختبارات  3علبـ و قد أشار صلبح الديف

الاستعدادات و استبيانات و الميوؿ و الاتجاىات و مقاييس التوافؽ والسموؾ الاجتماعي و غيرىا 

 مف المقاييس النفسية و التربوية وفؽ طرؽ تلبءـ كؿ نوع مف أنواع الاختبارات.

مرتبط بالمحؾ أو الميزاف عمى مدى قدرة المقياس : يدؿ الصدؽ ال الصدق المرتبط بالمحك

 عمى التنبؤ بسموؾ الأفراد في مواقؼ محددة أو تشخيص ىذا السموؾ .

                                                           
 .62صالمرجع السابق، بوسالـ عبد العزيز، 1
 .82، ص نفس المرجعبوسالـ،  2

دار القياس والتقويم التربوي و النفسي اساسياتو وتطبيقاتو  وتوجياتو المعاصرة ،صلبح الديف محمود علبـ ، 3
 .190،ص  2002 الفكر العربي ،القاىرة ،

 أنواع الصدق

 الفرضي صدق التكوين بالمحك الصدق المرتبط صدق المحتوى
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و المحؾ ىو محؾ موضوعي مستقؿ عف المقياس ، نقيس بو صدؽ المقياس أو ىو ميزاف 

النوع يعتبر ىذا الصدؽ مف أفضؿ طرؽ دراسة الصدؽ ، وىذا  1نحدد بو مدى صلبحية الاختبار

مف الصدؽ يعتمد في التحقؽ منو عمى معامؿ الاختبار بالدرجة الأولى عمى أنو مؤشرا إحصائيا 

لتقدير درجة الصدؽ، أي الارتباط بيف نتائج المقياس الذي نبحث عف صدقو و النتائج عمى المحؾ 

 المختار، وىذا  النوع مف الصدؽ بدوره نوعاف ىما :

وع  مف الصدؽ عمى كشؼ العلبقة بيف درجات الاختبار : يقوـ ىذا الن الصدق التلازمي  . أ

رجات لى مدى اقتراف تبايف  د. كما يشير الصدؽ التلبزمي إ2ودرجات المحؾ  في الوقت نفسو

 3ينة  نفسياخر يطبؽ في الوقت نفسو عمى العالاختبار بتبايف درجات محؾ آ

داء أو النجاح في : يشير إلى  صدؽ المقياس عندما يرتبط بمحؾ للؤ الصدق التنبؤي  . ب

كما يعبر ىذا النوع وقت لاحؽ لإجراء المقياس ، عمى أف يكوف  ىذا المحؾ مستقلب عف  المقياس 

مف الصدؽ عمى قدرة الاختبار عمى التنبؤ بأنماط سموؾ الفرد في موقؼ مستقبؿ وخاصة إذا كاف 

 ىذا الموقؼ يتعمؽ بما يقيسو الاختبار. 

بو نجاح المقياس في قياس مفيوـ نظري لسمة معينة،  : ويقصد التكوين الفرضيالصدق 

ويسمى بصدؽ المفيوـ أيضا، ويتوقؼ ىذا النوع مف الصدؽ عمى مقدار ما نحصؿ عميو مف 

معمومات عف السمة ، وتفسير ذلؾ معناه تحميؿ  درجات المقياس في سياؽ مفاىيـ نفسية ، 

ـ لموصوؿ إلى استنباطات متسقة  مع والدرجات التي تستخرج مف تطبيؽ المقياس يمكف أف تستخد

 النظرية أو الأبعاد النظرية التي وضع المقياس عمى أساسيا.

                                                           
 .147ص،المرجع  السابقمقدـ عبد الحفيظ   1
 1منشورات الحبر،طالقياس النفسي وتصميم ادواتو لمطلاب والباحثين في عمم النفس والتربية،بشير معمرية ،  2

 .147،ص 2007،الجزائر،
 .65صالمرجع السابق،بوسالـ ،  3
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 طرق قياس الصدق:

 توجد عدة طرؽ لقياس الصدؽ منيا :

: وىو أكثر الطرؽ شيوعا في حساب معامؿ الصدؽ ،يستخدـ لإيجاد العلبقة  معامل الارتباط

دـ أكثر لإيجاد معامؿ الصدؽ المرتبط بالمحؾ ، أو بيف درجات المقياس ودرجات المحؾ ، ويستخ

 الصدؽ العاممي. 

: وىي أف نقسـ الأفراد عمى أساس رتبيـ في مقياس المحؾ إلى  طريقة النسب المئوية

مجموعتيف متقابمتيف كناجحيف مقابؿ الفاشميف ثـ نحسب النسبة المئوية للؤفراد الذيف حصموا عمى 

 مقياس في كؿ مف المجموعتيف.درجات مرتفعة أو منخفضة في ال

:حيث يتـ أكثر مف معالجة تجريبية في مواقؼ مختمفة ،فإذا تغيرت درجات التجريب 

 .1المقياس النتائج وفقا لذلؾ دؿ عمى أف المقياس يقيس السمة أو الخاصية المراد قياسيا

عينة مف  يقصد بو مدى استقرار نتائج المقياس فيـ لو طبؽ الاختبار عمى ثبات المقياس : 

الأفراد  في مناسبتيف مختمفتيف ،كما يعني الثبات أف يعطي المقياس نفس النتائج تقريبا إذا أعيد 

 . 2تطبيقو عمى نفس المجموعة مف الأفراد ، أو يعطي نفس النتائج عمى مقياس آخر

 :يمكف تحديد طرؽ تقدير الثبات إلى أربعة أنواع  وىي: طرق حساب معامل الثبات

 

 

 

 

                                                           
اف ترجمة عبدالله زيد الكيلبني وعبد الرحمالقياس والتقويم في عمم النفس والتربية،ثورندايؾ، واليزابيت ، 1

 .1989،عماف، 1عدس،مركز الكتاب الاردني ،ط
مركز يزيد لمنشر القياس والتقويم النفسي والتربوي بين النظربة والتطبيق،عبد الله الصمادي ،ماىر الدرابيع،  2
 2004،206،جامعة مؤتة،1،ط
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 1(: طرق تقدير ثبات الاختبار15الشكل رقم )

عادة التطبيق :وىي مف ابسط الطرؽ المستعممة ، وتتمخص في تطبيؽ طريقة التطبيق وا 

المقياس عمى مجموعة مف الإفراد ،ثـ يعاد تطبيقو عمى نفس المجموعة  بعد فاصؿ مف زمف 

 قصير يتراوح بيف ساعة ، أو بضعة أياـ، وضمف ظروؼ متشابية .

:وتتمثؿ ىذه الطريقة في استخداـ مقياسيف مختمفيف لكنيما ريقة الصور المتكافئةط

متكافئيف، ويتـ تطبيقيما عمى المجموعة نفسيا والوقت نفسو، أو في وقتيف متقاربيف، مع ظروؼ 

 مشابية. ويتـ الحصوؿ عمى معامؿ الارتباط بيف درجات الأفراد في المقياسيف.

تمد ىذه الطريقة تطبيؽ المقياس مرة واحدة وتجزئتو الى :تع طريقة التجزئة النصفية

يجاد معامؿ ارتباط بيرسوف بيف درجات كؿ مف نصفي المقياس  بعد الانتياء  نصفيف متكافئتيف، وا 

 مف تطبيقو، ولذلؾ فيي تيتـ بتقديـ الاتساؽ الداخمي لفقرات المقياس .

 وىناؾ طريقتيف لمتحقؽ مف ثبات المقياس ىما:

:إذا كاف عدـ التجانس بيف درجات نصفي المقياس نستعمؿ لحساب الثبات  ولىالحالة الأ 

 اما طريقة جتماف أو طريقة رولوف .

 

                                                           
 .82ص  المرجع السابقبوسالـ،  1

 طرؽ تقدير ثبات الاختبار

عادة التطبيؽ صور المتكافئةطريؽ ال طريقة التجزئة النصفية طريقة تحميؿ التبايف  تطبيؽ وا 
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 إذا كانت درجات نصفي المقياس متجانسة نستعمؿ معادلة سبيرماف براوف. الحالة الثانية:

بعضيا  : وتعتمد ىذه الطريقة عمى مدى اتساؽ فقرات المقياس معطريقة الاتساق الداخمي

البعض، أو اتساؽ كؿ فقرة وارتباطيا مع المقياس ككؿ بحيث تكوف جميع الفقرات تدور حوؿ السمة 

المراد قياسيا والتي صمـ المقياس مف اجميا، والتناسؽ بيف فقرات المقياس يتأثر بمصدريف مف 

فكمما كانت الخطأ ، أخطاء ناتجة عف محتويات الفقرة ، وأخطاء ناتجة عف عدـ تجانسيا ، ولذلؾ 

الفقرات متجانسة فيما تقيسو كاف التناسؽ بينيا عاليا. أف أكثر الطرؽ المستخدمة لقياس معامؿ 

 الثبات في ىذه الطريقة ىي :

: تيدؼ ىذه الطريقة لمتوصؿ الى قيمة تقديرية معامل التجانس لكيودر وريتشاردسون

ف درجات مفرداتيا ثنائية ، اي اما لمعامؿ ثبات المقاييس غير الموقوتة اي مقاييس القوة ،وتكو 

واحد صحيح أو صفر،بمعنى اف اجابة الفرد عمى أي فقرة في المقياس سوؼ تمنح اما واحد 

 1صحيح أو صفر.

:تستخدـ ىذه الطريقة إذا كاف تبايف الدرجات عمى نصفي معامل ثبات الفا كرونباخ

س غير متوازنة ، وتؤدي ىذه المقياس غير متساوي أو ىناؾ مؤشرات تدؿ عمى أف نصفي المقيا

 الطريقة إلى معامؿ اتساؽ داخمي لبنية المقياس.

 استخراج المعايير  الخطوة الخامسة:

تعتبر المعايير مف الشروط اليامة في تصميـ وتقنيف المقياس، والمعيار ىو مرجع مقنف 

أي أف المعايير تحدد  يسمح لنا بفيـ معنى المقياس ومقارنة درجة الفرد بدرجات أفراد عينة التقنيف،

 لنا دلالة الدرجة في الاختبار 

 

                                                           
 106المرجع  السابق،صلبح الديف علبـ ،  1
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 ونستخمص أف المعايير تستخدـ لغرضيف ىما: 

 تحدد مركز الفرد بالنسبة لعينة التقنيف -0

 تمكننا مف مقارنة مركز الفرد عمى مقياس لمركزه عمى غيره مف المقاييس. -2

درجة التي يحصؿ عمييا وعمى ىذا فإف المعايير تمثؿ درجات عينة التقنيف  ونطمؽ عمى ال

 .1الفرد في المقياس الدرجة الخاـ ونطمؽ عمى درجات المعايير بالدرجة المحولة

 أنواع المعايير:-3-8

 يوجد عدة أنواع مف المقاييس لتفسير درجة الفرد وىي:

العمر العقمي، نسبة الذكاء، الانحرافية، الفرقة الدراسية، والمعايير الميئينية، والدرجة 

 ية ونسبة التحصيؿ الدراسي.المعيار 

تمتد  فالطوليةويصنؼ صلبح أحمد مراد وآخروف المعايير إلى طولية وأخرى مستعرضة،  

في الاتجاه الطولي ويتمثؿ في )الزمني، العمري، التحصيمي( وفييا تنسب درجة الفرد إلى متوسط 

 أداء أقرانو سواء في المرحمة العمرية أو أفراد فئة دراسية.

 فتشمؿ: المستعرضةيير أما المعا

وىي درجات تعبر عف ترتيب الأفراد تصاعديا بالنسبة لدرجاتيـ في  :المعيار الميئيني -0

المقياس وىي تشير إلى النسبة المئوية لعدد الأشخاص الذيف تقع درجاتيـ في المقياس، وىي تشير 

 2داء نفس المقياس.إلى النسبة المئوية لعدد الأشخاص الذيف تقع درجاتيـ دوف ىذه الدرجة في أ

تصمح الدرجة المعيارية لمقارنة درجات الفرد الواحد في اختباريف : الدرجة المعيارية  -2

مختمفيف أو مقارنة درجات أفراد مختمفيف في اختبار واحد، وتعتبر الدرجة المعيارية أفضؿ المعايير 

                                                           
 .163، ص المرجع السابقفيظ، مقدـ عبد الح   1
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لنفسية وغيرىا لاعتمادىا لتفسير الدرجات الخاـ الحاصؿ عمييا مف أداء الأفراد عمى الاختبارات ا

 عمى الدرجة الخاـ والمتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري.

 وتتمثؿ في: الدرجة المعيارية المعدلة -3

 وىي درجة معدلة معيارية تيدؼ إلى تعديؿ الدرجة المعيارية.الدرجة التائية:  . أ

لمعياري وانحرافيا ا 011وىي درجة معيارية معدلة متوسطيا نسبة الذكاء الانحرافية:  . ب

02. 

( وانحرافيا 2وىي درجة معيارية اشتقيا جيمفورد متوسطيا )ج. الدرجة الجيمية: 

 1(2المعياري)

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 .105-104، ص ص  المرجع السابقبوسالـ عبد العزيز،   1
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 :خلاصة الفصل

، وتكوف خلبصة القوؿ أف الاتجاىات النفسية تمثؿ نظاما متطورا، تنمو لمفرد باستمرار

لب وتشابكا بيف العناصر البيئية تجاه شيء محدد أو موضوع معيف، كما تمثؿ تفاع الاتجاىات دائما

ف تفسير السموؾ يرتبط جزئيا بالتعرؼ عمى اتجاىات الأفراد، وتعتبر عمميات قياس  المختمفة. وا 

حدث في المجاؿ ياعد  عمى التنبؤ بما أي عممية مف عمميات القياس التي  يسالاتجاه النفسي ك

الاجتماعية، وعميو و الدراسات النفسية الاجتماعي لمجماعة، وىذا ىو أىـ ىدؼ تسعى إليو البحوث و 

ىي أحدى العمميات اليامة التي يجب أف يسمـ بيا كؿ  وؿ أف عممية قياس الاتجاه النفسييمكف الق

 مف يعمؿ في الميداف النفسي الاجتماعي.
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 الباب الثاني
 التطبيقي  الجانب

 

 

 

 

 

 

 

 

 



101 
 

 

 

 

 

 

 

 الرابع الفصل
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 لمدراسة لميدانيةا الإجراءات
 
 
 
 :منيج الدراسة-4-1

إف طبيعة المشكمة المراد دراستيا في البحث ىي التي تحدد نوعية المنيج المستخدـ  

 لاكتشاؼ الحقيقة. 

وبناءا عمى ذلؾ استخدمت الباحثة المنيج الوصفي بأسموب المسح الاجتماعي الذي يدرس 

عمميا، ويستخدـ في القضايا الاجتماعية مف  الظاىرة كما ىي في الواقع، ويصفيا وصفا تحميميا

. وقامت 1خلبؿ الجوانب الثقافية المرتبطة بالعادات والتقاليد،القيـ، المعايير السموكية واتجاىاتيـ

 الباحثة بمسح اتجاىات الآباء عف طريؽ الأبناء مف خلبؿ العينة وليس المسح الشامؿ.

 :مجتمع الدراسة-4-2

تلبميذ السنة الأولى والثانية مف المرحمة الثانوية،في كؿ مف يتكوف  مجتمع الدراسة مف 

سنة(، وقد 21و 21بيف ) ثانوية عمر بف الخطاب وثانوية وضحة عبد القادر الذيف يتراوح أعمارىـ ما

تـ استبعاد تلبميذ السنة الثالثة مف المرحمة المتوسطة لاحتماؿ عدـ قدرتيـ عمى وصؼ خبرتيـ 

معاممة والدييـ وذلؾ لانخفاض مستواىـ الدراسي، واستبعد كذلؾ تلبميذ والتعبير عف آرائيـ في 

السنة الرابعة متوسط، لأنيـ مقبميف عمى شيادة التعميـ المتوسط، والذي قد يخمؼ مناخا يختمؼ، 

 وقد يغيّر معاممة الوالديف مف المراحؿ السابؽ.

 
 

                                                           
 .1000(،2، دار الفكر المعاصر، بيروت، ط)البحث العممي أساسياتو النظرية وممارستو العمميةرجاء وحيد،  1
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 وقد روعيت عدة شروط في اختيار العينة وىي:

مقيميف مع الوالديف منذ الصغر، ويشمؿ عدـ وفاة أحد الوالديف، أو  أف يكوف الأبناء -2

 حدوث طلبؽ، أو سفر أحدىما.

 وجود إخوة وأخوات لأفراد العينة في الأسرة بحيث لا يكوف الابف وحيد والديو. -1

تمميذ  121( تمميذ وتمميذة، وقد تـ استبعاد 2121وقد بمغ العدد الاجمالي لمجتمع الدراسة ب)

 إنتسابيـ إلى المجاؿ العمري المحدد، وفي ما يمي الجدوؿ يبيف أفراد مجتمع الدراسة:  بسبب عدـ

 ( يبين مجتمع الدراسة02الجدول رقم )

مجتمع الدراسة  العدد الإجمالي السنة الثانية السنة الأولى الثانويات

 الحالية

ثانوية عمر بف 

 الخطاب

  خ/المجال 21-21 خ/المجال 21-21 خ/المجال 21-21

211 21 190 200 711 221 171 

ثانوية وضحة 

 عبد القادر  

  خ/المجال 21-21 خ/المجال 21-21 خ/المجال 21-21
111 11 120 17 171 201 711 

 

 :عينة الدراسة-4-3
إفّ الأىداؼ التي يصفيا الباحث في بحثو والإجراءات التي يستخدميا يحدد طبيعة العينة 

 التي سيختارىا.

د ىذه ا اليدؼ اختارت الباحثة الطريقة العشوائية في اختيار العينة لأفّ اعتماولبموغ ىذ

يح لممقياس، وقد كانت الطريقة ويساعد كثيرا في التطبيؽ الصح الطريقة يخدـ إجراءات الدراسة
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...(. 21، 21، 1، 7)نسبة السبر( وفؽ الترتيب التالي ) 7منتظمة أي بالاعتماد عمى مضاعفات العدد

 ثانويتيف: مف ( تمميذ وتمميذة111مف ) ونت عينة الدراسةوقد تك

 (.201ثانوية عمر بف الخطاب بولاية البميدة، والذي بمغ عدد تلبميذىا ) -

 (.211بولاية عيف الدفمى، والذي بمغ عدد تلبميذىا ) وضحة عبد القادرثانوية  -

 1فقط، وتـ رفض ( استمارة 112)( استمارة، واسترجعت 110ة وزعت )مع العمـ أفّ الباحث 

 استمارات بسبب عدـ الإجابة عمى عدد كبير مف الفقرات.

 والثانويات مستوى الدراسةوالجدوؿ التالي يبيف توزيع العينة حسب 

 والثانويات مستوى الدراسة( توزيع العينة حسب 01الجدول رقم )

 النسبة المئوية المجموع الجنس الثانويات

 أنثى ذكر

 عمر ابن الخطاب

 ية البميدةولا

19 17 201 71℅ 

 وضحة عبد القادر

 ولاية عين الدفمى

71 12 211 11℅ 

 ℅200 111 221 12 المجموع
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 إجراءات بناء المقياس:-4-4

لتحقيؽ اليدؼ الرئيسي لمدراسة، وىو بناء مقياس أساليب المعاممة الوالدية لدى الأبناء 

 ب الشروط العممية لبناء المقياس وىو كالآتي:المراىقيف اتبعت الباحثة عدة خطوات متسمسمة حس

 :تحديد موضوع القياس-4-4-1

يودّ بناء المقياس الوصوؿ  تعد ىذه الخطوة مف أىـ الخطوات وأوليا لأنيا تتيح لمباحث الذي 

ؿ والأفكار الرئيسية الذي سوؼ يستند إلييا. لذا حددت الباحثة مفيوـ المعاممة الوالدية مف لممداخ

 يف أساسييف ىما:خلبؿ مصدر 

: استنبطت الباحثة بعض المفاىيـ مف خلبؿ نصوص نظرية متعمقة المصدر الأول -2

لى بعض الأدبيات المتخصصة في الموضوع نفسو.  بمفيوـ المعاممة الوالدية، وا 

: استفادت الباحثة مف مضاميف بعض مقاييس المعاممة الوالدية الأجنبية المصدر الثاني -1

 .ةوالعربية السابق

 تحديد أبعاد المقياس:-4-4-2

قسمت الباحثة أساليب المعاممة الوالدية إلى عدة أبعاد والتي مف خلبليا ساعدت عمى وضع  

فقرات المقياس وفقا للؤىمية لكؿّ بعد، وحتى لا يحدث خمط وتداخؿ بيف الأبعاد تـ تحديد الأبعاد 

 ي تحديد الأبعاد عمى:بدقة. عرّفت كؿّ منيا تعريفا إجرائيا محددّا واعتمدت الباحثة ف

الدراسات والبحوث السابقة المتاحة التي تيدؼ لقياس المعاممة الوالدية، والتي تتلبءـ مع  -2

 مجتمع التقنييف وىو المجتمع الجزائري.

التجربة الاستطلبعية: وىي تجربة استطلبعية أولى قامت بيا الباحثة بيدؼ اختيار أساليب أو -1

، الأبعاد الأساسية تجريبية أولية يقوـ بيا الباحث عمى  دراسة تجريبية أولية التي تعتبرو لممفيوـ
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الوصوؿ إلى نتائج  عينة صغيرة قبؿ قيامو بدراستو بيدؼ اختيار أساليب البحث وأدواتو". ومف أجؿ

السنة الثانية ثانوي بثانوية  عمى عينة مف تلبميذ 10/07/1027دقيقة تـ إجراء ىذه التجربة بتاريخ 

( تمميذا، وذلؾ مف خلبؿ توزيع استمارة عمييـ )ممحؽ 10طاب والذي بمغ عددىـ )عمر بف الخ

( والتي تتضمف بعض الأسئمة لمعرفة الأساليب المستعممة مف قبؿ الآباء، وبعد الانتياء مف 02رقـ

عادة صياغتيا في شكؿ أسموب مف الأساليب لتصبح جزءا  العممية، تـ تفريغ استجابات التلبميذ، وا 

 ياس، توصمت الباحثة إلى النتائج التالية:مف المق

 التجربة الاستطلاعية الأولى( يبين الأساليب، المعاممة من خلال 01الجدول رقم )

 النسبة الأساليب الرقـ
 20% حماية زائدة 02

 35% تسمط 01

 10% إىماؿ 01

 5% الرفض 07

 15% التفرقة 01

 15% التثبيط 01

 100% المجموع

 

اء مف التجربة الأولى ألمت الباحثة بمجموعة أخرى مف الأساليب مف خلبؿ وبعد الانتي

بعدا أو  22البحوث والدراسات النظرية التي لا تخموا دراسة إلا وتطرقت ليا وانتيت الباحثة بتحديد 

أسموبا وىي كالآتي: )الديمقراطي، التسمطي، التقبؿ، الرفض، التثبيط، التشجيع، الحماية الزائدة، 

 اؿ، المساواة، التفرقة، التذبذب(.الإىم
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 الصورة الأولية لممقياس:-4-4-3

لأبعاد المقياس، تـ تحديد مضموف كؿّ بعد مف ىذه الأبعاد، قامت الباحثة وبناء بعد تحديد ا

 عمى قراءتيا بالخطوات التالية لبناء المقياس في صورتو الأولية:

  :صياغة فقرات المقياس-

تغطي كؿّ مكوّف مف مكونات أبعاد المقياس الرئيسية التي تـ  تـ صياغة عدد مف الفقرات

(، ومقياس المعاممة الوالدية 1001ة )يس )مقياس الإساءة والإىماؿ لأباظجمعيا مف خلبؿ عدة مقاي

(، ومقياس "أمبو" مف إعداد 2991ة المدارس والثانويات لأنور رياض وعبد العزيز عبد القادر )بمطل

(، 2919ومقياس أساليب المعاممة الوالدية كما يدركيا الأبناء لفاروؽ جبريؿ ) (،2910بيرس وزملبئو )

( اقتباسو مف مقياس 2910ومقياس آراء الأبناء في معاممة الآباء مف إعداد عبد الحكيـ محمود )

( فقرة تغطي الأسموب التشاوري، و 21( فقرة بواقع )292( حيث تمت صياغتو )2911) Shaeferشيفر 

( فقرة تغطي أسموب 21( فقرة تغطي أسموب التقبؿ، و)10تغطي الأسموب التسمطي و ) ( فقرة11)

( فقرة 21( فقرة تغطي أسموب الإىماؿ، )11( فقرة تغطي أسموب الحماية الزائدة، و)29الفرض، و)

( فقرة تغطي أسموب التذبذب، 21( فقرات تغطي أسموب المساواة، و)1تغطي أسموب التفرقة، و)

 ( فقرة تغطي أسموب التشجيع.29تغطي أسموب التثبيط، و)( فقرة 21و)
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 ( الأبعاد وعدد الفقرات:07ويوضح الجدوؿ رقـ )

 النسبة المئوية عدد الفقرات الأبعاد الرقـ
 ℅01 21 التشاوري 2

 ℅21 11 التسمطي 1

 ℅20 10 التقبؿ 1

 ℅01 21 الرفض 7

 ℅09 29 الحماية الزائدة 1

 ℅01 11 الإىماؿ 1

 ℅01 21 التقرقة 1

 ℅07 01 المساواة 1

 ℅01 21 التثبيط 9

 ℅09 21 التشجيع 20

 ℅01 27 التذبذب 22

 100% 292  المجموع
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 : صياغة فقرات المقياس-

 اختيار فقرات المقياس في ضوء عدة اعتبارات أو محاكات ىي: تـ

وىذه المحاكات  1الخميمي والمشار إلييا فياعتماد جميع المحاكات التي وضعيا إدواردز  -2

 ىي:

 تجنب صياغة الفقرات بمغة الماضي. . أ

 تجنب صياغة الفقرات عمى شكؿ حقائؽ أو عمى شكؿ تفسر بو كأنيا حقائؽ. . ب

 ج. تجنب الفقرات التي يمكف أف تفيـ بأكثر مف معنى واحد.

 د. تجنب الفقرات التي يوافؽ عمييا معظـ المستحسنيف، أو يعارضيا معظميـ.

 لغة الفقرات بسيطة وسيمة ومباشرة.ىػ. جعؿ 

 و. يجب أف تكوف الفقرات قصيرة لا يزيد عدد كمماتيا عمى عشريف كممة.

 تجنب إدخاؿ فكرتيف في نفس الفقرة. -ي

 تجنب الكممات التي توصي بالتطرؼ مثؿ: جميع، غالبا، لا أحد، إطلبقا، حتما. -ز

 الحذر عند استخداـ كممات مثؿ: فقط، مجرد. -ص

 تكوف الجممة بسيطة ولا مركبة. أف -ؿ

 تجنب الكممات التي يمكف أف لا يفيميا مف تطبؽ عمييـ. -ـ

 تجنب استخداـ نفييف في نفس الجممة. -ف

 

 

                                                           
مة العموـ الإنسانية و الاجتماعية ، ، مجمة أبحاث العموـ سمس  الاتجاىات نحو الفيزياء بنيتيا و قياسيا خميؿ ،الخميمي  1

 .112-291، ص 2919
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( عمى أف تعكس مقاييس Shrigley ) 1وعند بناء مقاييس الاتجاىات شدد شريغمي -1

 الاتجاىات ما يمي:

مثمة رات تتمركز حب الذات ومف الأة فقالطبيعة الشخصية للبتجاىات مف خلبؿ كتاب -أ

 )يشعر بالممؿ عند القياـ بأعماؿ ما(.

الأثر الاجتماعي: مف خلبؿ كتابة فقرات تتمركز نحو الجماعة، ومف الأمثمة عمى ىذا  -ب

 النوع "تحرص عمى تعميـ الأولاد والبنات معا" "تجري أوامره عمى كؿّ أفراد العائمة".

رات تتمركز حوؿ الفعؿ، ومف الأمثمة "يكمفني بأعماؿ أكثر الاتساؽ مف خلبؿ كتابة فق -جػ

 مما يكمّؼ أخوتي".

أف تغطي الفقرات مجاؿ الاتجاه المرغوب: )الاستفادة مف الخمفية النظرية وبعض  -1

 المقاييس والدراسة الاستطلبعية...

 :طريقة بناء المقياس-

يز بسيولة البناء والتصحيح، اعتمدت الباحثة طريقة ليكرت في بناء أداة القياس كونيا تتم 

لذلؾ تـ صياغة الفقرات ذات ثلبثة بدائؿ للئجابة )دائما، ذات ثبات عالي  وتكوّف درجات المقياس

( عمى التوالي، ودرجات 2، 1، 1أحيانا، أبدا(، بحيث تكوف درجات البدائؿ عمى الفقرات الموجبة )

يبيف أرقاـ الفقرات الموجبة  (01والجدوؿ رقـ )( عمى التوالي. 1، 1، 2) البدائؿ عمى الفقرات السالبة

 :والفقرات السالبة

 

 

 

                                                           
1 Shrigley , the attitude consept and scienc teaching scienc education,  67,1983, p 425-442.   
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 أرقام الفقرات نوع الفقرات الرقم
 الفقرات الموجبة  02

 

 

 

 

(2( ،)1( ،)1( ،)7( ،)1( ،)1( ،)1( ،)1( ،)9( ،)20 ،)

(22( ،)21( ،)21( ،)27( ،)21( ،)21( ،)21( ،)72 ،)

(71( ،)71( ،)77( ،)71( ،)71( ،)71،) (71( ،)79 ،)

(10( ،)12( ،)11( ،)11( ،)17( ،)11( ،)11( ،)11 ،)

(11( ،)19( ،)10( ،)211( ،)211( ،)211( ،)211( ،)219 ،)

(270( ،)272( ،)271( ،)210( ،)212( ،)211( ،)211 ،)

(217( ،)211( ،)211( ،)211( ،)211( ،)219 ،)(210 ،)

(212( ،)211( ،)211( ،)217( ،)211( ،)211( ،)211 ،)

(211.) 
 الفقرات السالبة 01

 

 

 

(21( ،)29( ،)10( ،)12( ،)11( ،)11( ،)17( ،)11 ،)

(11( ،)11( ،)11( ،)19( ،)10( ،)12( ،)11( ،)11 ،)

(17( ،)11( ،)11( ،)11( ،)11( ،)19( ،)70( ،)12 ،)

(11( ،)11( ،)17( ،)11( ،)11( ،)11( ،)11( ،)19 ،)

(10( ،)12( ،)11( ،)11( ،)17،) (11( ،)11( ،)11 ،)

(11( ،)19( ،)10( ،)12( ،)11( ،)11( ،)17( ،)11 ،)

(11( ،)11( ،)11( ،)19( ،)90( ،)92( ،)91( ،)91 ،)

(97( ،)91( ،)91( ،)91( ،)91( ،)99( ،)200( ،)202 ،)

(201( ،)201( ،)207( ،)201( ،)201( ،)201( ،)201 ،)

(209( ،)220( ،)222( ،)221( ،)221( ،)227 ،)(221 ،)
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(221( ،)221( ،)221( ،)229( ،)210( ،)212( ،)211 ،)

(211( ،)217( ،)211( ،)211( ،)211( ،)211( ،)219 ،)

(210( ،)212( ،)211( ،)211( ،)217( ،)271( ،)277 ،)

(271( ،)271( ،)271( ،)271( ،)279( ،)210( ،)212 ،)

(211( ،)211( ،)217( ،)211( ،)211( ،)211( ،)211 ،)

(219( ،)219( ،)211( ،)219( ،)210( ،)212( ،)211 ،)

(211( ،)217( ،)211( ،)211( ،)211( ،)211( ،)219 ،)

(290( ،)292.) 

 

 : المقياس إعداد تعميمة-

تـ إعداد تعميمة الإجابة عف الفقرات، بحيث روعي ملبئمتيا لفئة  المستجبيف، وتضمنت 

ضحت التعميمة أكيفية الإجابة عمى الفقرات بوضع إشارة )+( في الخانة التي تنطبؽ عميو، كما و 

بمثاؿ في كيفية الإجابة عمى الفقرات، مع التأكيد عمى عدـ ترؾ أي فقرة دوف إجابة، كذلؾ قامت 

جراء بحث عممي وممئ بعض المعمومات التي قد تخدـ ال باحثة بإيضاح الغرض مف المقياس وا 

كما تـ التأكد مف وضوح التعميمة وفقرات المقياس مف خلبؿ التجربة الاستطلبعية  البحث.

 لممقياس.

 طريقة جمع البيانات: -4-4 

مجموعة مف  مف أجؿ تأكد الباحثة مف صلبحية المقياس قامت بتطبيؽ المقياس عمى

التلبميذ الذيف تتوفر فييـ الشروط المحددة، وبعد القياـ مف مرحمة البناء قامت الباحثة بطبع 
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نسخة(، ثـ قامت بتوزيعيا عمى التلبميذ في كؿ مف ولايتي البميدة  110المقياس في صورتو النيائية )

 وعيف الدفمى.

اـ السنة الأولى والثانية، وبعد فترة قامت الباحثة بقراءة وشرح التعميمة في كؿ قسـ مف الأقس

( يوـ تحصمت الباحثة عمى الاستمارات مع وجود صعوبة في إسترجاعيا 10-20زمنية تراوحت بيف )

( إستمارات بسبب ترؾ عدد 1( استمارة وتـ إلغاء )112وحتى في توزيعيا، وتحصمت الباحثة عمى )

 .   كبير مف الفقرات بدوف إجابة

 ائية المتبعة:الأساليب الإحص-4-5

بعد أف قامت الباحثة بجمع البيانات اللبزمة مف أجؿ التحقؽ مف الخصائص السيكومترية 

( SPSS v20) 10بمختمؼ مراحميا إستعانت بحزمة إحصائية في العموـ الإجتماعية، الصيغة رقـ 

 وذالؾ بإستعماؿ الأساليب الإحصائية الازمة: 

 ثبات.معادلة ثبات ألفا  لكرونباخ لتقدير ال -

 معامؿ إرتباط بيرسوف لتقدير صدؽ الإتساؽ الداخمي. -

 الدرجة الميئينية لتحديد معايير المقياس. -
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 الخامس الفصل
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 النتائج وتفسير تحميل
 
 
 
 مراحل بناء المقياس:-5-1

( فقرة موزعة عمى 191قامت الباحثة بتقديـ المقياس يتكوف في صورتو الأولى مف )     

التدقيؽ المغوي مف  أستاذ إلى بالإضافةمجموعة مف المحكميف مف قسـ عمـ النفس  إلى( بعد 11)

 بحيث يتـ تحكيـ المقياس وىي تتضمف العمميات: وآدابياقسـ المغة العربية 

 :التحكيم العممي لممقياس-5-1-1
مفة في وفييا قامت الباحثة بتقديـ المقياس الى ستة محكميف يمثموف تخصصات مخت     

 عمـ النفس بحيث يطمب  مف المحكـ  تحديد ما إذا كاف:

 .صالح لقياس البعد الذي ينتمي اليو فقرةمحتوى ال - أ

 .قيس المعاممة الوالدية في كلب الاتجاىيفت فقرةال  - ب

 فقرات.عدد البدائؿ مناسبة لم  - ت

 .البدائؿ مناسبة لطبيعة المقياس  - ث

 .الوالدية مدى مناسبة المحاور المقترحة لقياس المعاممة - ج

 التحكيم المغوي لممقياس:-5-1-2
بحيث  2وىو أستاذ في المغة العربية بجامعة البميدة محكـ  إلىقامت الباحثة بتقديـ المقياس 

 مف المحكـ  تحديد ما إذا كاف:  طمب

 .مف حيث التراكيب الجمؿ ةصالح فقرةال - أ

 .مف حيث الصياغة المغوية ةصالح فقرةال - ب
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 الكممات المركبة لو.مف حيث  ةصالح فقرة ال  - ت

 المحكمين: لأسماءالقائمة الكمية (06الجدول رقم) وفيما يمي 

 الدرجة العممية التخصص الاسـ والمقب الرقـ

 أ -أستاذ محاضر  عموـ التربية بوسالـ عبد العزيز 01

 أ -أستاذ محاضر  عمـ النس التربوي العبزوزي الربيع 02

 عميـ العاليأستاذ الت عمـ النفس  دوقة أحمد 03

 ب -أستاذ مساعد  تدقيؽ لغوي درييـ موسى 04

 أ -أستاذ محاضر  عمـ النفس الإجتماعي بودوح محمد 05

 أستاذ التعميـ العالي التربوي عمـ النفس محي الديف عبد العزيز 06

 أ -أستاذ محاضر  عمـ الاجتماع حميدة حسيف 07

 

عممية التصحيح لممقياس بحيث تـ حذؼ  بعد جمع المقاييس مف عند المحكميف تـ إجراء

 .الييا المحكميف في المقياس  أشاروتعديؿ البنود التي 
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 المقياس قبل وبعد عممية التحكيم: (07الجدول رقم)وفيما يمي  

 البعد الرقـ
 بعد التحكيـ قبؿ التحكيـ

 عدد الفقرات عدد الفقرات

 11 17 التشاوري 01

 09 23 التسمطي 02

 11 20 التقبؿ 03

 10 17 البنذ 04

 13 19 الحماية الزائدة 05

 11 22 الاىماؿ 06

 09 16 التفرقة 07

 07 08 المساواة 08

 11 17 التثبيط 09

 11 19 التشجيع 10

 07 13 التذبذب 11

 110 191 المػػػػػػػػجموع
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 : لممقياس التأكد من الخصائص السيكومترية-5-2
مف صدؽ المحتوى عف طريؽ المحكميف في المقياس قامت الباحثة  ةبعد تأكد الباحث

وثبات وذلؾ مف أجؿ التأكد مف صلبحيتيا )صدؽ  ،بإستخراج الخصائص السيكومترية لممقياس

 نتائجيا( عمى عينة في البيئة الجزائرية.

 الثبات:-5-2-1
مف تطبيؽ نقصد بالثبات الإتساؽ في الدرجات، أو مدى خمو الدرجة التي نحصؿ عمييا 

الخطأ، أي إلى أي مدى يكشؼ المقياس عف الدرجة الحقيقية لدى الفرد في السمة  المقياس مف

التي يقيسيا ىذا المقياس،وبما أف الثبات يتعمؽ بمعالجة نوع مف أنواع القياس وىو الخطأ العشوائى 

لحالة التي يكوف الموجود في عممية القياس والذي يرجع عادة إلى طريقة وظروؼ تطبيؽ المقياس وا

الباحثة بإختيار طريقة مف طرؽ  قامت  ىذاتأديتو لممقياس، وبناءا عمى عمييا المفحوص عند 

فيو أثناء تطبيؽ المقياس  المتوقعأكبر قدر ممكف مف الخطأ  تقدير الثبات والتي تراىا أنيا تعالج

طريقة مف طرؽ  وليس كؿ طرؽ الثبات صاحمة مع كؿ الدرجات التي نقوـ بجمعيا، إذ أف كؿ

 الثبات الأربعة تختص بمعالجة خطأ معيف مع توفر مجموعة مف الشروط في تطبيقيا.

بناءا عمى ىذه المعطيات قامت الباحثة بإستعماؿ طريقة الإتساؽ الداخمي عف طريؽ     

كرونباخ وذلؾ مف أجؿ تحديد مدى إتساؽ الدرجات المتحصؿ عمييا ودقتيا إذ تشير لألفا معادلة 

Anastasi &Urbina (1997) مف أجؿ تغطية جوانب أو أبعاد  اييسأف الثبات يستعمؿ في المق

  ياس بابعاده الاحدى عشرس قمنا نحف بتقدير ثبات المقمختمفة لإتساؽ الدرجات، وعمى ىذا الأسا

وبما أف الباحثة وقع إختيارىا عمى طريقة ألفا .فراد مف أجؿ معرفة دلالة التبايف في درجات الأ

ا، يتي توفرت في البيانات التي بحوزترونباخ في تقدير الثبات بناءا عمى مجموعة مف العناصر الك

لممقياس حيث كاف  الإحدى عشر بعادبتحديد معامؿ الثبات لكؿ الاة وفي نفس الوقت قامت الباحث
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ة بتقدير الفرعية كما قامت الباحث اييسالمقاليدؼ مف ىذا التقسيـ ىو معرفة ىؿ تتأثر قيمة ثبات ب

 معامؿ ألفا كرونباخ في المقياس ككؿ وفيما يمي جدوؿ يبيف نتائج معامؿ ألفا كرونباخ:

 المعاممة الوالدية ( يبين نتائج تقدير ألفا كرونباخ لمقياس08جدول رقم)

 لمبعد قيمة ألفا كرونباخ فقراتقيمة ألفا كرونباخ لم الاسموب المقياس

المعاممة 

 الوالدية

 0.67 0.68الي   0.66 التشاوري

 0.76 0.77الى  0.75 التسمطي

 0.75 0.76الي  0.74 التقبؿ

 0.82 0.83الي  0.81 البنذ

 0.73 0.74الى  0.72 الحماية الزائدة

 0.85 0.84الى  0.83 الاىماؿ

 0.82 0.83الى  0.81 التفرقة

 0.75 0.76الى  0.74 المساواة

 0.55 0.56الى  0.53 التثبيط

 0.77 0.78الى  0.76 لتشجيعا

 0.53 0.53الى  0.52 التذبذب

 0.83 0.84إلى  0.82 الجموع
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 التحميل:

بعاد لثبات عف طريؽ ألؼ كرونباخ لأ( نلبحظ أف قيـ تقدير ا07مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )

د بعا( في الأ0.85و 0.53 )ابيف كانت كميا متقاربة حيث تراوحت م ،المعاممة الوالدية مقياس

والتي  (0.83)المعاممة الوالدية بػ  كما قدرت قيمة ألفا كرونباخ بالنسبة إلى مقياس ،الإحدى عشر

الإحدى عشر أما بالنسبة إلى معدؿ الارتباط بيف بنود المقياس فقد تراوحت مابيف بعاد تمثؿ الأ

بر قيمة لألفا ( وىي تقابؿ أك0.37( وىذه القيمة تقابؿ أصغر قيمة لمعامؿ ألفا كرونباخ و)0.27)

(، كما 0.30المقياس في العينة ككؿ بػ ) فقراتكرونباخ في حيف قدرت قيمة معدؿ الإرتباط بيف 

 نلبحظ مف خلبؿ الجدوؿ أف قيمة ألفا كرونباخ تتغير بناء عمى معدؿ الإرتباط بيف البنود.

 التفسير:

التسمطي، التقبؿ،ا  ،)التشاوريعشر الإحدى بعادالثبات للؤ مف خلبؿ قيامنا بتقدير معامؿ

عمى ىذه العينة  لرفص ،الحماية الزائدة ،الاىماؿ ،التفرقة ،المساواة، التثبيط، التشجيع ،التذبذب(

تتمتع  الإحدى عشر بعادثبات درجاتيا يتضح أف ىذه الأالبيئة الجزائرية ومف أجؿ معرفة  مف

التشاوري حدى عشر)بثبات مقبوؿ حيث أنيا تكشؼ عف الدرجة الحقيقية لكؿ مف السمات الإ

 ،التسمطي، التقبؿ، الرفص، الحماية الزائدة ،الاىماؿ، التفرقة ،المساواة، التثبيط، التشجيع، التذبذب(

، 0,73، 0,82 0,75، 0,76، 0,67) بػ  الإحدى عشر بعادلديف في البيئة الجزائرية للؤعند الوا

ؼ عف ملبت ثبات تكشعمى التوالي وىي معا( 0,53، 0,77، 0,55، 0,75، 0,82، 0,85

في  الفقراتأو التبايف المشترؾ بينيا حيث قدر معدؿ الإرتباط بيف  فقراتالارتباط الموجود بيف ال

، 0,75، 0,82، 0,85، 0,73، 0,82 0,75، 0,76، 0,67بػ ) ىذه الأنماط الإحدى عشر

مى تجانس وىذا يعني أف قيمة ألفا كرونباخ المتحصؿ عمييا تدؿ فعلب ع( 0,53، 0,77، 0,55

درجات الأفراد الذيف يخضعوف ليذا المقياس وأف ىذه القيمة لا تعود إلى الإخطاء الموجودة في 
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أنو إذا  Robinson (1991)كتشابو البنود أو طوؿ الإختبار وفي ىذا الصدد يشير  الاختبارات

ى لمتوسط ( أو أعمى مف ذلؾ فيكفي أف يكوف الحد الأدن0.80كاف معامؿ ألفا كرونباخ مقداره )

( فإف كاف الإمر كذلؾ فإف معامؿ ألفا المرتفع يدؿ عمى وجود 0.30الإرتباطات بيف الفقرات قدره )

 تجانس داخمى كاؼ بيف الفقرات

 أف مصدر الثبات ىو الاتساؽ في الدرجات Anastasi (1976كما تشير )

.(Anastasi,1976)  ويتفؽSax  معAnastasi ث يرى أف في التأكيد عمى خطأ القياس حي

  Saxدرجة الفرد عمى الإختبار أنما ىي الدرجة الحقيقية لو، مضافا إلييا درجة الخطأ، ويشير 

ىي نتيجة الاختلبؼ بيف الدرجة التي يحصؿ عمييا لى أف خطأ القياس أو درجة الخطأ ايضا ا

صفرا فأف الفرد عمى الإختبار )الدرجة الملبحظة والدرجة الحقيقية(، وعندما يكوف خطأ القياس 

الدرجة التي يحصؿ عمييا الفرد عمى الإختبار تكوف ىي الدرجة الحقيقية، وعميو فأف الدرجة 

الملبحظة تسأوي الدرجة الحقيقية.ولما كاف مف الصعوبة الوصوؿ الى الدرجة الحقيقية بصورة 

لدرجة مباشرة فإنو بالامكاف الوصوؿ الييا عف طريؽ درجة الخطأ. حيث أف الأنحراؼ المعياري 

ويشار الى الدرجة  (Sax,1989) الخطأ يمكف الوصوؿ اليو عف طريؽ الخطأ المعياري لمقياس

وبناء عمى نظرة ىؤلاء العمماء فإف ىذا الحقيقية بالتبايف الحقيقي ودرجة الخطأ بتبايف الخطأ.

أ خطال احتماؿمع  (℅83)تصؿ نسبة كشفو عف الدرجة الحقيقة إلى  المقياس الذي قمنا ببناءه

(17℅.) 

 الصدق:-5-2-2
بعد تمثؿ  ببناء مقياس المعاممة الوالدية والذي يتكوف مف الإحدى عشر تبما أف الباحثة قام

( 226مختمؼ أساليب المعاممة الوالدية لممراىؽ قامت بتطبيؽ ىذا المقياس عمى عينة مكونة مف )

 فرد ولتأكد مف صدؽ المقياس قامت الباحثة بإتباع العناصر التالية:
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 صدق الاتساق الداخمى: -1

بالدرجة  فقرةإلييا بالاضافة إلى إرتباط ال بالابعاد التي تنتمي فقراتوفيو نقوـ بتحديد ارتباط ال

 الكمية وارتباط البعد بالدرجة الكمية. وفيما يمي نتائج صدؽ الاتساؽ الداخمي:

 ارتباط البند بالدرجة الكمية لمبعد: - أ

 البعد الذي ينتمي إليو )التشاوري(( يبين علاقة البند ب09جدول رقم )

 مستوى الدلالة قيمة الارتباط البند مستوى الدلالة قيمة الارتباط البند

01 ,406** 0.01 07 ,553** 0.01 

02 ,396** 0.01 08 ,566** 0.01 

03 ,449** 0.01 09 ,471** 0.01 

04 ,516** 0.01 10 ,423** 0.01 

05 ,571** 0.01 11 ,566** 0.01 

06 ,572** 0.01    

 

( نلبحظ اف قيـ  ارتباط البنود بالدرجة الكمية لمبعد التي تنتمي 08مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )

( حيث تراوحت 0.05( و )0.01الييا كانت كميا قيـ مقبولة ودالة إحصائيا  عند مستوى الدلالة )

ود ترتبط بالبعد الذي تنتمي ( وىذا معناه اف ىذه البن0.57(  و )0.39قيمة الارتباط فيو ما بيف )

 اليو اي انيا تقيس ما يقيسو البعد ومنو نحتفظ بكامؿ ىذه البنود في ىذا البعد.
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 ( يبين علاقة البند بالبعد الذي ينتمي إليو )التسمطي(10جدول رقم )

 مستوى الدلالة قيمة الارتباط البند مستوى الدلالة قيمة الارتباط البند

01 ,546** 0.01 06 ,663** 0.01 

02 ,601** 0.01 07 ,554** 0.01 

03 ,580** 0.01 08 ,592** 0.01 

04 ,632** 0.01 09 ,516** 0.01 

05 ,594** 0.01    

 

بالدرجة الكمية لمبعد التي تنتمي  فقرات( نلبحظ اف قيـ  ارتباط ال09قـ )مف خلبؿ الجدوؿ ر 

( حيث تراوحت قيمة 0.01مستوى الدلالة ) الييا كانت كميا قيـ مقبولة ودالة إحصائيا  عند

ترتبط بالبعد الذي تنتمي اليو  فقرات( وىذا معناه اف ىذه ال0.66) (  و0.51الارتباط فيو ما بيف )

 في ىذا البعد. فقراتال اي انيا تقيس ما يقيسو البعد ومنو نحتفظ بكامؿ ىذه
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 ي إليو )التقبل(( يبين علاقة البند بالبعد الذي ينتم11جدول رقم )

 قيمة الارتباط البند
مستوى 

 الدلالة
 مستوى الدلالة قيمة الارتباط البند

01 ,413** 0.01 07 ,682** 0.01 

02 ,587** 0.01 08 ,662** 0.01 

03 ,488** 0.01 09 ,466** 0.01 

04 ,488** 0.01 10 ,618** 0.01 

05 ,474** 0.01 11 ,441** 0.01 

06 ,590** 0.01    

 

بالدرجة الكمية لمبعد التي تنتمي  فقرات( نلبحظ اف قيـ  ارتباط ال10ـ )مف خلبؿ الجدوؿ رق

( حيث تراوحت 0.05( و )0.01الييا كانت كميا قيـ مقبولة ودالة إحصائيا  عند مستوى الدلالة )

الذي تنتمي  ترتبط بالبعد فقرات( وىذا معناه اف ىذه ال0.68(  و )0.41قيمة الارتباط فيو ما بيف )

 في ىذا البعد. فقرةلبعد ومنو نحتفظ بكامؿ ىذه الاليو اي انيا تقيس ما يقيسو ا
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 لفقرة(( يبين علاقة البند بالبعد الذي ينتمي إليو )ا12جدول رقم )

 مستوى الدلالة قيمة الارتباط فقرةال مستوى الدلالة قيمة الارتباط فقرةال

01 0.38 0.01 06 0.71 0.01 

02 0.54 0.01 07 0.74 0.01 

03 0.52 0.01 08 0.78 0.01 

04 0.63 0.01 09 0.69 0.01 

05 0.68 0.01 10 0.52 0.01 

 

بالدرجة الكمية لمبعد التي تنتمي  فقرات( نلبحظ اف قيـ  ارتباط ال11ـ )مف خلبؿ الجدوؿ رق

( حيث تراوحت قيمة 0.01الييا كانت كميا قيـ مقبولة ودالة إحصائيا  عند مستوى الدلالة )

ترتبط بالبعد الذي تنتمي اليو  فقرات( وىذا معناه اف ىذه ال0.78) (  و0.38الارتباط فيو ما بيف )

 في ىذا البعد. فقراتلبعد ومنو نحتفظ بكامؿ ىذه الاي انيا تقيس ما يقيسو ا
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 زائدة(بالبعد الذي ينتمي إليو )الحماية ال فقرة( يبين علاقة ال13جدول رقم )

 مستوى الدلالة قيمة الارتباط فقرةال مستوى الدلالة قيمة الارتباط فقرةال

01 0.37 0.01 08 0.52 0.01 

02 0.41 0.01 09 0.58 0.01 

03 0.51 0.01 10 0.48 0.01 

04 0.54 0.01 11 0.52 0.01 

05 0.50 0.01 12 0.45 0.01 

06 0.51 0.01 13 0.48 0.01 

07 0.56 0.01    

 

بالدرجة الكمية لمبعد التي تنتمي  فقرة( نلبحظ اف قيـ  ارتباط ال12ـ )مف خلبؿ الجدوؿ رق

( حيث تراوحت قيمة 0.01الييا كانت كميا قيـ مقبولة ودالة إحصائيا  عند مستوى الدلالة )

ليو ( وىذا معناه اف ىذه البنود ترتبط بالبعد الذي تنتمي ا0.58(  و )0.37الارتباط فيو ما بيف )

 في ىذا البعد. فقرةلبعد ومنو نحتفظ بكامؿ ىذه الاي انيا تقيس ما يقيسو ا
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 بالبعد الذي ينتمي إليو )الإىمال( فقرة( يبين علاقة ال14جدول رقم )

 مستوى الدلالة قيمة الارتباط فقرةال مستوى الدلالة قيمة الارتباط فقرةال

 0.01 0.39 07 غير داؿ 0.001 01

 0.01 0.50 08 ير داؿغ 0.02 02

03 0.23 0.01 09 0.54 0.01 

04 0.30 0.01 10 0.43 0.01 

05 0.40 0.01 11 0.75 0.01 

06 0.42 0.01    

 

بالدرجة الكمية لمبعد التي تنتمي  فقرات( نلبحظ اف قيـ  ارتباط ال13ـ )مف خلبؿ الجدوؿ رق

، 01رقـ )الفقرة ( ما عدا 0.01الدلالة ) الييا كانت كميا قيـ مقبولة ودالة إحصائيا  عند مستوى

احصائيا وىذا ( وىي قيمة غير دالة 0.02و 0.001( والذي قدرت قيمة الارتباط فييما بػ )02

يقيسو البعد ومنو تحذؼ لا ترتبط بالبعد الذي تنتمي اليو اي انيا لا تقيس ما  فقراتمعناه اف ىذه ال

 مف ىذا البعد. فقراتىذه ال
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 بالبعد الذي ينتمي إليو )التفرقة( فقرة( يبين علاقة ال15) جدول رقم

 مستوى الدلالة قيمة الارتباط فقرةال مستوى الدلالة قيمة الارتباط فقرةال

01 0.18 0.01 06 0.22 0.01 

02 0.15 0.05 07 0.30 0.01 

03 0.24 0.01 08 0.33 0.01 

04 0.35 0.01 09 0.22 0.01 

05 0.23 0.01    

 

بالدرجة الكمية لمبعد التي تنتمي  فقرات( نلبحظ اف قيـ  ارتباط ال14ـ )خلبؿ الجدوؿ رق مف

( حيث تراوحت 0.05(  و )0.01الييا كانت كميا قيـ مقبولة ودالة إحصائيا  عند مستوى الدلالة )

تنتمي  ترتبط بالبعد الذي فقرات( وىذا معناه اف ىذه ال0.58و ) ( 0.37قيمة الارتباط فيو ما بيف )

 اليو اي انيا تقيس ما يقيسو البعد ومنو نحتفظ بكامؿ ىذه البنود في ىذا البعد.

 بالبعد الذي ينتمي إليو )المساواة( فقرة( يبين علاقة ال16جدول رقم )

 مستوى الدلالة قيمة الارتباط فقرةال مستوى الدلالة قيمة الارتباط الفقرة

01 0.50 0.01 05 0.71 0.01 

02 0.66 0.01 06 0.61 0.01 

03 0.69 0.01 07 0.53 0.01 

04 0.71 0.01    
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بالدرجة الكمية لمبعد التي تنتمي  لفقرات( نلبحظ اف قيـ  ارتباط ا15مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )

( حيث تراوحت قيمة 0.01الييا كانت كميا قيـ مقبولة ودالة إحصائيا  عند مستوى الدلالة )

ترتبط بالبعد الذي تنتمي اليو  فقرات( وىذا معناه اف ىذه ال0.58) و  (0.37الارتباط فيو ما بيف )

 في ىذا البعد. فقراتلبعد ومنو نحتفظ بكامؿ ىذه الاي انيا تقيس ما يقيسو ا

 بالبعد الذي ينتمي إليو )التثبيط( فقرة( يبين علاقة ال17جدول رقم )

 طقيمة الارتبا الفقرة مستوى الدلالة قيمة الارتباط لفقرةا
مستوى 

 الدلالة

01 0.34 0.01 07 0.54 0.01 

02 0.37 0.01 08 0.54 0.01 

03 0.33 0.01 09 0.62 0.01 

04 0.40 0.01 10 0.47 0.01 

05 0.40 0.01 11 0.42 0.01 

06 0.49 0.01    

 

بالدرجة الكمية لمبعد التي تنتمي الفقرات ( نلبحظ اف قيـ  ارتباط 16مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )

( حيث تراوحت قيمة 0.01لييا كانت كميا قيـ مقبولة ودالة إحصائيا  عند مستوى الدلالة )ا

ترتبط بالبعد الذي تنتمي اليو  فقرات( وىذا معناه اف ىذه ال0.58) (  و0.37الارتباط فيو ما بيف )

 في ىذا البعد.الفقرات اي انيا تقيس ما يقيسو البعد ومنو نحتفظ بكامؿ ىذه 
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 ( يبين علاقة البند بالبعد الذي ينتمي إليو )التشجيع(18)جدول رقم 

 مستوى الدلالة قيمة الارتباط الفقرة مستوى الدلالة قيمة الارتباط الفقرة

01 0.56 0.01 07 0.59 0.01 

02 0.61 0.01 08 0.53 0.01 

03 0.60 0.01 09 0.55 0.01 

04 0.66 0.01 10 0.45 0.01 

05 0.57 0.01 11 0.33 0.01 

06 0.67 0.01    

 

بالدرجة الكمية لمبعد التي تنتمي  فقرات( نلبحظ اف قيـ  ارتباط ال17ـ )مف خلبؿ الجدوؿ رق

( حيث تراوحت قيمة 0.01الييا كانت كميا قيـ مقبولة ودالة إحصائيا  عند مستوى الدلالة )

تبط بالبعد الذي تنتمي اليو تر الفقرات ( وىذا معناه اف ىذه 0.58(  و )0.37الارتباط فيو ما بيف )

 في ىذا البعد.الفقرات اي انيا تقيس ما يقيسو البعد ومنو نحتفظ بكامؿ ىذه 

 بالبعد الذي ينتمي إليو )التذبذب( فقرة( يبين علاقة ال19جدول رقم )

 مستوى الدلالة قيمة الارتباط الفقرة مستوى الدلالة قيمة الارتباط الفقرة

01 0.59 0.01 05 0.58 0.01 

02 0.54 0.01 06 0.49 0.01 

03 0.53 0.01 07 0.41 0.01 

04 0.43 0.01    
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بالدرجة الكمية لمبعد التي تنتمي  الفقرات ( نلبحظ اف قيـ  ارتباط18مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )

( حيث تراوحت قيمة 0.01الييا كانت كميا قيـ مقبولة ودالة إحصائيا  عند مستوى الدلالة )

ترتبط بالبعد الذي تنتمي اليو  الفقرات ( وىذا معناه اف ىذه0.58(  و )0.37و ما بيف )الارتباط في

 في ىذا البعد.الفقرات اي انيا تقيس ما يقيسو البعد ومنو نحتفظ بكامؿ ىذه 

 ارتباط البعد بالدرجة الكمية لممقياس:-ب

 ( يبين علاقة البعد بالدرجة الكمية لممقياس20جدول رقم )

 مستوى الدلالة قيمة الارتباط البعد مستوى الدلالة الارتباطقيمة  البعد

 0.01 **821, التفرقة 0.05 111, التشاوري

 0.01 **349, المساواة 0.01 **507, التسمطي

 0.01 **664, التثبيط 0.01 126, التقبؿ

 0.01 **785, التشجيع 0.01 **785, البنذ

  **541,- التذبذب 0.01 **278, الحماية الزائدة

    0.01 **769, الاىماؿ

 

( نلبحظ اف قيـ  ارتباط الابعاد بالدرجة الكمية لممقياس التي 19مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )

( ومنو 0.05( و )0.01تنتمي الييا كانت كميا قيـ مقبولة ودالة إحصائيا  عند مستوى الدلالة )

ة الوالدية كميا مقبولة ويمكف يمكف القوؿ أف الابعاد الاحدى عشر التي تكوف مقياس المعامم

 الاحتفاظ بيا في ىذا المقياس.
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 بالدرجة الكمية لممقياس: فقرةارتباط ال-ج

 بالدرجة الكمية لممقياس لفقرة ( يبين علاقة ا21جدول رقم )

 ـ. الدلالة ؽ. الارتباط الفقرة ـ. الدلالة ؽ. الارتباط فقرةال ـ. الدلالة ؽ. الارتباط الفقرة

 0.01 **565, 69 0.01 **588, 35 غير داؿ 052,- 01

 0.01 **518, 70 0.01 **576, 36 غير داؿ 433, 02

 0.01 **572, 71 0.01 **599, 37 غير داؿ 071,- 03

04 ,157* 0.05 38 ,646** 0.01 72 ,394** 0.01 

 0.01 **448, 73 0.01 **449, 39 غير داؿ 018, 05

06 -,170* 0.05 40 ,345** 0.01 74 ,388** 0.01 

 0.01 **325, 75 0.05 *138, 41 غير داؿ 010, 07

08 226 0.01 42 ,143* 0.05 76 ,289** 0.01 

 0.01 **230, 77 غير داؿ 067, 43 0.01 **278, 09

 غير داؿ 057, 78 غير داؿ 014, 44 غير داؿ 004, 10

11 ,193** 0.01 45 ,290** 0.01 79 ,044 0.01 

 0.01 **186, 80 غير داؿ 054, 46 0.01 **219, 12

 0.01 **281, 81 غير داؿ 086, 47 0.01 **360, 13

 0.01 **196, 82 غير داؿ 076, 48 0.01 **324, 14

 0.01 **264, 83 غير داؿ 032, 49 0.01 **189, 15

16 ,407** 0.01 50 ,171* 0.05 84 ,248** 0.01 



133 
 

17 ,176** 0.01 51 ,224** 0.01 85 ,205** 0.01 

 0.01 **420, 86 غير داؿ 115, 52 0.01 **296, 18

19 ,249** 0.01 53 ,377** 0.01 87 ,342** 0.01 

 0.01 **392, 88 0.01 **453, 54 غير داؿ 034, 20

 0.01 **246, 89 0.01 **357, 55 غير داؿ 110, 21

 0.01 **518, 90 0.01 **470, 56 غير داؿ 020, 22

23 ,283** 0.01 57 ,492** 0.01 91 ,534** 0.01 

24 ,166* 0.05 58 ,510** 0.01 92 ,532** 0.01 

 0.01 **506, 94 0.01 **536, 59 غير داؿ 047,- 25

 0.01 **552, 95 0.01 **611, 60 غير داؿ 047, 26

 0.01 **522, 96 0.01 **410, 61 غير داؿ 097, 27

 0.01 **508, 97 0.01 **533, 62 غير داؿ 050, 28

 0.01 **476, 98 0.01 **549, 63 غير داؿ 021, 29

 0.01 **441, 99 0.01 **534, 64 غير داؿ 005, 30

31 ,324** 0.01 65 ,586** 0.01 100 ,388** 0.01 

32 ,358** 0.01 66 ,527** 0.01 101 ,416** 0.01 

33 ,501** 0.01 67 ,623** 0.01 102 ,280** 0.01 

34 ,513** 0.01 68 ,571** 0.01 103 ,224** 0.01 

 - - - غير داؿ 063,- 108 0.05 *135, 104
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 - - - 0.01 **222,- 109 غير داؿ 021, 105

 - - - غير داؿ 122,- 110 غير داؿ 121, 106

107 -,009 0.01 - - - - - - 

 

مية لمبعد التي تنتمي بالدرجة الك الفقرات( نلبحظ اف قيـ  ارتباط ا20مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )

 فقرات( ما عدا ال0.05( و )0.01لالة )الييا كانت كميا قيـ مقبولة ودالة إحصائيا  عند مستوى الد

، 30، 29، 28، 27، 26، 25، 22، 21، 20، 10، 07، 05، 03، 02، 01ي أرقاميا )تال

يا ضعيؼ ،( والذي كانت قيمة الارتباط في78، 110، 108، 52، 49، 48، 47، 46، 44، 43

لا ترتبط بالمقياس ككؿ الا انيا ترتبط فقرات ه اف ىذه الجدا وىي قيمة غير دالة احصائيا وىذا معنا

 بالبعد التي تنتمي اليو وبالتالي يمكف الاحتفاظ بيا 

 تحديد الصورة النيائية لممقياس:-5-2-3

غير بنود يد البنود الصالحة وحذؼ البعد تحديد الخصائص السيكومترية لممقياس وتحد

التي تكوف المقياس في صورتو النيائية وفيما يمي  فقراتتـ تحديد عدد ال فقرات( مف ال02) ملبئمة

 :المعاممة الوالديةأساليب الصورة النيائية لمقياس 
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 -2-جامعة البميدة 

 كمية العموم الإنسانية والاجتماعية

 قسم العموم الإجتماعية

 التعميمة:

إليؾ مجموعة مف العبارات ، والتي تصؼ معاممة والدؾ إليؾ، عممي، مف أجؿ تقديـ بحث 

 إقرأ كؿ عبارة وقرر ما إذا كانت العبارة تنطبؽ عميؾ وذلؾ بوضع العلبمة )+( في الخانة المناسبة.

ذا كانت العبارة لا  إذا كانت العبارة تنطبؽ عميؾ ضع العلبمة )+( في الخانة )دائما( ، وا 

ذا كانت العبارة تنطبؽ عميؾ في بعض المرات تنطبؽ عميؾ ضع العلب مة )+( في الخانة )أبدا(، وا 

 ضع العلبمة )+( في الخانة )أحيانا(.

 كما نرجو منؾ عدـ ترؾ أي إجابة، وشكرا لتعاونؾ معنا.

 مثاؿ : 

 أبدا أحيانا دائما العبارة الرقـ

  +  يسمح لي بالتعبير عف مشاعري. 01

 يرجى ملؤ ىذه المعمومات:

 الجنس:            ذكر:                                     أنثى:
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 أبدا أحيانا دائما ػػراتػػػػػػالفقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ الرقـ

    يسمح لي بإبداء رأيي في الأمور الخاصة بي .   1

    يسمح لي بالأطلبع عمى كؿ ما يفيدني مف كتب أو مجالات أو جرائد .  2

    لي الحرية في مشاىدة كؿ برامج التمفاز. يترؾ   3

    يسمح لي باستعماؿ الانترنت في دروسي وبحوثي .   4

    يسألني عف وجية نظري في أمور عديدة.  5

    يسألني اذا ما كانت معاممتو معي جيدة .  6

    يشعرني دوما أنو واثؽ بي .  7

    مف المنزؿ عندما أريد .  يسمح لي بالخروج  8

    ح لي بالتعبير عف مشاعري .يسم  9

    يسمح لي بإرتداء  مف الملببس التي أختارىا.  10

    يوضح لي أخطائي ويطمب مني عدـ تكرارىا .  11

     .يجبرني عمى زيارة الأقارب الذيف يختارىـ لي  12

    . يرغمني عمى استقباؿ الضيوؼ و الجموس معيـ  13

     .يعاقبني اذا خرجت مف المنزؿ دوف إذف  14

    .يحاسبني فيما انفقت مصاريفي  15

    يرسـ ويخطط لي أىدافي المستقبمية .  16

    . يفرض عمي أسموبيفي التعامؿ مع الاخريف  17

    يخاصمني اذا اكتشؼ أني كذبت في شيىء ما  18
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    .يعنفني إذا ما أىممت أي شيئ حتى في مظيري  19

    يكثر مف اعطائي التعميمات والأوامر.  20

    . كلبتي ويساعدني في حميايفيـ مش  21

     .يستمتع بالعمؿ معي  22

     . ييتـ بمحاسني أكثر مف أخطائي  23

    . يعاممني بمطؼ وىدوء  24

     . أشعر أنو صبورا معي  25

    . يناديني بألفاظ تزيد مف محبتو لي )عزيزي مثلب(  26

    . يعاممني كصديؽ لو  27

     .يحب أف يقضي جزء مف وقت فراغو معي  28

    .يتجاوب معي دوف ضيؽ  أو إحراج  29

     . يخبرني بمقدار حبو لي  30

     .يحضنني و يقبمني كثيرا كما لو كنت صغيرا  31

    يشعرني بأف أفكاريسخيفة وتافية .  32

    لا يساعدني إذا إحتجت منو ذلؾ .  33

    يعاقبني عمى أي خطأ ولا يقبؿ مني الإعتذار.   34

    بت منو تمبية شيء مايتحجج بالنسياف إذا طم  35

    يشتكي دائما مف عدـ طاعتي لو .   36

    يسخر مني أماـ الأخريف .  37
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    لا ييتـ بمرضي .   38

    يخاصمني كثيرا.  39

    ييددني بالطرد مف المنزؿ .   40

    يعاقبني دوف سبب واضح .   41

    عادة ما يمبي كؿ طمباتي ودوف نقاش .   42

    دي عمي .يتصدى بنفسو لكؿ مف يعت  43

    يحرص و يخاؼ عمى منعي مف الاختلبط خوفا مف فساد أخلبقي .   44

    يحرص عمي  أف أتناوؿ غذائي بصورة جيدة .   45

    يرافقني في كؿ الزيارات أو يوكؿ مف يقوـ بذلؾ.   46

    يقمؽ عمي بشدة عندما أتأخر .   47

    يحرص عمى أف أبقى في المنزؿ أوقات فراغي.   48

    في الاىتماـ بصحتي .  يبالغ  49

    يظير عميو القمؽ إذا مرضت .   50

    يحرص عمى التعرؼ عمى أصدقائي .   51

    يتصؿ بي في كؿ الاوقات ليطمئف عمي .   52

    لا يسمح لي بالأكؿ خارج المنزؿ .   53

    يكوف بجانبي اذا حدث شجار بيني وبيف أصدقائي .   54

    لا يأخذني معو لمفسحة.   55

    ييتـ بي عندما أكوف ميموما . لا  56
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    لا يحقؽ ما يعدني بو .   57

    لا يتابع دراستي ولا نتائج الاختبارات .  58

    اذا استدعاه المعمـ لأمرييمني فانو لا يذىب اليو .   59

    لايبالي باليوايات ولا الأنشطة التي أمارسيا .   60

    ة . لا ييتـ بنوعية البرامج التي أشاىدىافي التمفز   61

    يوكؿ تربيتي ورعايتي الى غيره مف الأىؿ ) كالجد أو الجدة مثلب ( .  62

    لا ييتـ بمظيري ولا بنظافتي .   63

    يفضؿ الاخوة الذكور عمى الاناث.   64

    يمبي طمبات اخوتي قبؿ طمباتي .   65

    يكمفني بأعماؿ أكثر مما يكمؼ أخوتي .   66

    تي . ياخذ مني أغراض ويعطييا لاخو   67

    يقمؽ عمى مستقبؿ إخوتي  أكثر مني.   68

    ييتـ بالأصغر منا أكثر مف اىتمامو بنا .   69

    يحب أكبر أبنائو عمى البقية.   70

    يعطي الحرية لمولد أكثرمف البنت .   71

    يقبؿ بعض تصرفات إخوتي ولا يقبميا مني  72

    يحرص عمى تعميـ الأولاد و البنات معا .   73

    مؽ عمى الأولاد نفس قمقو عمى البنات . يق  74

    تجري أوامره عمى كؿ أفراد العائمة .   75
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    يعامؿ الاخوة معاممة واحدة .  76

    يسأؿ عنا جميعا عند عودتو الى المنزؿ دوف استثناء .   77

    يسمح لي بالخروج معو كما يسمح لاخوتي بذلؾ .   78

    بيننا .يحكـ بيف اخوتي بالعدؿ اذا حدثشجار   79

    يأمرني بالوفاء بالعيد بينما ىو لا يفعؿ ذلؾ .  80

    يعاقبني إذا إرتكبت خطا ثـ يتودد الى سرعة .   81

    يعاقبني عمى الأخطاء التي أرتكبيا أحيانا ولا يعاقبني عمييا أحيانا أخرى .  82

    يشجعني عند قيامي بأعماؿ ما أحيانا ويشعرني بالإحباط أحيانا أخرى .  83

    يقسوا عمي أحيانا ويعطؼ عمي أحيانا أخرى   84

    يكوف متسامحا معي عند خروجي عف القواعد المحددة .   85

    يمدح أفكاري أحيانا و يعتقد أنيا سخيفة أحيانا أخرى .   86

    يثور لأبسط الاسباب عندما يكوف قمقا ويكوف متفاىما عندما ييدأ .  87

    ساىؿ معي لنفس السبب . يعاقبني لو اعتديت عمى أحد ويت  88

    عادة ما يعاقبني عمى فعؿ معيف .  89

    يمنعني أػف أجرب أو أتعمـ أي شيءجديد .  90

    يحبط دائما مف عزيمتي .   91

    يسخر مني اذا طمبت منو أمرا ما.   92

    يشعرني أف الدراسة في الوقت الحالي ليس ليا أي مستقبؿ .   93

    ي عمؿ في المنزؿ . يمنعني مف أف أساعد في أ  94
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 تحديد المعايير الخاصة بتفسير درجات المقياس:-

ة ،وفيما يمي المعيار الميئيني، والدرجة المعيارية، والدرجة المعيارية المعدل في المعاييرتتمثؿ 

 توضيح لكؿ نوع مف ىذه الأنواع:

    لا يكافؤني عندما أحصؿ عمى نتائج جيدة .   95

    يجعمني أشعر أنني لا أصمح لشيء .   96

    يمنعني مف ممارسة ىواياتي المفضمة   97

    يشجعني عمى إبداء رأيي في كثير الأمور الخاصة والعامة .   98

    يكافئني عندما أنجز عملب ناجحا .   99

    ف تكوف لي أنشطة غير التعميـ . يشجعني عمى أ  100

    يشتري لي الكتب و الوسائؿ التي تنمي قدراتي  .  101

    ينصحني بتنظيـ أوقاتي .   102

    يجعمني أثؽ في نفسي كثيرا .   103

    يعطي لي الحؽ في أف أقرر بنفسي ماأفعمو .   104

    يحضر في بعض النشاطات التي أشارؾ فييا داخؿ المدرسة أو خارجيا .  105

    .  الآخريفيدفعني لمساعدة   106

    يشجعني عمى الدراسة لتأميف مستقبمي .   107

    المعطمة في المنزؿ  الأشياءيشجعني عمى تصميح بعض   108

 



142 
 

وىي درجات تعبر عف ترتيب الأفراد تصاعديا بالنسبة لدرجاتيـ في  المعيار الميئيني: - أ

الإختبار ، وىي تشير إلى النسبة المئوية لعدد الأشخاص الذيف تقع درجاتيـ دوف ىذه الدرجة في 

 أداء نفس الإختبار.

ة المعيارية لمقارنة درجات الفرد الواحد في إختباريف الدرجة المعيارية: تصمح الدرج - ب

مختمفيف أو مقارنة درجات أفراد مختمفيف في إختبار واحد، وتعتبر الدرجة المعيارية أفضؿ المعايير 

لتفسير الدرجات الحاصؿ عمييا مف أداء الأفراد عمى الإختبارات النفسية وغيرىا لاعتمادىا عمى 

 عف الخاـ الدرجة انحراؼ بمقدار وتعرؼ سابي والانحراؼ المعياري،الدرجة الخاـ والمتوسط الح

 بوحداتة مقدر ال الخاـ الدرجة إلى تنتمي التي الدرجات مف مجموعة لتوزيع ي الحساب المتوسط

 ((0الحسابي ) ( ومتوسطيا01المعياري ) انحرافيا وىي درجة التوزيع، لذلؾ المعياري الانحراؼ

 .(2002ممحـ،

 وتشمؿ كؿ مف:ارية المعدلة: الدرجة المعي - ت

الدرجة التائية: ىي درجة معيارية معدلة تيدؼ إلى تعديؿ الدرجة المعيارية، بحيث  -1

تتغير درجتيا السالبة إلى موجبة، وتزيد مف حساسية وحداتيا. وىي عبارة عف درجة معيارية 

 .(2004)النبياف،( 10( وانحرافيا المعياري)50متوسطيا)

( وانحرافيا المعياري 100افية: ىي درجة معيارية معدلة متوسطيا)نسبة الذكاء الانحر   -2

(15.)   

بعد استخراج الخصائص السيكومترية لممقياس والتأكد مف مدى صدؽ وثبات درجاتو بالنسبة 

( بعد 11( فقرة تمثؿ )108إلى الفرد الجزائري وتحديد الصورة النيائية لممقياس والمكونة مف )

 التي يتعامؿ بيا الوالديف مع ابنائيـ المراىقيف. يمثموف مختمؼ الأساليب
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اف عممية تحديد نوع أسموب المعاممة الذي ينتيجو الوالديف في معاممة ابنائيـ يتوقؼ عمى 

البيانات المتحصؿ عمييا مف تطبيؽ ىذا المقياس، الا انو ولحد الاف تعتبر الدرجات المحصمة مف 

ا ولا يمكف اف تعطي لنا أو تصؼ لنا طريقة المعاممة المقياس عبارة عف درجات خاـ لا معنى لي

التي يختارىا الفرد بناءا عمى الدرجة التي يحصؿ عمييا لذا يجب اف نحدد مجموعة مف المعايير 

الخاصة بالمقياس والتي في ضوءىا يمكف القوؿ اف الفرد يعاممو والديو بأسموب معيف دوف الأخر 

 في كؿ أسموب:وفيما يمي نتائج الخاصة بالمعايير 

 :الأسموب التشاوري-

اف الدرجة التي يتحصؿ عمييا الفرد في ىذا الأسموب يمكف اف تكوف في المجالات معينة 

 والتي عمى اساسيا نحكـ عمى درجة استعماؿ ىذا الأسموب مف طرؼ الوالديف:

 ( يبين درجة المئينية في أسموب التشاوري  22جدول رقم )

 معاممةمستوى ال الدرجة المئينية

 لا يستعمؿ الأسموب التشاوري 23.00

 يستعمؿ الأسموب التشاوري أحيانا 26.00

 يستعمؿ الأسموب التشاوري دائما 28.00
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 الأسموب التسمطي:-

اف الدرجة التي يتحصؿ عمييا الفرد في ىذا الأسموب يمكف اف تكوف في المجالات معينة 

 اؿ ىذا الأسموب مف طرؼ الوالديف:والتي عمى اساسيا نحكـ عمى درجة استعم

 ( يبين درجة المئينية في أسموب التسمط23جدول رقم )

 مستوى المعاممة الدرجة المئينية

 لا يستعمؿ الأسموب التسمطي 15.00

 يستعمؿ الأسموب التسمطي أحيانا 18.00

 يستعمؿ الأسموب التسمطي دائما 21.00

 

 :أسموب التقبل-

عمييا الفرد في ىذا الأسموب يمكف اف تكوف في المجالات معينة اف الدرجة التي يتحصؿ 

 والتي عمى اساسيا نحكـ عمى درجة استعماؿ ىذا الأسموب مف طرؼ الوالديف:

 ( يبين درجة المئينية في أسموب التقبل24جدول رقم )

 مستوى المعاممة الدرجة المئينية

 لا يستعمؿ أسموب التقبؿ 21.00

 التقبؿ أحيانايستعمؿ أسموب  24.00

 يستعمؿ أسموب التقبؿ دائما 27.00
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 :أسموب النبذ-

اف الدرجة التي يتحصؿ عمييا الفرد في ىذا الأسموب يمكف اف تكوف في المجالات معينة 

 والتي عمى اساسيا نحكـ عمى درجة استعماؿ ىذا الأسموب مف طرؼ الوالديف:

 نبذ( يبين درجة المئينية في أسموب ال25جدول رقم )

 مستوى المعاممة الدرجة المئينية

 النبذلا يستعمؿ أسموب  21.00

 أحيانا النبذيستعمؿ أسموب  25.00

 دائما النبذيستعمؿ أسموب  27.00

 

 :أسموب الحماية الزائدة -

اف الدرجة التي يتحصؿ عمييا الفرد في ىذا الأسموب يمكف اف تكوف في المجالات معينة 

 عمى درجة استعماؿ ىذا الأسموب مف طرؼ الوالديف: والتي عمى اساسيا نحكـ

 ( يبين درجة المئينية في أسموب الحماية الزائدة26جدول رقم )

 مستوى المعاممة الدرجة المئينية

 أسموب الحماية الزائدةلا يستعمؿ  20.75

 أحيانا أسموب الحماية الزائدةيستعمؿ  24.00

 ئمادا أسموب الحماية الزائدةيستعمؿ  27.00
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 :أسموب الاىمال -

اف الدرجة التي يتحصؿ عمييا الفرد في ىذا الأسموب يمكف اف تكوف في المجالات معينة 

 والتي عمى اساسيا نحكـ عمى درجة استعماؿ ىذا الأسموب مف طرؼ الوالديف:

 ( يبين درجة المئينية في أسموب الاىمال27جدول رقم )

 مستوى المعاممة الدرجة المئينية

 أسموب الاىماؿلا يستعمؿ  21.00

 أحيانا أسموب الاىماؿيستعمؿ  26.00

 دائما أسموب الاىماؿيستعمؿ  29.00

 

 :أسموب التفرقة -

اف الدرجة التي يتحصؿ عمييا الفرد في ىذا الأسموب يمكف اف تكوف في المجالات معينة 

 الديف:والتي عمى اساسيا نحكـ عمى درجة استعماؿ ىذا الأسموب مف طرؼ الو 

 ( يبين درجة المئينية في أسموب التفرقة28جدول رقم )

 مستوى المعاممة الدرجة المئينية

 أسموب التفرقةلا يستعمؿ  18.00

 أحيانا أسموب التفرقةيستعمؿ  22.50

 دائما أسموب التفرقةيستعمؿ  25.00
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 أسموب المساواة:-

يمكف اف تكوف في المجالات معينة  اف الدرجة التي يتحصؿ عمييا الفرد في ىذا الأسموب

 والتي عمى اساسيا نحكـ عمى درجة استعماؿ ىذا الأسموب مف طرؼ الوالديف:

 ( يبين درجة المئينية في أسموب المساواة29جدول رقم )

 مستوى المعاممة الدرجة المئينية

 ةأسموب المساوالا يستعمؿ  21.00

 أحيانا ةأسموب المساوايستعمؿ  23.00

 دائما ةأسموب المساوايستعمؿ  26.00

 

 أسموب التثبيط: -

اف الدرجة التي يتحصؿ عمييا الفرد في ىذا الأسموب يمكف اف تكوف في المجالات معينة 

 والتي عمى اساسيا نحكـ عمى درجة استعماؿ ىذا الأسموب مف طرؼ الوالديف:

 ( يبين درجة المئينية في أسموب التثبيط30جدول رقم )

 مستوى المعاممة ينيةالدرجة المئ

 أسموب التثبيطلا يستعمؿ  15.00

 أحيانا أسموب التثبيطيستعمؿ  18.00

 دائما أسموب التثبيطيستعمؿ  20.00
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 أسموب التشجيع -

اف الدرجة التي يتحصؿ عمييا الفرد في ىذا الأسموب يمكف اف تكوف في المجالات معينة 

 ؿ ىذا الأسموب مف طرؼ الوالديف:والتي عمى اساسيا نحكـ عمى درجة استعما

 ( يبين درجة المئينية في أسموب التسمط31جدول رقم )

 مستوى المعاممة الدرجة المئينية

 أسموب التشجيعلا يستعمؿ  22.75

 أحيانا أسموب التشجيعيستعمؿ  27.00

 دائما أسموب التشجيعيستعمؿ  30.00

 

 أسموب التذبذب: -

الفرد في ىذا الأسموب يمكف اف تكوف في المجالات معينة  اف الدرجة التي يتحصؿ عمييا

 والتي عمى اساسيا نحكـ عمى درجة استعماؿ ىذا الأسموب مف طرؼ الوالديف:

 ( يبين درجة المئينية في أسموب التذبذب32جدول رقم )

 مستوى المعاممة الدرجة المئينية

 أسموب التذبذبلا يستعمؿ  14.00

 أحيانا ذبذبأسموب التيستعمؿ  17.00

 دائما أسموب التذبذبيستعمؿ  18.00
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 الخاتمة

 
 
 

المراىقيف يواجو الباحثيف والأخصائييف التربوييف والنفسييف صعوبات كثيرة في توجيو 

رشادىـ نحو ما يناسبيـ في مجلبت الحياة المختمفة وتوجيييـ أفضؿ توجيو لفيـ وتشخيص  وا 

يـ اليومية التي يعيشونيا، خصوصا مشكلبتيـ وطريقة مشكلبتيـ التي تعترض توافقيـ في حيات

معاممتيـ مف قبؿ والدييـ ،وعمى ذلؾ فإف عمى المربيف والأخصائييف التربوييف والنفسييف التعرؼ 

عمى ىذه المعاممة وطبيعتيا مف خلبؿ استعماؿ مقاييس خاصة بيذا المجاؿ حيث قامت الباحثة 

 قيف.ببناء مقياس المعاممة الوالدية لممراى

ومف ىنا يجب التأكد عمى أف عممية بناء المقاييس النفسية تشمؿ كؿ ما لو علبقة بالمعاممة 

 الوالدية والتي تتمثؿ في الاختلبفات في طريقة المعاممة وطريقة التربية.

لقد جائت ىذه الدراسة لتبييف أىـ المراحؿ العممية المتفؽ عمييا في بناء الاختبارات النفسية 

 ي ذلؾ سمة المعاممة الوالدية كنموذج لذلؾ: مستعمميف ف

تـ  كما توصمت دراسة أف نتائج عممية التحكيـ التي خضع ليا مقياس في صورتو الاولية قد

 .001فقرة حتى  040مف أصؿ  حذؼ عدد كبير مف الفقرات 

توصمت نتائج الدراسة إلى صلبحية المقياس لاستعمالو في البيئة الجزائرية حيث أثبتت 

ائج أف المقياس يتمتع بخصائص سيكو مترية جيدة عند تطبيقو عمى عينة الدراسة وبالتالي النت

 المقياس عمى درجة مقبولة مف الصدؽ والثبات.
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وعميو فإف المقياس يتمتع بالخصائص السيكو مترية جيدة حيث حذؼ منو فقرتيف فقط، وىذا  

ئري إلى حد ما، حيث حاولت الباحثة يعني أف المقياس يعكس بالفعؿ قيـ وآراء المجتمع الجزا

ف جزائري المقياس، ووضعت نصب أعينيا إنسا الإلماـ بمعايير ثقافية نابعة مف المجتمع في بناء

 بكؿ ما تحممو الكممة، والذي لو خصوصياتو التي تختمؼ عف المجتمعات الأخرى. 
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 قـــائمة المــراجع

 القرآف الكريـ.-

 بالمغة العربية: المراجع -أولا

. محمد عماد الديف إسماعيؿ و رشدي فاـ منصور، مقياس الاتجاىات الوالدية الدليؿ و  -0

 . 0432المعايير الاحصائية ، دار القمـ الكويت ، 

2- 0438. 

إباظة مناؿ عبد السميع ،  مقياس الإساءة و الإىماؿ لأطفاؿ العادييف و الغير العادييف ،  -8

 . 2112، القاىرة ، مكتبة الأنجمو المصرية 

ابراىيـ زكي قشقوش ،استبياف أساليب معاممة الوالدية ، مودع بمعمؿ عمـ النفس التعميمي  -2

 . 0432، كمية التربية ، جامعة قطر ، 

أبو جادوا صالح محمد، سيكولوجية التنشئة الاجتماعية ، دار الميسرة لمنشر و التوزيع ،  -2

 .2111عماف ، 

يؿ ، مشكلبت الطفؿ السموكية  وأساليب المعاممة الوالدية، دار أحمد السيد محمد إسماع -2

 .0442، الإسكندرية ،  2الفكر الجامعي ، ط

 .2911،الكويت،1أحمد بدر، اصوؿ البحث ومناىجو،ط -2

الإماـ إليامي عبد العزيز، الإنتماء للؤسرة وعلبقتيا بأساليب التنشئة الاجتماعية، رسالة  -3

 .0432عة عيف شمس، دكتوراه، كمية الآداب، جام
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أنور رياض عبد الرحماف ، عبد العزيز عبد القادر المغيصب ،  مدى إسياـ أساليب  -4

،  8، العدد 02المعاممة الوالدية كما يدركيا الأبناء ،مجمة البحث في التربية و عمـ النفس ، مجمد

0444. 

ف ،رسالة دكتورة ، بدوي مسعودة، أساليب المعاممة الوالدية ومشكلبت الأبناء المراىقي -01

 .2113كمية العموـ الإنسانية و الاجتماعية ، جامعة الجزائر ، 

بشير معمرية ،القياس النفسي وتصميـ ادواتو لمطلبب والباحثيف في عمـ النفس  -00

 .2112، الجزائر،0والتربية،منشورات الحبر،ط

لمبادىء التطبيقية بوسالـ عبد العزيز،القياس في عمـ النفس والتربية ،الاسس النظرية و ا -02

 2102،الجزائر ،0،دار قرطبة لمنشر والتوزيع، ط

ثورندايؾ، واليزابيت ،القياس والتقويـ في عمـ النفس والتربية،ترجمة عبدالله زيد الكيلبني  -08

 .0434،عماف، 0وعبد الرحماف عدس،مركز الكتاب الاردني ،ط

 .2118،القاىرة،0العربي،ط جابر عبد الحميد ، الذكاءات المتعددة والفيـ، دار الفكر -02

 .1974حامد زىراف عمـ النفس الاجتماعي،عالـ الكتب،القاىرة، -02

حنا و آخروف ، عمـ تغير الاتجاىات النفسية و الاجتماعية ، مكتبة الأنجمو المصرية ،  -02

0442 . 

حنيف رشدي عبده ،  سيكولوجية النمو ، الييئة المصرية العامة لمكتاب ، الإسكندرية ،  -71

0431. 

 .1989الحوات وآخروف، رعاية الطفؿ المحروـ،معيد الانماء العربي، -03

خالد بف سعد عائض العتيبي، اتجاىات طلبب وطالبات الجامعة نحو مرتكبي الجريمة،  -04

 .2112قسـ العموـ الاجتماعية، رسالة ماجستير، جامعة نايؼ، 
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سموكية  رسالة ماجستير خالد قزيط، أساليب المعاممة الوالدية و علبقتيا بالاضطرابات ال -21

 .2112، كمية الآداب ، مصراطة ، ليبيا ، 

، مجمة أبحاث العموـ سمسمة   الخميمي خميؿ ،الاتجاىات نحو الفيزياء بنيتيا و قياسيا  -20

 .2919العموـ الإنسانية و الاجتماعية ، 

ر، رجاء وحيد،البحث العممي أساسياتو النظرية وممارستو العممية، دار الفكر المعاص -11

 .1000(،2بيروت، ط)

 .0431رشدي عبده حنيف ، سيكولوجية النمو، الييئة العامة لمكتاب ، الإسكندرية ،  -28

رمضاف محرز نجاح،أساليب المعاممة الوالدية وعلبقتيا بتوافؽ الطفؿ الاجتماعي في  -22

 .2112رياض الأطفاؿ، رسالة دكتوراه، كمية التربية، جامعة دمشؽ، 

 .0432سيكولوجية الذات والتوافؽ، دار المعرفة الجامعية،القاىرة، زايد إبراىيـ محمد،  -22

، 22-28الزوبعي و الكناني ،قياس وتشخيص الاتجاىات ودوافع الأمي لمتعمـ ، العدد  -22

 .0442السنة العاشرة ، 

زيف العابديف درويش، ظروؼ التحوؿ في مجتمع الإمارات العربية و التغيير في التنشئة  -22

 ، الشارقة.22ناء، العدد الاجتماعية للؤب

،القاىرة ، 8سعد عبد الرحماف ،القياس النفسي النظرية و التطبيؽ، دار الفكر العربي ،ط -23

0443. 

 .0432، بيروت ، 0سناء الخولي ، الأسرة و الحياة العائمية ، دار النيضة العربية ، ط -24

ية ورياض الأطفاؿ، سياـ إبراىيـ كامؿ محمد، مفيوـ الاتجاه،  رسالة ماجستير في الترب -03

 .1331جامعة القاىرة، 
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السويدي وضحة ، تنمية القيـ الخاصة لمادة التربية الإسلبمية ، دار الثقافة ، الدوحة ،  -80

0434. 

السيد خير الله ، العلبقة بيف القدرة عمى التفكير و بعض أنماط التربية الأسرية الأبوية   -82

 .0430ية ، القاىرة ، ، بحوث نفسية و تربوية ، دار النيضة العرب

 .0442سيد صبحي ،  دراسات وبحوث في الابتكار ، دار الكتب ، القاىرة ،  -88

 .2111الشربيني ، المشكلبت النفسية عند الأطفاؿ ، دار الفكر العربي ، القاىرة ،  -82

 صحيح أبو داود و الترميذي . -82

 .صحيح البخاري ومسمـ -82

موسى ، قائمة المعاممة الوالدية ، دار صلبح الديف أبو ناىية و رشاد عبد العزيز  -82

 .0432النيضة العربية ، القاىرة، 

صلبح الديف محمود علبـ ،القياس والتقويـ التربوي و النفسي اساسياتو وتطبيقاتو   -83

 .2112وتوجياتو المعاصرة ،دار الفكر العربي ،القاىرة ، 

، أساسياتو وتطبيقاتو ،  صلبح الديف محمود علبـ، القياس و التقويـ التربوي و النفسي -84

 . 2111، القاىرة ، 0دار الفكر العربي ، ط

صوالحة محمد وحوامدة مصطفى ،أساسيات التنشئة الاجتماعية لمطفولة ، دار الكندي ،  -21

 .0442عماف ،

طمعت حسف عبد الرحيـ،عمـ النفي الاجتماعي المعاصر، دار الكتب المصرية القاىرة  -20

،1988. 

بداع الأبناء ، دار المعارؼ ، القاىرة ، عبد الحميـ محمود ا -22  0431لسيد ، الأسرة وا 
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عبد الرحمف بف سميماف البمييي ، أساليب المعاممة الوالدية كما يدركيا الأبناء وعلبقتيا  -28

 .2113بالتوافؽ النفسي ، رسالة ماجستير ،

قسـ عموـ عبد المطيؼ وحمادة ، التفكير الايجابي ودوره في تنمية الفرد و المجتمع ،  -22

 . 0443التربوية و النفسية ، كمية التربية لمبنات ،جامعة الكوفة ، 

عبد الله الصمادي ،ماىر الدرابيع، القياس والتقويـ النفسي والتربوي بيف النظربة  -22

 .2112،جامعة مؤتة،0والتطبيؽ،مركز يزيد لمنشر ،ط

 .2110وزيع، القاىرة، عبد الله خميفة، عمـ النفس الاجتماعي، دار الغريب لمنشر والت -22

عبد المجيد و أبو طيرة، التربية الخاصة المصرية، دار الكتب المصرية، القاىرة،  -22

2118 . 
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 .2110رسالة ماجستير ، كمية التربية ابف رشد، جامعة بغداد ، 
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 .0448، الرياض ،  0عقؿ محمود عطا حسيف ، النمو الإنساني ، دار الخرجي ، ط -21

 0441ثة ، عماف ، عقمة محمد ،تربية الأولاد في الإسلبـ ، مكتبة الرسالة الحدي -20

علبء الديف الكفافي ، الإرشاد و العلبج النفسي الأسري  ، دار الفكر العربي ، القاىرة ،  -22
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 .0430و النشر و التوزيع ، حمب ، 
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التنشئة الاجتماعية ،دار الفكر الجامعي سيكولوجية  العيسوي عبد الرحماف -54

 .1985،الاسكندرية،

 .0422فاـ وآخروف، كيؼ نربي أولدنا ،عف دار النيضة ، القاىرة ، -22
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، 0فيصؿ عباس ، الإختبارات النفسية ، تقنياتيا ، و إجراءاتيا ، دار الفكر العربي ، ط -24

 .0442بيروت، 

 .1989قطامي يوسؼ،عمـ النفس التربوي والتفكير،حنيف لمنشر والتوزيع،  -21

 قناوي  ىدى محمد ، الطفؿ تنشأتو وحاجاتو ، مكتبة الأنجمو مصرية ، القاىرة ،  -20

براىيـ موسى ،علبقة بعض السمات الشخصية في المراىقة بإدراؾ المعاممة كماؿ إ -22
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2111 
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 11الممحق رقم 

 استطاع رأى الطمبة المرافقين حول أساليب المعاممة الوالدتيو كما يدركونيا:

 الب / عزيزتي الطالبة عزيزي الط

مف أجؿ إجراء بحث عممي مف أجؿ محاولة تقديـ المساعدة، نرجو منؾ الإجابة عف التساؤلات 

 التالية :

بعاممؾ والديؾ )الأب، الأـ( في المنزؿ بأساليب مرغوبة ترضى عنيا أحيانا، وأساليب أخرى غير 

 مرغوبة فما ىي نتممؾ الأساليب؟

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………88 
 ىؿ تشعر أف ىناؾ إختلبفا في معاممة والديؾ لؾ عف معاممتا لأخواتؾ؟ 

 ) ( نعـ    )   ( لا 

 إذا كانت إجابتؾ بنعـ ، فما أوجو ىذا الاختلبؼ ؟

…………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 لكم جزيل الشكر
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 (2ممحق رقم )
 السيد الدكتور/ )ة(.....................................................الفاضؿ)ة(.

 السلبـ عميكـ ورحمة الله تعالى وبركاتو
إطار إعداد مذكرة التخرج لنيؿ شيادة الماجستير تحت عنواف "بناء مقياس أساليب المعاممة الوالدية  أستاذي الفاضؿ أستاذتي الفاضمة: في 

المراىقيف" وبعد الإطلبع عمى عدة مقاييس في ىذا المجاؿ قمنا بصياغة مجموعة مف العبارات والتي نراىا أنيا تعبر عف المعامؿ عند الأبناء 
 نرجوا منكـ إبداء رأيكـ فيما إذا كانت ىذه البنود: الوالدية عند الأبناء المراىقيف لذا

 مدى مناسبة المحاور المقترحة. -0

 البنود تقيس المعاممة الوالدية -2

 تنتمي لممحور الذي وضعت تحتو -8

 صالحة مف حيث الصياغة المغوية والتركيبية -2

 ملبئمة البدائؿ -2

 المعاممة الوالدية:
و الخاطئة، الإيجابية أو السمبية التي يمارسيا الآباء مع أبنائيـ المراىقيف بيدؼ تربيتيـ ىي الطرؽ أو الأساليب أو السموكيات الصحيحة، أ 

الإىماؿ، وتنشئتيـ في مواقؼ الحياة المختمفة، وتتمثؿ في إحدى عشر أسموبا: )الديمقراطي، التسمطي، الرفض، التقبؿ، الحماية الزائدة، التذبذب، 
 .التفرقة، المساواة، التشبيط، التشجيع(

ناه ملبحظة: يتكوف المقياس مف صورتيف )صورة للؤب وصورة للؤـ( فكؿ البنود تتكمـ عف الأب والأـ معا. فمثلب... يرى أف أفكاري سخيفة... مع
 يرى أبي أو أمي أف أفكاري سخيفة.
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 :الأسموب التشاوري

اور معو، واحتراـ فرديتو مف خلبؿ تقدير مشاعره وتطمعاتو، وتحسيسو بالثقة، وعدـ كبح إرادتو يقصد بو ابتعاد الوالديف عف فرض نظاـ صارـ عمى المراىؽ، واحتراـ رأيو والتش
تباع أسموب الإقناع والمناقشة معو، والسماح لو بقدر مف الحرية بحدود معقولة وتندرج تحتو البنود التالية.  وا 

 التعديؿ إف وجد ةالصياغة المغوي تقيس المعاممة الوالدية تنتمي لممحور العبارة الرقـ 
  خاطئة صحية لا نوعا ما نعـ لا نعـ

         يسمح لي بإبداء رأي في الأمور الخاصة بي 0
         يحرص عمى معرفة وجية نظري في بعض الأمور 2
         يسمح لي أن أطمع عمى أي كتب أو مجلات أو جرائد 8
         يترك لي الحرية في مشاىدة التمفاز 2
         يسمح لي باستعمال الانترنيت في أوقات معينة 2
         يدعوني لممشاركة في التحدث معو في أمور الأسرة 2
         يتغاضى في بعض الأمور التي يجب أن أنفذىا 2
         يسمح لي في أن أصارحو في بعض أفكاره غير الصحيحة 3
         يسألني إذا ما كانت معاممتو معي جيدة 4
         يشعرني دوما أنو واثق بي 01
         يسمح لي بالخروج من المنزل عندما أريد 00
         يأخذ وجية نظري في بعض الأمور 02
         يسمح لي بالتعبير عن مشاعري 08
         يصبر عمي إن أخطأت أو أىممت واجباتي 02
         رىايسمح لي بارتداء الملابس التي أختا 02
         يوضح لي أخطائي ويطمب مني عدم تكرارىا 02
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         يسمح لي بالتحدث بالياتف مع الأصدقاء بحدود معقولة 02
 
 تسمطي:الأسموب ال

ويأخذ أشكاؿ عديدة كالتيديد والعقاب البدني  ويقصد بو فرض الوالديف رأييما عمى المراىؽ، ويتضمف ذلؾ الوقوؼ أماـ رغباتو ومنعو مف القياـ بسموؾ معيف، والتحكـ الزائد،
جباره عمى فعؿ الأشياء والتخمي عنيا بق  وة.)الضرب( والمفظي )الشتـ( أو الخصاـ أو الحرماف مف أشياء أو امتيازات مادية ... أو إرغامو وا 

 التعديؿ إف وجد الصياغة المغوية تقيس المعاممة الوالدية تنتمي لممحور العبارة الرقـ 
  خاطئة صحية لا نوعا ما نعـ لا نعـ

         يرفض أن أناقشو في أي موضوع أو أي قرار يتخذه 03
         يحدد لي البرامج والأفلام التمفزيونية وحتى الكتب والمجلات 04
         يصر عمى معرفة كل من يتصل بي تميفونيا 21
         ييجبرني عمى زيارة الأصدقاء والأقارب رغما عن 20
         يرغمني عمى مشاركتو في استقبال الضيوف والجموس معيم 22
         يمنعني من زيارة بعض الأصدقاء 28
         يعاقبني بشدة إذا خرجت من المنزل دون إذن 22
يخصم من مصروفي إذا تسببت في كسر أو تمف شيء في  22

 المنزل دون قصد
        

         ظت بألفاظ غير مقبولة اجتماعيايضربني إذا تمف 22
         يحدد لي نوع التعميم حتى ولو كان ضد رغباتي وقدراتي 22
         يرفض أن أناقشو في أي موضوع أو أي قرار يتخذه 23
         لا يسمح لي بفعل أي شيء دون استئذان 24
         يحاسبني فيما أنفقت مصروفي وكم مقداره 81
         لا يعطيني الفرصة لأن أخطط لتحقيق أىدافي 80
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         يفرض عمي طاعتو في كل أمر يأمرني بو 82
         يفرض عمي أسموب معين لمتعامل مع الأسرة والغير 88
 التعديؿ إف وجد الصياغة المغوية تقيس المعاممة الوالدية تنتمي لممحور العبارة الرقـ 

  خاطئة صحية لا نوعا ما نعـ لا نعـ
         يخاصمني إذا اكتشف أني كذبت في شيء ما  82
         يعاقبني إذا تصرفت تصرف غير لائق دون توضيح سبب العقوبة 82
         يعنفني ويستيان بي عند إىمال مظيري 82
         يحاسبني إذا ارتديت ملابس منافية لتقاليد المجتمع 82
         لأسبابيصفعني لأتفو ا 83
         يكثر من إعطائي التعميمات والأوامر 84
         يثور عمي إذا لم أخضع لأوامره 21
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 :الأسموب التقبل

ومداعبتو والفخر بو وتشجيع  مشاركة الوالديف ابنيما في الأنشطة والمناسبات، والتعبير المفظي أو المعنوي عف حبيما لو، وتقدير والتجاوب معو والتقرب منو،يقصد بو 
 استخداـ لغة الحوار لإقناعو.

 التعديؿ إف وجد الصياغة المغوية تقيس المعاممة الوالدية تنتمي لممحور العبارة الرقـ 
  خاطئة صحية لا نوعا ما نعـ لا نعـ

         يفيم مشكلاتي وىمومي ويساعدني في حميا 20
         أشعر أنو يستمتع بالكلام معي 22
         يبتسم لي معظم الوقت 28
         يستمتع بالعمل معي كثيرا 22
         ييتم بمحاسني أكثر من أخطائي 22
         يساعدني عندما أطمب منو ذلك 22
         يعاممني بمطف وىدوء 22
         أشعر أنو صبورا معي 23
         أشعر أنو صبورا معي  24
         ديني بألفاظ تزيد من محبتو لي )عزيزي مثلا(ينا 21
         يفتخر بحسن سموكي 20
         يجعمني كصديق لو 22
         يحب أن يقضي وقت فراغو معي 28
         يتجاوب معي دون ضيق أو إحراج 22
         يحرص عمى تقبيمي قبل الخروج وعند الدخول وأوقات النوم 22
         يتضايق من كثيرة أسئمتي لو لا  22
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 التعديؿ إف وجد الصياغة المغوية تقيس المعاممة الوالدية تنتمي لممحور العبارة الرقـ 
  خاطئة صحية لا نوعا ما نعـ لا نعـ

         يخبرني بمقدار حبو لي 22
         يجعمني كصديق لو 23
         يشعر بالسعادة لما أكون بجانبو. 24
         كما لو كنت صغيرا.يحضنني ويقبمني كثيرا  21

 
 
 النبذ )الرفض(:الأسموب 

نت، والسخرية والاستيزاء مف ويقصد بو رفض المراىؽ مف أحد الوالديف أو كمييما معا، وعدـ إظيار الحب والتعاطؼ في مختمؼ المواقؼ، وحرمانو مف تحقيؽ رغباتو أيا كا
 أقوالو وأفعالو.

 التعديؿ إف وجد الصياغة المغوية تقيس المعاممة الوالدية تنتمي لممحور العبارة الرقـ 
  خاطئة صحية لا نوعا ما نعـ لا نعـ

         يرى أن أفكاري سخيفة وتافية 20
         ينسى مساعدتي عندما أحتاج منو ذلك. 22
         يشعرني بأنو نادم عمى إنجابي  28
         أي خطأ ولا يقبل مني أي عذر لا يسامحني عمى 22
         يتحجج بالنسيان إذا طمبت منو شراء شيء 22
         لا يسامحني عمى أي خطأ ولا يقبل مني أي عذر 22
         يشتكي دائما من عدم طاعتو لو. 22
         يقوم بتذكيري بأخطائي كمنا سمحت لو الفرصة 23
         مام إخوتي.يحتقرني ويسخر مني أ 24
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         لا ييمو إذا مرضت 21
         يخاصمني كثيرا ويطول خصامو 20
         يعاقبني عمى كل الأخطاء سواء كانت كبيرة أو صغيرة  22
         ينعتني بألقاب سيئة )حمار، بييمة، ...( 28
         ييددني بالطرد من المنزل. 22
         شتم.يعاقبني بالضرب وال 22
         يعاقبني دون سبب واضح. 22
         يشعرني بأني عثرة في طريقو.  22

 
 أسموب الحماية الزائدة:

صرؼ كثير مف فرصة المراىؽ في التويقصد بو قياـ الوالديف نيابة عف المراىؽ بالوجبات التي يمكف القياـ بيا، والتي يجب تدريبو عمييا، كما يتمثؿ أيضا في عدـ إعطاء ال
 الأمور كاختيار الأصدقاء والملببس... الخ والتدخؿ في شؤونو الخاصة التي تقيد استقلبليتو وحريتو.

 التعديؿ إف وجد الصياغة المغوية تقيس المعاممة الوالدية تنتمي لممحور العبارة الرقـ 
  خاطئة صحية لا نوعا ما نعـ لا نعـ

         يمبي كؿ طمباتي. 0
         ظير لي القمؽ الزائد والعناية عند مرضي.ي 2
         يتصدي بنفسو لكؿ مف يعتدي عمي. 8
يحرص ويخاؼ عمي منعي مف الاختلبط خوفا مف فساد  2

 أخلبقي.
        

         يحرص ويخاؼ عمى أكثر مف اللبزـ . 2
         يمقي الموـ عمى المدرسة إذا رسبت. 2
         ناوؿ غذائي بصورة جيدة.يحرص عمي أف أت 2
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         يرافقني في كؿ الزيارات أو يوكؿ إحدى أخوتي. 3
         يقمؽ عمى بشدة عندما أتأخر. 4

 
 

 التعديؿ إف وجد الصياغة المغوية تقيس المعاممة الوالدية تنتمي لممحور العبارة الرقـ 
  خاطئة صحية لا نوعا ما نعـ لا نعـ

         ى أف أبقى في المنزؿ أوقات فراغي.يحرص عم 32
         يبالغ في الاىتماـ بصحتي. 33
         يظير عميو القمؽ إذا مرضت 34
         يرافقني إلى الطبيب أثناء مرضي. 41
         يحرص عمى التعرؼ عمى أصدقائي. 40
         يتصؿ بي في كؿ الأوقات ليطمئف عمى. 42
         لي بالأكؿ خارج المنزؿ لا يسمح 48
         يرجح رأي عمى بقية آراء إخوتي. 42
         يقؼ بجانبي إذا حدث شجار بيني وبيف أصدقائي. 42
         يساعدني في أعماؿ أقوـ بيا خوفا عمي. 42
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 أسموب الإىمال:

وقمة رعايتو وعدـ الاىتماـ بو مف الناحية الصحية والنفسية والتعميمية، وعدـ تنبيو لمسموؾ و الاستجابة لو، رؾ المراىؽ دوف أي تشجيع عمى السموؾ المرغوب فيو أويقصد بو ت
 ف المعايير الاجتماعية.الخاطئ وعدـ مساعدتو وتركو دوف توجيو، وعدـ محاسبتو في الأمور الصحيحة والخاطئة والتساىؿ إزاء أي سموؾ، سواء كاف عدواني أو خارج ع

 التعديؿ إف وجد الصياغة المغوية تقيس المعاممة الوالدية تنتمي لممحور العبارة  الرقـ
  خاطئة صحية لا نوعا ما نعـ لا نعـ

         ييمؿ أي رأي أبديو أو قرار أتخذه في أي مشكمة. 42
         يتجاىؿ كؿ طمباتي أو رغباتي. 43
         لا يحاسبني أخطائي. 44

         وف حساب عندما أتأخر عف المنزؿ أو المدرسةيتركني بد 011
         لا يحدد أوقات أكمي. 010
         يشعرني أني غير مرغوب فيو. 012
         لا يأخذني معو لمفسحة خارج المنزؿ. 018
         لا ييتـ بي عندما أكوف ميموما. 012
         لا يحقؽ بما يعدني بو. 012
         ني بالطرد مف المنزؿ.يعاقب 012
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 التعديؿ إف وجد الصياغة المغوية تقيس المعاممة الوالدية تنتمي لممحور العبارة الرقـ 
  خاطئة صحية لا نوعا ما نعـ لا نعـ

         لا يتابع دراستي وحتى نتائج الاختبارات. 012
         يو.إذا استدعاه المعمـ لأمر ييمني فانو لا يذىب إل 013
         لا يبالي باليوايات والأنشطة التي أمارسيا. 014
         لا ييتـ بنوعية البرامج التي أشاىدىا في التمفاز. 001
         يوكؿ تربيتي ورعايتو مف الأىؿ )كالجد أو الجد مثلب(. 000
         لا ييمو الأمر إذا غبت عف لدراسة. 002
         ي ولا بنظافتي.لا ييتـ بمظير  008
         لا يشجعني ولا يمومني عمى أي عمؿ أقوـ بو. 002
         يتجاىؿ الألفاظ السيئة التي أتمفظ بيا. 002
         ينقدني باستمرار دوف سبب واضح 002
         لا يتكمـ معي ولا يمبي لي طمبا. 002
         ف.ينسى إحضار ما أوصية بو في أغمب الأحيا 003
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 أسموب التفرقة:

 ويقصد بو عدـ المساواة بيف الأطفاؿ جميعا والتفضيؿ بينيـ عمى أساس الجنس أو السف أو المستوى أو الطباع أي أساس أخر.

 
 التعديؿ إف وجد الصياغة المغوية تقيس المعاممة الوالدية تنتمي لممحور العبارة الرقـ 

  خاطئة صحية لا نوعا ما نعـ لا نعـ
         يحب الذكور عمى البنات. 004
         يمبي طمبات إخوتي قبمي. 021
         يعممني معاممة تختمؼ عف معاممة إخوتي. 020
         يكمفني بأعماؿ أكثر مف يكمؼ أخوتي  022
         يأخذ مني أغراضي ويعطييا لإخوتي. 028
         كثر مف البنات.يقمؽ عمى مستقبؿ الأولاد أ 022
         ييتـ بالابف الأصغر أكثر منى اىتمامو بالآخريف. 022
         يحب الابف الأكبر عف بقية الإخوة. 022
         يفضؿ البنات عمى الذكور. 022
         يرى أف التعميـ أحؽ لمولد مف البنت. 023
         بنات.يعطي لمولد اىتماـ وحب أكثر ما يعطيو لم 024
         يطمب مف الابف الأكبر يتنازؿ للؤصغر ميما كاف خطأ الصغير 081
         يتمتع الولد بحرية أكثر مف البنت. 080
         يقبؿ بعض تصرفات إخوتي ولا يقبميا مني. 082
         يشعرني أف طباع إخوتي أحسف مف طباعي. 088
         يب.يعمني كما يعامؿ شخصا غر  082
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 أسموب المساواة:

ىتماـ والتشجيع والدعـ والحرية وتتمثؿ في عدـ الاختلبؼ في المعاممة بيف الأبناء والحرص عمى معاقبتيـ جميعا عند الإتياف بالسموؾ غير المرغوب، وتوخي العدالة في الا
 بينيـ.
 التعديؿ إف وجد غويةالصياغة الم تقيس المعاممة الوالدية تنتمي لممحور العبارة الرقـ 

  خاطئة صحية لا نوعا ما نعـ لا نعـ
         يحرص عمى تعميـ الأولاد والبنات معا. 082
         يقمؽ عمى الأولاد نفس قمقو عمى البنات. 082
         يعامؿ الإخوة معاممة واحدة. 082
         يساوي بيف البنت والولد في المعاممة. 083
         عنا جميعا عند عودتو إلى المنزؿ دوف استثناء.  سيسأؿ 084
         يسمح لي بالخروج معو كما يسمح لإخوتي بذلؾ. 021
         تجري أوامره عمى كؿ أفراد العائمة. 020
         يحكـ بالعدؿ إذا حدث شجار بيننا. 022
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 أسموب التثبيط:
بح شعر بالإحباط واليأس مف خلبؿ منعو مف التعميـ، وعدـ تشجيعو عمى الدراسة، وعدـ الثقة في قدرتو والسخرية والاستيزاء مف انجازاتو، وكيقصد بو جعؿ الوالديف المراىؽ ي

 ىواياتو والإحباط مف عزيمتو.
 التعديؿ إف وجد الصياغة المغوية تقيس المعاممة الوالدية تنتمي لممحور العبارة الرقـ 

  خاطئة صحية لا ا مانوع نعـ لا نعـ
         يمنعني مف أف أجرب أو أتعمـ أي شيء جديد. 028
يغضب مني إذا لـ أحصؿ غمى نتائج عالية في   022

 الاختبارات.
        

         يخفني وييددني إذا لـ انجح. 022
         يسخر مني إذا طمبت منو شراء بعض الكتب. 022
الوقت الحالي ليس ليا أي يشعرني أف الدراسة في  023

 مستقبؿ.
        

         يمنعني مف أف أساعد في أي عمؿ في المنزؿ. 024
         أشعر أنو لا يثؽ بقدراتي 021
         لا يشعرني بأنني مستقؿ. 020
يحتقرني ويستيزئ مف النتائج التي أحصؿ عمييا في  022

 المدرسة. 
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 التعديؿ إف وجد الصياغة المغوية تقيس المعاممة الوالدية تمي لممحورتن العبارة الرقـ 

  خاطئة صحية لا نوعا ما نعـ لا نعـ
         يجعمني أف أعتمد عميو في كؿ أموري. 028
         يشعرني بأني أقؿ مف إخوتي في كؿ شيء. 022
         يشعرني بأف مصيري بيديو. 022
         أحصؿ عمى نتائج جيدة. لا يكفاني عندما  022
         يشعر أنني أىـ الوقت والماؿ في ممارسة بعض الأنشطة 022
         يجعمني أشعر أنني لا أصمح لشيء. 023
         يمنعني مف ممارسة ىواياتي المفضمة. 024

 
 

 أسموب التشجيع:
وممارسة الأنشطة واليوايات والقياـ بالإعماؿ المفيدة والمكافئة عمييا وتقديـ لو النصح وتوفير لو النصح كؿ  يقصد بو حث المراىؽ عمى ممارسة أفكاره، والتفوؽ في دراستو

 الوسائؿ، ودفعو لتحقيؽ طموحاتو.
 التعديؿ إف وجد الصياغة المغوية تقيس المعاممة الوالدية تنتمي لممحور العبارة الرقـ 

  خاطئة صحية لا نوعا ما نعـ لا نعـ
         يشجعني عمى إبداء الرأي في بعض الأمور. 021
         يكافئني عندما أنجز عملب ناجحا. 020
         يشجعني عمى أف تكوف لي أنشطة غير التعميـ. 022
         يتباىى بنجاحي أماـ أصدقائي. 028
         يشتري لي الكتب والوسائؿ التي تنمي قدراتي. 022
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         مى التحدث في كثير مف القضايا. يشجعني ع 022
         ينصحني بتنظيـ أوقاتي. 022
         يشعرني أف لدي قدر مف الاستقلبؿ. 022
         يجعمني أثؽ في نفسي كثيرا. 023
         يعطي لي الحؽ في أف أقرر بنفسي ما أفعمو 024
         يمح عمي ممارسة ىواياتي. 021

 
 

 التعديؿ إف وجد الصياغة المغوية تقيس المعاممة الوالدية تنتمي لممحور العبارة الرقـ 
  خاطئة صحية لا نوعا ما نعـ لا نعـ

         يوفر لي كؿ الوسائؿ لتنمية قدراتي. 020
         يشجعني عمى القراءة. 022
         يكافئني بزيادة مصروفي عند نجاحي. 028
النشاطات التي أشارؾ فييا داخؿ يحضر في بعض  022

 المدرسة أو خارجيا.
        

         ينصحني ويشجعني بالقياـ بالإعماؿ المنزلية.  022
         يدفعني لمساعدة الآخريف. 022
         يشجعني عمى الدراسة لتأميف مستقبمي. 022
         يشجعني عمى تصميح بعض الأشياء المعطمة في المنزؿ 023
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 أسموب التذبذب:

تمثؿ في اختلبؼ موقؼ وىو عدـ استقرار الوالديف في التعامؿ مع المراىؽ في موقؼ ما وفي كؿ الأوقات، فقد يثاب عمى تصرؼ معيف ويعاقب عمى نفس الموقؼ، كما ي
 الوالديف في سموكو، حيث يتساىؿ أحدىما ويتشدد الآخر.

 التعديؿ إف وجد الصياغة المغوية ممة الوالديةتقيس المعا تنتمي لممحور العبارة الرقـ 
  خاطئة صحية لا نوعا ما نعـ لا نعـ

         يأمرني بالوفاء بالعيد ولا ينفذه. 024
         يعاقبني إذا ارتكبت خطأ ثـ يتودد إلى بسرعة. 031
يعاقبني عمى الأخطاء التي ارتكبيا أحيانا ولا يعاقبني عمييا  030

 ى.أحيانا أخر 
        

يشجعني عند قيامي بأعماؿ ما أحيانا ويشعرني باليأس  032
 أحيانا أخرى.

        

         يقسو عمي أحيانا ويعطؼ عمي أحيانا أخرى. 038
         يكوف متسامحا معي عند خروجي عف القواعد المحددة. 032
         يشعرني أف ىناؾ تناقض في أقوالو مع أفعالو. 032
         يأمرني بالوفاء بالعيد ولا ينفذه. 032
         يعاقبني إذا ارتكبت خطأ ثـ يتودد إلى بسرعة. 032
         يمدح أفكاري أحيانا ويعتقد أنيا سخيفة أحيانا أخرى. 033
يثور عمى الأبسط الأسباب عندما يكوف قمقا ويكوف متفاىما  034

 عندما ييدأ.
        

         اعتديت عمى أحد ويتساىؿ معي لنفس السبب يعاقبني لو 041
         يشعرني أف ىناؾ اختلبؼ بينو وبيف والدتي في تربيتيا لي 040
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(3ممحق رقم )  
 -2-جامعة البليدة 

 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية
 قسم العلوم الاجتماعية

 التعليمة:

موعة من العبارات، والتً عزٌزي الطالب من أجل تقدٌم بحث علمً، إلٌك مج 

تصف معاملة والدك إلٌك، اقرأ كلّ عبارة وقرر ما إذا كانت العبارة تنطبق علٌك وذلك 

 بوضع العلامة )+( فً الخانة المناسبة.

إذا كانت العبارة تنطبق علٌك ضع العلامة )+( فً الخانة )دائما( وإذا كانت العبارة  

نة )أبدا( وإذا كانت العبارة تنطبق علٌك فً بعض لا تنطبق علٌك ضع العلامة )+( فً الخا

المرات ضع العلامة )+( فً الخانة )أحٌانا(، كما نرجو منك عدم ترك أي إجابة، وشكرا 

 لتعاونك معنا.

 مثال

 أبدا أحٌانا دائما العبارة الرقم

  +  ٌسمح لً بالتعبٌر عن مشاعري 10

 ٌرجى ملأ هذه المعلومات:

 أنثى  ذكر الجنس:
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 أبدا أحيانا دائما الفقػرات الرقـ
    يسمح لي بإبداء رأيي في الأمور الخاصة بي. 0
    يسمح لي بالإطلبع عمى كؿ ما يفيدني مف كتب أو مجالات أو جرائد. 2
    يترؾ لي الحرية في مشاىدة كؿ برامج التمفاز. 8
    مح لي باستعماؿ الانترنت في دروسي وبحوثي.يس 2
    ني عف وجية نظري في أمور عديدة.يسأل 2
    يسألني إذا كانت معاممتو معي جيدة. 2
    يشعرني دوما أنو واثؽ بي. 2
    يسمح لي بالخروج مف المنزؿ عندما أريد. 3
    يسمح لي بالتعبير عف مشاعري. 4
    يسمح لي بارتداء كؿ ما ىو لائؽ مف الملببس التي أختارىا. 01
    أخطائي ويطمب مني عدـ تكرارىا. يوضح لي 00
يسمح لي بالتحدث مع أصدقائي في الياتؼ في حدود ما ىو مسموح  02

 بو.
   

    يجبرني عمى زيارة الأقارب الذيف يختارىـ لي. 08
    يرغمني عمى استقباؿ الضيوؼ والجموس معيـ. 02
    يعاقبني إذا خرجت مف المنزؿ دوف إذف. 02
    ع التعميـ حتى ولو كاف ضد رغباتي وقدراتي.يحدد لي نو  02
    يحاسبني فيما أنفقت مصاريفي. 02
    يرسـ ويخطط لي أىدافي المستقبمية. 03
    يفرض عمى أسموبو في التعامؿ مع الآخريف. 04
    يخاصمني إذا اكتشؼ أني كذبت في شيء ما. 21
    يعاقبني إذا أخطأت التصرؼ. 20
    ا ما أىممت أي شيء حتى في مظيري.يعنفني إذ 22
    يكثر مف إعطائي التعميمات والأوامر. 28
    يفيـ مشكلبتي ويساعدني في حميا. 22
    يبتسـ لي بالعمؿ معي. 22
    يستمتع بالعمؿ معي. 22
    ييتـ بمحاسني أكثر مف أخطائي. 22
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    .يعاممني بمطؼ وىدوء 23
    أشعر أنو صبورا معي. 24
    يناديني بألفاظ تزيد مف محبتو لي )عزيزي مثلب(. 81
    يعاممني كصديؽ لو. 80
    يحب أف يقضي مف وقت فراغي معي. 82
    يتجاوب معي دوف ضيؽ أو ضيؽ أو إحراج. 88
    يخبرني بمقدار حبو لي. 82
    يحضنني ويقبمني كثيرا كما لو كنت صغيرا. 82
    يفة وتافية. يرى أف أفكاري سخ 82
    لا يساعدني إذا احتجت منو ذلؾ. 82
    يعاقبني عمى أي خطأ ولا يقبؿ مني الاعتذار. 83
    يتحجج بالنسياف إذا طمبت منو تمبية شيء ما. 84
    يشتكي دائما مف عدـ طاعتي لو. 21
    يقوـ بتذكير بأخطائي كمما سنحت لو الفرصة. 20
    خريف.يسخر مني أماـ الآ 22
    لا ييتـ بمرضي. 28
    يخاصمني كثيرا. 22
    ييددني بالطرد مف المنزؿ. 22
    .يعاقبني بالضرب والشتـ 22
    يعاقبني دوف سبب واضح. 22
    عادة ما يمبي كؿ طمباتي ودوف نقاش. 23
    يصدى بنفسو لكؿ مف يعتدي عمي. 24
    خوفا مف فساد أخلبقي. يحرص ويخاؼ عمى منعي مف الاختلبط 21
    يحرص عمي أف أتناوؿ غذائي بصورة جيدة. 20
    يرافقني في كؿ الزيارات أو يوكؿ مف يقوـ بذلؾ. 22
    يقمؽ عمي بشدة عندما أتأخر. 28
    يحرص عمى أف أبقى في المنزؿ أوقات فراغي. 22
    يبالغ في الاىتماـ بصحتي. 22
    ا مرضت.يظير عميو القمؽ إذ 22
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    يرافقني إلى الطبيب أثناء مرضي. 22
    يحرص عمى التعرؼ عمى أصدقائي. 23
    يتصؿ بي في كؿ الأوقات ليطمئف عمي. 24
    لا يسمح لي بالأكؿ خارج المنزؿ. 21
    يكوف بجانبي إذا حدث شجار بيني وبيف أصدقائي. 20
    يتجاىؿ كؿ طمباتي أو رغباتي. 22
    يبالي بأخطائي ولا يحاسبني عمييا. لا 28
    يتركني بدوف حساب عندما أتأخر عف المنزؿ أو المدرسة. 22
    لا يتدخؿ في أوقات أكمي. 22
    لا ييتـ بي عندما أكوف ميموما. 22
    لا ييتـ بي عندما أكوف ميموما. 22
    لا يحقؽ ما يعدني بو. 23
    ئج الاختبارات.لا يتابع دراستي وحتى نتا 24
    إذا استدعاه المعمـ لأمر ييمني فإنو لا يذىب اليو. 21
    لا يبالي باليوايات ولا الأنشطة التي أمارسيا. 20
    لا ييتـ بنوعية البرامج التي أشاىدىا في التمفزة. 22
    يوكؿ تربيتي ورعايتي إلى غيره مف الأىؿ )كالجد أو الجدة مثلب(. 28
    ييتـ بمظيري ولا بنظافتي.لا  22
    يفضؿ الذكور عمى البنات. 22
    يمبي طمبات أخوتي قبمي. 22
    يكمفني بأعماؿ أكثر مما يكمؼ أخوتي. 22
    يأخذ مني أغراض ويعطييا لأخوتي. 23
    يقمؽ عمى مستقبؿ إخوتي أكثر مني. 24
    ييتـ بالأصغر منا أكثر اىتمامو بنا. 31
    ب أكبر أبنائو عمى البقية.يح 30
    يرى أف التعميـ أحؽ لمولد مف البنت. 82
    يعطي الحرية لمولد أكثر مف البنت 38
    .يقبؿ بعض تصرفات إخوتي ولا يقبميا مني 32
    يحرص عمى تعميـ الأولاد والبنات معا. 32
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    يقمؽ عمى الأولاد نفس قمقو عمى البنات. 32
    ره عمى كؿ أفراد العائمة.تجري أوام 32
    يعاممنا معاممة واحدة. 33
    يساوي بيف البنت والوالد في المعاممة. 34
    يسأؿ عنا جميعا عند عودتو إلى المنزؿ دوف استثناء. 41
    يسمح لي بالخروج معو كما يسمح لأخواتي بذلؾ. 40
    يحكـ بيف أخوتي بالعدؿ إذا حدث شجار بيننا. 42
    يمنعني أف أجرب أو أتعمـ أي شيء جديد. 48
    يحبط دائما مف عزيمتي. 42
    يخسر مني إذا طمبت منو أمرا ما. 42
    يشعرني أف الدراسة في الوقت الحالي ليس ليا أي مستقبؿ. 42
    .يمنعني مف أف أساعد أي عمؿ في المنزؿ 42
    يشعرني بأنني مستقؿ. 43
    سيزيء مف النتائج التي أحصؿ عمييا في المدرسة.يحتقرني وي 44
    يجعمني أعتمد عميو في كؿ أموري. 011
    يشعرني بأني أقؿ مف أخوتي في كؿ شيء.  010
    لا يكافئني عندما أحصؿ عمى نتائج جيدة. 012
    يجعمني أشعر أنني لا أصمح لشيء. 018
    يمنعني مف ممارسة ىواياتي المفضمة. 012
    يشعرني عمى إبداء رأي في بعض الأمور. 012
    يكافئني عندما أنجز عملب ناجحا. 012
    يشعرني عمى أف تكوف لي أنشطة غير التعميـ. 012
    يشتري لي الكتب والوسائؿ التي تنمي قدراتي. 013
    ينصحني بتنظيـ أوقاتي. 014
    يجعمني أثؽ في نفسي كثيرا. 001
    عطي لي الحؽ في أف أقرر بنفسي ما أفعمو.ي  000
    يمح عمي بممارسة ىواياتي. 002
يحصر في بعض النشاطات التي أشارؾ فييا داخؿ المدرسة أو  008

 خارجيا.
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    يدفعني لمساعدة الآخريف. 002
    يشجعني عمى الدراسة لتأميف مستقبمي. 002
    يشجعني عمى التكمـ في كؿ أموري.  002
    .يشجعني عمى تصميح بعض الأشياء المعطمة في المنزؿ 002
    يأمرني بالوفاء بالعيد بينما ىو لا ينفذه. 003
    يعاقبني إذا ارتكبت خطأ ثـ يتودد إلى سرعة. 004
يعاقبني عمى الأخطاء التي أرتكبيا أحيانا ولا يعاقبني عمييا أحيانا  021

 أخرى.
   

    مي بأعماؿ ما أحيانا ويشعرني بالإحباط أحيانا أخرىيشجعني عند قيا 020
    يقسوا عمي أحيانا ويعطؼ عمي أحيانا أخرى. 022
    يكوف متسامحا معي عند خروجي عف القواعد المحددة. 028
    يشعرني أف ىناؾ تناقص في أقوالو مع أفعالو. 022
    رى.يمدح أفكاري أحيانا ويعتقد أنيا سخيفة أحيانا أخ 022
    .يثور عمى الأبسط الأسباب عندما يكوف قمقا ويكوف متفاىما عندما ييدأ 022
    أمرني بالوفاء بالعيد ولا ينفذه 022
    يعاقبني إذا ارتكبت خطأ ثـ يتودد إلى سرعة. 023
    يعاقبني لو اعتديت عمى أحد ويتساىؿ معي لنفس السبب. 024
    ينو وبيف والدتي في تربيتيا لي.يشعرني أف ىناؾ اختلبؼ ب 081
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 (4الممحق )
 -2-جامعة البميدة 

 كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية
 قسـ العموـ الإجتماعية

 التعميمة:
والتي تصؼ ، مجموعة مف العبارات عزيزي الطالب مف أجؿ تقديـ بحث عممي إليؾ  
عبارة تنطبؽ عميؾ وذلؾ بوضع العلبمة إليؾ، إقرأ كؿ عبارة وقرر ما إذا كانت ال الديؾمعاممة و 

 )+( في الخانة المناسبة.
ذا كانت العبارة لا          إذا كانت العبارة تنطبؽ عميؾ ضع العلبمة )+( في الخانة )دائما( ، وا 

ذا كانت العبارة تنطبؽ عميؾ في بعض المرات  تنطبؽ عميؾ ضع العلبمة )+( في الخانة )أبدا(، وا 
 الخانة )أحيانا(.ضع العلبمة )+( في 

 كما نرجو منؾ عدـ ترؾ أي إجابة، وشكرا لتعاونؾ معنا.
 مثاؿ : 

 أبدا أحيانا دائما الفقرة الرقـ
  +  يسمح لي بالتعبير عف مشاعري  01
 

 يرجى ملؤ ىذه المعمومات:
 الجنس:            ذكر:                                     أنثى:
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 أبدا أحيانا دائما قػػػػػػراتالف الرقـ
    في الأمور الخاصة بي .  ييسمح لي بإبداء رأي  109
    كتب أو مجالات أو جرائد . كؿ ما يفيدني مفع عمى طلببالأيسمح لي   110
    يترؾ لي الحرية في مشاىدة كؿ برامج التمفاز.   111
    .  دروسي وبحوثي يسمح لي باستعماؿ الانترنت في  112
    .جية نظري في أمور عديدةيسألني عف و   113
    يسألني اذا ما كانت معاممتو معي جيدة .  114
    و واثؽ بي .أنيشعرني دوما   115
    يسمح لي بالخروجمف المنزؿ عندما أريد .   116
    يسمح لي بالتعبير عف مشاعري .  117
    .يسمح لي بإرتداء  مف الملببس التي أختارىا  118
    تكرارىا . يوضح لي أخطائي ويطمب مني عدـ  119
     .الذيف يختارىـ لييجبرني عمى زيارة الأقارب   120
    . ضيوؼ و الجموس معيـاليرغمني عمى استقباؿ   121
     .ذفإيعاقبني اذا خرجت مف المنزؿ دوف   122
    .فياريمصيحاسبني فيما انفقت   123
    المستقبمية . يرسـ ويخطط لي أىدافي  124
    . لاخريفالتعامؿ مع في اسموبيعمي أيفرض   125
    يخاصمني اذا اكتشؼ أني كذبت في شيىء ما  126
    .إذا ما أىممت أي شيئ حتى في مظيرييعنفني   127
    يكثر مف اعطائي التعميمات والأوامر.  128
    . يفيـ مشكلبتي ويساعدني في حميا  129
     .يستمتع بالعمؿ معي  130
     . ييتـ بمحاسني أكثر مف أخطائي  131
    . دوءيعاممني بمطؼ وى  132
     . أشعر أنو صبورا معي  133
    . (لي )عزيزي مثلب ويناديني بألفاظ تزيد مف محبت  134
    . كصديؽ لو يعاممني  135
     .وقت فراغو معيجزء مف يحب أف يقضي   136
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    .أو إحراج دوف ضيؽ يتجاوب معي   137
     . يخبرني بمقدار حبو لي  138
     .يحضنني و يقبمني كثيرا كما لو كنت صغيرا  139
    يشعرني بأف أفكاريسخيفة وتافية .  140
    منو ذلؾ .لا يساعدني إذا إحتجت   141
    . الإعتذارخطأ ولا يقبؿ مني يعاقبني عمى أي   142
    ماشيء  تمبيةيتحجج بالنسياف إذا طمبت منو   143
    لو .  ييشتكي دائما مف عدـ طاعت  144
    . الأخريفيسخر مني أماـ   145
    .  يمرضب ـتلا يي  146
    يخاصمني كثيرا.  147
    ييددني بالطرد مف المنزؿ .   148
    يعاقبني دوف سبب واضح .   149
    .  ودوف نقاش يمبي كؿ طمباتيعادة ما   150
    يتصدى بنفسو لكؿ مف يعتدي عمي .  151
    منعي مف الاختلبط خوفا مف فساد أخلبقي .  ىيحرص و يخاؼ عم  152
    جيدة .  يحرص عمي  أف أتناوؿ غذائي بصورة  153
    . مف يقوـ بذلؾيرافقني في كؿ الزيارات أو يوكؿ   154
    يقمؽ عمي بشدة عندما أتأخر .   155
    يحرص عمى أف أبقى في المنزؿ أوقات فراغي.   156
    يبالغ في الاىتماـ بصحتي .   157
    يظير عميو القمؽ إذا مرضت .   158
    يحرص عمى التعرؼ عمى أصدقائي .   159
    كؿ الاوقات ليطمئف عمي .  يتصؿ بي في  160
    لا يسمح لي بالأكؿ خارج المنزؿ .   161
    بجانبي اذا حدث شجار بيني وبيف أصدقائي .  يكوف  162
    . ييايحاسبني عميبالي بأخطائي ولا لا  163
    يتركني بدوف حساب عندما أتأخر عف المنزؿ أو المدرسة .   164
    لا يأخذني معو لمفسحة.   165
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    عندما أكوف ميموما .  لاييتـ بي  166
    يعدني بو .  مالا يحقؽ   167
    نتائج الاختبارات . لالا يتابع دراستي و   168
    اذا استدعاه المعمـ لأمرييمني فانو لا يذىب اليو .   169
    الأنشطة التي أمارسيا .  لالايبالي باليوايات و   170
    لا ييتـ بنوعية البرامج التي أشاىدىافي التمفزة .   171
    يوكؿ تربيتي ورعايتي الى غيره مف الأىؿ ) كالجد أو الجدة مثلب ( .  172
    لا ييتـ بمظيري ولا بنظافتي .   173
    . يفضؿ الاخوة الذكور عمى الاناث  174
    . طمباتي  يمبي طمبات اخوتي قبؿ  175
    يكمفني بأعماؿ أكثر مما يكمؼ أخوتي .   176
    ياخذ مني أغراض ويعطييا لاخوتي .   177
    . منيأكثر  إخوتي يقمؽ عمى مستقبؿ   178
    .  بناأكثر مف اىتمامو  منا الأصغربييتـ   179
    بقية. أبنائو عمى الأكبر يحب   180
    ولد أكثرمف البنت . يعطي الحرية لم  181
    يقبؿ بعض تصرفات إخوتي ولا يقبميا مني  182
    يحرص عمى تعميـ الأولاد و البنات معا .   183
    الأولاد نفس قمقو عمى البنات . يقمؽ عمى   184
    تجري أوامره عمى كؿ أفراد العائمة .   185
    الاخوة معاممة واحدة . يعامؿ  186
    يسأؿ عنا جميعا عند عودتو الى المنزؿ دوف استثناء .   187
    بالخروج معو كما يسمح لاخوتي بذلؾ .  ييسمح ل  188
    .عدؿ اذا حدثشجار بيننا ـ بيف اخوتي باليحك  189
    .يفعؿ ذلؾ  بينما ىو لاأمرني بالوفاء بالعيد ي  190
    رتكبت خطا ثـ يتودد الى سرعة . إذا إيعاقبني   191
    ا أخرى .نياأحرتكبيا أحيانا ولا يعاقبني عمييا أيعاقبني عمى الأخطاء التي   192
    أحيانا أخرى . بالإحباطيشجعني عند قيامي بأعماؿ ما أحيانا ويشعرني   193
    ا عمي أحيانا ويعطؼ عمي أحيانا أخرى يقسو   194
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    يكوف متسامحا معي عند خروجي عف القواعد المحددة .   195
    يمدح أفكاري أحيانا و يعتقد أنيا سخيفة أحيانا أخرى .   196
    لأبسط الاسباب عندما يكوف قمقا ويكوف متفاىما عندما ييدأ .ر يثو   197
    ي لنفس السبب . يعاقبني لو اعتديت عمى أحد ويتساىؿ مع  198

    عادة ما يعاقبني على فعل معين .  199
    جرب أو أتعمـ أي شيءجديد .أػف أنعني مي  200
    يحبط دائما مف عزيمتي .   201
    . أمرا مامنو طمبت يسخر مني اذا   202
    يشعرني أف الدراسة في الوقت الحالي ليس ليا أي مستقبؿ .   203
    ي المنزؿ . يمنعني مف أف أساعد في أي عمؿ ف  204
    عندما أحصؿ عمى نتائج جيدة .  يكافؤنيلا   205
    يجعمني أشعر أنني لا أصمح لشيء .   206
    يمنعني مف ممارسة ىواياتي المفضمة   207
    . الخاصة والعامة الأمور  كثيرفي  يبداء رأيإيشجعني عمى   208
    يكافئني عندما أنجز عملب ناجحا .   209
    لي أنشطة غير التعميـ . يشجعني عمى أف تكوف   210
    يشتري لي الكتب و الوسائؿ التي تنمي قدراتي  .  211
    ينصحني بتنظيـ أوقاتي .   212
    يجعمني أثؽ في نفسي كثيرا .   213
    يعطي لي الحؽ في أف أقرر بنفسي ماأفعمو .   214
    يحضر في بعض النشاطات التي أشارؾ فييا داخؿ المدرسة أو خارجيا .  215
    فعني لمساعدة الاخريف . يد  216
    يشجعني عمى الدراسة لتأميف مستقبمي .   217
    صميح بعض الاشياء المعطمة في المنزؿ تيشجعني عمى   218
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50الملحق رقم  
ReliabilityStatistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

,900 ,897 110 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00001 2,4459 ,54171 222 

VAR00002 2,7793 ,49516 222 

VAR00003 2,1532 ,72071 222 

VAR00004 2,5631 ,63323 222 

VAR00005 2,0586 ,65990 222 

VAR00006 1,8333 ,75157 222 

VAR00007 2,4144 ,65865 222 

VAR00008 2,1306 ,68339 222 

VAR00009 2,2568 ,66715 222 

VAR00010 2,3739 ,65897 222 

VAR00011 2,5405 ,72803 222 

VAR00012 2,1892 ,82400 222 

VAR00013 2,1351 ,79006 222 

VAR00014 1,9144 ,81661 222 

VAR00015 1,9820 ,77847 222 

VAR00016 2,0045 ,80999 222 

VAR00017 2,0721 ,82068 222 

VAR00018 1,8108 ,76120 222 

VAR00019 2,0541 ,79407 222 

VAR00020 1,9279 ,76356 222 

VAR00021 2,0901 ,73132 222 

VAR00022 2,1622 ,73737 222 

VAR00023 2,2883 ,71046 222 

VAR00024 2,2973 ,65349 222 

VAR00025 2,3198 ,65320 222 

VAR00026 2,2342 ,71132 222 

VAR00027 2,2207 ,73128 222 

VAR00028 2,1532 ,74540 222 

VAR00029 2,1396 ,77480 222 

VAR00030 2,0090 ,81829 222 

VAR00031 2,0766 ,77196 222 

VAR00032 2,2703 ,77805 222 

VAR00033 2,3694 ,76018 222 
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VAR00034 2,3018 ,74536 222 

VAR00035 2,2793 ,76898 222 

VAR00036 2,3333 ,76500 222 

VAR00037 2,4144 ,79556 222 

VAR00038 2,4144 ,77831 222 

VAR00039 2,3694 ,74819 222 

VAR00040 2,4550 ,76416 222 

VAR00041 2,3468 ,77370 222 

VAR00042 2,0090 ,81829 222 

VAR00043 1,7568 1,17836 222 

VAR00044 1,5450 ,73395 222 

VAR00045 1,6261 ,72439 222 

VAR00046 1,6982 ,75740 222 

VAR00047 1,7117 ,74162 222 

VAR00048 1,7297 ,72382 222 

VAR00049 1,8964 ,77465 222 

VAR00050 1,7883 ,77005 222 

VAR00051 1,8964 ,78047 222 

VAR00052 1,9505 ,75043 222 

VAR00053 2,0450 ,76564 222 

VAR00054 2,1396 ,78062 222 

VAR00055 2,2072 ,79155 222 

VAR00056 2,2342 ,75453 222 

VAR00057 2,1577 ,77717 222 

VAR00058 2,2207 ,78500 222 

VAR00059 2,2162 ,76585 222 

VAR00060 2,2838 ,81591 222 

VAR00061 2,2477 ,79414 222 

VAR00062 2,2838 ,82144 222 

VAR00063 2,2477 ,81105 222 

VAR00064 2,3694 ,78363 222 

VAR00065 2,3559 ,77544 222 

VAR00066 2,2838 ,81591 222 

VAR00067 2,3784 ,78509 222 

VAR00068 2,3649 ,77122 222 

VAR00069 2,3874 ,79786 222 

VAR00070 2,4009 ,75303 222 

VAR00071 2,3649 ,77706 222 

VAR00072 2,3018 ,80378 222 

VAR00073 2,3243 ,79776 222 

VAR00074 2,4099 ,76607 222 

VAR00075 2,3063 ,79356 222 

VAR00076 2,4234 ,74966 222 
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VAR00077 2,4910 ,74141 222 

VAR00078 2,5676 ,69415 222 

VAR00079 2,5090 ,71658 222 

VAR00080 2,5405 ,68314 222 

VAR00081 2,4054 ,72920 222 

VAR00082 2,2027 ,76068 222 

VAR00083 2,2207 ,72507 222 

VAR00084 2,1036 ,70748 222 

VAR00085 2,0856 ,72877 222 

VAR00086 2,0766 ,74207 222 

VAR00087 2,0901 ,75567 222 

VAR00088 2,0225 ,76958 222 

VAR00089 1,9414 ,80788 222 

VAR00090 2,0856 ,80545 222 

VAR00091 2,0495 ,80287 222 

VAR00092 2,2252 ,78659 222 

VAR00093 2,3288 ,78733 222 

VAR00094 2,4595 ,70914 222 

VAR00095 2,4279 ,76207 222 

VAR00096 2,4324 ,73837 222 

VAR00097 2,3964 ,72797 222 

VAR00098 2,3198 ,74388 222 

VAR00099 2,3604 ,74655 222 

VAR00100 2,2883 ,75970 222 

VAR00101 2,1802 ,74540 222 

VAR00102 2,2523 ,79556 222 

VAR00103 2,2703 ,78959 222 

VAR00104 2,3243 ,76297 222 

VAR00105 2,3514 ,71378 222 

VAR00106 2,2973 ,75621 222 

VAR00107 2,4144 ,70510 222 

VAR00108 2,2703 ,75443 222 

VAR00109 2,3468 ,71282 222 

VAR00110 2,3739 ,75498 222 

 

 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of Items 

Item Variances ,575 ,245 1,389 1,143 5,663 ,012 110 

Inter-Item Correlations ,073 -,441 ,600 1,041 -1,361 ,025 110 

 
Item-Total Statistics 
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 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total 

Correlation 

Squared 
Multiple 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 241,0135 586,593 -,079 . ,901 
VAR00002 240,6802 580,553 ,169 . ,900 
VAR00003 241,3063 587,906 -,103 . ,902 
VAR00004 240,8964 579,098 ,175 . ,900 
VAR00005 241,4009 585,934 -,048 . ,901 
VAR00006 241,6261 591,946 -,210 . ,902 
VAR00007 241,0450 576,405 ,252 . ,899 
VAR00008 241,3288 581,217 ,095 . ,900 
VAR00009 241,2027 584,850 -,015 . ,901 
VAR00010 241,0856 584,558 -,005 . ,901 
VAR00011 240,9189 578,717 ,159 . ,900 
VAR00012 241,2703 576,768 ,186 . ,900 
VAR00013 241,3243 568,392 ,420 . ,898 
VAR00014 241,5450 571,389 ,327 . ,899 
VAR00015 241,4775 573,337 ,292 . ,899 
VAR00016 241,4550 578,195 ,153 . ,900 
VAR00017 241,3874 568,999 ,387 . ,898 
VAR00018 241,6486 578,881 ,146 . ,900 
VAR00019 241,4054 573,609 ,278 . ,899 
VAR00020 241,5315 575,861 ,229 . ,899 
VAR00021 241,3694 583,655 ,018 . ,901 
VAR00022 241,2973 581,812 ,069 . ,901 
VAR00023 241,1712 584,649 -,010 . ,901 
VAR00024 241,1622 576,227 ,260 . ,899 
VAR00025 241,1396 579,967 ,141 . ,900 
VAR00026 241,2252 586,583 -,066 . ,901 
VAR00027 241,2387 583,178 ,031 . ,901 
VAR00028 241,3063 582,340 ,053 . ,901 
VAR00029 241,3198 583,006 ,032 . ,901 
VAR00030 241,4505 584,403 -,006 . ,901 
VAR00031 241,3829 585,432 -,032 . ,901 
VAR00032 241,1892 572,751 ,308 . ,899 
VAR00033 241,0901 572,073 ,335 . ,899 
VAR00034 241,1577 567,002 ,486 . ,898 
VAR00035 241,1802 566,275 ,491 . ,898 
VAR00036 241,1261 563,713 ,565 . ,897 
VAR00037 241,0450 563,030 ,560 . ,897 
VAR00038 241,0450 562,921 ,577 . ,897 
VAR00039 241,0901 562,128 ,624 . ,897 
VAR00040 241,0045 568,891 ,421 . ,898 
VAR00041 241,1126 572,390 ,320 . ,899 
VAR00042 241,4505 580,375 ,096 . ,900 
VAR00043 241,7027 577,757 ,100 . ,901 
VAR00044 241,9144 583,101 ,033 . ,901 
VAR00045 241,8333 585,135 -,024 . ,901 
VAR00046 241,7613 574,228 ,276 . ,899 
VAR00047 241,7477 583,827 ,012 . ,901 
VAR00048 241,7297 582,388 ,055 . ,901 
VAR00049 241,5631 582,609 ,043 . ,901 
VAR00050 241,6712 584,023 ,005 . ,901 
VAR00051 241,5631 579,044 ,138 . ,900 
VAR00052 241,5090 577,455 ,189 . ,900 
VAR00053 241,4144 580,950 ,089 . ,900 
VAR00054 241,3198 570,870 ,358 . ,899 
VAR00055 241,2523 567,918 ,431 . ,898 
VAR00056 241,2252 572,718 ,319 . ,899 
VAR00057 241,3018 567,669 ,447 . ,898 
VAR00058 241,2387 566,635 ,470 . ,898 
VAR00059 241,2432 566,122 ,497 . ,898 
VAR00060 241,1757 563,820 ,525 . ,897 
VAR00061 241,2117 562,140 ,586 . ,897 
VAR00062 241,1757 569,150 ,383 . ,898 
VAR00063 241,2117 564,493 ,510 . ,897 
VAR00064 241,0901 564,517 ,529 . ,897 
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VAR00065 241,1036 565,179 ,516 . ,897 
VAR00066 241,1757 562,308 ,565 . ,897 
VAR00067 241,0811 565,487 ,501 . ,898 
VAR00068 241,0946 562,312 ,599 . ,897 
VAR00069 241,0721 563,180 ,555 . ,897 
VAR00070 241,0586 564,870 ,541 . ,897 
VAR00071 241,0946 565,833 ,497 . ,898 
VAR00072 241,1577 563,274 ,548 . ,897 
VAR00073 241,1351 570,425 ,361 . ,899 
VAR00074 241,0495 568,898 ,420 . ,898 
VAR00075 241,1532 570,728 ,355 . ,899 
VAR00076 241,0360 573,745 ,293 . ,899 
VAR00077 240,9685 575,144 ,257 . ,899 
VAR00078 240,8919 577,400 ,208 . ,900 
VAR00079 240,9505 582,934 ,040 . ,901 
VAR00080 240,9189 583,414 ,028 . ,901 
VAR00081 241,0541 578,033 ,178 . ,900 
VAR00082 241,2568 575,495 ,240 . ,899 
VAR00083 241,2387 578,291 ,172 . ,900 
VAR00084 241,3559 576,095 ,242 . ,899 
VAR00085 241,3739 576,362 ,227 . ,899 
VAR00086 241,3829 577,432 ,192 . ,900 
VAR00087 241,3694 570,162 ,390 . ,898 
VAR00088 241,4369 572,709 ,313 . ,899 
VAR00089 241,5180 570,206 ,362 . ,898 
VAR00090 241,3739 567,167 ,443 . ,898 
VAR00091 241,4099 565,248 ,496 . ,898 
VAR00092 241,2342 564,940 ,515 . ,897 
VAR00093 241,1306 565,272 ,506 . ,897 
VAR00094 241,0000 568,036 ,482 . ,898 
VAR00095 241,0315 564,809 ,536 . ,897 
VAR00096 241,0270 566,778 ,498 . ,898 
VAR00097 241,0631 567,534 ,483 . ,898 
VAR00098 241,1396 568,075 ,457 . ,898 
VAR00099 241,0991 569,565 ,412 . ,898 
VAR00100 241,1712 571,156 ,360 . ,899 
VAR00101 241,2793 570,465 ,388 . ,898 
VAR00102 241,2072 574,310 ,259 . ,899 
VAR00103 241,1892 576,842 ,194 . ,900 
VAR00104 241,1351 580,389 ,105 . ,900 
VAR00105 241,1081 584,368 -,002 . ,901 
VAR00106 241,1622 580,616 ,100 . ,900 
VAR00107 241,0450 585,491 -,034 . ,901 
VAR00108 241,1892 587,656 -,093 . ,902 
VAR00109 241,1126 592,643 -,240 . ,902 
VAR00110 241,0856 589,898 -,154 . ,902 

 

 

ScaleStatistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

243,4595 584,820 24,18304 110 

 
…………………………………8 
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ReliabilityStatistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

,677 ,680 11 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00001 2,4469 ,54104 226 

VAR00002 2,7699 ,50787 226 

VAR00003 2,1504 ,72690 226 

VAR00004 2,5531 ,63897 226 

VAR00005 2,0531 ,65782 226 

VAR00006 1,8407 ,74912 226 

VAR00007 2,4204 ,65682 226 

VAR00008 2,1239 ,68160 226 

VAR00009 2,2566 ,67037 226 

VAR00010 2,3540 ,67225 226 

VAR00011 2,5487 ,72408 226 

 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of Items 

Item Variances ,437 ,258 ,561 ,303 2,176 ,009 11 

Inter-Item Correlations ,162 -,085 ,389 ,474 -4,570 ,010 11 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 23,0708 11,231 ,267 ,161 ,665 

VAR00002 22,7478 11,327 ,265 ,219 ,665 

VAR00003 23,3673 10,713 ,262 ,156 ,668 

VAR00004 22,9646 10,568 ,365 ,204 ,649 

VAR00005 23,4646 10,268 ,425 ,287 ,638 

VAR00006 23,6770 10,744 ,241 ,235 ,672 

VAR00007 23,0973 10,266 ,426 ,303 ,638 

VAR00008 23,3938 10,293 ,396 ,291 ,643 

VAR00009 23,2611 10,256 ,416 ,226 ,639 

VAR00010 23,1637 10,706 ,303 ,221 ,660 

VAR00011 22,9690 10,848 ,235 ,146 ,673 
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ReliabilityStatistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

,762 ,761 9 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00012 2,1858 ,82245 226 

VAR00013 2,1372 ,79091 226 

VAR00014 1,9159 ,82031 226 

VAR00015 1,9823 ,78296 226 

VAR00016 2,0088 ,80549 226 

VAR00017 2,0619 ,81957 226 

VAR00018 1,8142 ,76069 226 

VAR00019 2,0487 ,79012 226 

VAR00020 1,9159 ,76421 226 

 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of Items 

Item Variances ,633 ,579 ,676 ,098 1,169 ,001 9 

Inter-Item Correlations ,262 ,063 ,444 ,381 7,098 ,008 9 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00012 15,8850 14,538 ,385 ,236 ,748 

VAR00013 15,9336 14,267 ,458 ,260 ,737 

VAR00014 16,1549 14,309 ,427 ,265 ,742 

VAR00015 16,0885 14,090 ,498 ,319 ,731 

VAR00016 16,0619 14,263 ,447 ,263 ,738 

VAR00017 16,0088 13,742 ,529 ,319 ,725 

VAR00018 16,2566 14,672 ,408 ,285 ,744 

VAR00019 16,0221 14,324 ,448 ,309 ,738 

VAR00020 16,1549 14,905 ,363 ,177 ,751 
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ScaleStatistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

18,0708 17,631 4,19887 9 

 
…………………………… 

ReliabilityStatistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

,754 ,754 11 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00021 2,0885 ,73100 226 

VAR00022 2,1770 ,73913 226 

VAR00023 2,2876 ,70649 226 

VAR00024 2,3053 ,65297 226 

VAR00025 2,3274 ,65241 226 

VAR00026 2,2257 ,71645 226 

VAR00027 2,2035 ,73828 226 

VAR00028 2,1549 ,74708 226 

VAR00029 2,1327 ,77751 226 

VAR00030 2,0000 ,81650 226 

VAR00031 2,0752 ,77092 226 

 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of Items 

Item Variances ,538 ,426 ,667 ,241 1,566 ,005 11 

Inter-Item Correlations ,218 -,054 ,491 ,544 -9,117 ,011 11 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00021 21,8894 16,712 ,259 ,096 ,753 

VAR00022 21,8009 15,582 ,457 ,257 ,728 

VAR00023 21,6903 16,304 ,349 ,173 ,742 

VAR00024 21,6726 16,461 ,360 ,250 ,741 

VAR00025 21,6504 16,539 ,345 ,234 ,742 

VAR00026 21,7522 15,645 ,465 ,289 ,728 

VAR00027 21,7743 14,976 ,573 ,401 ,713 

VAR00028 21,8230 15,062 ,548 ,361 ,716 

VAR00029 21,8451 16,256 ,309 ,212 ,748 

VAR00030 21,9779 15,088 ,479 ,325 ,725 

VAR00031 21,9027 16,444 ,281 ,242 ,752 

 

ScaleStatistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

23,9779 18,795 4,33533 11 

 

ReliabilityStatistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

,825 ,825 10 

 

 

 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of Items 

Item Variances ,586 ,551 ,627 ,076 1,138 ,001 10 

Inter-Item Correlations ,321 -,066 ,600 ,666 -9,069 ,021 10 

 

ScaleStatistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

23,6283 22,777 4,77250 10 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00032 2,2743 ,78029 226 

VAR00033 2,3761 ,75728 226 

VAR00034 2,3053 ,74217 226 

VAR00035 2,2876 ,76683 226 

VAR00036 2,3451 ,76327 226 

VAR00037 2,4204 ,79181 226 

VAR00038 2,4248 ,77523 226 

VAR00039 2,3761 ,74545 226 

VAR00040 2,4646 ,76075 226 

VAR00041 2,3540 ,77080 226 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00032 21,3540 20,487 ,238 ,156 ,837 

VAR00033 21,2522 19,416 ,418 ,234 ,819 

VAR00034 21,3230 19,633 ,394 ,238 ,821 

VAR00035 21,3407 18,688 ,528 ,346 ,808 

VAR00036 21,2832 18,373 ,584 ,426 ,802 

VAR00037 21,2080 18,023 ,614 ,451 ,798 

VAR00038 21,2035 17,852 ,660 ,495 ,794 

VAR00039 21,2522 17,772 ,708 ,538 ,789 

VAR00040 21,1637 18,298 ,599 ,502 ,800 

VAR00041 21,2743 19,533 ,389 ,333 ,822 

 

 

ReliabilityStatistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

,738 ,753 13 

 

 

 

 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of Items 

Item Variances ,640 ,523 1,375 ,852 2,630 ,050 13 

Inter-Item Correlations ,190 -,133 ,504 ,638 -3,783 ,019 13 

 

 

 

 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00042 2,0044 ,82103 225 

VAR00043 1,7511 1,17272 225 

VAR00044 1,5422 ,73146 225 

VAR00045 1,6178 ,72312 225 

VAR00046 1,6889 ,75658 225 

VAR00047 1,7067 ,73993 225 

VAR00048 1,7289 ,72722 225 

VAR00049 1,8978 ,76953 225 

VAR00050 1,7867 ,77275 225 

VAR00051 1,9022 ,78447 225 

VAR00052 1,9467 ,75404 225 

VAR00053 2,0444 ,76636 225 

VAR00054 2,1422 ,77761 225 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Squared Multiple 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

VAR00042 21,7556 23,641 ,228 ,234 ,738 
VAR00043 22,0089 22,491 ,204 ,239 ,754 
VAR00044 22,2178 22,796 ,402 ,386 ,718 
VAR00045 22,1422 22,631 ,434 ,362 ,715 
VAR00046 22,0711 22,772 ,387 ,301 ,720 
VAR00047 22,0533 22,801 ,395 ,235 ,719 
VAR00048 22,0311 22,468 ,456 ,260 ,713 
VAR00049 21,8622 22,584 ,405 ,312 ,718 
VAR00050 21,9733 22,124 ,470 ,363 ,710 
VAR00051 21,8578 22,828 ,360 ,428 ,723 
VAR00052 21,8133 22,688 ,401 ,417 ,718 
VAR00053 21,7156 23,151 ,325 ,259 ,726 
VAR00054 21,6178 22,871 ,358 ,317 ,723 

 

 

 

ScaleStatistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

23,7600 26,139 5,11259 13 

 

ReliabilityStatistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

,859 ,859 11 

 

 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of Items 

Item Variances ,621 ,569 ,678 ,108 1,190 ,001 11 

Inter-Item Correlations ,356 ,161 ,546 ,385 3,383 ,008 11 

 

 

 

 

 

 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00055 2,2089 ,79390 225 

VAR00056 2,2444 ,75462 225 

VAR00057 2,1600 ,77414 225 

VAR00058 2,2222 ,78174 225 

VAR00059 2,2133 ,76695 225 

VAR00060 2,2844 ,81776 225 

VAR00061 2,2578 ,79353 225 

VAR00062 2,2844 ,82320 225 

VAR00063 2,2533 ,80888 225 

VAR00064 2,3733 ,78102 225 

VAR00065 2,3600 ,77298 225 



196 
 

 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00055 22,6533 26,870 ,453 ,286 ,854 

VAR00056 22,6178 27,130 ,449 ,261 ,854 

VAR00057 22,7022 26,719 ,488 ,340 ,852 

VAR00058 22,6400 26,321 ,535 ,393 ,848 

VAR00059 22,6489 26,166 ,570 ,383 ,846 

VAR00060 22,5778 25,040 ,674 ,522 ,837 

VAR00061 22,6044 25,410 ,648 ,492 ,840 

VAR00062 22,5778 25,870 ,559 ,376 ,847 

VAR00063 22,6089 26,168 ,532 ,367 ,849 

VAR00064 22,4889 25,733 ,616 ,438 ,842 

VAR00065 22,5022 26,448 ,526 ,350 ,849 

 

ScaleStatistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

24,8622 31,226 5,58806 11 

 

 

ReliabilityStatistics 

Cronbach's Alpha Cronbach's Alpha 

Based on 

Standardized Items 

N of Items 

,829 ,830 9 

 

 

 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of Items 

Item Variances ,614 ,563 ,661 ,098 1,174 ,001 9 

Inter-Item Correlations ,351 ,156 ,597 ,440 3,816 ,011 9 

 

 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00066 2,2920 ,81302 226 

VAR00067 2,3894 ,78240 226 

VAR00068 2,3717 ,76820 226 

VAR00069 2,3938 ,79429 226 

VAR00070 2,4115 ,75050 226 

VAR00071 2,3628 ,77817 226 

VAR00072 2,3142 ,80193 226 

VAR00073 2,3363 ,79566 226 

VAR00074 2,4204 ,76323 226 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00066 19,0000 17,271 ,456 ,295 ,821 

VAR00067 18,9027 16,986 ,530 ,396 ,813 

VAR00068 18,9204 16,518 ,626 ,469 ,802 

VAR00069 18,8982 16,350 ,628 ,524 ,801 

VAR00070 18,8805 16,923 ,572 ,393 ,808 

VAR00071 18,9292 16,751 ,575 ,377 ,807 

VAR00072 18,9779 16,413 ,610 ,396 ,803 

VAR00073 18,9558 17,420 ,446 ,295 ,822 

VAR00074 18,8717 18,006 ,375 ,212 ,829 

 

 

ScaleStatistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

21,2920 21,017 4,58438 9 

 

 

 

 

ReliabilityStatistics 

Cronbach's Alpha Cronbach's Alpha 

Based on 

Standardized Items 

N of Items 

,752 ,755 7 

 

 

 

 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of Items 

Item Variances ,533 ,472 ,627 ,155 1,329 ,003 7 

Inter-Item Correlations ,306 -,028 ,549 ,577 -19,450 ,023 7 

 

 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00075 2,3186 ,79180 226 

VAR00076 2,4336 ,74686 226 

VAR00077 2,5000 ,73786 226 

VAR00078 2,5708 ,69079 226 

VAR00079 2,5088 ,71951 226 

VAR00080 2,5398 ,68683 226 

VAR00081 2,3982 ,73078 226 



198 
 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00075 14,9513 8,500 ,294 ,233 ,762 

VAR00076 14,8363 7,809 ,507 ,411 ,713 

VAR00077 14,7699 7,698 ,547 ,455 ,703 

VAR00078 14,6991 7,758 ,584 ,462 ,697 

VAR00079 14,7611 7,685 ,571 ,410 ,698 

VAR00080 14,7301 8,216 ,456 ,301 ,724 

VAR00081 14,8717 8,477 ,346 ,256 ,748 

 

 

ScaleStatistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

17,2699 10,482 3,23765 7 

 

 

 

 

 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00082 2,2080 ,76369 226 

VAR00083 2,2257 ,72262 226 

VAR00084 2,1018 ,71386 226 

VAR00085 2,0796 ,73202 226 

VAR00086 2,0752 ,74153 226 

VAR00087 2,0885 ,75492 226 

VAR00088 2,0310 ,76821 226 

VAR00089 1,9425 ,81173 226 

VAR00090 2,2389 2,39360 226 

VAR00091 2,0575 ,80070 226 

VAR00092 2,2345 ,78477 226 

 

 

 

 

ReliabilityStatistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

,554 ,664 11 
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Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of Items 

Item Variances 1,046 ,510 5,729 5,220 11,243 2,415 11 

Inter-Item Correlations ,152 -,148 ,530 ,679 -3,570 ,019 11 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00082 21,0752 21,252 ,191 ,258 ,540 

VAR00083 21,0575 21,068 ,240 ,247 ,532 

VAR00084 21,1814 21,394 ,194 ,212 ,540 

VAR00085 21,2035 20,874 ,265 ,245 ,527 

VAR00086 21,2080 20,859 ,262 ,332 ,527 

VAR00087 21,1947 20,131 ,366 ,251 ,507 

VAR00088 21,2522 19,718 ,421 ,268 ,496 

VAR00089 21,3407 19,568 ,411 ,243 ,495 

VAR00090 21,0442 14,522 ,161 ,124 ,669 

VAR00091 21,2257 20,202 ,325 ,385 ,514 

VAR00092 21,0487 20,553 ,283 ,400 ,522 

 

 

 

ScaleStatistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

23,2832 23,182 4,81473 11 

 

ReliabilityStatistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

,779 ,782 11 

 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00093 2,3407 ,78533 226 

VAR00094 2,4690 ,70643 226 

VAR00095 2,4336 ,75867 226 

VAR00096 2,4425 ,73561 226 

VAR00097 2,4071 ,72587 226 

VAR00098 2,3274 ,74168 226 

VAR00099 2,3717 ,74470 226 

VAR00100 2,2832 ,75975 226 

VAR00101 2,1903 ,74481 226 

VAR00102 2,2522 ,79617 226 

VAR00103 2,2743 ,79160 226 
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Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of Items 

Item Variances ,569 ,499 ,634 ,135 1,270 ,002 11 

Inter-Item Correlations ,246 -,103 ,547 ,649 -5,331 ,024 11 

 

 
Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Squared Multiple 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

VAR00093 23,4513 17,929 ,435 ,357 ,762 
VAR00094 23,3230 17,935 ,502 ,426 ,754 
VAR00095 23,3584 17,742 ,488 ,441 ,755 
VAR00096 23,3496 17,446 ,561 ,491 ,747 
VAR00097 23,3850 18,104 ,454 ,328 ,759 
VAR00098 23,4646 17,352 ,572 ,371 ,746 
VAR00099 23,4204 17,916 ,471 ,311 ,757 
VAR00100 23,5088 18,233 ,405 ,288 ,765 
VAR00101 23,6018 18,170 ,427 ,324 ,762 
VAR00102 23,5398 18,721 ,302 ,308 ,777 
VAR00103 23,5177 19,637 ,167 ,188 ,793 

 

 

ScaleStatistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

25,7920 21,437 4,62996 11 

 

 

ReliabilityStatistics 

Cronbach's Alpha Cronbach's Alpha 

Based on 

Standardized Items 

N of Items 

,532 ,530 7 

 

 

 

 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of Items 

Item Variances ,547 ,495 ,587 ,092 1,185 ,001 7 

Inter-Item Correlations ,139 -,060 ,410 ,471 -6,795 ,012 7 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00104 2,3214 ,76603 224 

VAR00105 2,3438 ,71665 224 

VAR00106 2,2902 ,75803 224 

VAR00107 2,4152 ,70357 224 

VAR00108 2,2768 ,75418 224 

VAR00109 2,3438 ,71665 224 

VAR00110 2,3661 ,75757 224 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00104 14,0357 5,227 ,347 ,225 ,456 

VAR00105 14,0134 5,502 ,301 ,198 ,477 

VAR00106 14,0670 5,408 ,297 ,110 ,478 

VAR00107 13,9420 5,885 ,190 ,109 ,521 

VAR00108 14,0804 5,285 ,339 ,209 ,460 

VAR00109 14,0134 5,708 ,236 ,095 ,504 

VAR00110 13,9911 5,955 ,135 ,070 ,545 

 

 

ScaleStatistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

16,3571 7,029 2,65119 7 

 
Ma3ayiiiiiiiiir 

 

 

 

 

Statistics 

VAR00001 

N 
Valid 226 

Missing 0 

Percentiles 

10 209,0000 

20 220,0000 

25 227,0000 

30 232,0000 

40 241,0000 

50 249,0000 

60 253,0000 

70 258,0000 

75 262,0000 

80 266,0000 

90 273,9000 

100 287,0000 
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VAR00001 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

184,00 2 ,9 ,9 ,9 

188,00 3 1,3 1,3 2,2 

191,00 2 ,9 ,9 3,1 

194,00 1 ,4 ,4 3,5 

196,00 2 ,9 ,9 4,4 

203,00 2 ,9 ,9 5,3 

204,00 2 ,9 ,9 6,2 

206,00 4 1,8 1,8 8,0 

209,00 5 2,2 2,2 10,2 

210,00 1 ,4 ,4 10,6 

211,00 3 1,3 1,3 11,9 

213,00 4 1,8 1,8 13,7 

214,00 1 ,4 ,4 14,2 

215,00 2 ,9 ,9 15,0 

216,00 4 1,8 1,8 16,8 

217,00 1 ,4 ,4 17,3 

218,00 5 2,2 2,2 19,5 

220,00 6 2,7 2,7 22,1 

221,00 1 ,4 ,4 22,6 

222,00 1 ,4 ,4 23,0 

223,00 1 ,4 ,4 23,5 

224,00 2 ,9 ,9 24,3 

227,00 9 4,0 4,0 28,3 

228,00 1 ,4 ,4 28,8 

230,00 2 ,9 ,9 29,6 

232,00 6 2,7 2,7 32,3 

233,00 2 ,9 ,9 33,2 

234,00 2 ,9 ,9 34,1 

235,00 2 ,9 ,9 35,0 

236,00 1 ,4 ,4 35,4 

239,00 2 ,9 ,9 36,3 

240,00 4 1,8 1,8 38,1 

241,00 5 2,2 2,2 40,3 

242,00 1 ,4 ,4 40,7 

243,00 3 1,3 1,3 42,0 

244,00 6 2,7 2,7 44,7 

245,00 1 ,4 ,4 45,1 

246,00 4 1,8 1,8 46,9 

247,00 3 1,3 1,3 48,2 

248,00 3 1,3 1,3 49,6 

249,00 6 2,7 2,7 52,2 

250,00 4 1,8 1,8 54,0 

251,00 4 1,8 1,8 55,8 

252,00 8 3,5 3,5 59,3 

253,00 8 3,5 3,5 62,8 

254,00 6 2,7 2,7 65,5 

255,00 4 1,8 1,8 67,3 

256,00 1 ,4 ,4 67,7 

257,00 2 ,9 ,9 68,6 

258,00 7 3,1 3,1 71,7 

259,00 2 ,9 ,9 72,6 

260,00 1 ,4 ,4 73,0 
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261,00 4 1,8 1,8 74,8 

262,00 3 1,3 1,3 76,1 

263,00 1 ,4 ,4 76,5 

264,00 1 ,4 ,4 77,0 

265,00 5 2,2 2,2 79,2 

266,00 3 1,3 1,3 80,5 

267,00 5 2,2 2,2 82,7 

268,00 3 1,3 1,3 84,1 

270,00 7 3,1 3,1 87,2 

271,00 4 1,8 1,8 88,9 

273,00 3 1,3 1,3 90,3 

276,00 3 1,3 1,3 91,6 

277,00 4 1,8 1,8 93,4 

278,00 2 ,9 ,9 94,2 

279,00 1 ,4 ,4 94,7 

280,00 5 2,2 2,2 96,9 

281,00 4 1,8 1,8 98,7 

286,00 2 ,9 ,9 99,6 

287,00 1 ,4 ,4 100,0 

Total 226 100,0 100,0  
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Abstract 

 

 

 
The present stusy aims to try to build a measure of parental treatment 

methods when adolescent children slide andis the subject of psychologicol 

topics and trends that set the style has eleven sample consisted of (226) 

male and female students in secondary schools rokhtlten and that in the 

academic year 2015/2014 of them have been asked to answer 110, 

paragraph three categories listed on the way likert. 

The fact fortitude by alpha akrombach equation, the relia bility 

coefficient was (0,83) then larg almost researcher from the internal. 

Consistency of the tems, And reached the final image of the scale, And as 

another standards by grade alminah. 
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