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 : الميسانسالطور
 السداسي الأول

 : الثالثة ليسانسالمستوى الدراسي
 التخصص: عمم الاجتماع 

 : ممتقى التدريب عمى البحث الاجتماعيعنوان المقياس
 1: درس رقم طبيعة المادة

 
 

 
 مراحل البحث العممي
 انتقاء موضوع دراسة

 

 

 

 أىداف الدرس
تعد مرحمة اختيار موضوع بحث سواء في إطار إعداد دراسات التخرج أو في إطار آخر، من  

الصعوبة بمكان، عمى عكس ما يتبادر لمطالب قبل الاحتكاك بيذه الخطوة. وعميو، ييدف ىذا الدرس 
 إلى تمقين الطالب مصادر تمكنو من الاختيار الموفق لموضوع دراستو.  
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 مقدمة
بعد العموم الطبيعة، أي العموم التي موضوعيا من نفس  الانسانية والاجتماعيةإن نشأة العموم    

جعل من العموم الانسانية تتأثر  ،طبيعة الباحث والعموم التي تتخذ من المادة الجامدة موضعا ليا
 بمناىج الدراسة المنتيجة في عموم الطبيعة.

موم )الانسانية والاجتماعية( يختمف تماما عن موضوع عموم لكن تبين فيما بعد أن موضوع ىذه الع 
التحرر من التبعية الطبيعة. ما دفع المفكرين الميتمين بالعموم الانسانية والاجتماعية أن يفكروا في 

والتأسيس لمنيج يتماشى وخصوصية موضوع ىذه العموم، يأخذ بالحسبان  لمعموم والمفكرين الطبيعيين
تي تميز موضوع دراسة العموم الانسانية ألا وىي عدم الثبات. أين بقيت طريقة الميزة الأساسية ال

التعبير عن نتائج الدراسة في العموم الانسانية والاجتماعية تشكل نقطة ضعف ىذه العموم. فاحتفظ من 
 ائج.تمنيج العموم الطبيعية بعمم الإحصاء لمتدليل عمى النتائج بطريقة كمية لمتقميل من نسبية الن

يُعتبر البحث الاجتماعي حجر الزاوية في مجال عمم الاجتماع، حيث ييدف إلى استكشاف العلبقات 
الاجتماعية، وفيم الظواىر المجتمعية، وتحميل السموك الإنساني في مختمف السياقات. وتكمن أىمية 

قائمة عمى  البحث الاجتماعي في أنو يتيح لمباحثين فرصة لتحميل ودراسة المجتمع بأساليب منيجية
جمع البيانات الموثوقة وتحميميا لموصول إلى نتائج عممية دقيقة تساعد في تفسير الظواىر الاجتماعية 

 .وتحسين السياسات الاجتماعية
في ىذا السياق، يأتي ممتقى التدريب عمى البحث الاجتماعي كأحد المكونات الأساسية في برامج تعميم 

ثالثة من الدراسة الجامعية. ييدف ىذا الممتقى إلى تقديم تدريب عمم الاجتماع، وخاصة في السنة ال
عممي ومكثف لمطمبة حول كيفية تنفيذ الأبحاث الاجتماعية بشكل احترافي، بدءًا من اختيار الموضوع 

 .البحثي المناسب، ووصولًا إلى تحميل البيانات وكتابة التقارير النيائية

 الاجتماعيأىداف ممتقى التدريب عمى البحث -1
 :تتمحور أىداف ىذه المادة حول تمكين الطالب من

حيث يتعرف الطالب عمى النظريات والمنيجيات العممية  :*فيم أسس ومبادئ البحث الاجتماعي
 .المختمفة التي تشكل أساسًا متينًا لتنفيذ البحث

الميدان، بدءًا من من خلبل التركيز عمى كيفية تطبيق ىذه المبادئ في  :*تطوير الميارات العممية
صياغة الفرضيات البحثية، تصميم الاستبيانات، جمع البيانات وتحميميا باستخدام أدوات تحميمية 

 .مختمفة
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إذ يكتسب الطالب القدرة عمى تقييم البحوث السابقة، وانتقاد المناىج  :*تنمية القدرات النقدية والتحميمية
 .ي التفكير النقدي والعمميالبحثية المختمفة، وبالتالي تطوير مياراتو ف

يعمل الطالب عمى تنفيذ مشاريع بحثية مصغرة، تشكل فرصة  الصغيرة:*إعداد المشاريع البحثية 
 .لتطبيق ما تعممو من مبادئ وأدوات في إطار عممي عممي

يكتسب الطالب القدرة عمى عرض نتائج بحثو بطريقة عممية احترافية، سواء  :*التواصل العممي الفعّال
 .خلبل كتابة التقارير البحثية أو تقديم العروض التقديمية من

 أىمية الممتقى لمطمبة -2
يعد ىذا الممتقى فرصة قيمة لطمبة السنة الثالثة في عمم الاجتماع لاكتساب الميارات العممية اللبزمة 

ى الإطار لتنفيذ الأبحاث الاجتماعية بنجاح. فمن خلبلو، يخرج الطالب من الإطار النظري البحت إل
العممي الميداني، حيث يتعرف عمى التحديات التي قد يواجييا أثناء جمع البيانات أو تحميميا، ويتعمم 
كيفية التغمب عمييا باستخدام منيجيات عممية متطورة. كما أن العمل عمى مشروع بحثي حقيقي يسيم 

 .في تعزيز ثقة الطالب بنفسو وقدرتو عمى الإنتاج العممي

 المستقبميةالأىداف  -3
ييدف ممتقى التدريب عمى البحث الاجتماعي إلى تجييز الطمبة لمراحل لاحقة من مسارىم الأكاديمي 
أو الميني، سواء كانوا يطمحون لاستكمال دراساتيم العميا أو الانخراط في مجالات العمل التي تتطمب 

ية في سوق العمل، خاصة في ميارات البحث والتحميل. إن امتلبك ىذه الميارات يُعتبر ميزة تنافس
مجالات الدراسات الاجتماعية، التخطيط الاجتماعي، استشارات السياسات، والعمل الميداني مع 

 .المنظمات غير الحكومية

 مكونات الممتقى -4
يتضمن ممتقى التدريب عمى البحث الاجتماعي عدة محاور رئيسية، تُدرس عبر مجموعة من الدروس 

  في شكل تمارين(.والتطبيقات )النظرية 

 انتقاء موضوع دراسة
 .اختيار الموضوع ويتم من خلبل،1

 * انتقاء الموضوع،
 * البحث عن المراجع المتعمقة بالموضوع والتركيز عمى قراءتيا،
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 * تحديد الموضوع بطرح تساؤل الإشكالية.
 .تحرير الفرضيات واختيار منيج الدراسة.2
 .انتقاء عينة البحث. 3
 .اختيار أدوات جمع المعمومات. 4
 .جمع المعمومات )الدراسة الأمريقية(.5
 .تقديم تفسير لممعطيات انطلبقا من تخصص الباحث.6

تنطبق ىذه المراحل عمى كل بحث يتم في العموم الانسانية والاجتماعية ميا كان موضوع ىذا البحث 
فردات أحياناً من تخصص إلى آخر، أو التخصص الذي ينتمي إليو، وحتى لو تنوعت واختمفت الم

 ومع ذلك سيجد الباحث نفسو مضطراً لممرور بنفس ىذه المراحل الأساسية.
 :اختيار الموضوع وتحديد مشكمة البحث.1

يمثلبن المرحمة  1دراسة إمكانية تحقيق ذلك في الواقع*إنّ الانتقال من فكرة بحث إلى موضوع بحث و 
 الأولى التي تسبق طرح تساؤل الإشكالية )تحديد الموضوع(.

التي ليا علبقة  2البحث عن الببميوغرافيا<موضوع بحث( لا بد من —*بعد ىذا الانتقال )فكرة بحث
: )اختيار المراجع عن طريق البحث الالكتروني أو الكلبسيكي(، مباشرة أو غير مباشرة مع الموضوع

لمراجع تمي ىذه الخطوة مباشرة مرحمة القراءات، وكمما أعطى الباحث ليذه المرحمة الوقت بعد جمع ا
 .الكافي تحكم في موضوع بحث أكثر

المختار وتحويمو إلى سؤال  تحديد الموضوع* أخيراً، وفي المرحمة الثالثة من طرح المشكمة لا بد من 
 يتطمب الحل، والذي يوجو البحث الميداني.

 :لموضوعاختيار ا/ 1
 الموضوع ىو انشغال أو مجموعة تساؤلات تشغمنا وتدفعنا إلى إيجاد تفسيرات عممية ليا. 

 مثال: 
 .الانحراف في مدينة من مدن الجزائر-

                                                           

)نقلب ام البحثإمكانية تحقيقو في الواقع: يتعمق الأمر بتقييم الإمكانات المالية و المعنوية )الوقت مثلب( المتوفرة لدى الباحث و مدى كفايتيا لإتم 1
 الإنسانية(.منيجية البحث العممي في العموم موريس أنجرس: عن 

: منيجية البحث العممي في موريس أنجرسنقلب عن  )كل ما كتب حول موضوع الدراسة من كتب، بحوث، مقالات، ... :البحث عن الببميوغرافيا 2
 (العموم الإنسانية
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 .الصراع في المؤسسة -
 يتعمق الأمر إذن بصفة مختصرة بالموضوع الذي قررنا دراستو نظريا وميدانيا.

يبدو في الوىمة الأولى أن انتقاء وتحديد موضوع دراسة أمر من سيل تخطيو، لكن في حقيقة الأمر  
تعد ىذه المرحمة من أصعب مراحل البحث، فالباحث قد يجد نفسو تائو في فضاء من الإشكاليات 

إلى المتشعبة أين يعجز عن انتقاء واحدة منيا، من أجل ذلك ولتخطي ىذه الصعوبة، يمجأ الباحث 
 مراجع الانتقاء والتي تقوده وفي إطار محدد إلى انتقاء موضوعو.

في البداية لا بد أولًا وقبل كل شيء من أخذ الوقت الكافي لمتفكير في ذلك، فالتفكير الكافي والعميق 
ىو الطريقة الوحيدة لتجنب التوقف في منتصف الطريق، بعد اكتشاف في وسط البحث أننا من غير 

 .3المواصمة والتقدم لسبب أو لأخرالممكن 
يقوم ىذا التفكير أساساً عمى الفائدة التي نريدىا من ىذا الموضوع. إن كان ىذا الموضوع يثير فضولنا 

ن كانت إمكانياتنا تسمح بالمواصمة.. .   أم لا وا 

 :من المصادر التالية وحسب إمكانية تحققو ميدانيا كمايمييمكن انتقاء موضوع بحث 
 :لانتقاءمراجع ا . أ

 :4يمكن إيجاز مختمف مصادر الإليام في
 التخصص الجامعي. -
 التخصص الميني. -
 التجربة الشخصية. -
 المحيط. -
 المناقشة مع المختصين. -
 الدراسات والبحوث السابقة. -

باختصار، ميما كانت مرجعيات الانتقاء فينبغي لممصمحة الشخصية أن تكون حاضرة، لأنّ الموضوع 
نّ استمرار الحافز نحو الموضوع ضروري لمشروع المختار سيمثل لنا اى تماماً يومياً طيمة عدة أسابيع وا 
 في بحث و إتمامو.

                                                           

. 123-122جزائر، ص، ترجمة بوزيد صحراوي وآخرون، دار القصبة لمنشر، المنيجية البحث العممي في العموم الإنسانيةموريس أنجرس:  3
  

 . 123-122ص نفس المرجع،موريس أنجرس:  -4
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 :التخصص الجامعي*
إنّ التخصص الجامعي ىو الآخر يمكن أن يُعد مصدراً أساسياً لاختيار موضوع البحث، حيث يمدنا 

 تخصصنا الجامعي بمواضيع لا يمكن لأي مصدر آخر أن يمدنا بيا.
 :لتخصص المينيا*

تعد المينة أو الوظيفة مرجعا لا يقل أىمية عن التخصص الأكاديمي إذا تعمق الأمر باختيار وانتقاء 
موضوع دراسة، فالاحتكاك اليومي بين أفراد المنظمة والمنظمة ومحيطيا الخارجي ينتج عنو مجموعة 

 اضيع دراسة خصبة.من الظواىر التي تشكل عائقا لمسير الحسن لمعمل، ما يجعل منيا مو 

 :التجربة الشخصية*
قد تكون التجربة الشخصية مصدر إليام لإيجاد موضوع البحث، فقد تكون متصمة بالعائمة، بالمدرسة 
بمكان الإقامة، بالعمل، بالأشخاص الذين تربطنا بيم علبقات أو بالأحداث التي عشناىا. وقد تكون 

 حالة معيشية يمكن أن ينبثق عنيا موضوع بحث.بعض ىذه العناصر مرتبطة فيما بينيا. إنّ كل 

 :الرغبة في الإفادة*
إنّ رغبة الباحث في أن يكون بحثو مفيداً قد تكون أيضاً حاضرة لاختيار الموضوع. حينئذ يطمح 
الباحث إلى جعل بحثو مفيداً للآخرين. يتعمق الأمر إذن بمنح اىتمام بالوسط بالمؤسسات، كما يتعمق 

 ن الاحتياجات الممكنة والنظر إن كان في إمكانيا أن تصبح موضوع بحث. أيضاً بالتحري ع
إنّ اختيار موضوع بحث نرى فيو فائدة بالنسبة إلى أشخاص آخرين يمكن أن يؤدي إلى فائدة مؤكدة 
ومستمرة خلبل كل مسعى البحث. عمى الطمبة أن ينتقوا مواضيع بحوثيم حسب حاجات ومتطمبات 

 حكومية والخاصة، أي أن يكون بحثيم في خدمة المجتمع.الييئات والمؤسسات ال
 :محيط الباحث* 

يمكن أن تكون ملبحظة المحيط مصدراً آخر للئليام، فالروح العممية تتميز بملبحظتيا للؤشياء، 
خاصة عندما تأخذ الوقت للبنتباه بدقة لما تشاىده يومياً بطريقة تمقائية. إنّ ىذه الملبحظات يمكن أن 

طار أكثر اتساع كالمدينة أو المقاطعة أو البمد. إذن فملبحظة المحيط عمى المستوى المحمي تتم في إ
 الوطني أو العالمي ىو كذلك طريقاً آخر للبستكشاف.

 :المناقشة مع المختصين* 
 إنّ تبادل الأفكار مع الآخرين لا يقل أىمية عن الطرق الأخرى في العثور عمى موضوع بحث.
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يوقضوا اىتمامنا بالحديث عن المواضيع التي لم ننتبو ليا قبل ذلك. ُميلبت أن يمكن لمزملبء والز 
 وبالعكس، يمكن أن نقدم ليم موضوعاً.

مّا بأن يُبينوا لنا الصعوبات، فعمى مستوى   فسيكونون بمثابة دعم ثمين لنا، إما بدعم قناعاتنا، وا 
السابقة بكيفية السير الشامل لمبحث من شأنو  المحاضرة مثلًب، فالأستاذ نظراً تجربتو الميدانية ومعارفو

 أن يشجع عمى المواصمة في موضوع أو عمى العكس يمكنو أن يدعو لمتراجع عنو.

 :البحوث السابقة*
إنّ البحوث السابقة ىي مرجع لا غنى عنيا بالنسبة لمباحث، باعتبار البحوث امتداداً لمبحوث التي 

 بد من معرفة الأعمال التي أنجزت من قبل حول موضوع سبقتيا فالبحث عممية تراكمية. لذلك لا
دراستنا المفترض إنّ ىذه البحوث السابقة تسمح لمباحث عدم تكرار ما درس من قبل والإحاطة 

يمكن أن تشكل نتائج دراسة سابقة موضوع فرضيات دراسة بموضوع بحثو وضبطو بصورة جيدة. 
 .5جديدة

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

                                                           

.129-126موريس أنجرس، مرجع سابق، ص - 5
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 : الميسانسالطور
 السداسي الأول

 : الثالثة ليسانسالمستوى الدراسي
 التخصص: عمم الاجتماع 

 : ممتقى التدريب عمى البحث الاجتماعيعنوان المقياس
 2: درس رقم طبيعة المادة

 

 مراحل البحث العممي
 انتقاء موضوع دراسة)تابع(

 
 

 ب.إمكانية تجسيده في الواقع: 
 سيبقى ما دون قيمتو إذا لم تتوفر شروط الإنجاز.ميما كان اختيارنا لمموضوع إلا أنّو 

عند اختيار أي موضوع لا بد من أخذ بعين الاعتبار إمكانية تحقيقو في الواقع. انطلبقاً من ذلك لا بد 
من التفكير فوراً في إمكانية تجسيد الموضوع من عدمو، يتم ذلك من خلبل دراسة مدى توفر وسائل 

 التجسيد. 
 وسائل التجسيد: -

الوقت، الإمكانيات المادية، توفر المراجع الضرورية، تشعب الموضوع، اتفاق فريق الدراسة )إن 
 .6وجدت(

 * الوقت:
قد يصعب عمى الطالب الجامعي الجمع بين الدروس وتحضير المذكرة في آن واحد. فعدد الأسابيع 

مبحث )مذكرة نياية جد ثقيل، ليذا من المستحسن عمى الطالب أن يستعد ل عيمحدود والحجم السا
(، أي اختيار )الأستاذ المشرف( والاتفاق معو عمى 3( أو بداية السنة )2التكوين( بعد نياية السنة )

 التحديد الأولي لمموضوع المختار.
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 الإمكانيات المادية:*

ىناك شرط آخر ميم يتعمق بالإمكانيات المادية الذي ينبغي أن يتوفر لدى الباحث. تتطمب بعض 
البحث إمكانيات ىامة وتتطمب تنقلبت، فلب فائدة في الاستمرار أكثر في استكشاف الموضوع  مواضيع

إذا كنا نعرف أنّو سيتجاوز كثيراً حدودنا المالية، فعميو لابد عمى الطمبة أن يختاروا مواضيع بحوث 
مكانياتيمتتماشى   المالية. وا 

 توفر المراجع الضرورية:*
أثناء اختيار موضوع البحث إمكانية الوصول المعمومة )الأشخاص يجب أخذه بعين الاعتبار 

والأماكن(، أو الحصول عمى الوثائق الضرورية لمبحث، فبعض المواضيع الحساسة قد تدفع 
 بالأشخاص إلى رفض المشاركة في البحث.

غامرة لا بد من التحقق إذن منذ البداية إن كان من الممكن الحصول عمى الرخص الضرورية قبل الم 
في التفكير حول اختيار الموضوع من ىذا النوع. إن اختيار الموضوع ما لا يتم إذن بطريقة غامضة، 

 ولكن يأخذ بعين الاعتبار الإمكانيات الممموسة لإنجازه.
 :تشعب الموضوع*

لا بد من أخذ بعين الاعتبار درجة تعقد الموضوع الذي نريد معالجتو. لا بد من عدم اختيار الموضوع 
الذي يتطمب فحص عدد كبير من العناصر في نفس الوقت، لكن ىذا لا يستبعد اختيار موضوع 

 المواضيع الكبرى. أحدمحدود من داخل 
 :اتفاق فريق الدراسة*

عندما يتعمق الأمر ببحث في إطار فرقة، ينبغي أن يكون الموضوع محل مناقشة صريحة بين أعضاء 
ت المخصص لتبادل وجيات النظر ليس وقتاً ضائعاً، بل الفرقة بيدف الوصول إلى إجماع. الوق

رادي لكل شخص، والذي يضمن الدعم المتبادل خلبل كل  بالعكس من ذلك إنّو يسمح بإلتزام واعي وا 
 مراحل البحث.
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 :البحث عن المراجع -2
التعريفات لا يمكن إىمال ما كتب عن موضوع دراستنا وذلك حتى لو كانت البداية مجرد البحث عن 

الخاصة بالموضوع. إنّ محاولة الباحث التعرف عمى المعنى الحقيقي لمموضوع محل البحث والأعمال 
 التي تمت حولو تيدف إلى تجنب الانطلبق الغامض في البحث.

في ىذا الإطار فإنّ المصادر المتواجدة في المكتبات تمثل سنداً ثميناً لا يمكن الاستغناء عنو. لا بد  
عمى الباحث الاطلبع عمى المقالات والمنشورات والمؤلفات المتوفرة حول الموضوع، وقد تأخذ ىذه 

 .7العممية عدة شيور أو أسابيع من أجل التعمق في كل المراجع اليامة
نتياء من مرحمة القراءات التي تعد مرحمة جد ميمة في سيرورة البحث يستطيع الباحثان أن عند الا 

بتعبير آخر مرحمة القراءات تمكن الباحث من ، ينتقل بذىنو من مجرد فكرة بحث إلى موضوع بحث
 ؟.تحديد موضوع دراستو.أي ماذا سيدرس بالضبط

قراءات سريعة وسطحية حول الموضوع دون  أما عندما يكون لدينا وقت أقل، فذلك سيحتم عمينا
 .التعمق في مختمف جوانبو

 :يتم ذلك كما يمي*
تتم عممية البحث الببميوغرافي )البحث عن المراجع( بتحضير قائمة لممفردات الأساسية التي ليا علبقة 
 بموضوع البحث، تعد ىذه المفردات موجية لعممية البحث ومحدد لممراجع التي ننتقييا من أجل
استعراضيا. ثم نضع قائمة الوثائق التي ليا علبقة بموضوع البحث مع تحديد الوثائق التي لا بد من 

 قراءتيا، ىذه القائمة ترتب حسب الأولوية.
أثناء تفحصنا لمكتب والمراجع التي ليا علبقة بموضوع بحثنا عمينا أن نسجل في ورقة كل الوثائق  -

ا. كما ينبغي أن يكون التدوين واضح قدر الإمكان حتى يمكن والكتب التي ليا علبقة بموضوع بحثن
 الرجوع إلييا بكل سرعة وبسيولة.

 فبالنسبة إلى الكتاب لا بد من تسجيل رقمو في المكتبة، بالإضافة إلى اسم الكاتب وعنوان الكتاب. -
المكتبة التي يتواجد أمّا بالنسبة لممقال في مجمة فعمى الباحث أن يتحقق أنّ ىذه الأخيرة موجودة في  -

 بيا.
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إنّ قراءة الوثائق الضرورية لن تكون ذات فائدة إلا إذا استخرجنا الأساسي منيا، واحتفظنا بو في  -
بطاقات أو كراس خاص بذلك، لمعودة إليو في مرحمة إعداد الجانب النظري لمموضوع ومرحمة تحميل 

 .8وتفسير النتائج
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 : الميسانسالطور
 السداسي الأول

 : الثالثة ليسانسالمستوى الدراسي
 التخصص: عمم الاجتماع 

 : ممتقى التدريب عمى البحث الاجتماعيعنوان المقياس
    3: درس رقم طبيعة المادة

 

                                 

         

 مراحل البحث العممي)تابع(
 الاجتماعيةالإطار النظري في البحوث 

 

 

 أىداف الدرس
ييدف الدرس إلى التعريف بالنظرية في حقل عمم الاجتماع، بخصوصيتيا، بإسياماتيا، مع تمقين 

 الطالب الشروط التي ينبغي عميو الالتزام بيا في حالة تبنيو لنظرية ما في إطار بحثو.
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 الإطار النظري في الدراسة الاجتماعية: -1
تعرف النظرية في حقل عمم الاجتماع، عمى أنيا مجموعة من المصطمحات والتعريفات والافتراضات  

 ليا علبقة ببعضيا البعض، والتي تقترح رؤية منظمة لمظاىرة، وذلك بيدف عرضيا والتنبؤ بمظاىرىا. 
انطلبقا من تعريف المصطمحات وتحديد العلبقات الموجودة بينيا يستطيع الباحث بناء مجموعة من 
المقولات حول الظاىرة موضوع الدراسة، حيث تمثل ىذه المجموعات من الافتراضات التي تريد تفسير 

 ىذا الجزء من الواقع موضوع الدراسة النظرية. 
ا، تمعب دورا أساسيا في العمم لأنيا تساعد في توحيد فيذه الأخيرة وعن طريق مجمع افتراضاتي

وتوضيح ما يتم التأكيد عميو حول الواقع المدروس، وبالتالي تمنح الانسجام لمميدان المعرفي بفضل ما 
 . 9تقترحو من تفسيرات يحتمل أن تظل محل اختيار دائم عمى محك الوقائع والأحداث

غير مطالب بتبني نظرية معية خلبل بحثو لأن ىذه الخطوة  في حقيقة الأمر فالباحث )المبتدأ خاصة(
 تتطمب من الباحث التزاما طوال مراحل البحث.

يتمخص ىذا الالتزام في بقاء الباحث وفيا لمنظرية التي تبناىا في كل مرحمة من مراحل بحثو. يتجسد 
  ات النظرية محل التبني...الالتزام في تبني مصطمحات النظرية، تفسيرات النظرية، منيج النظرية، تقني

فمثلب إذا اتخذ باحثا من نظرية التحميل الاستراتيجي كإطارا نظريا لبحث، فعميو أن يتبنى مصطمحات 
 ىذه النظرية، فيسمي طوال بحث الأفراد بالفاعمين...  

مبو تمتاز البحوث الاجتماعية بصعوبة دراستيا ذلك أنيا تيتم بدراسة الكائن البشري الذي يعرف بتق
وتأثره بعوامل محيطو فردا كان أو جماعة وىذا ما يؤدي إلى تشابك القضايا والظواىر التي تظير 
نتيجة تفاعل ىؤلاء الأفراد، والحقيقة أن الباحث في ىذا المجال يحتاج إلى إطار يوجيو لدراسة 

بارة عن نسق من موضوعو من حيث المفاىيم والتفسيرات الأولية وىذا ما يجده في النظرية فالنظرية ع
صياغات جديدة وتفسيرات أكثر عمومية  ووضعالمعمومات تسمح لمباحث بأن ينطمق منيا لفيم 

 وعمق.
وىكذا، فالمنظرين الرواد في حقل معرفي معين ما ىم إلا أولئك الذين استطاعوا إقامة نظرية مازلت  

 :10ظرية فيما يميتستعمل من قبل الباحثين كمرشد ودليل وعموما يمكننا تمخيص دور الن
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 تفتح لمباحث المجال لأفاق جديدة ومواضيع في مجال تخصصو. -
 تأطر البحث الاجتماعي من حيث المفاىيم والعلبقة بين المتغيرات التي تأثر وتتأثر بالأخرى. -
 تساعد الباحث عمى ضبط متغيرات بحثو ومجال دراستو.-
لتي جمعيا الباحث بمغة تخصصو ومفاىيمو تساعد النظرية عمى استنطاق البيانات والمعطيات ا-

 الجوىرية.
انطلبقا من خصوصيات النظرية الاستنباطية منيا والتجريدية، قد تبدو في الوىمة الأولى عسيرة، مما 
يؤدي إلى التطرق إلييا وكأنيا حمقة من التعريفات التي لابد من معرفتيا، وانو ينبغي النظر إلى ىذه 

إدراك وفيم أحسن لمظواىر الملبحظة. وليذا تبدو  لموصول إلىت يستعان بيا الخيرة)التعريفات( كأدوا
النظرية كشعاع يضيء جزءا من الواقع، وىكذا يتجاوز الباحث التجريد إلى الواقع. إن النظرية بالنسبة 

 لمباحث ىي بمثابة البوصمة لممستكشف.
حيث تسمح لو بتنظيم الملبحظات إنيا دليل لا غنى عنو في اختيار المسمك الذي سيعبره الباحث، 

 الكثيرة وتبرر الأدوار التي يستخدميا، وباختصار إنيا توجو البحث. بعد التحقق منيا وتدقيقيا. 
* توصف بعض النظريات بأنيا جزئية أو متوسطة المدى، لأنيا لا تنطبق إلا عمى مواضيع خاصة 

 ي تفسيرىا عمى ظواىر خاصة. داخل فرع خاص، إنما يعود ذلك إلى كونيا تحاول التركيز ف
في التاريخ مثلب، حاول بعض المؤرخين تفسير أسباب غياب بورجوازية الأعمال لدى الكنديين من 
أصل فرنسي في القرن التاسع عشر، إما انطلبقا من شرح بنية السيطرة الانجميزية منذ الغزو 

ما انطلبقا من ذىنية الكنديين الفرنسيين في تمك  مثال مقتبس من كتاب موريس )الفترة البريطاني، وا 
 أنجرس، منيجية البحث العممي(. 

إن النظريات الجزئية تنشا عن نظريات أكثر اتساعا وخاصة بمجموع الفرع. في عمم الاجتماع، تسعى 
مثلب، بعض النظريات الكبيرة مثل الوظيفية، إلى ترجمة الواقع في كميتو وتقدم نفسيا كنموذج لدراسة 

 في مختمف أجزاء ىذا الفرع وأقسامو. 
 الأنساق نجدىا في عمم الإدارة وعمم الاجتماع وعمم السياسة.والنظرية قد تكون شاممة التفسير، فنظرية 

* إن بعض النظريات تسمح بإقامة قوانين، وتقدم ىذه المجموعة من القوانين عادة عمى أنيا النظرية 
ىو بمثابة توضيح وتبيان لمعلبقة الثابتة بين الظواىر المعنية. ففي عمم الاقتصاد مثلب فان قانون 

 .11ين بأسعار السمع مسبقا بقياس مدى توازن العرض والطمبالعرض والطمب يتك
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 إسيامات النظرية: -2
يعد تبني نظرية معينة ليا علبقة مباشرة بموضوع بحثنا يسمح لمباحث بتوضيح و توجيو إشكالية 
بحثو. لأن كل فرع عممي لو نظريات لفحص موضوع الدراسة. تستخدم النظرية كدليل لإعداد البحوث 

 ا توفره من تفسيرات عن الواقع. تسيم النظرية في الدراسات الاجتماعية في:نظرا إلى م
 .12توضح وتنظم  وتدقق مشكمة البحث -
الطرح الدقيق لسؤال الإشكالية، والذي سيوجو كل طريقة البحث المقبمة. ليتسنى ذلك لابد من توفر  -

معني، لأن النظريات بتوفرىا الحد الأدنى من المعرفة بالنظريات التي ليا علبقة بالفرع العممي ال
 لبعض أفاق التفسير والفيم، تضمن تصنيفا أوليا لمشكمة البحث وتنظيما ليا. 

 تقترح النظرية علبقة بين الظواىر التي ستدرس. -
 تنبيو:
يتم إعداد النظرية من قبل باحث أو عدة باحثين، وتنتقل إلي غيرىم بواسطة المقالات أو الكتب.    

تتطمب إذن منا النظرية تركيز وتحكم معتبرا من العمل لمعرفة كل جوانبيا. ولا يتسنى ذلك إلا إذا كنا 
ستميم من نظرية متخصصين في ميدان محدد. مع ذلك، إننا نستطيع في بحث أولي) كمبتدئين( أن ن

 حتى ولو لم نكن عمى دراية بكل حيثياتيا.
يبقى فقط أن نكون حذرين في استعماليا والأخذ ببعض المصطمحات المباشرة المرتبطة بمشكمة  

 البحث.
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 : الميسانسالطور
 السداسي الأول

 : الثالثة ليسانسالمستوى الدراسي
 التخصص: عمم الاجتماع 

 ممتقى التدريب عمى البحث الاجتماعي: عنوان المقياس
   4: درس رقم طبيعة المادة

 
 
 

 مراحل البحث العممي)تابع(
 تحديد موضوع الدراسة بتساؤل

 تمارين تطبيقية حول المرحمة الأولى من مراحل البحث العممي
 
 

 
 

 ىدف الدرس
 تدريب الطمبة عمى تطبيق الدروس السابقة بتمارين تطبيقية.
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 الموضوع بتساؤلتحديد  -3
، تمك الأسئمة التي يصبح الموضوع مشكمة بحث عندما نقوم بطرح سؤال أو أسئمة حول ىذا الموضوع

 ينبغي أن نبحث عن إجابات ليا في ميدان البحث الذي اخترناه ليذا الغرض.
 :طرح السؤال -

ع البحث نستطيع في الأخير صياغة مشكمة بحثنا في شكل سؤال، سيسمح ىذا السؤال بحصر موضو 
 بدقة ورسم نطاق لو. 

 مثال: موضوع ييدف إلى دراسة العوامل المؤثرة في مدة دوام العلبقة بين الأزواج.
يمكن طرح سؤال الإشكالية كالآتي: بماذا نفسر دوام علبقة زوجية من غيرىا من العلبقات الزوجية 

 الأخرى؟

 

 العمميتمارين تطبيقية حول المرحمة الأولى من مراحل البحث 
 تمرين:

. تقول باحثة إنّيا بدرت لدييا فكرة دراسة موضوع من قراءتيا مقالات كتبيا صديق ليا تعرفت عميو 1
من خلبل مناقشة جرت مع أعضاء القسم الذي تنتمي إليو في الجامعة. رسخ في ذىنيا ىذا الموضوع 

 أيضا ما تشاىده يوميا في محيطيا.
 ا ىذه الباحثة موضوع بحثيا، فسر؟س/ ما ىي المراجع التي انتقت مني

 . استشاركم شخص حول كيفية انتقاء مراجع حول موضوع ما.2
 مثلًب: أثر العولمة عمى ثقافة المجتمع.

 س/ أذكر ليذا الشخص ما الذي ينبغي القيام بو وكيف؟
 الحل: 

 مصادر الانتقاء لمباحثة ىي: -/1ج
 .الدراسات السابقة / من خلبل مقالات الزميل 
 .تبادل الأفكار بين أعضاء القسم 
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 .ملبحظة المحيط 
 ينبغي ليذا الشخص أن: -/2ج

 .البحث عن الدراسات السابقة لنفس الموضوع 
 .الإلمام بكل الكتب 
 .)احترام الوقت )البحث 
 .تحضير قائمة لممتغيرات الواردة في عنوان البحث 
 .الاطلبع عمى فيرس الكتب 
 .تسجيل كل الوثائق المتحصل عمييا 
 13دوين المراجعت. 
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 : الميسانسالطور
 السداسي الثاني

 : الثالثة ليسانسالمستوى الدراسي
 التخصص: عمم الاجتماع 

 : منيجية وتقنيات البحث العممي في العموم الانسانيةعنوان المقياس
    05: درس رقم طبيعة المادة

 
 

 المنيج في عمم الاجتماع
 

 ىدف الدرس
 تدريب طمبة عمم الاجتماع عمى فيم المنيج العممي وأىميتو في إجراء الدراسات الى ييدف الدرس

 يتم ذلك من خلبل شرح تعريف المنيج، أنواعو )كمي وكيفي ومختمط(، ودوره في السوسيولوجية.
 إلى مساعدة الطمبة عمى ييدف الدرسدقة النتائج. كما  تنظيم عممية البحث الاجتماعي وضمان

  .لمناسب لبحثيم بناءً عمى طبيعة الظاىرة المدروسةاختيار المنيج ا
 :باختصار، اليدف النيائي ىو تمكين الطمبة من

 .فيم الأساسيات النظرية لممنيج العممي .1
 .المناسب لكل بحث اختيار المنيج .2
 .تطبيق المناىج بشكل عممي لحل المشكلبت الاجتماعية .3
 .تطوير ميارات التفكير النقدي والتنظيم العممي .4
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 التعريف بالمنيج -1
والإجراءات المنظمة التي يستخدميا الباحث لدراسة الظاىرة  المنيج ىو مجموعة القواعد

 .الاجتماعية وتحميميا بيدف الوصول إلى نتائج عممية دقيقة
   يساعد المنيج الباحث عمى توجيو جيوده بشكل منيجي ومنظم، مما يضمن  المنيج:أىمية

 .دقة النتائج وموثوقيتيا
  الاجتماعية وتحميميا بطريقة موضوعية  يعد المنيج أداة أساسية لفيم الظواىر المنيج:دور

  .وعممية
 المناىج في عمم الاجتماع أنواع -2
 الكمي المنيج .1

 يعتمد عمى جمع البيانات الكمية وتحميميا باستخدام الأساليب الإحصائية :تعريفو. 
 وتحديد العلبقات السببية بين  ييدف إلى قياس الظواىر الاجتماعية :أىدافو

 .المتغيرات
  الاستمارة، القياسات الكمية، البيانات الثانوية البيانات:أدوات جمع. 

 يمكن تعميميا عمى المجتمع الأكبر يوفر نتائج. 
 يسمح بإجراء مقارنات كمية ودقيقة. 
 يمكن استخدام البرمجيات الإحصائية لتحميل البيانات. 
  بعض الظواىر الاجتماعية بشكل كميقد يكون من الصعب قياس. 
 قد يغفل عن السياق الاجتماعي والثقافي لمظاىرة. 

 :)النوعي(الكيفي المنيج .2
 :يعتمد عمى جمع البيانات النوعية وتحميميا باستخدام الأساليب الوصفية  تعريفو

 .والتفسيرية
 :تفسيراتييدف إلى فيم الظواىر الاجتماعية بشكل عميق وشامل، وتقديم  أىدافو 

 .معنوية لمسموك الاجتماعي
  المقابمة، الملبحظة، التحميل المحتوى، البيانات الأولية :البياناتأدوات جمع. 

  ًعميقاً لمظواىر الاجتماعية وسياقيا يوفر فيما. 
 بيانات غنية ومعقدة يسمح بجمع. 
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 كمياً  قياسيا يصعب التي المعقدة الاجتماعية الظواىر دراسة يناسب. 
 الأكبر المجتمع عمى التعميم صعبة تكون قد نتائجو. 
 أطول وقت إلى وتحتاج صعوبة أكثر البيانات تحميل يكون قد. 
 الباحث بقيم وتتأثر ذاتية البيانات تكون قد. 

  المختمط المنيج .3
 واحدة دراسة في والكيفية الكمية الأساليب بين يجمع :وتعريف. 
 لمظاىرة شامل فيم لتقديم والنوعية الكمية النتائج تكامل إلى ييدف :وأىداف. 
 الكمي المنيجين في المذكورة الأدوات جميع استخدام يمكن :البيانات جمع أدوات 

 .والكيفي
 لمظاىرة وشاممة متوازنة نظرة يوفر. 
 صحيح والعكس بالنوعية الكمية النتائج تأكيد يمكن. 
 المعقدة الاجتماعية الظواىر دراسة يناسب. 
 متعددة ميارات ويتطمب تعقيداً  أكثر تنفيذه يكون قد. 
 والموارد الوقت حيث من تكمفة أكثر يكون قد 

ذا ،ةالسوسيولوجي الدراسات في نالرئيسيا المنيجان والكيفي الكمي المنيج من كلب يمثل ملاحظة:  وا 
 التالية: المناىج ذكر يمكن بحثو، موضوع الباحث خلبليا من سيتناول التي بالجية تعمق

 التاريخي: المنيج .4
 الحالية الظواىر لفيم وتحميميا الماضية الأحداث دراسة عمى يعتمد. 
 :المزايا 
 الزمن عبر الاجتماعية التغيرات تتبع في يساعد. 
 :العيوب 
 متحيزة أو دقيقة غير تكون قد التي الوثائق عمى يعتمد. 
 المقارن: المنيج .5
 بينيما والاختلبف الشبو أوجو لتحديد أكثر أو ظاىرتين بمقارنة يقوم. 

 



25 
 

 :المزايا 
 السببية العلبقات فيم في يساعد. 
 :العيوب 
 تمامًا مختمفة الظواىر كانت إذا صعبًا يكون قد. 
 الوصفي: المنيج .6
 تفسيرات تقديم دون ىي كما الاجتماعية الظاىرة وصف إلى ييدف. 
 :المزايا 
 الواقع عن واضحة صورة يوفر. 
 :العيوب 
 عميقة تفسيرات يقدم لا. 

 المنيج التجريبي:
 آخر عمى معين متغير تأثير لمعرفة التجارب إجراء عمى يعتمد. 
 :المزايا 
 لمتكرار وقابمة دقيقة نتائج يوفر. 
 :العيوب 
 البشرية الظواىر تعقيد بسبب الاجتماعية العموم في تطبيقو يصعب. 

 السوسيولوجية الدراسات في المنيج دور -3
 البحثي: الإطار تحديد .1
 دقيق بشكل الفرضيات وصياغة الإشكالية تحديد في المنيج يساعد. 
 المناسبة البيانات جمع أدوات اختيار في الباحث يوجو. 
 البحث: تنظيم .2
 والضياع الالتباس تجنب في يساعد مما البحث، لتنفيذ واضحة خطة يوفر. 
 فعال بشكل والموارد الوقت إدارة في يساعد. 
 والموثوقية: الدقة ضمان .3
 النتائج موثوقية من يزيد مما البيانات، وتحميل لجمع عممية أساليب استخدام يضمن. 
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 لمباحث الشخصية التحيزات تجنب في يساعد. 
 لمتفسير: قابمة نتائج تقديم .4
 وتحميميا النتائج لتقديم منظماً  إطاراً  يوفر. 
 السابقة والدراسات بالنظريات النتائج ربط في يساعد 

 السوسيولوجية الدراسات في المنيج اختيار كيفية -4
 :عوامل عدة عمى يعتمد المناسب المنيج اختيار

 البحثية: المشكمة طبيعة .1
 يكون قد كيفي)النوعي(ال المنيج فإن المعقدة، الاجتماعية الظواىر بفيم تتعمق المشكمة كانت إذا 

 .الأنسب
 الأمثل الخيار ىو الكمي المنيج فإن دقيقة، كمية بيانات تتطمب المشكمة كانت إذا. 
 البحث: أىداف .2
 الوصفي المنيج استخدام يتم الظاىرة، وصف ىو اليدف كان إذا. 
 التجريبي أو الكمي المنيج استخدام يتم المتغيرات، بين العلبقة تفسير ىو اليدف كان إذا. 
 الكمي المنيج استخدام يتم الاستبيانات(، )مثل بسيولة متاحة البيانات كانت إذا. 
 ي(النوع) الكيفي المنيج استخدام يتم المقابلبت، أو الملبحظة تتطمب البيانات كانت إذا. 
 البحث: سياق .3
 دراسة المثال، سبيل معينة.عمى مناىج تتطمب قد الاجتماعية أو الثقافية السياقات بعض 

 .النوعي المنيج تتطمب قد التقميدية المجتمعات
 الباحث: خبرة .4
 المناسب المنيج اختيار في كبيرًا دورًا تمعب البحث أدوات استخدام في ومياراتو الباحث خبرة. 

 المنيج اختيار خطوات -5
 البحثية: المشكمة تحديد .1
 دراستيا؟ تريد التي الظاىرة ىي ما 
 عمييا؟ الإجابة تريد التي الأسئمة ىي ما 
 السابقة: الأدبيات مراجعة .2
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 المشكمة؟ نفس لدراسة السابقون الباحثون استخدميا التي المناىج ىي ما 
 الأىداف: تحديد .3
 الفرضيات؟ اختبار أم تفسيرىا أم الظاىرة وصف تريد ىل 
 المناسبة: الأدوات اختيار .4
 وثائق؟ تحميل أم ملبحظات، مقابلبت، استبيانات، إلى تحتاج ىل 
 المتاحة: الإمكانيات تقييم .5
 اخترتو؟ الذي المنيج لتطبيق اللبزمة والموارد الوقت لديك ىل 

 المنيج اختيار في التحديات -6
 الاجتماعية: الظواىر تعقيد .1
 واحد منيج اختيار الصعب من يجعل مما ومتداخمة، معقدة تكون ما غالبًا الاجتماعية الظواىر 

 .الجوانب جميع يغطي
 لمباحث: الشخصي التأثير .2
 الذاتية عمى يعتمد المنيج كان إذا خاصة النتائج، عمى لممنيج الباحث اختيار يؤثر قد. 
 المناىج: بين الجمع صعوبة .3
 في التباين بسبب والنوعية الكمية المناىج بين الجمع الصعب من يكون قد الحالات، بعض في 

 .التحميل أساليب
 الخارجية: التأثيرات .4
 معينة أىداف لتمبية المنيج اختيار عمى تؤثر قد السياسية المؤسسات أو الممولة الجيات. 

  :مطمبةل توصيات -7
 :العممي التدريب .1
 منيا لكل والضعف القوة نقاط لفيم العممية دراساتكم في المناىج مختمف مارسوا. 
 المختمفة المناىج تطبيق كيفية لفيم السابقة الدراسات عمى اطمعوا. 
 البحثية: المشكمة عمى التركيز .2
 المنيج اختيار في الأساس ىي البحثية مشكمتكم اجعموا. 
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 المناىج: بين التكامل .3
 البحث أىداف يخدم ذلك كان إذا كيفيةوال الكمية المناىج بين الجمع في تترددوا لا. 

 الخلاصة
 اختيار وتحميميا. البيانات جمع كيفية يحدد الذي وىو عممي، بحث لأي الفقري العمود ىو المنيج
 لذا، البيانات. ومصادر البحث، أىداف البحثية، المشكمة طبيعة عمى يعتمد المناسب المنيج
 تطبيقيا وكيفية المختمفة المناىج بأنواع دراية عمى يكونوا أن الاجتماع عمم طمبة عمى يجب

 .وموثوقة دقيقة عممية نتائج لتحقيق
 لمنقاش: أسئمة

 الاجتماعي؟ البحث في الموضوعية تحقيق في المنيج أىمية ىي ما .1
 واحدة؟ دراسة في لكيفيةوا الكمية المناىج بين الجمع يمكن كيف .2
 لبحثكم؟ المناسب المنيج اختيار عند تواجيكم قد التي التحديات ىي ما .3

 المقترحة المراجع -8
 سابق. مرجع ،الاجتماع عمم :غدنز أنتوني .1
 سابق. مرجع ،الإنسانية العموم في العممي البحث منيجية أنجرس: موريس .2
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 : الميسانسالطور
 السداسي الثاني

 : الثالثة ليسانسالدراسيالمستوى 
 التخصص: عمم الاجتماع 

 : منيجية وتقنيات البحث العممي في العموم الانسانيةعنوان المقياس
    06: درس رقم طبيعة المادة

 

 

                                         

 مراحل البحث العممي)تابع(
 تحديات المنيج في العموم الإنسانية والاجتماعية

 

 

 أىداف الدرس
 .وتأثير العوامل المتشابكة )الثقافة، الاقتصاد، السياسة( فيم تعقيد الظواىر الانسانية .1
 .وكيفية تأثير قيمو الشخصية عمى النتائج إدراك تحيز الباحث .2
 .ومميزات وعيوب المناىج الكمية والكيفية معرفة صعوبة القياس الكمي .3
 .النتائجوحدود تعميم  استيعاب أىمية السياق والزمن .4
 الخصوصية، الموافقة، تجنب الضرر(. ( الالتزام بالأخلبقيات البحثية .5
 .عمى استقلبلية البحث تحميل تأثير الجيات الممولة/السياسية .6
 .لتعميق الفيم التوفيق بين المناىج الكمية والكيفية .7
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 الظواىر الاجتماعية تعقيد -1
تتأثر بعوامل متعددة مثل الثقافة والاقتصاد  تتميز الظواىر الاجتماعية بتشابكيا وتعقيدىا، حيث

والسياسة والقيم الاجتماعية. ىذا التعقيد يجعل من الصعب عزل المتغيرات أو تحديد العلبقات السببية 
بدقة. عمى عكس العموم الطبيعية التي تتيح التحكم في التجارب، فإن الظواىر الاجتماعية غالباً ما 

 .ا بنفس الشروطتكون متغيرة ولا يمكن تكرارى
 الذاتية والتأثير الشخصي لمباحث -2

يعتبر الباحث في العموم الاجتماعية جزءاً من الظاىرة التي يدرسيا، مما قد يؤثر عمى تحميمو وتفسيره 
لمبيانات. ىذه الذاتية يمكن أن تؤدي إلى تحيزات غير مقصودة في النتائج. كما أن قيم ومعتقدات 

 .عمى اختيار الموضوعات وصياغة الأسئمة البحثيةالباحث الشخصية قد تؤثر 
 صعوبة القياس الكمي -3

تتسم العديد من الظواىر الاجتماعية، مثل الثقافة واليوية، بصعوبة القياس الكمي. ىذا يشكل تحدياً 
ن أمام استخدام المناىج الكمية التي تعتمد عمى البيانات الرقمية. حتى عند استخدام المناىج الكيفية، فإ

 .تفسير البيانات النوعية قد يكون ذاتياً ويختمف من باحث إلى آخر
 التأثير السياقي والزمني -4

تتغير الظواىر الاجتماعية بمرور الوقت وتختمف باختلبف السياقات الثقافية والجغرافية. ىذا يجعل من 
يل المثال، دراسة الصعب تعميم النتائج أو تطبيقيا خارج الإطار الذي تمت دراستيا فيو. عمى سب

 .ظاىرة اجتماعية في مجتمع ما قد لا تنطبق عمى مجتمع آخر بسبب الاختلبفات الثقافية أو التاريخية
 التحديات الأخلاقية -5

يتعامل البحث في العموم الاجتماعية مع بيانات حساسة تتعمق بالأفراد أو الجماعات، مما يفرض 
وحماية بياناتيم. كما تبرز قضايا تتعمق بموافقة  تحديات أخلبقية تتعمق بخصوصية المشاركين

 .المشاركين واستخدام البيانات بشكل عادل دون إلحاق الضرر بيم

 التأثيرات السياسية والاقتصادية -7
قد تؤثر الجيات الممولة لمبحوث أو الجيات السياسية عمى توجيات البحث ونتائجو، مما يحد من 

حيان، يتم توجيو البحوث الاجتماعية لخدمة أجندات معينة، مما قد استقلبلية الباحثين. في بعض الأ
 .يؤثر عمى موضوعية النتائج
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 التنافس بين المناىج الكمية والكيفية -8
يوجد جدل مستمر بين الباحثين حول أفضمية المناىج الكمية أو الكيفية. يعتقد البعض أن المناىج 

المناىج الكيفية أكثر ملبءمة لدراسة الظواىر الاجتماعية الكمية أكثر دقة، بينما يرى آخرون أن 
 .المعقدة. ىذا الجدل قد يؤدي إلى انقسام في المجتمع العممي ويحد من التكامل بين المناىج المختمفة

 جدول يمخص التحديات الرئيسية
 التحدي الوصف

تشابك العوامل الثقافية والاقتصادية والسياسية وصعوبة عزل 
 .المتغيرات

 تعقيد الظواىر 

 الذاتية والتأثير الشخصي .تأثير قيم ومعتقدات الباحث عمى التحميل والنتائج
 صعوبة القياس الكمي .صعوبة قياس الظواىر الاجتماعية كمياً وتفسير البيانات النوعية
اختلبف الظواىر باختلبف السياقات الزمنية والجغرافية وصعوبة 

 .التعميم
 والزمني التأثير السياقي

 التحديات الأخلبقية .قضايا الخصوصية والموافقة وحماية البيانات الشخصية
التأثيرات السياسية  .تأثير الجيات الممولة أو السياسية عمى توجيات البحث ونتائجو

 والاقتصادية
 التنافس بين المناىج .الجدل بين المناىج الكمية والكيفية وانقسام المجتمع العممي
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 : الميسانسالطور
 السداسي الأول

 : الثالثة ليسانسالمستوى الدراسي
 التخصص: عمم الاجتماع 

 : ممتقى التدريب عمى البحث الاجتماعيعنوان المقياس
 6: درس رقم طبيعة المادة

 

 

 

 مراحل البحث العممي
 الفرضيات

 أىداف البحث
 

 

 أىداف الدرس
ييدف الدرس الخامس إلى تعميم الطالب مرحمة ىامة من مراحل الدراسات السوسيولوجية والتي يبنى   

عمييا البحث بكاممو، حيث تحدد ىذه المرحمة المسار الذي يسمكو البحث، وتعد مصدرا لبناء وسيمة 
دراسة أىدافا جمع البيانات من ميدان الدراسة)الاستمارة(. إنيا فرضيات الدراسة، تصبح فرضيات ال

 لمبحث إذا تعمق البحث بدراسة كيفية.
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 الفرضيات
إلى الإجابة عمى سؤال الإشكالية بافتراضات،  عند الانتياء من طرح سؤال البحث، يبقى الانتقال  

ويصبح سؤال البحث عبارة عن ظاىرة يمكن ملبحظتيا في  ليتمكن الباحث ملبحظتيا في الميدان
ىذه المرحمة تحويل سؤال البحث إلى فرضية أو ىدف بحث، تتضمن أول  الواقع )الميدان(. تتضمن

 .14عممية لإضفاء طابع ممموس عمى سؤال البحث عادة الإجابة عنو في شكل فرضية

 تعريف الفرضية:  -1
ىي علبقة بين متغيرين أو حدين أو مفيومين تربط بينيما علبقة سببية، أي أن واحد من المتغيرات 

 .الآخرىو سبب لحدوث 

 خصائص الفرضية: -2
الفرضية ىي إجابة مقترحة لسؤال البحث يمكن تعريفيا كذلك حسب الخصائص التالية: التصريح، 

 .15التنبؤ، وسيمة لمتحقيق الإمبريقي
 تحدد العلاقة بين المتغيرات: -

 الفرضية ىي عبارة عن تصريح يوضح في جممة أو أكثر علبقة قائمة بين حدين أو أكثر.
 المستوى التعميمي للؤبوين يؤثر عمى التحصيل الدراسي للؤولاد. :1مثال
 : مستوى التحصيل العممي يؤثر في النجاح الميني والعممي للؤفراد في المجتمعات الحديثة.2مثال

عند استقصائنا العلبقات أو الترابطات السببية بين ظاىرتين، فان عمينا أن نميز بين المتغير الثابت 
المستقل من جية، والمتغيرات التابعة من جية أخرى. ويشير المتغير الثابت إلى العامل الذي يحدث 

ي ىو المتغير الثابت، ( الذي تحدثنا عنو، فان الانجاز الدراس2أثرا ما عمى متغير آخر. وفي المثال)
 بينما يمثل التقدم الميني والعممي ومستوى الدخل العامل المتغير. 

                                                           
 .150سابق، موريس أنجرس، مرجع  - 14
ما بيدف أو أىداف بحث إذا كان المنيج المتب  ع في يحدد منيج الدراسة طريقة الجواب إما بفرضيات إذا كان المنيج المتبع ىو المنيج الكمي. وا 

 .نقلب عن كتاب مورس أنجرس، منيجية البحث العممي في العموم الانسانية() الكيفيالدراسة ىوالمنيج 
 .151ابق، موريس أنجرس، مرجع س -15

 )إمبريقي( )ميداني(: خاصية من خصائص البحث العممي تحتوي عمى مقارنة الافتراضات بالواقع من خلبل ملبحظة ىذا الواقع. باختصار النزول
 .(نقلب عن كتاب موريس أنجرس، منيجية البحث العممي في العموم الانسانية) الفرضياتإلى ميدان البحث لتأكيد أو نفي 
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ولاكتشاف ما إذا كان الترابط بين اثنين من التغيرات سببيا في جوىره، فإننا نستخدم الضوابط، أي إننا 
ى سبيل المثال، نثبت بعض المتغيرات، أو نحيدىا لنكشف الآثار التي تحدثيا المتغيرات الأخرى. وعم

فقد زعم بعض الباحثين الاجتماعيين المعنيين بنمو شخصية الطفل أن ثمة رابطة سببية بين حرمان 
 .الطفل الرضيع من رعاية الأم وبين حدوث مشكلبت خطيرة في شخصية الفرد عند البموغ
غير الثابت، وىو ولمتحقق من سلبمة ىذا الافتراض، لجأ الدارسون إلى عدة أساليب بحثية لتحييد المت

رعاية الأم، ودرسوا حالات كثيرة، كان فييا الرضيع يتمتع بالرعاية من جانب أناس آخرين من غير 
الأم، أو لم يتمتع بمثل ىذه الرعاية عمى الإطلبق. وتبين من ىذه الدراسات أن توازن الشخصية عند 

طفل من أشخاص آخرين سواء كانت البموغ مرىون بتوافر عناصر الرعاية والحب المستقرة لرضيع أو ال
 الأم من بينيم أم لم تكن.

 وأخرىورغم أن العمماء الاجتماعيين عموما عمموا عمى التحقق من الترابطات السببية بين ظاىرة 
بانتياج أكثر الأساليب تشددا وصرامة، فان كثيرا من نتائج الدراسات العديدة المتداولة الآن تظل 

 . 16لمراقبينموضوع شك في أوساط بعض ا
ويمكن الاستدلال عمى العلبقة السببية من خلبل الترابطات، أي اكتشاف صمة منتظمة بين   

منظومتين من حالات التكرار أو التواتر. والمتغير أو المتغيرات، ىي البعد أو الأبعاد التي يتنوع فييا 
وعندما يجد الباحث أن اثنين من الأفراد أو الجماعات، مثل: العمر، فوارق الدخل، الطبقة الاجتماعية. 

 المتغيرات يتلبزمان بصورة وثيقة، فان ذلك لا يعني بالضرورة أن أحدىما يتسبب في الآخر. 
، عمى 1897مستوى الدخل، عمى سبيل المثال، ليس بالضرورة سببا في انتشار التدخين. وفي عام 

ابطة سببية بين الفصول ومعدلات سبيل المثال اكتشف دوركايم في دراستو الشييرة عن الانتحار ر 
 الانتحار في المجتمع الذي درسو آنذاك.

ترى الدراسات الاجتماعية اللبحقة أن مثل ىذه الظاىرة تمثل ترابطا ظاىريا ومضملب في اغمب الأحيان 
في المجتمعات الحديثة، وتميل إلى تبني بعض الأسباب الأعمق التي طرحيا "إميل دوركايم" آنذاك 

ابط بين معدلات الانتحار ومستوى التضامن والتآلف السائد في أوساط المجتمعات. وتؤكد حول التر 
 .17منيجيات البحث الحديثة ضرورة الابتعاد عن محاولات الربط الميكانيكي الظاىري بين المتغيرات

 

                                                           
 .680ص ، ترجمة الصياغ فايز، المنظمة العربية لمترجمة )مؤسسة ترجمان(، بيروت،عمم الاجتماعأنتوني:  غدنز - 16
 .679غدنز، مرجع سابق، ص أنتوني - 17
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  التنبؤ: -
المثال السابق نتوقع الفرضية عبارة عن تنبؤ بما سنكتشفو في الواقع )ميدان البحث(. إذا رجعنا إلى 

أنّنا سنجد عدداً أكبر من الأطفال الناجحين في مسارىم الدراسي ىم من بين الذين لدييم أولياء 
 مستواىم التعميمي مرتفع، مقارنة بالفئات الأخرى.

 الفرضية ىي إذن جواب مفترض ومعقول لمسؤال الذي نطرحو.
 :18وسيمة لمتحقيق الإمبريقي -

ي ىو عممية يتم من خلبليا معرفة مدى مطابقة التوقعات أو الافتراضات لمواقع. إنّ التحقيق الإمبريق
إنّ التحقق الميداني )الإمبريقي(، باعتباره واحداً من اىتمامات البحث العممي يتضمن إذن ملبحظة 
الواقع، والفرضية توجو ىذه الملبحظة. إذن نكتشف صحة العلبقة بين حدي أو متغيري الفرضية من 

 ملبحظتيا في الواقع.خلبل 
باختصار، الفرضية ىي عبارة أساساً عن تصريح يتنبأ بوجود علبقة بين حدين أو أكثر، أو بين 

 عنصرين أو أكثر من عناصر الواقع. 
 .إنّ ما يميز بين الفرضية والجممة المبتذلة ىو العلبقة المنتظرة بين سبب ونتيجتو

 :أشكال الفرضية -3
: الفرضية 19بكيفيات مختمفة. يمكننا أن نميّز ىنا بين ثلبثة أشكال مختمفةيمكن صياغة الفرضية 

 أحادية المتغير، الفرضية ثنائية المتغيرات والفرضية متعددة المتغيرات.
 :الفرضية أحادية المتغير*

 تركز فرضية أحادية المتغير عمى ظاىرة واحدة بيدف التنبؤ بتطورىا ومداىا.
العالم منذ عشر سنوات. ىو مثال عن فرضية أحادية المتغير، وليس عمى : الفقر يزداد في مثال

الباحث سوى حصر كممة الفقر وتقييميا. إنّ البحث في ىذه الحالة لا يعني أنّو سيكون قصيراً 
 بالضرورة ولكن سيركز أكثر عمى مراحل دون أخرى، وعميو سيأخذ البحث المسيرة الوصفية.

 

 
                                                           

 الميداني: أين يحتك الباحث مع ميدان الدراسة بصفة مباشرة ليجمع المعمومات الضرورية للئجابة عمى تساؤلات الإشكالية. الإمبريقي/ -18
19

 .155موريس أنجرس، مرجع سابق، ص -
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 المتغيرات:الفرضية ثنائية *
تعتمد الفرضية ثنائية المتغيرات عمى عنصرين أساسيين يربط بينيما التنبؤ. إنّو الشكل المتعود عميو 
بالنسبة إلى الفرضية العممية التي تيدف إلى تفسير الظواىر. إنّ ىذه العلبقة الموجودة بين عنصرين 

 تغير بتغير الظاىرة الأخرى.يمكن أن تظير في شكل تغير مشترك، بمعنى أنّ إحدى الظاىرتين ت
إنّ العلبقة ثنائية المتغيرات يمكن أن تكون من جية أخرى علبقة سببية انطلبقاً من تقديم أحد 
العنصرين وكأنو سبب للآخر. ىكذا يكون الأمر لما نجزم أنّ استمرار مدة الزواج ما، ىو نتاج 

 لتشابيات اجتماعية لمزوجين.
 الفرضية متعددة المتغيرات:*
جزم الفرضية متعددة المتغيرات بوجود علبقة بين ظواىر متعددة، أي أنّ ظاىرة ما أو أكثر ىي سبب ت

 لظاىرة أخرى أو أكثر.
 : النساء المواتي يتزوجن في سن متأخرة ىنّ الأكثر مكافأة والأكثر تعمماً والأكثر تمدناً.مثال

 أىمية الفرضية:-4
تجريدي إلى الجانب الممموس. قد تكون لدينا أروع الأفكار يتم الانتقال بفضل الفرضية من الجانب ال

في العالم بتصور الواقع، إلا أنّ ىذه الأفكار لا تكون ليا قيمة إلا بعد نجاحنا في جعميا فرضيات، أي 
اقتراحات يسمح الواقع بإثباتيا. يمكن إذن تأكيد الفرضية أو نفييا بواسطة المعطيات المتحصل عمييا 

 من الواقع. 

 ىدف البحث-2
يفحص البحث الكيفي الظواىر التي يصعب قياسيا، أنو لا يستطيع أن يتوقع دائماً ما سيتوصل إلى 
اكتشافو لاحقاً. بالنسبة إلى ىذا النوع من البحث أو البحوث الوصفية عامة فإنّنا نقدم الإجابة عن 

 .20بدلًا من تقديمو في صيغة فرضية ىدف بحثسؤال الإشكالية في صيغة 
 .باختصار، الفرضية تؤدي إلى قياس الظاىرة وىدف البحث يؤدي إلى فيم الظاىرة -

 

 

 

                                                           

.152نفس المرجع، ص - 20
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 : الميسانسالطور
 السداسي الأول

 : الثالثة ليسانسالمستوى الدراسي
 : عمم الاجتماع التخصص

 : ممتقى التدريب عمى البحث الاجتماعيعنوان المقياس
  7: درس رقم طبيعة المادة

 

 

 

 مراحل البحث العممي
 الفرضيات)تابع(

 المتغيرات
 

 
 أىداف الدرس

في إطار بناء أداة جمع المعمومات )الاستمارة( ييدف ىذا الدرس إلى التعريف بالمتغيرات تمك المفاىيم 
 التي تربطيا علبقة سببية في إطار الفرضية. أين تعد المتغيرات مصدرا لأسئمة استمارة البحث.
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 المتغيرات 
لمجموعة متنوعة من الظواىر التي نريد ملبحظتيا، ويمكننا أن نأخذ الفرضية ىي تصورات ذىنية 
 .21الآتية كمثال توضيحي

 : موارد أحد الزوجين تحدد سمطتيما العائمية.مثال
 .السمطة العائميةو  موارد الزوجينفالمتغيرات )المفاىيم( الرئيسية ليذه الفرضية ىي مفردات  -
ىي مفيوم لأنّيا عبارة عن مختصر فالسمطة العائمية ىي متغير تابع لممتغير المستغل الموارد.  -

 ، والتي يمكن أن تمس:مجرد لظواىر عديدة قابمة لمملبحظة والقياس

** أخذ القرارات والمقررين المعروفين داخل البيت أو التعود عمى الميام المنزلية في العائمة )وىي 
 السمطة العائمية(. مؤشرات متغير 

 /تعريف المتغيرات1.1.2
لا يوجد تعريفاً محدداً لممتغيرات، غير أنّ مختصي المنيجية يتفقون عمى حقيقة أنّ المتغير يجعل 
الظاىرة قابمة لمقياس الكمي، بتعبير آخر يسمح بالتعبير عمى الظاىرة بواسطة أرقام فمكل متغير 

 مؤشرات تدل عميو.

 يرات:/.أنواع المتغ2.1.2
 تعرف الفرضية عمى أنّيا علبقة بين متغيرين أو أكثر.

 : كمما ارتفع المستوى العممي للؤم كمما ارتفعت مردودية أبنائيا في الدراسة.مثال
 المستوى العممي للؤم                    مردودية الأبناء في الدراسة

 ح العلبقة بين متغيرات ىذه الفرضية.يمكننا أنّ نتبين من خلبل ىذا الرسم العممي الذي يظير بوضو 
يقدم أحد المتغيرين )المستوى العممي للؤم( عمى أنو سببا لمظاىرة )المتغير المستقل( أو ذلك الذي 
يسبب النتيجة. أما المتغير الثاني الذي يمثل النتيجة وىو ما يسمى )بالمتغير التابع( وفي المثال ىو 

 )مردودية الأبناء(.

 

                                                           
  ،موريس أنجرس -21

 .158، صالسابق المرجع
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 أ. المتغير المستقل: 
ىو ذلك المتغير الذي نتداولو لقياس التأثير في المتغير التابع. يمكننا تسميتو كذلك )المتغير السبب، 
النشط، السابق، التجريبي(. نقوم بانتقاء المتغيرات المستقمة انطلبقاً من الأسباب المتوقعة لمظاىرة 

 المدروسة.
 عار، فالمتغير المستقل المنبو ىنا ارتفاع العرض.: كمما ارتفع العرض انخفضت الأسمثال

 ب.المتغير التابع:
الذي يمكننا تسميتو كذلك الناتج، الخاضع، اللبحق، ىو ذلك المتغير الذي يجري عميو الفعل أي ىو 

 نتيجة الظاىرة. فيو إذن محل تغيير أثناء التجربة.
ملبحظة ىامة: لا يرتب المتغير المستقل دائما في أول الفرضية أين يمكن أن يسبقو المتغير التابع في 

 .أول الجممة
 ج. المتغيرات المتعددة الأطراف ) المتغيرات الرائزة(:

أو اختبارية عمى جدول بسيط بطريقة تدريجية أي  ىي تقنية تتمثل في إدخال متغيرات تسمى رائزة
الواحدة تموى الأخرى بحيث لا يتجاوز الجدول الجديد عادة أكثر من ثلبث متغيرات في نفس الوقت 
فيتضح لنا بذلك المتغير المتحكم، فتصبح الجداول بذلك مركبا يشمل بذلك خانات يكون فييا التقاطع 

 .22ثلبثيا
 لي:: لدينا الجدول التامثال

 المجموع إناث ذكور 

        42 ٪45        18 نعم
72.41٪ 

60      61.22٪ 

        16 ٪55       22 لا
27.54٪ 

38       
38.71٪ 

           58 ٪100      40 المجموع
100٪ 

98       100 ٪ 

                                                           
محاضرات في مادة المنيجية قدميا الدكتور بوشرف محمد لطمبة عمم الاجتماع، بجامعة الجزائر ممحقة بوزريعة، قسم عمم الاجتماع، السنة  -22

 .1996/1997الجامعية 
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 كاتبمن إعداد ال

 الإصلبحات الجامعية؟ كان السؤال في ىذا الجدول، ىل أنت عمى دراية بما يجري في ميدان
 ربطت الإجابات في ىذا الجدول بمتغير الجنس. 

القراءة الأولية لممعطيات الإحصائية أعلبه، تبن أن كلب من الذكور والإناث عمى دراية تامة 
بنسبة ٪، مدعوم بفئة الإناث 61.22بالإصلبحات الجامعية وىو ما يشكل الاتجاه العام لمجدول بنسبة 

جيا يوجد دافع عند الإناث يجعمين ييتمن باصىلبح التعميم العالي. قبل الخوض ٪. سوسيولو 72.41
في ىذا التفسير لابد من التأكد من ىذه النتيجة بامتحانيا. تتم عممية الامتحان بالتحميل المتعدد 

 الأطراف بإدخال متغير ثالث، المتغير الرائز.
قامة، ىذا الأخير سوف لن يثبت العلبقة ندخل عمى الجدول أعلبه متغير ثالث متمثل في مكان الإ

بمعنى آخر سيغير من العلبقة الترابطية بين متغير الجنس والاىتمام بالإصلبحات الجامعية، فتصبح 
 النتيجة كما يمي:

المجموع  الحي الجامعي 
 الجزئي

المجموع  خارج الحي
 الجزئي

المجموع 
 إناث ذكور إناث ذكور  الكمي

 15 نعم
55.55٪ 

09   
50٪ 

24   
53٪ 

03   
 83٪ 

33   
82.50٪ 

36  
67.42٪ 

60  
61.22٪ 

 12 لا
45.45٪ 

09  
 50٪ 

21  
46.67٪ 

10  
76.92٪ 

07 
17.50٪ 

17  
38.08٪ 

38  
38.78٪ 

 27 المجموع
100٪ 

18  
100٪ 

45  
 100٪ 

13  
100٪ 

40  
100٪ 

53  
100٪ 

98   
100٪ 

 من إعداد الكاتب
في الجدول أعلبه بعد إدخال متغير ثالث، يمكننا القول أن متغير من خلبل النتائج المتحصل عمييا 

الجنس ليس المتحكم الوحيد في المعرفة بالإصلبحات الجامعية بل ىناك متغير آخر يتمثل في متغير 
 الحي الجامعي.
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 : الميسانسالطور
 السداسي الأول

 : الثالثة ليسانسالمستوى الدراسي
 عمم الاجتماع  التخصص:

 : ممتقى التدريب عمى البحث الاجتماعيالمقياسعنوان 
 8: درس رقم طبيعة المادة

 
 

 مراحل البحث العممي)تابع(
 المؤشرات

 تابع لدرس الفرضية
 
 

 ىدف الدرس
لاستخداميا بكفاءة في البحث  فيم، بناء المؤشرات الاجتماعية اليدف الرئيسي ىو تمكين الطالب من
 النقاط التالية:والتطبيقات العممية وذلك من خلبل 

 فيم مفيوم المؤشرات ودورىا في البحث الاجتماعي .1
المؤشرات و)معدلات الجريمة، نسبة الفقر(  المؤشرات الكمية التعرف عمى :تمييز أنواع المؤشرات .2

 (.التعابير الثقافية، القيم الاجتماعية) النوعية
 كيف تُستخدم المؤشرات لاختبار الفرضيات .3
 المؤشراتتعمم كيفية بناء  .4
 فيم العلبقة بين المتغيرات والمؤشرات .5
 تقييم جودة المؤشرات .6
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 المؤشرات
تفسر الوضعية الاقتصادية لبمد ما مستوى دعونا نعرف المؤشرات من خلبل الفرضية التالية:    

. بمجرد تشخيص الظواىر التي تدل عمى وضعية اقتصادية لبمد ما، نكون قد حددنا مؤشرات مسيريو
إنّ نسبة البطالة، المديونية، القدرة الشرائية لمفرد، احتياطات الدولة وغيرىا ىي مؤشرات تدل  المتغير.

 عمى الوضعية الاقتصادية لبمد ما.
من الساعات الأولى لمصباح تساقطت أمطار غزيرة وانخفضت درجة حرارة  ابتداء: لنفترض انو 2مثال

الجو، لكن سرعان ما تحسن الجو وتوقفت الأمطار وساد جو منعش، ونحن نسير في الشارع سوف 
 نلبحظ أشخاص يحممون مظميات ويرتدون معاطف، بينما أشخاص آخرون يرتدون لباسا خفيفة. 

ؤشرات عمى خروج الأشخاص الذين يحممونيا في الأوقات التي تعد كلب من المظميات والمعاطف م
تياطمة فييا الأمطار، بينما تعد المباس الخفيفة مؤشر عمى مغادرة حاممي ىذه المباس بعد تحسن 

 الجو.
إذن لكل متغير في فرضية ما مؤشرات خاصة بو، وتدل عميو وتترجمو ويختمف عدد مؤشرات المتغير 

 تصل المؤشرات إلى أعداد كبيرة.  من متغير لآخر. يمكن أن
 .يتم انتقاء مؤشرات المتغيرات في مختمف الدراسات حسب مساىمتيا في تفسيرىا لمظاىرة

 /بناء المؤشرات:3.2
 لإيجاد مؤشرات كل متغير لا بد عمى الباحث أن يطرح عمى نفسو في كل مرة السؤال الآتي:

 كن من خلبليا تحديد ىذا المتغير؟** ما ىي العلبمات الملبحظة في الواقع والتي يم
لى تجربتنا  -  .وحدسناإنّنا بيذا نعود إلى معارفنا وا 
إنّنا نقوم بترتيب الظواىر الملبحظة التي تبدو دالة نظراً إلى عدم وجود قائمة لممؤشرات ذات  -

 الاستعمال المختمف، فينبغي اكتشاف المؤشرات من الواقع.
:)السمطة العائمية( فميدانيا ىو )المنزل(. فإنّنا نستطيع ملبحظتيا من خلبل مثال لو أخذنا من جديد -

 :23المؤشرات التالية
 ** القرارات المتعمقة بنوع الغذاء أو كميتو.

 ** أو بطريقة تأدية العمل المنزلي.

                                                           
 .163، صمرجع سابقموريس أنجرس،ر  -23
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 ** أو بتوزيع الميام.
 ** نفس الشيء بالنسبة لغسل الألبسة أو الأواني وتحضير الوجبات.

 ا كميا مؤشرات لقرارات التي تضم النشاطات المنزلية لمعائمة.إنّي -
 أما مفيوم )المورد المالي لمزوجين(، فيمكن ملبحظتو من خلبل المؤشرات التالية: -

 ** المداخيل.
 ** التوفير.
 ** الودائع.

 الموارد الفكرية تتمثل في: -
 ** الشيادة الجامعية.

 ** المطالعات.
 ** الثقافة العامة.

 : نطرح من جديد الفرضية السابقة: مداخيل أحد الزوجين يحدد سمطتيما العائمية.المث
 .24من خلبل الفرضية السابقة نستخمص التفصيل التالي، أين نوضح المتغيرات ومؤشراتيا

 ه           تفصيل لممتغير ومؤشرات المتغير لمفرضية أعلب
الإمكانات التي يممكيا أحد الزوجين والتي تميزه عم /* المتغير المستقل/ موارد أحد الزوجين: مجمل 1

 الآخر
 مؤشرات المتغير المستقل/

           مداخيل                                                                                                                        -
 ودائع -
 سن -
 صحة -
 نقل -
 انتماءات -

 مسؤولية اجتماعية أو مينية

                                                           
24

 نفس المرجع. -
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 /* المتغير التابع/ السمطة العائمية: فعل أخذ قرارات ىامة داخل العائمة2
 مؤشرات المتغير التابع/

 مشتريات ىامة -
 تغذية -
 أعمال منزلية -
 الطبيب  -
 غسيل -
 إجازات -
 جراجات-
 مقابلبت -
 انخراطات -

المتغيرات، وفي المثال السابق مؤشرات مثل الأجر نبني أسئمة الاستمارة عمى أساس مؤشرات 
الودائع...، تصاغ في شكل أسئمة في الاستمارة تحت فصل خاص بالموارد المادية والمؤشرات مثل 

 .الخرجات، المشاركة في أعمال البيت...، تصاغ في شكل أسئمة تحت فصل السمطة العائمية
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 : الميسانسالطور
 السداسي الأول

 : الثالثة ليسانسالمستوى الدراسي
 : عمم الاجتماع التخصص

 : ممتقى التدريب عمى البحث الاجتماعيعنوان المقياس
  9: درس رقم طبيعة المادة

 
 
 
 

 تمارين تطبيقية حول المرحمة الثانية من مراحل البحث الاجتماعي
 
 
 
 

 ىدف الدرس
 تطبيقية.تدريب الطمبة عمى تطبيق الدروس السابقة بتمارين 
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 :125تمرين
 نقترح الجمل الأربعة التالية:

 ** من الأحسن الزواج بشخص من نفس الوسط.
 ** يوحد الزواج بين زوجين من نفس الأصل الاجتماعي.

 ** غالباً ما نتزوج بشخص يشبينا.
 ** نستعمم حول الخصائص الاجتماعية للؤشخاص المتزوجين.

 السؤال: 
 تأخذ صيغة ىدف البحث؟ عمل إجابتك؟أ/ ما ىي الجممة التي 

 ب/ ما ىي الجممة المصاغة في شكل فرضية؟ عمل إجابتك؟
 ج/ عين المتغيرات الموجودة في الجممة التي ىي في شكل فرضية.

 د/ ما ىو الشكل الذي تحممو الفرضية؟ عمل إجابتك؟
 ه/ اختر جممة ليست فرضية وحدد بدقة ما ينقصيا لتصبح فرضية.

 :1الحل
 مبنية عمى علبقة سببية. وليستلا تنبأ فييا  ،أ/ ىي الجممة الرابعة لأن 

ب/ الجممة المصاغة في شكل فرضية ىي الجممة الثانية لأنياّ متكونة من حدين يشكل الأول سببا 
 لمثاني.

 ج/ المتغير المستقل: الأصل الاجتماعي، المتغير التابع: توحيد الزواج.
 لأصل الاجتماعي، توحيد الزواج(.د/ الفرضية ذات متغيرين )ا

 ه/ الجممة التي ىي ليست بفرضية ىي الجممة الأولى. ينقصيا النتيجة وىي: )ديمومة العلبقة(. 

 :226تمرين
 لدينا الفرضية الآتية: ينحدر الشباب المنحرفون من الأحياء المحرومة.

 أ. بين ما نوع ىذه الفرضية؟
 ب. بين متغيرات ىذه الفرضية؟

                                                           

.177، صموريس أنجرس، مرجع سابق  25
  

.177، صموريس أنجرس، مرجع سابق - 26
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 ( مؤشرات؟4لكل متغير لمتغيرات ىذه الفرضية )ج. أذكر 
 :2الحل

 أ. ىذه الفرضية ثنائية المتغيرات.
 ب. متغيرات ىذه الفرضية ىما: الأحياء المحرومة )مستقل(، انحراف الشباب )تابع(.

 :مؤشرات متغيرات الفرضيةج. 
 تدني مستوى المعيشة. -البطالة -انتشار الفقر -بنايات ىشة )الأحياء المحرومة( < المتغير المستقل
يعاشرون  -)انحراف الشباب( < سموكات ذميمة مجسدة في أفعال خارجة عن القانون المتغير التابع

 لباس غير سوي.. .  -اعتقموا مرة عمى الأقل -مخالفين عن القانون
 :3تمرين

 عمى شيادات من أشخاص عايشوا ثورة التحرير. يريد مجموعة من الطمبة من قسم التاريخ الحصول
 السؤال

 أ. ما ىي التقنية البحث الأكثر تلبءماً مع ىذا البحث؟
 ب. عرفيا؟

 ج. ما ىي أىم خاصية ىذه التقنية؟
 د. أذكر ميزة واحدة ليا؟
 ه. أذكر عيب واحد ليا؟

 :4تمرين
 اقرأ أولًا الجمل الآتية: 

 لممجتمع الريفي.** نبحث حول الخصائص الاجتماعية 
 ** غالباً ما تدوم علبقتنا بشخص يشجعنا.

 ** من الأحسن تكوين صداقات من نفس وسطنا.
 ** الشباب المنحرفون ينحدر من الأحياء المحرومة.

 ** المستوى التعميمي لموالدين يؤثر في نسبة نجاح الأبناء.
 السؤال

 أ. ما ىي الجمل التي تأخذ شكل فرضية؟
 التي تأخذ شكل ىدف بحث؟ب. ما ىي الجمل 
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 : الميسانسالطور
 السداسي الأول

 : الثالثة ليسانسالمستوى الدراسي
 التخصص: عمم الاجتماع 

 : ممتقى التدريب عمى البحث الاجتماعيعنوان المقياس
 10: درس رقم طبيعة المادة

 
 

 مراحل البحث العممي)تابع(
 العينة

 
 
 

 ىدف الدرس
ناقدًا ، و قادرًا عمى اختيار وتصميم عينة بحثية مناسبة جعل الطالبنيدف من خلبل ىذا الدرس الى 

 النقاط الأساسية التالية: بناءً عمى منيجية العينة المستخدمة لمدراسات الاجتماعية
 فيم أىمية العينة في البحث الاجتماعي .1
 تعمم أنواع العينات وطرق اختيارىا .2
 اكتساب ميارة تصميم العينة .3
 يات كل نوع عينةتحميل إيجابيات وسمب .4
 تجنب الأخطاء والتحيز في الاختيار .5
 .إعداد الطلاب لإجراء بحوث ميدانية .6
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 العينة
 * اختيار عينة البحث 

إنّ مرحمة انتقاء المبحوثين الذين يمثمون العينة ىي مرحمة ميمة في البحث. ىناك نوعين من المعاينة، 
 الاحتمالية وغير الاحتمالية.

 .مجتمع البحث:1.3
مجموعة عناصر ليا خاصية أو عدة خصائص مشتركة تميزىا عن غيرىا من العناصر الأخرى، 
والتي يجري عمييا البحث. كمثال عمى ذلك طمبة جامعة البميدة، أي مجموع الطمبة الذين يدرسون 

 بنفس الجامعة المذكورة. 
 .العينة:2.3

مب الحالات لا يمكننا ذلك بسبب البحث المثالي ىو الذي يضم جميع عناصر مجتمع البحث، في أغ
ما يقتضيو البحث من موارد وتكاليف. لا بد إذن أن نقوم ببحث عينة من الأفراد، أي ذلك الجزء من 
مجتمع البحث الذي سنجمع من خلبلو المعطيات والتي يمكن تعميميا عمى كل مجتمع البحث 

 الأصمي.
 .27غير احتمالية(في ىذا المجال يوجد نوعين من المعاينة، )احتمالية و 

 .المعاينة الاحتمالية:3.3
تسمى بالمعاينة الاحتمالية لأن لكل عنصر من مجتمع البحث حظ معروف مسبقاً ليكون من بين 
عناصر العينة. أين تتطمب قائمة تشتمل عمى كل عناصر مجتمع البحث المراد دراستو. تسمى ىذه 

سيتم لاحق سحب العينة التي تسمح بتقدير درجة القائمة بقاعدة مجتمع البحث، بفضل ىذه القائمة 
 التمثيمية مقارنة بمجتمع البحث.

تسمى العينة التمثيمية لما تتشابو العناصر التي تتكون منيا مع العناصر الأخرى لعناصر البحث. 
 .يندرج تحتيا ثلبثة أصناف من المعاينة أي ثلبثة طرق لسحب العينة

 أ.المعاينة العشوائية البسيطة:
نّ مصطمح عشوائية يعني أنّنا نستعين بالحظ أو الصدفة في اختيار العناصر. إنّ مصطمح بسيطة إ

 يعني أنّ السحب يتم بطريقة مباشرة عمى أساس قائمة بأسماء أفراد مجتمع البحث.
 

                                                           
 .301نفس المرجع السابق، صموريس أنجرس،  -27
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 ب.المعاينة الطبقية:

خصائص تميز ىي صنف من المعاينة الاحتمالية الذي ينطمق من فكرة أنّ ىناك خاصية أو عدة 
عناصر مجتمع البحث، والتي لا بد من أخذىا بعين الاعتبار قبل الانتقاء. يسمح ىذا الإجراء بإنشاء 
مجموعات صغيرة أو طبقات سيكون ليا بعض الانسجام لأنّنا نعتقد أنّ العناصر المكونة لكل طبقة 

 رى.ليا بعض التشابو وأنّ كل منيا يتميز في نفس الوقت عن المجموعات الأخ
 ج.المعاينة العنقودية:

قد يكون من المستحيل في البداية الحصول عمى قائمة لكل عناصر مجتمع البحث. إنّ المعاينة 
 العنقودية تسمح بتجاوز ىذه الصعوبة.

 عند إجراء بحث عمى طمبة المناجمنت مثلًب فإن معرفتنا لطالب واحد يقودنا إلى العينة بكامميا. مثال:
 .المعاينة غير الاحتمالية: 4.3

أين احتمال اختيار عنصر من مجتمع البحث غير معروف مسبقاً، ومن المستحيل معرفة إن كان 
يندرج لكل عنصر من البداية حظ أم لا. إنّ الانتقاء الغير الاحتمالي يكون نتيجة الصدفة المجيولة، 

 .ينةتحتيا ثلبثة أصناف من المعاينة أي ثلبثة طرق لسحب الع
 المعاينة العرضية: أ.

نعرفيا من خلبل المثال التالي: لو أردنا معرفة وجية نظر عمال مصنع حول موضوع معين، فسنمتقي 
بأولئك العمال المترددين عمى المقيى أثناء وقت الغداء أو نرصدىم عند خروجيم من المصنع في 

ائيم بالمقيى في منتصف النيار ولا عن نياية الدوام دون أن نتساءل عن أولئك الذين لا يتناولون غد
 أولئك الذين لا يخرجون من المصنع ساعة وجودنا لمترصد.

إنّ المجوء إلى ىذا الصنف من المعاينة يتم عندما لا يكون أمامنا أي اختيار، أي عندما لا نستطيع أن 
 .نحصي مجتمع البحث، ولا استخراج عينة منيم

 المعاينة النمطية: ب.
خلبل المثال التالي: إذا أردنا القيام بدراسة حول الأشخاص الذين لا يتوفرون عمى مأوى نعرفيا من 

ويعانون من أزمة سكن فإنّ اتصالنا بالأشخاص الذين عاشوا ىذه الأزمة يسمح لنا بالتعرف أكثر عمى 
 ىذا الموضوع من لو أنّنا اتصمنا بالأشخاص الذين ليم مسكن قائم.
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  المعاينة الحصصية: ج.

تعتمد المعاينة الحصصية عمى بعض مميزات مجتمع البحث التي نسعى لإعادة إنتاجيا في صورة 
: إذا مثلبً نسب في العينة. ىذا يعني أنّو يجب امتلبك بعض المعطيات الرقمية حول مجتمع البحث. 

بغي كنا نيتم بدراسة السكان المياجرين وتحصمنا عمى معطيات خاصة بنسبتيم حسب فئة السن، فين
أن نحترم في العينة التي ننشئيا نفس ىذه النسبة في كل فئة سن. إذا كان الأشخاص الذين يقل سنيم 

% من الأشخاص الذين 42% من المجموع فالعينة ينبغي أن تتضمن كذلك 42سنة يمثمون  24عن 
سنة ونفس الشيء بالنسبة إلى فئات سن أخرى، ىناك إذن حصصاً ينبغي  24تقل أعمارىم عن 

 احتراميا.

جراءات الانتقاء  :جدول يوجز أنواع وأصناف المعاينة وا 

 إجراءات الانتقاء أصناف المعاينة أنواع المعاينة

معاينة 
  echantillonnageاحتمالية

probabiliste                   

  Aléatoire simple عشوائية

               stratifiéطبقية

        en grappesعنقودية

   tirage manuelيدويسحب 

          systématiqueمنتظم

       informatiqueإعلبم آلي

         معاينة غير احتمالية
echantillonnage   non      

 probabiliste                  
      

          accidentelعرضية
             typiqueنموذجية
         par quotasحصصية

 tri          الفرز
       à laveagletteعشوائي
               orienté    موجو

         volontaireمتطوعين
   expertiséالقائم عمى الخبرة

 boule de neigeالكرة الثمجية
 من إعداد الكاتب
 ملاحظة ىامة:

الاحتمالية وغير  )يعد تجانس مجتمع البحث من عدمو المرجع الأساسي لاختيار احد أنواع المعاينات 
 الاحتمالية( فعدم تجانس مجتمع البحث يؤدي بنا إلى اختيار المعاينة غير الاحتمالية. 

 توجد أربعة أسئمة أساسية يجب أن تسأل حول العينات وعممية الاستقراء:*
ا. ماىي الطرق الأقل تكمفة لجمع البيانات والتي تؤكد بشكل جيد أن العينات تكون ممثمة لمجتمع 
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 الدراسة؟
 وواضح؟ب. ما ىي أفضل طريقة لوصف العينة بشكل مفيد 

 المجتمع؟ج. كيف يتم استخلبص استنتاجات من العينة وصنع استقراء حول 
 العينة؟د. ما مدى موثوقية الاستقراء والاستنتاج المتحصل عمييا من معمومات 

 العينة: . تصميم3.4
 .انات لمحصول عمى عينة من مجتمع معمومعبارة عن طريقة آو مخطط يعين قبل جمع أي بي 
    الأخطاء غير العينية:*
الضروري لعينة جيدة أن تكون ممثمة جيدة لممجتمع المأخوذة منو العينة والذي نحاول  ءالشي  

المصادر الواضحة ىو سوء التمثيل  أحدوصفو. توجد بالطبع عدة طرق لمحصول عمى عينة فقيرة. 
 عندما تقوم بأخذ العينة من المجتمع الخطأ من غير قصد. 

 في الولايات المتحدة الأمريكية عندما تنبأت 1936أشير الأمثمة الكلبسيكية عمى ىذا ما وقع سنة 
ستر مميون اسم من دليل التميفون وأرقام رخص السيارات أن م 2بناء عمى عينة حجميا أكثر من 

سوف يفوز بأغمبية ساحقة في الانتخابات في تمك السنة، بدلا من ىذا فاز المرشح الأخر  لاندن
 كبير. بفارق روزفمت

الواضح أنيا مثمت مجتمع الطبقة الوسطى والراقية المسيطر والذين  من العينة التي تم اختيارىا من
يممكون ىواتف وسيارات وفشمت في تمثيل عامة جميور الناخبين، دعم روزفمت جاء من الطبقات ذات 
 .المرتبات المنخفضة والذين لم تعكس أرائيم في التصويت

 يز في الاستجابة مصدر خطأ كامن آخر خاصة في مسوح الرأي العام يأتي من التح
ورقة استبيان غير واضحة الكممات أو طرق مقابمة شخصية غير ملبئمة يمكن أن تثير استجابات لا 
 .تعكس الآراء الحقيقية. أيضا بعض المشاركون ربما لا يقولون الحقيقة في أمور شخصية وحساسة

ع الأخطاء الناتجة من الأخطاء الغير عينية تشمل جمي .الأخطاء السابقة تسمى أخطاء غير عينية
أخطاء في جمع تحميل، أو كتابة تقرير البيانات؛ معاينة من المجتمع الغمط؛ وتحيز  الإنسان.

 الاستجابة.
إذا أضاف الباحث عمود من الأرقام بطريقة الخطأ، فان ىذا يمثل خطأ غير عيني مثل الخطأ الناتج 

 .حول الاستبيان عن فشل المشارك في الاستبيان في إعطاء معمومات صحيحة
بالإضافة، حتى في العينات المصممة والمنفذة جيدا، لا مفر من وجود حالات التي فييا العينة لا 



53 
 

تعطي تمثيل حقيقي لمجتمع الدراسة والسبب ببساطة أنيا تمثل فقط جزء من المجتمع. في مثل ىذه 
صحيح حول مجتمع الدراسة،  الحالة المعمومات الموجودة في العينة يمكن أن تؤدي إلى استقراء غير

 بمعنى خطأ يمكن أن يرتكب في تقدير خواص المجتمع بناء عمى معمومات العينة. 
أخطاء من ىذا النوع تمثل الاختلبفات التي يمكن أن توجد بين إحصاءات العينة ومعالم المجتمع 

جميع طرق جمع المقدرة ويسمى الخطأ العيني من الواضح أن الأخطاء العينية يمكن أن تظير في 
الأىداف الأولية في تصميم العينة ىو تقميل كلب من الخطأ  أحدالبيانات ما عدا المسح الشامل. 

العيني وغير العيني. الأخطاء تكون مكمفة ليس فقط بدلالة الزمن والمال المستيمك ولكن بدلالة 
. لاحظ أن القرارات الناتجة الخسارة الكامنة المتضمن في اتخاذ القرار الخطأ بناء عمى استقراء خاطئ

 من استقراء غير صحيح ىي التي يمكن أن تكون مكمفة وليس الاستقراء الخاطئ نفسو. 
أىداف المعاينة ىو تقميل تكمفة القرار الخاطئ، ولكن تقميل تكمفة  أحد إنومن ثم جرت العادة أن نقول 

ع العينة. يمكننا أن نقول إن اليدف صنع القرار الخاطئ يؤدي عادة إلى زيادة تكمفة تصميم و/ أو جم
 .الرئيسي في تصميم العينة ىو أن نوازن بين تكمفة ارتكاب خطأ وتكمفة المعاينة

 راجع كتاب
غدنز أنتوني: عمم الاجتماع، ترجمة الصياغ فايز، المنظمة العربية لمترجمة )مؤسسة ترجمان(،  -1

 .2005بيروت 
في العموم الإنسانية، ترجمة: بوزيد صحراوي وآخرون، دار موريس انجرس: منيجية البحث العممي  -2

 .2008القصبة لمنشر، الجزائر، 
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 اختيار أدوات جمع المعمومات )التقنية(: 
عمى غرار ما يفعل الحرفي في تصوره الأولي لمشيء الذي يريد صناعتو واختياره ثانياً الأدوات التي 

مشكمة بحثو ثم يختار تسمح لو بمعالجة مادتو بطريقة أفضل، فإنّ الباحث ىو الآخر يقوم أولًا بتحديد 
 بعد ذلك التقنية التي تسمح بجمع أىم المعطيات بالنسبة إلى ىذه المشكمة.

وعكس الحرفي الذي يستطيع في أغمب الأحيان أن يجد أدواتو جاىزة حتى يتمكن من معالجة مادتو، 
تنوع البحث فإنّ الباحث عادة ما يقوم بإعداد أداتو لجمع المعطيات، ذلك لأنّ ىذه الأداة تتنوع ب

 وطبيعة المشكمة وموضوع الدراسة.
( 04يمكن ذكر بعض تقنيات البحث أو جمع المعمومات الخاصة بالعموم الاجتماعية إلى ستة أنواع )

 .28تحميل المحتوى الاستمارة،، مقابمة، الملبحظةأساسية ىي: ال
( ىي تقنيات مباشرة تنتج معطيات أولية، أي معمومات لم تكن موجودة من 04* إنّ ىذه التقنيات )

 قبل. 

 المقابمة: -2
كيفية بطريقة منعزلة بيدف التعرف العميق عمى  معموماتىي تقنية مباشرة تستعمل من أجل جمع 

 .29الأشخاص المبحوثين
مّا لمتعرف عمى العناصر المكونة ** تستعمل المقابمة عادة إمّا لمتطرق إلى مياد ين مجيولة كثيرة وا 

لموضوع ما. يتقدم الباحث في إطار المقابمة بدليل الأسئمة التي يريد أن يطرحيا عمى أفراد العينة. 
ينبغي منح المبحوثين حرية الإجابة وفقاً لما يروه مناسباً. كما ينبغي أن تكون المواضيع  حيث

 محضرة سابقاً. المطروحة لمنقاش أو الدراسة
: مثل** أنشأت المقابمة لإقامة تحميل كيفي خالي من الأرقام والحساب. يعتمد عمى مفردات كيفية 

 . .. تتناقص،يوجد، لا يوجد، تتزايد، 
 :30.المزايا والعيوب1.2.4

 المزايا: -

                                                           
 )بتصرف(.184نفس المرجع السابق، صموريس أنجرس،  -28
29

 .197نفس المرجع، ص -
30

 .203-198ص نفس المرجع، ص -
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يتحدثون بطلبقة وعمق تسمح لنا بالحصول عمى معطيات  ** تسعى المقابمة إلى جعل المبحوثين
 ومعمومات كيفية ىامة جداً.

 **تقنية المقابمة من التقنيات التي توفر مادة غنية من حيث المعاني والدلالات.
 ** اختبار صدق الأجوبة:

حظ في إطار المقابمة يكون المبحوث وجياً لوجو مع الباحث، زيادة عمى الإصغاء إليو فإنّو يلب
حركاتو، إيماءاتو، وردود أفعالو التمقائية، بالإضافة إلى تسجيل كلبمو، فبإمكان الباحث إذن التقاط 
أشياء يتجاوز كثيراً الإطار الكلبمي. إنّ التعبير بالحركات والإيماءات تمثل أيضاً جزءاً من الجواب، 

 الإجابات وصحتيا. لأجل أن يأخذ بعين الاعتبار كونو يسمح لمباحث بتقييم مدى صدق بعض
 العيوب: -

 الأجوبة الكاذبة:** 
يمكن أن تكون لممبحوث أسباباً معينة تدفعو ليكذب أو عمى الأقل أن لا يقول الحقيقة. في بعض 
الحالات قد يعتقد المبحوث أن بغض أقوالو ستصل إلى مديره أو جاره أو شخص آخر عن طريق 

فمن غير اللبئق إجراء المقابمة في مكان العمل مثلًب: الباحث ما يتسبب في إلحاق الضرر بو. ليذا 
 فمن المحتمل أن تكون نتائج البحث كميا أو جزء منيا مزيفة.

 مقاومة المبحوث:** 
حتى ولو لم تكن لممبحوث حجة تدفعو إلى الكذب فأمام وضع جديد عميو يمكن أن يمجأ إلى الدفاع 

، يسمى ىذا بمغة )عمماء النفس( )بميكانزمات عن نفسو ضد ما يعتبره مجيولًا وذلك للبطمئنان
الدفاع(، أي إنّ المبحوث يعطي إجابة التي يظنيا أكثر تلبءماً مع الظروف وليست تمك التي تمثل 

 بحق ما يفكر فيو.
 ذاتية الباحث:** 

لا نستطيع الجزم أنّ الباحث في مأمن من احتمال تزييف المقابمة من طرفو ىو ذاتو، إذا لم يتفطن 
ذلك. فقد يمنح معنى شخصي لما يقال لو، فعوضا أن يسجل الباحث ما يقولو المبحوث مباشرة. ل

 فسيفكر الباحث في أنّ المبحوث بدلًا من تمك إنّما أراد أن يقول )كذا وكذا...(.
** لممقابمة عيوباً أخرى أيضاً بإمكانيا عرقمة سيرىا العادي، تكون ىذه العيوب في: مكان المقاء، 

 المختار لممقابمة، الأحكام المسبقة،.. . الوقت
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 /بناء دليل المقابمة: 2.2.4
** إنّ مخطط أو دليل المقابمة ىو الأداة التي ترتكز عمييا مقابمة البحث الذي يتضمن كل الأسئمة 

 التي يحتمل طرحيا أثناء مقابمة الشخص المستجوب.
 كمة البحث.إنّو يحتوي أيضاً عمى كل ما نريد معرفتو تماشياً مع مش

** يحضر دليل المقابمة من خلبل أسئمة وأسئمة فرعية مفتوحة والمرتبة بشكل معين بالإضافة إلى 
 ضرورة تحرير نص تقديم المقابمة.

 /نموذج الأسئمة المستعممة:3.2.4
يتكون مخطط المقابمة أساساً من أسئمة عامة وأسئمة فرعية. الأمر ىناك لا يتعمق بأي نوع من الأسئمة 

ل بنموذج السؤال المفتوح. إنّنا نصوغو بكيفية تسمح لممبحوث بالشعور بالحرية في إجابتو سواء من ب
ناحية المدة أو من ناحية المحتوى، ليذا لا ينبغي لممفردات المستعممة أن تعطي تفاصيل دقيقة حول 

 طريقة الإجابات وذلك بمنح اختيارات مثلًب.
 /مصدر الأسئمة:4.2.4

سئمة والأسئمة الفرعية لمخطط أو دليل المقابمة انطلبقاً ما نريد ملبحظتو في الواقع من يتم إعداد الأ
 المفاىيم المستخرجة من أىداف البحث ومؤشرات تمك المفاىيم.

 /صياغة الأسئمة وتنسيقيا:5.2.4
ترقيميا. إنّ ** تختمف الأسئمة والأسئمة الفرعية شكمياً من حيث مكان تواجدىا في المقابمة ومن حيث 

الأسئمة العامة تتطرق في كل مرة إلى موضوع جديد أو إلى فكرة جديدة من الموضوع. أمّا الأسئمة 
 .31الفرعية تندرج ضمن فكرة الموضوع

 ** لا ينبغي أن تكون الأسئمة المطروحة محرجة لمشخص المستجوب.
تكون مسبوقة بأسئمة بسيطة، أي ** في حالة ما إذا تطمبت الأسئمة تفكيراً وتأملًب فمن الأفضل أن 

 تمك التي تحضر المستجوب للئجابة عن الأسئمة الصعبة.
 ** الإكثار من الأسئمة في صيغة جمل قصيرة.
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 /التحضير لعممية تقديم المقابمة:6.2.4
( جوانب. عمى الباحث أولًا أن 04** ىذا التقديم الذي سيدرج في مخطط المقابمة ينقسم عادة إلى )

 إلى مينتو )باحث...( والييئة التي يتبع ليا )جامعة، مؤسسة(.يشير 
 ** بعد ذلك لا بد من التذكير بمبرر ىذه المقابمة، بتوضيح باختصار موضوع البحث.

** أخيراً نطمئن المبحوث عمى سرية أقوالو. من الضروري إبلبغ المبحوث عن الأشخاص الذين 
 روط.بإمكانيم الاطلبع عمى المقابمة وضمن أي ش

 ضرورة الاختصار ما أمكن.
 .32توضع ىذه المقدمة في بداية دليل المقابمة أي في أعمى الورقة

 الملاحظة: -3
استطاع رواد العموم الاجتماعية إيجاد وسائل من اجل دراسة الواقع. فبمجرد الانتياء من صياغة   

الأجوبة التي تسطر لمباحث طريق البحث لابد من الانتقال إلى مرحمة جمع  إشكالية البحث وافترضات
البيانات الميدانية. تعد الملبحظة إحدى الأدوات الميمة لجمع معمومات مباشرة وأولية وأصمية)كما 

 تقع(.
 /تعريفيا:1.3.4

قيام عادة أداة مباشرة لمتقصي العممي، تسمح بملبحظة مجموعة ما بطريقة غير موجية من اجل ال
بحث كيفي بيدف فيم الموافق والسموكات.  كما يمكن لممعطيات التي يتحصل عمييا الباحث من 

 .33خلبل الملبحظة أن يسيطر عمييا الطابع الكمي
 /أنواع الملاحظة:2.3.4

 الملاحظة بالمشاركة:* 
أي شيء في تتطمب الاندماج الكامل في مجال حياة الأشخاص محل الدراسة مع مراعاة عدم تغيير 

الوضع. يعتبر الأنتروبولوحيون أول من استعمل الملبحظة بالمشاركة في دراساتيم عن الحياة البشرية. 
يستعين المختصون في عمم الاجتماع بتقنية الملبحظة عند دراستيم لممسارات الفردية ضمن أوضاع 

 معينة.
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 الملاحظة بدون مشاركة:* 
محل الدراسة، في ىذه الحالة نكتفي فقط بما تم مشاىدتو وتم لا تتطمب الاندماج في حياة الأشخاص 

 .34تسجيمو من الخارج
تعد الملبحظة بالمشاركة أكثر إفادة لمبحث من الملبحظة بدون مشاركة. باعتبار أن الأولى تطمح إلى 

 استخراج المعنى الذي يمنحو أفراد العينة لأفعاليم وأقواليم.
 مدة استغراق الملاحظة: -3.3.4

يعد موضوع الدراسة ىو المحدد الرئيس لمدة استغراق الملبحظة. فقد يفرض عمينا موضوع بحث أن 
نندمج ضمن مجموعة إلى درجة تجعل أعضائيا عاجزين عن اكتشاف ىويتنا، وىذا ما يتطمب مدة 

 . 35زمنية طويمة. في حين يتطمب موضوع آخر إجراء ملبحظة في مدة زمنية قصيرة
 اسة:ميدان الدر  -4.3.4

يعد مجتمع البحث ميدانا لدراستنا وموضوع ملبحظتنا. إن معظم الدراسات الامبريقية تجري في 
 الأماكن التي يتردد عمييا أو يعيش فييا أو يعمل بيا أو يتسمى فييا ... أعضاء عينة الدراسة.

 المزايا والعيوب: -5.3.4
فلب يمكننا الاستماع إلى كل شيء وملبحظة تبقى تقنية الملبحظة محدودة مثميا مثل التقنيات الأخرى. 

 :36كل شيء. ولا يمكن قبولنا كملبحظين في كل ميادين الدراسة
 *المزايا:

 *مشاىدة كل ما يحدث:
تمنح تقنية الملبحظة لمباحث فرصة مشاىدة كل ما يحدث بدون تصنع من المبحوثين فعندما يدعي 

 ا التأكد من ذلك بأنفسنا.فريق عمل أنو منسجم وىذا سر نجاحو، فانو بإمكانن
 *الفيم العميق لمعناصر
 *تكوين صورة شاممة

 *تسمح باندماج أفضل لمباحث
 *مشاىدة حالات طبيعية

                                                           

.)بتصرف(187نفس المرجع السابق، صموريس أنجرس،  - 34
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 *جمع بيانات بدون وسطاء
 *لا تتطمب موافقة المبحوثين قبل ملبحظتيم.

 العيوب: 
 *ضيق مجال الملبحظة

 *الغياب عن بعض الأحداث 
 *عدم تجانس البيانات بكفاية

 *المشاركة في مجتمع البحث قد تميي الباحث عن دوره كملبحظ.
 راجع كتاب

غدنز أنتوني: عمم الاجتماع، ترجمة الصياغ فايز، المنظمة العربية لمترجمة )مؤسسة ترجمان(،  -1
 .2005بيروت 

موريس أنجرس: منيجية البحث العممي في العموم الإنسانية، ترجمة: بوزيد صحراوي وآخرون، دار  -2
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 : الميسانسالطور
 السداسي الأول

 : الثالثة ليسانسالمستوى الدراسي
 التخصص: عمم الاجتماع 

 : ممتقى التدريب عمى البحث الاجتماعيعنوان المقياس
 12: درس رقم طبيعة المادة

 
 
 
 

 مراحل البحث العممي)تابع(
 الدراسةأدوات جمع البيانات من ميدان 
 الاستبيان/الاستمارة

 
 
 
 

 ىدف الدرس
 .كأداة رئيسية لجمع البيانات في البحوث الاجتماعية التعريف بأىمية الاستمارة .1
 .)مغمقة، مفتوحة، مختمطة( وفيم استخدام كل نوع تمييز أنواع الاستمارات .2
 .وفقًا لمعايير عممية )وضوح الأسئمة، تسمسميا المنطقي( تعمم تصميم الاستمارة .3
 .مقارنةً بأدوات جمع البيانات الأخرى )مثل المقابمة( فيم مزايا وعيوب الاستمارة .4
 .(الفرضيات، المؤشرات، المتغيرات) تحديد مصادر صياغة أسئمة الاستمارة .5
 (.تجنب الأسئمة المُوجية، المركبة، أو الغامضة) الأسئمةإتقان صياغة  .6
 (.ضمان استجابة العينةتوزيعيا، جمعيا، ) التدرب عمى إدارة الاستمارة .7
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 .اختيار أدوات جمع المعمومات )التقنية(: 4
عمى غرار ما يفعل الحرفي في تصوره الأولي لمشيء الذي يريد صناعتو واختياره ثانياً الأدوات التي 
تسمح لو بمعالجة مادتو بطريقة أفضل، فإنّ الباحث ىو الآخر يقوم أولًا بتحديد مشكمة بحثو ثم يختار 

 التقنية التي تسمح بجمع أىم المعطيات بالنسبة إلى ىذه المشكمة. بعد ذلك
وعكس الحرفي الذي يستطيع في أغمب الأحيان أن يجد أدواتو جاىزة حتى يتمكن من معالجة مادتو، 
فإنّ الباحث عادة ما يقوم بإعداد أداتو لجمع المعطيات، ذلك لأنّ ىذه الأداة تتنوع بتنوع البحث 

 موضوع الدراسة.وطبيعة المشكمة و 
( 04يمكن ذكر بعض تقنيات البحث أو جمع المعمومات الخاصة بالعموم الاجتماعية إلى ستة أنواع )

 .37تحميل المحتوى الاستمارة،، مقابمة، الملبحظةأساسية ىي: ال
( ىي تقنيات مباشرة تنتج معطيات أولية، أي معمومات لم تكن موجودة من 04* إنّ ىذه التقنيات )

 قبل. 

 /الاستمارة:1
تعتبر الاستمارة تقنية مباشرة لطرح الأسئمة بيدف استخلبص اتجاىات وسموكات مجموعة كبيرة من 

 بإقامةالأفراد انطلبقاً من الأجوبة المتحصل عمييا، ذلك لأنّ صيغ الإجابات تحدد مسبقاً ىذا ما يسمح 
بنوع واحد مقارنة بتمك الموجودة  علبقات رياضية ومقارنات كمية. في ىذه الحالة فإنّ الأسئمة ليست

 .38في المقابمة
* أمّا فيما يخص سبر آراء فإنّو انتشر كأداة أساسية سريعة ودقيقة ويستعمل بالأخص في مواضيع 

 . 39مثل قياس ردود الأفعال تجاه سياسات حكومية أو اتجاه مترشحين للبنتخابات
أساسية وىي: موضوع الأسئمة مجموعة الأفراد  يكمن الفرق بين الاستمارة وسبر الآراء في ثلبثة فروق

 .40المستيدفين، عدد الأسئمة

 

                                                           
 )بتصرف(.184نفس المرجع السابق، صموريس أنجرس،  -37
 .204نفس المرجع، ص -38
  .204نفس المرجع، ص -39
 .204نفس المرجع، ص -40
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 /موضوع الأسئمة:1.1.4
تستطيع الاستمارة أن تتناول أنواع عديدة من المواضيع والتي تتراوح من أكثرىا عمومية ومشتركة مثل 

سبر الرأي يتخصص في  حياة الشخصيات العمومية إلى أقصاىا سرية مثل المعتقدات والتقييمات.أمّا
 بحوث تقصي الرأي. 

 مجموعة الأفراد المستيدفين: ب.
سبر الآراء مرادف لبحث واسع المجال، قد يشتمل عمى بمد بأكممو. أمّا الاستمارة عمى الرغم من أنّيا 
تيدف أيضاً إلى البحث حول مجتمع بحث معين فإنّيا لا تغطى بنفس المجال، لأنّ مجموعة الأفراد 

 ستيدفيا عادة ما تكون محصورة أكثر.التي ت
 عدد الأسئمة: ج.

تتضمن الاستمارة كقاعدة عامة عشرات الأسئمة التي تتناول عدة جوانب من حياة الأفراد، أمّا سبر 
نّو لا يتجاوز عادة صفحة أو ما يزيد عنيا بقميل.  الرأي فيو يتميز بالقصر وا 

 :41أنواع الاستمارة-2.1.4
 الذاتي:*استمارة الملء 

 تكون بتوزيع الاستمارات، أي إعطاء نسخة لكل فرد من العينة يقوم ىو نفسو بممئيا. 
 *الاستمارة بالمقابمة:

 تتم عن طريق الطرح الشفوي للؤسئمة وتسجيل الإجابات، ىذا يتطمب من الباحث وقتاً وتدخلًب أكثر. 

 المزايا والعيوب:-3.1.4
 :42*المزايا

تعتبر الاستمارة قميمة التكمفة نظراً إلى إمكانيات ملؤ الاستمارة من طرف  تقنية قميمة التكمفة: -
المبحوثين أنفسيم. وحتى لو وظفنا من يعيننا في توزيع الاستمارة فإنّ ىؤلاء لا يشترط فييم كل 

 المواصفات المطموبة بالنسبة إلى مقابمة البحث.
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اكس، البريد الإلكتروني، مساىمة أكثر في كما يمكن أن تكون لبعض وسائل الاتصال مثل:البريد، الف
 تقميص التكاليف.

 سرعة التنفيذ: -
يمكن ملؤ الاستمارة في وقت قصير نسبياً، تتضاعف ىذه الفعالية إذا ما استطعنا توزيع الاستمارة عمى 
المبحوثين عندما يتواجدون في نفس المكان ويكون في وسعيم إجابة عن الأسئمة في نفس الوقت 

 أيضاً.
 تسجيل السموكات غير الملاحظة: -

عندما يتأكد المبحوث أنّ بإمكانو الإجابة عن الأسئمة بصفة منعزلة مع ضمان سرية المعمومات 
 يستطيع أن يصرح بمعمومات أكثر سرية أو أكثر شخصية.

 إمكانية مقارنة الإجابات: -
نّ كل و  احد منيم يمكنو أن يختار من كون نفس الأسئمة تطرح عمى كل أفراد العينة وبنفس الصيغة وا 

ضمن نفس قائمة الإجابات فإنّنا نستطيع القيام بالمقارنات بأكثر سيولة مما ىو عميو في التقنيات 
الأخرى. وكذا القيام بتجميع رقمي وحساب نسب مئوية في علبقاتيا بيذا أو ذاك المتغير المتضمن في 

 الفرضية.
 التطبيق عمى عدد كبير: -

 ستمارة عمى مئات أو آلاف الأشخاص أو أكثر.يمكن تطبيق الا

 :43*العيوب
 التزييف الإرادي للأقوال: -

إلى التصريح بأقوال مزيفة وغير صحيحة مثل ميل  قد يحدث أن تؤدي بعض الدوافع لدى المبحوثين
المبحوث إلى المبالغة في تسويد الوضعية الاجتماعية ظناً منو أنّ ذلك سيؤدي إلى القيام بإصلبحات 

 في أقرب الآجال.
 عجز بعض المبحوثين: -

 يواجو بعض المبحوثين بعض الصعوبات في فيم الأسئمة ما يؤثر عمى إجاباتيم.
 الموجزة:المعمومات -
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إنّ المعمومات المتحصل عمييا عن طريق الاستمارة ىي مختصرة وموجزة باعتبار أن الأجوبة المقترحة 
 موجزة. 

 
 :رفض الإجابة -

بكل بساطة يمكن أن يرفض بعض المبحوثين الإجابة عمى عدد من الأسئمة المتضمنة في الاستمارة 
 أو يرفض المشاركة في الإجابة.

 :الاستمارةبناء وثيقة 
سبق الإشارة إلى تضمن الاستمارة عدداً كبيراً من الأسئمة، إلا أنو لا ينبغي أن يكون مجموع الأسئمة 

 مطولًا أو مبالغاً فيو. فالمبحوث يكون أكثر تعاونا كمما كانت أسئمة الاستمارة قميمة.
 :/مصدر أسئمة الاستمارة3.1.4

دة عن المتغيرات(، بصفة أدق يؤدي كل مؤشر لمتغير إلى يتم إعداد الأسئمة وفقاً لممؤشرات )المتول
 . 44طرح سؤال أو أكثر. كما يكون كل جزء أو محور في وثيقة الاستمارة مطابقاً لمتغير الفرضية

 :نماذج الأسئمة المستعممة في وثيقة الاستمارة *
اختيارات من الإجابة.  إنّ نموذج الأسئمة الشائع ىو السؤال المغمق. إنّو يتوفر عمى اختيارا أو عدة

 وأحياناً يمكن أن نستعمل أيضاً نموذج السؤال المفتوح.
 أ. السؤال المغمق:

تتكون الاستمارة أساساً من الأسئمة المغمقة ويتطمب ىذا النموذج اختيار المبحوث لإجابة خاصة من 
ال الثنائي التفرع جممة قائمة إجابات مقترحة. يمكن التمييز بين نوعين من الأسئمة المغمقة: السؤ 

 .45والسؤال المتعدد الاختيارات
 ب.السؤال الثنائي التفرع:

السؤال الذي يجبر المبحوث عمى الاختيار بين إجابتين فقط، أي بين )صحيح و خطأ( أو بين )نعم و 
 لا(.

 ج.السؤال المتعدد الاختيار:
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والممكنة. يمكن التمييز في ىذا يمنح ىذا النوع من الأسئمة لممبحوث جممة من الأجوبة المعقولة 
 الإطار بين ثلبثة أنواع أساسية:

: إذ ما دمنا لا نستطيع توقع كل الإجابات السؤال المتعدد الاختيار الذي يسمح بإجابة واحدة فقط** 
المحتممة فلب بد عمينا من إضافة فئة ما يسمى بآخر)حدد( وذلك لمتأكد من أنّ كل مبحوث قد منحت 

 عمى ذلك نقدم السؤال الآتي: كمثاليار، لو فرصة الاخت
 ** ما ىو السبب الرئيسي الذي جعمكم تتركون الوظيفة الإدارية؟

 الروتين  -
 غياب الأفاق المستقبمية -
 تدني الأجور -
 المحسوبية في الترقية -
 آخر )حدد(.......................................... -

تعدد الإجابات: الذي يسمح بعدة إجابات مع ضرورة إخبار ** السؤال المتغير الاختيار الذي يسمح ب
 المبحوث.

 : لماذا لم تنتخب؟ )يمكنك اختيار أكثر من إجابة واحدة(مثال

 فقدان الثقة في المترشحين -
 النتيجة محسومة مسبقا -
 انتقاما -
 عصيانا -
 آخر)حدد(.......................... -

 د. السؤال المفتوح:
المفتوح في الاستمارة لكن بصفة محدودة، إنّ ىذا السؤال الذي يترك كامل  يمكن استعمال السؤال

الحرية لممبحوث لصياغة إجاباتو يجعل من الصعب تكميم الإجابات ومقارنتيا فيما بعد. ليذا فإنّ 
 . 46الاستمارة المثالية من تمك التي لا تحتوي عمى أي سؤال مفتوح
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لضمانة المؤكدة لتكون الأجوبة ملبئمة. فمن المستحسن أن إنّ وضوح السؤال ىو ا صياغة الأسئمة: -
 يجعل الباحث نفسو مكان المجيبين. 

 :47أىم التوصيات والنصائح في ىذا الشأن
 ** استخدام عبارات التبجيل. 

 ** ينبغي أن يحتوي كل سؤال عمى فكرة واحدة فقط. 
 المبحوث.** يجب أن تكون عبارات السؤال حيادية بيدف تجنب التأثير في 

 : ىل صحيح أنّ السمم في العالم ميدد؟مثال
** يجب أن تكون العبارات بسيطة خالية من المصطمحات المتخصصة. استخدام لغة )مصطمحات( 

 المجتمع المدروس. 
 ** ينبغي أن يكون السؤال قصيراً قدر المستطاع. 

 ** ينبغي أن يكون السؤال واضحاً.
. لاينبغي أن نطمب من المبحوثين معمومات دقيقة حول أوضاع ** ينبغي أن يكون السؤال معقولاً 

 بعيدة كثيراً عن الحاضر. 
 صياغة اختيارات الإجابات:/4.14

 الاستمارة "المثالية" ىي التي تحوي عمى أكبر عدد من الأسئمة المغمقة أين الأجوبة معدة مسبقاً. 
 تتم صياغة الأجوبة المسبقة وفق قواعد أىميا:

 لمواقع(. مطابقة)مقبولة ** تكون الأجوبة المقترحة 
 ** ينبغي أن تكون الإجابات واضحة. لا تطرح سؤالًا: ما نوع المنزل الذي تسكنو؟

دون أن تحدد لو المقصود بالضبط من السؤال، ذلك لأنّنا سنحصل عمى أوصاف متنوعة ومختمفة 
: منزل مثلن الأحسن أن نقترح عميو قائمة يستحيل فيما بعد جمعيا بيدف التصنيف أو المقارنة. م

 صيفي، مسكن ذو طابقين، مسكن ذو ثلبثة طوابق، مسكن ضمن عمارة.

** ينبغي عمى قائمة الإجابات أن تكون شاممة بحيث لا يجب إقصاء أي فئة أياً كانت. مع إضافة 
 فئة آخر حدد.  
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يمة للئجابات حيث يمكن أن تنتج عنيا يجب أن يكون عدد الإجابات محدوداً. و تفادي القائمة الطو  -
 حيرة لدى المبحوثين.
 : يجب إتباع النصائح التالية:تناسق وضع الأسئمة

 ** ترتيب الأسئمة من أسيميا إلى أكثر صعوبة.
 ** تدرج الأسئمة من اللبشخصي إلى الشخصي.

 ** تدرج الأسئمة في كل جزء من العام إلى الخاص.
 :/نص تقديم الاستمارة5.1.4

يجب كل استمارة مصحوبة بنص لتقديميا. يتميز ىذا التقديم الذي تحتوي عميو صفحة الغلبف أو 
الصفحة الأولى بالاختصار والوضوح. غالباً ما يعرض ىذا التقديم إمّا باسمنا الشخصي أو باسم الييئة 

وية المشرفة عمى البحث، حيث يوضح الموضوع أو الأىداف المرجوة منو. مع ضمان عدم كشف ى
 .48المبحوث

 راجع كتاب
غدنز أنتوني: عمم الاجتماع، ترجمة الصياغ فايز، المنظمة العربية لمترجمة )مؤسسة ترجمان(،  -1

 .2005بيروت 
موريس انجرس: منيجية البحث العممي في العموم الإنسانية، ترجمة: بوزيد صحراوي وآخرون، دار  -2

 .2008القصبة لمنشر، الجزائر، 
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 الميسانس: الطور
 السداسي الأول

 : الثالثة ليسانسالمستوى الدراسي
 التخصص: عمم الاجتماع 
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 49تمارين تطبيقية
 (1تمرين)

 انطلبقاً من مشكمة بحث كان لزاماً عمى الباحث أن يختار تقنية المقابمة، حتى يقوم بعممو الميداني. 
 من جمع المعطيات./ فماذا عميو أن يبني حتى يتمكن 1
/ أعطي نصيحتين من أجل أن تكون وثيقة الأسئمة )استمارة( جذابة وسيمة الملؤ. ونصيحتين أيضاً 2

 لتحفيز المبحوثين عمى الإجابة، في أسئمة دليل المقابمة.
 / سؤال مأخوذ من وثيقة أسئمة استمارة بحث عمى النحو الآتي:3

إلى كونيما من ممكات الكائن المتزن يقودان من يمارسيا ** ىل صحيح أنّ الرياضة والقراءة نظراً 
 إلى أقل عنف؟

 لا يدري    ربّما  غير مؤكد  صحيح
 ** إذا كانت توجد أخطاء في صياغة ىذا السؤال قدّم واحد منيا.

 ** ما نوع ىذا السؤال؟
 ** ىناك أيضاً أخطاء في صياغة الأجوبة، بين واحد منيا؟

 البحث اضطرت باحثة إلى اختيار )أداة الاستمارة( لمقيام بالعمل الميداني. / انطلبقاً من مشكمة4
 ** ما ىي الأداة التي يجب بنائيا لمحصول عمى المعطيات من الميدان؟

 ** ما ىو معنى السؤال العام بالنسبة إلى الأسئمة الجزئية أو الفرعية الأخرى التي تتبعو؟
 ** ما معنى سؤالًا مفتوحاً؟

 الحل
 يبني أداة المقابمة./ 1
 / نصيحتين:2

 ** أسئمة واضحة غير متناقضة.
 ** أسئمة مباشرة.
 نصيحتين لممقابمة:

 ** أسئمة غير محرجة.
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 ** أسئمة قصيرة.
 / الخطأ في السؤال أنّ الباحث قد أعطى رأيو في الظاىرة )سؤال موجو( )خطأ(.3

 ** نوع ىذا السؤال مغمق )أجوبة محددة(.
 اغة الأجوبة ىي: ىناك تكرار للئجابة )غير مؤكد، ربّما(.** أخطاء في صي

 / الأداة التي يجب بنائيا ىي )وثيقة الأسئمة(.4
** السؤال العام في الاستمارة يعكس مفيوم أو متغير من الفرضية، الأسئمة الفرعية ىي مؤشرات تدل 

 عمى ذلك المفيوم )المتغير( لمفرضية.
 غير مقيد باقتراحات )حرية لممبحوث(. ** معنى السؤال المفتوح ىو سؤال

 2تمرين
/ يريد باحث الحصول عمى شيادات من أشخاص، في سن الستين فأكثر، والذين يكون أحد والدييم 1

(، وذلك لحصر ما يترتب عن مثل ىذا الحدث من تأثيرات في باقي 12قد توفي قبل بموغيم سن )
 مسار الحياة.

 لبءماً مع ىذا الموضوع؟س/ أ. ما ىي تقنية البحث الأكثر ت
 ب. عمل إجابتك؟

 ج. حدد بدقة إحدى خصوصيات ىذه التقنية؟
 د. حدد بدقة إحدى عيوب ىذه التقنية؟ 

 / تيتم إحدى الباحثات بقياس الآثار التي تخمفيا الحروب عمى الأجيال القادمة.2
 س/ أجب عن نفس الأسئمة المطروحة في السؤال الأول؟

بطاقم من البحارة وذلك لمعرفة مجرى الحياة في السفينة خلبل أسابيع،  / تيتم إحدى الباحثات3
يجري، ما ىو إحساسنا عند قضائنا لمدة طويمة فوق الماء، ماذا يمكن أن ينشأ من  عماالكشف 

 علبقات إنسانية.
 س/ أجب عن نفس الأسئمة المطروحة في السؤال الأول؟

 طنو بمده حول المجرمين والعقوبات المفروضة عمييم. / ييتم أحد الباحثين بقياس ما يفكر فيو موا4
 س/ أجب عن نفس الأسئمة المطروحة في السؤال الأول؟
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 الحل
 /أ. تقنية/ المقابمة.1

 ب. تقنية مناسبة لجمع معمومات كيفية )من أجل التحميل(.
 ج. مزاياىا:/ حرية المبحوث وطلبقتو.
 د. عيوبيا:/ الكذب، مقاومة المبحوث.

 تقنية/ الاستمارة./أ. 2
 ب. نيدف لقياس الظاىرة كمياً.
 ج. قميمة التكمفة/ سريعة التنفيذ.

 د. الكذب.
 / أ. تقنية/ المقابمة.3

 ب. جمع معمومات كيفية.
 ج. حرية المبحوث/ الطلبقة.

 د. الكذب.
 / أ. تقنية/ الاستمارة.4

 ب. تيدف إلى قياس الظاىرة كميا.
 التنفيذ.ج. قميمة التكمفة/ سريعة 

 د. الكذب.
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 : الميسانسالطور
 السداسي الأول

 : الثالثة ليسانسالمستوى الدراسي
 التخصص: عمم الاجتماع 

 : ممتقى التدريب عمى البحث الاجتماعيعنوان المقياس
 14: درس رقم طبيعة المادة

 
 

 مراحل البحث العممي
 تحميل المحتوى

 
 
 

 ىداف الدرس
 .تحميل المحتوى وأىميتو في البحث العمميتعريف الطلبب بمفيوم  .1
 .تمكين الطلبب من فيم الأدوات والمناىج المستخدمة في تحميل المحتوي .2
 .تدريب الطلبب عمى تطبيق تقنيات تحميل المحتوى النوعي والكمي .3
 .تنمية ميارات الطلبب في تفسير البيانات النصية والمرئية .4
 .لأنماط من المواد المدروسةتعميم الطلبب كيفية استخلبص الدلالات وا .5
 .تمكين الطلبب من ربط نتائج التحميل بالسياق الاجتماعي والثقافي .6
 .تطوير قدرة الطلبب عمى نقد المحتوى وتحميمو بشكل موضوعي .7
 .إكساب الطلبب ميارات استخدام برامج التحميل النصي الحديثة .8
 .تحميل المحتوىتعزيز قدرة الطلبب عمى صياغة استنتاجات بحثية بناءً عمى  .9

 .إعداد الطلبب لتطبيق ىذه الميارات في بحوثيم الأكاديمية والعممية.10
 



74 
 

 تحميل المحتوى: -1
لكي نصل إلى إجماع لابد من قواعد عامة نتفق عمييا، وىذا ما أراد أوائل رواد تحميل المحتوى 

تدخل الذاتية في عممية الوصول إليو، حيث قاموا بإنشاء قواعد عممية لدراسة المحتوى تحول دون 
 تحميل المحتوى.

 تقنية تحميل المحتوى تستعمل في ميدانين أساسيين ىما، الميدان العلبجي وميدان البحث.

 ىو عبارة مبنية من كممتين: التحميل والمحتوى. * تعريف تحميل المحتوى:
خلبل عزل  : ىو عممية ملبزمة لمفكر تيدف إلى إدراك الأشياء والظواىر بوضوح منالتحميل

 عناصرىا بعضيا عن بع ومعرفة خصائصيا أو سماتيا وطبيعة العلبقات التي تقوم بينيا.
: ىو كل ما يقولو أو يكتبو أو يصوره ليحقق من خلبلو أىدافا اتصالية مع الآخرين وىو عبارة لمحتوىا

بح مظير من عن رموز لغوية منظمة بطريقة معينة ترتبط شخصية الفرد وسماتو الاجتماعية... فيص
مظاىر السموك يميزه عن غيره من الأفراد ويستيدف جميورا محددا بسماتو واحتياجاتو ليدرك ما في 

 المحتوى من معاني وأفكار فيتحقق المقاء والمشاركة بين المصدر والجميور.

 :تحميل المحتوى إذن ىو*
الاتصال. تحميل المحتوى  تقنية لمبحث والوصف الموضوعي والمنظم والكمي لممحتوى الظاىر لمادة 

ىو تقنية أو أسموب ييدف إلى بموغ استنتاجات عن طريق التحديد المنظم والموضوعي لخصائص 
 .50ومميزات الاتصال

ىناك من الباحثين من يعتمد عمى الاتجاه الوصفي لتحميل المحتوى وىناك من يعتمد عمى الاتجاه *
 .51الاستدلالي

بالموضوعية، عدم تدخل ذاتية الباحث، ظيور خصائص النص ومن *الاتجاه الوصفي: يتصف 
 عيوبو انو لا يتعدى حدود النص.

*الاتجاه الاستدلالي أو التحميمي: يشكو من نقص في الدلالة والبرىان، ولكن لو القدر الكبير لمحصول 
 عمى بعض الأشياء المخفية في النص، بتعبير أدق خمفيات النص.

                                                           
محاضرات في مادة المنيجية قدميا الدكتور بوشرف محمد لطمبة عمم الاجتماع، بجامعة الجزائر ممحقة بوزريعة، قسم عمم الاجتماع، السنة  -50

 .1996/1997الجامعية 
محاضرات في مادة المنيجية قدميا الدكتور بوشرف محمد لطمبة عمم الاجتماع، بجامعة الجزائر ممحقة بوزريعة، قسم عمم الاجتماع، السنة  -51

 .1996/1997الجامعية 
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تحميل المحتوى الحياد والاقتصار عمى صورة مبسطة لمنص، فان ذلك غير  إذا كان المنشود من -
 ممكن لن تحميل المحتوى عبارة عن عممية انتقائية نظرا لاعتماده عمى الفرضيات. 

تساعد الفرضيات عمى قراءة النص من خلبل المقاييس التي تزودنا بيا، بيذا يمكننا الخروج من قبضة 
 يعوضو أىداف البحث.النص أين غياب الفرضيات 

إذا اقتصرنا عمى إعادة إنتاج ما ىو موجود فان تحميل المحتوى يضل حبيس المنطق الذي يقف  -
 عميو النص نفسو وفي ىذه الحال تصبح المادة محل التحميل ىي المصدر الوحيد لمتحميل.

خطاب لأنو يسعى عكس تماما النقطة الأولى المذكورة آنفا، فان تحميل المحتوى يتجاوز منطق ال -
 إلى تفكيك النص إلى مكوناتو مقيدا بذلك إما الفرضيات أو أىداف البحث.

 عكس ما قد يتصوره الطالب يمكن المعاينة في تحميل المحتوى بأخذ عينة من الوثائق. -
يمكن أن يتماشى تحميل المحتوى مع اتجاه كيفي لممحتوى أو اتجاه كمي لممحتوى، بتعبير أخر  -

 عالج تحميل المحتوى اتجاه كمي أو كيفي.يمكن أن ي
الترميز ممكن جدا وميم في تحميل المحتوى، أين يمكن جعل المادة المبعثرة مادة منظمة قابمة لمفيم  -

لمعثور عمى ما ىو ميم. في ىذا الصدد يقول بعض المختصين في تحميل المحتوى: "إن مسألة 
. لأن فعل الترميز ىو بمثابة عممية حول المعنى الترميز مسألة جوىرية ضمن مسعى تحميل المحتوى

 الذي بو المرمز، وذلك ميما كانت تقنية الترميز المختارة".
:"إن الترميز ىو السيرورة التي يتم من L. BARDINنظرا لأىمية الترميز في تحميل المحتوى يقول  -

 .52مة لممحتوى"خلبليا تحويل المعطيات الخام إلى وحدات تسمح بوصف دقيق لمخصائص اليا
من ىنا يمكن الاستنتاج بأن الترميز ىي عممية تقميص يتم فييا جعل المادة الخام في وحدات، أين 
نبدأ قراءة النص عمى أساس ىذه الوحدات، ىذه الوحدات ىي الشائعة باسم الفئات. فكل تحميل محتوى 

 .مبني عمى الفئة، ىذه الأخيرة ىي عنصر كبير لمتمييز بين عناصر النص
 الترميز يكون عمى أساس المعنى، بمعنى الفئات المستخرجة تكون عمى أساس المعنى. -
عممية إنشاء الفئات تسمى التفيئة التي ىي"... عممية تصنيف العناصر المكونة لممجموعة المكونة  -

. 53( وذلك طبقا لمقاييس حددت مسبقا"النوع)التشابولممجموعين عن طريق التفرقة، ثم التجميع حسب 

                                                           
الاجتماع، السنة محاضرات في مادة المنيجية ألقاىا الدكتور بوشرف محمد لطمبة عمم الاجتماع، بجامعة الجزائر ممحقة بوزريعة، قسم عمم  -52

 .1996/1997الجامعية 
 نفس المرجع. -53
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إذن حتى نكون في موقف إقرار بأن عناصر من خطاب ما أو رسالة تصنف في نفس الفئة يجب أن 
تكون ليذه العناصر عمى الأقل مقياس مشتركة أو مقياس مفرق، الذي يكون لو دور التمييز عن باقي 

 العناصر والذي يوفر شرعية كافية لعممية التجميع.

 * من أين تأتي الفئات؟
المغمق( والفئات المنشأة في  الإجراء)فرضيات لمفئات مصدرين، الفئات المجيزة مسبقا أين تكون لدينا 

أىداف البحث تأتي الفئات من النص نفسو، الذي يولد لنا  ووجودطور التحميل، عند غياب الفرضيات 
 .54الإجراء المفتوح( وىو شائع في البحوث المنوغرافية)الفئات ىذه 

 .55، المادة المغذية لمفئات وىي ثلبثة أنواع: وحدة العد، وحدة التسجيل، وحدة السياقتعد الوحدات
وحدات العد، تنطوي عمى الجانب الرياضي والجانب اليندسي. مثال الجرائد أين ننظر إلى حجم  -

 .56المقال من حيث عدد الصور،... ىذه الوحدة قميمة الاستعمال
تكون فقرات جمل، كممات أو مواضيع. بصفة عامة الكممات وحدات التسجيل، متنوعة، ممكن أن  -

نما نيتم بتمك التي  والمواضيع تستعمل بكثرة كوحدات تسجيل. بالنسبة لمكممات لا نيتم بكل الكممات وا 
ليا علبقة بموضوع البحث، أما فيما يتعمق بوحدات الموضوع فان العممية أكثر تعقيدا لأنيا تتطمب 

 .57ويل(عممية حول المعنى)التأ
وحدات السياق، ىي أضيق مجال لممحتوى الضروري لفيم وحدة التسجيل. في حالة بحث يستعمل  -

 .58المقابمة كتقنية لجمع البيانات، تكون وحدة السياق ىي الإجابة عن السؤال المفتوح

 ملاحظة:
ين نبحث عن *ىناك نوعين من تحميل المحتوى التحميل بالمقابمة) عمودي( والتحميل الرياضي)أفقي( أ

 مواضيع في خطابات مختمفة بمعنى مواضيع في عدة مقابلبت.
 *من الخطأ الفيم بأن تحميل المحتوى ىو عممية لتمخيص النص.

 
                                                           

 نفس المرجع. -54
 نفس المرجع. -55
 نفس المرجع. -56
 نفس المرجع. -57

 .نفس المرجع -58
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 راجع في ىذا الصدد
موريس أنجرس: منيجية البحث العممي في العموم الإنسانية، ترجمة: بوزيد صحراوي وآخرون، دار  -1

 .2008القصبة لمنشر، الجزائر، 
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 : الميسانسالطور
 السداسي الأول

 : الثالثة ليسانسالمستوى الدراسي
 التخصص: عمم الاجتماع 

 : ممتقى التدريب عمى البحث الاجتماعيعنوان المقياس
 15الدرس رقم 

 
 
 

 مراحل البحث العممي
 تفريغ وتحميل البيانات

 تقرير البحث
 
 
 

 ىدف الدرس
التعريف بالتقنيات التي يمجأ إلييا الطالب لتحويل مادتو العممية الكيفية إلى مادة كمية يمكن قياسيا   

والتعبير عنيا بأرقام، كما نوضح لمطالب كيفية التعبير عن نتائج دراستو بطريقة سميمة، نختم الدرس 
 بالمنيجية المتبعة لعرض المذكرة.
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 تفريغ البيانات: -1
ما يستعمل العمماء الاجتماعيون الأساليب الإحصائية لتحميل ما يحصمون عميو من بيانات وما كثيرا  

يتوصمون إليو من نتائج. وأكثر ىذه الأساليب شيوعا ىو استخدام مقياس النزعة المركزية ) أساليب 
 احتساب المعدلات ومعاملبت الترابط والارتباط(.

 ولكل منيا محاسنو ونواقصو.وىناك ثلبثة أساليب لاحتساب المعدلات 
فردا. ولنفرض إن  13مثال: نسعى في بحثنا إلى احتساب مصدر الثروة الفردية لعينة متكونة من 

، 4/20000، 10000/،3 2/5000د، 1/0ىؤلاء الثلبثة عشر يمتمكون ما يمي من اليوروىات: 
 ،11/200000، 10/150000ن 9/10000 8/80000، 40000/ 7، 5/40000،6/40000

12/400000 ،13/10000000. 
ويمكن التوصل إلى الوسط الحسابي بقسمة مجموع القيم عمى مجموع عددىا، أي بجمع قيمة ا 

. 31، فتكون النتيجة، أي الوسط الحسابي)13( وقسمتياعمى11085000لممتمكات ليؤلاء الأفراد أي)
 يم البيانية لمجماعة كميا. (. وىذا الوسط مفيد كمقياس حسابي، لأنو يعتمد عمى مجموع الق852692
وخادع إذا اعتبرناه معيارا لمدخل أو الثروة أو لمتفاوت الاقتصادي والاجتماعي  مقياس مضملإلا أنو 

في مجتمع ما، لأنو يغفل التباين الواسع بين المستويات العميا والدنيا في توزيع الثروة. يصادف ىذا 
يس الدخل الفردي، عمى الصعيدين النحمي أو العالمي الخمل في كثير من الجداول الإحصائية التي تق

 عمى لساس الوسط الحسابي لعدد السكان.
وفي حالات كيذه، لابد من استخدام واحد من مقياسين آخرين. يتعمق الأمر بالمنوال وىو القيمة 

لأرقام. الأكثر تكرارا بين مجموعة من القيم، ويمكن أن يكون ىناك أكثر من منوال واحد لمجموعة من ا
(. وحتى في تطبيق القياس المنوالي، فان ىذا الأسموب 40000وتكون قيمة المنوال في المثال أعلبه )

لا يأخذ بالاعتبار التوزيع الكمي لمبيانات، أي المدى الذي يفصل بين المستويات الرقمية. وبعبارة 
مستويات الدخل الدنيا  تكون اقل من الوسط الحسابي وقريبة جدا من 40000أخرى، فان القيمة وىي

 .59لمثروة في ىذه العينة المدروسة
أما المقياس الثالث، فيو الوسيط الذي يعرف بأنيا لقيمة التي تتوسط مجموعة من اليم بعد ترتيبيا 

يكون فيو الوسيط  13ترتيبا تصاعديا. وقد صادفنا في المثال السابق مجموعا شاذا لعدد الأفراد ىو
 . 40000العنصر السابع وىو 

                                                           
 .682أنتوني غدنز، مرجع سابق، ص - 59
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، لكان الوسيط يتمثل في مجموع العنصرين السادس والسابع 12ولو كان العدد الإجمالي للؤفراد 
أي ما يساوي قيمة المنوال  40000)الوسط الحسابي لمعنصرين السادس والسابع( وىو 2مقسوما عمى 

حالة عدم عن طريق المصادفة، ويمكنان تكون قيمة الوسيط مختمفة عن قيمة العناصر)الأفراد( في 
التشابو بينيما. غير أن المنوال والوسيط كمييما، وفي جميع الحالات، لا يقدمان لنا فكرة عن المدى 

 الحقيقي الذي يفصل بين البيانات التي قمنا بقياسيا.

ويمجأ الباحث أحيانا إلى أكثر من مقياس لمنزعة المركزية لتحاشي تقديم صورة مضممة لممعدل. 
لأحيان، معدل الانحراف المعياري لمبيانات المدروسة. ويتم ذلك باحتساب درجة ويستخدم، في أكثر ا

التشتت لقياس الفروق بين منظومات محددة من البيانات التي تتراوح في المثال السابق بين الصفر 
 وعشرة ملبيين.

طابق اثنان ويسيم استخدام معامل الترابط في التعبير عن درجة الترابط بين متغير وآخر. وعندما يت 
(. وعندما لا 1من 1من المتغيرات تطابقا تاما، نقول أن معامل الترابط بينيما ايجابي يعادل       )

( ويحدث مثل ىذا التطابق السمبي 1-يكون ىذا التطابق موجودا، فان المعامل يكون سمبيا ويعادل)
 . عندما ترتبط منظومة من البيانات بعلبقة عكسية مع العموم الاجتماعية

في حالتي  0.6وفي الأغمبية الغالبة من البحوث الاجتماعية يعتبر معامل الترابط الذي يصل إلى 
السمب أو الإيجاب، مؤشرا عمى وجود درجة معقولة من الارتباط بين مجموعة المتغيرات التي يشمميا 

 .60التحميل

لتحويل  spssعانة بتقنية ملبحظة: يمكن لمطالب في ىذه المرحمة الميمة والحاسمة من البحث الاست
 .البيانات التي جمعيا من ميدان الدراسة إلى أرقام قابمة لمقياس

 تحميل البيانات: -2
برازىا عمى شكل  تاتي عممية تحميل البيانات بعد مرحمة تنظيم البيانات وترتيبيا؛ وذلك من أجل إخراجيا وا 

معمومات يتم استخداميا بيدف الإجابة عمى أسئمة معينة، وتكون مرحمة تحميل البيانات بعد جمع 
 يا وتحميميا.المعمومات وتنظيميا بشكل مرتب لتسييل تحميميا مثل: وضع الإجابات في جداول لعرض

 تفيد عممية تحميل البيانات في: 

                                                           

 .683ص ،8002 ،غدهس أهتووي: علم الاجتماع، ثرجمة الصياغ فايس، المىظمة العربية للترجمة )مؤصضة ثرجمان(، بيروت - 60 
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اختيار الأسموب التحميمي المناسب الذي يزيد من قدرة الباحث في تفسير المتغيرات التي تؤثر في  -1
 ظاىرة معينة. 

 تسمح بالوقوف عمى مدى جوىر تأثير المتغيرات عمى الظاىرة.  -2
البيانات المجتمعية من واقع البيانات لمعينات الاحتمالية طرق تحميل البيانات تمكن الباحث من تقدير  -3

 . 61المأخوذة من المجتمع

 طرق تحميل البيانات:-3
  التحميل الوصفي العاممي: -1

 والذي من خلبلو يمكن لمباحث التحميل المنطقي والواقعي لتأثير متغيرات متنوعة عمى ظاىرة معينة.
 التحميل الإحصائي: -2 
تخص  والتي ,SPSS(excel, Statistic (ىو عبارة عن تحميل يرتبط بالكثير من البرامج مثل: 

 المعالجات الإحصائية. 
  .62التحميل النوعي -3
 مراحل تحميل البيانات: -4
تأتي بعد عممية جمع المعمومات بحيث يقوم الباحث بإدخال البيانات إلى الحاسوب  :إدخال البيانات -1

، وىنا لا بدّ من مراعاة الدقة عند  Excelوبرنامج   SPSSباستخدام بعض البرامج الحاسوبية مثل برنامج
 إدخال البيانات وعدم السيو أو الخطأ ولا حتى الحجز غير الكافي لمبيانات. 

وىي عبارة عن حصر وعدّ عدد الحالات لكل متغيّر أو خاصية بحيث يكون اليدف  :البياناتتشغيل  -2
من ىذه العممية، تحديد التوزيع المتكرر لممتغيرات التي تخضع لمتحميل، عمل بعض التحميلبت الإحصائية 

 البسيطة لمبيانات بشكل عام، التمخيص أو الوصفية لممتوسط الحسابي والنسب المئوية. 
تتمّ من أجل استنتاج المعمومات التي تساعد في  تحميل البيانات وتحويميا إلى معمومات ميمة ومفيدة: -3

الإجابة عمى الأسئمة التي تم تحديدىا مسبقاً، وىذه البيانات يفضل أن يكون تنفيذىا وتخطيطيا بشكل 
 جماعي لتنوع الآراء لمحصول عمى تحميل دقيق. 

 
 إلى نتائج: تفسير وتحويل المعمومات -4

                                                           
نفس المرجع. -
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ىنا تعتمد عمى عممية ربط الحقائق أو الأمور التي حدّدت من خلبل تحميل البيانات مع المؤشرات والغرض 
من تحميل البيانات، مع مراعاة أن المعمومات التي تم الحصول عمييا وجمعت تتحول إلى أدلة للئجابة عمى 

 الأسئمة التي تم طرحيا. 

 اليدف من تحميل البيانات: -5
 شرح وتوضيح العلبقة بين الأثر والسبب لظاىرة ما؛ لمتمكّن من وضع تصوّر للؤمور والأحداث. -1
 الحصول عمى إجابات واضحة لأسئمة محددة.  -2
 التوصّل إلى استنتاج يخصّ ظاىرة معينة. -3
 .63معياالبحث عن ظاىرة ما، ثم ربطيا بالواقع ودراسة أبعادىا، وآثارىا، والطرق المثمى لمتعامل  -4
 تقرير البحث: -3

في خاتمة البحث لابد من أن تتوج الدراسة باستنتاج عام يعرض فيو الطالب موضوع الظاىرة 
الاجتماعية محلّ الدراسة في فقرة عامة، تتضمن الإجابة عمى تساؤلات الإشكالية المطروحة، ومدى 

تائج تحقق الفرضيات التي انطمق منيا الطالب يمييا عرض لمنتائج التي توصّل إلييا وموقفو من الن
المتوصل إلييا مع عرض ذلك بكثير من التفسير والتحميل، مستعينا بالاقتراب النظري الذي انطمق 

 منو.
وىنا ترقى إلى السطح إمكانيات الطالب النظرية. بمعنى مرحمة القراءات التي تعد أىم مرحمة من 

اعد الطالب عمى مراحل البحث وما اكتسب منيا الطالب من معارف نظرية )كما ذكرناه سابقا( تس
 تقديم قراءة سوسيولوجية صحيحة إذا ما أعطاىا الطالب الأىمية والوقت التي يتطمبيا البحث الجدي.
يعد تقرير البحث بمثابة تتويج لعمل البحث، وفيو يتم عرض حوصمة الطريقة المتبعة وكذلك تحميل 

تقرير متضمنا لكل عناصر المعطيات وتأويل النتائج انطلبقا من تخصص الباحث. يجب أن يكون ال
البحث الأساسية، أي محددات المشكمة المدروسة، المنيج المتبع، عين الدراسة، تحميل المعطيات 
وتأويل النتائج، وأن نشير في بوضوح مدى تحقق فرضيات الدراسة من عدميا، ويجب أن يقدم 

 بطريقة تجمب اىتمام القارئ.
 
 

 يل يمكن أن يعرض من زاوية وصفية أو من زاوية تفسيرية. في ىذا الإطار يمكن التذكير بأن التحم
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يقصد بالتحميل الوصفي ذلك التحميل الذي ييدف إلى عرض مفصل لموضوع ما. أما التحميل 
 .64التفسيري فذلك التحميل الذي ييدف إلى وضع عناصر الموضوع في علبقة ببعضيا البعض

 راجع كتاب
أنتوني: عمم الاجتماع، ترجمة الصياغ فايز، المنظمة العربية لمترجمة )مؤسسة ترجمان(،  غدنز -1

 .2005بيروت 
موريس انجرس: منيجية البحث العممي في العموم الإنسانية، ترجمة: بوزيد صحراوي وآخرون،  -2

 .2008دار القصبة لمنشر، الجزائر، 
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 س: الميسانالطور

 السداسي الأول
 : الثالثة ليسانسالمستوى الدراسي

 التخصص: عمم الاجتماع 
 : ممتقى التدريب عمى البحث الاجتماعيعنوان المقياس
  16: درس رقم طبيعة المادة

 
 
 

 المنيجية المتبعة لتقديم مذكرة التخرج
 

 أىداف الدرس
تبرز قدراتو البحثية  مساعدة الطالب عمى تقديم مذكرة متكاممة ومنظمة عمميًا الغاية النيائية ىي

 من خلبل: وتحقق متطمبات الدرجة الأكاديمية
 .لمبحث )الغلبف، الفصول، الملبحق، إلخ( التعريف بالمكونات الييكمية .1
 .المطموبة في كل مرحمة )الجانب النظري، الميداني، التحميل( شرح الخطوات المنيجية .2
 .الفرضيات، الأدوات، التحميل(إلى كيفية تنظيم المحتوى )الإشكالية،  توجيو الطالب .3
 .بالنموذج الموحد المعتمد من الجامعة التذكير بأىمية الالتزام .4
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  :الغلاف الخارجي -1
 يسجل في الورقة الرئيسية لممذكرة في الأعمى الجامعة، الكمية، القسم، الشعبة -
 الشيادة المحضرة وعنوان المذكرة وميدان الدراسة، -
 الصفحة اسم ولقب الطالب وعمى اليسار اسم ولقب ودرجة الأستاذ المشرف،عمى اليمين في أسفل  -
 في أسفل الصفحة الرئيسية لممذكرة السنة الجامعية. -
 نفس المعمومات تذكر عمى الورقة التي تمي ورقة الغلبف -
 صفحة لمشكر -
 صفحة للبىتداء  -
 فيرس المحتويات/يرتب كما يمي:  -
 تي تم تناولا الموضوع بيا )عدد الفصول، محتويات الفصول..(.مقدمة )لا ترقم( لمموضوع والطريقة ال -
 / يخصص لمجانب المنيجي لمدراسة ويذكر فيو:الفصل الأول -
الإشكالية، فرضيات الدراسة، منيج الدراسة، أدوات جمع البيانات، عينة الدراسة، مفاىيم الدراسة،  -

 الدراسات التي تناولت موضوع الدراسة.
الفصل، يمكن أن يستعين الطالب بأكثر من فصل في الجانب النظري لدراستو / عنوان الفصل الثاني -

 وذلك حسب المتغيرات التي بنية عمييا إشكالية الدراسة.
 تمييد

التعريف بالإسيامات النظرية التي تناولت موضوع الدراسة، نظريات كلبسيكية، نظريات حديثة  -
يمو وتفسيره لمبيانات التي جمعيا من ميدان مدراس، أين يعود الطالب ليذه النظريات لتدعيم تحم

 .65الدراسة
/ الجانب الميداني، وىو أىم فصل في الدراسة الأكاديمية باعتباره ميدان لتطبيق ما الفصل الرابع -

عرضو الطالب في الجانب النظري لا سيما الجانب المنيجي، أين تتضح بصورة واضحة قدرات 
 إلا برصيد نظري غني في الاختصاص. تتأتىالطالب التحميمية والتي لا 

 تقديم ميدان البحث  -
 عرض البيانات التي جمعيا الطالب من ميدان الدراسة في شكل عرض رقمي -
 تقديم قراءة إحصائية للؤرقام المعروضة -

                                                           
 .65، القاىرة، دار الفجر لنشر والتوزيع، ص3حمد منير حجاب، الأسس العممية لكتابة الرسائل الجامعية، ط - 65
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تقديم تفسيرات تنبثق من اختصاص الطالب لمبيانات الرقمية المروضة، أين عمى الطالب تدعيم  -
 التي عرضيا في الجانب النظري.تفسيراتو بالنظريات 

 الاستنتاج العام -
 الخاتمة -
 قائمة المراجع  -
 الملبحق لا ترقم -

 ملاحظة ىامة 
بالإضافة الى المعطيات أعلبه في المنيجية المتبعة لإعداد مذكرة البحث، عمى الطالب الاطلبع عمى 

 لبع عمية بموقع الجامعة.النموذج الموحد الذي أقرتو نيابة الجامعة لمبحث العممي والذي يمكن الاط

  قائمة بكتب ذات صمة بمحتوى ىذه الدروس
أبو النصر، محمد عمي: البحث العممي: أسسو ومناىجو، الطبعة الثانية، دار النيضة العربية،  .1

 .2001القاىرة، 
يركز الكتاب عمى تقديم الأسس النظرية والمنيجية لمبحث العممي، ويستعرض مختمف المناىج  

المستخدمة في العموم الاجتماعية، مثل المنيج الوصفي، التجريبي، والتاريخي. كما يناقش كيفية 
تحديد مشكمة البحث، صياغة الفرضيات، تصميم البحث، واختيار الأدوات المناسبة لجمع 

 .تالبيانا
أنجرس، موريس: تقنيات البحث في العموم الاجتماعية، الطبعة الأولى، دار القصبة لمنشر،  .2

  .2006الجزائر، 
يقدم الكتاب تقنيات وأساليب بحثية متقدمة في مجال العموم الاجتماعية. يعرض كيفية تطبيق 

يانات، والملبحظات. الأدوات المنيجية المختمفة لجمع البيانات وتحميميا، مثل المقابلبت، الاستب
 .كما يشرح كيفية بناء وتطوير أسئمة البحث، وتفسير النتائج ضمن سياق اجتماعي وثقافي

الجابري، عمي عبد الله: أساليب البحث الاجتماعي، الطبعة الخامسة، دار المعرفة الجامعية،  .3
 .2000الإسكندرية، 

الاجتماعي لجمع وتحميل البيانات.  يركز الكتاب عمى الأساليب المختمفة التي يستخدميا الباحث
يشمل أساليب البحث الكمية والنوعية، ويعطي أمثمة تطبيقية عمى كيفية استخدام ىذه الأساليب 

 .في الميدان. كما يناقش تقنيات التحميل مثل تحميل المحتوى وتحميل الخطاب



87 
 

الثالثة، دار المريخ،  الزاىر، عبد العزيز: منيجية البحث العممي في العموم الإنسانية، الطبعة .4
  .2011الرياض، 

يتناول الكتاب منيجية البحث في العموم الإنسانية بشكل شامل. يناقش فيو مراحل البحث العممي 
بداية من تحديد الموضوع وتحديد الفرضيات، مرورًا بتحديد الأدوات المنيجية، وصولًا إلى تحميل 

ب أيضًا مناقشة التحديات التي قد يواجييا الباحثون النتائج وكتابة التقرير النيائي. ويشمل الكتا
 .في ىذا المجال

 .2007العزاوي، سالم: تصميم البحوث الاجتماعية، الطبعة الأولى، دار الفكر العربي، القاىرة،  .5
يركز الكتاب عمى كيفية تصميم البحوث الاجتماعية بطريقة منيجية، ويعرض الخطوات 

ديد الأىداف، اختيار العينة، وصياغة الأسئمة البحثية. كما الأساسية لتخطيط البحث، مثل تح
يناقش طرق جمع البيانات وتحميميا، ويعطي أىمية لتطبيق الأساليب الإحصائية في البحث 

 .الاجتماعي
القحطاني، ناصر: أساسيات البحث الكمي والكيفي، الطبعة الرابعة، مكتبة العبيكان، الرياض،  .6

2015.  
النظرية والعممية لمبحث الكمي والكيفي، ويشرح الفرق بين الأسموبين،  يعرض الكتاب الأسس

وأين يمكن استخدام كل منيما. كما يتناول بالتفصيل أدوات وأساليب جمع البيانات في كل نوع 
 .من البحث، مثل الاستبيانات والمقابلبت في البحث الكيفي، والإحصائيات في البحث الكمي

لبحث في العموم الاجتماعية، الطبعة الأولى، دار الثقافة لمنشر، خميفة، محمد أحمد: طرق ا .7
 .2003عمان، 

يناقش الكتاب مجموعة من طرق البحث المختمفة التي تستخدم في العموم الاجتماعية، مع 
التركيز عمى الطرق الكمية والنوعية. يشمل ذلك استعراض أساليب جمع البيانات وتحميميا، 

 .عمى كيفية استخدام الأدوات المناسبة لتحقيق نتائج البحثوتقديم أمثمة تطبيقية 
حجازي، محمود: مناىج البحث الاجتماعي: الكيفية والكمية، الطبعة الثانية، دار الفكر،   .8

 2009بيروت، 
يتناول الكتاب مناىج البحث الاجتماعي بنوعييا الكمية والكيفية، مع التركيز عمى الأسس 

يا. يشمل شرحًا مفصلًب حول كيفية اختيار الأسموب الأنسب بناءً عمى النظرية والتطبيقية لكل من
 .طبيعة المشكمة البحثية، بالإضافة إلى تقنيات جمع البيانات وتحميميا

سلبمة، محمد: منيجية البحث العممي بين النظرية والتطبيق، الطبعة السادسة، دار المعارف،  .9
  .2010بيروت، 
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بين النظرية والتطبيق في منيجية البحث العممي. يناقش فيو يسمط الكتاب الضوء عمى الفرق 
خطوات البحث العممي بشكل عممي، بدءًا من اختيار الموضوع وصولًا إلى تحميل البيانات 

 .وكتابة التقرير، مع التركيز عمى أىمية الدقة والموضوعية في كل مرحمة من مراحل البحث
 .2012عة الثالثة، دار الجيل، بيروت، فايول، ىنري: البحث العممي وأدواتو، الطب .10

يعرض الكتاب تقنيات وأدوات البحث العممي الحديثة التي يمكن استخداميا في مختمف مجالات 
العموم. يركز عمى الأدوات الإحصائية وتطبيقاتيا في البحث العممي، كما يتناول طرق جمع 

 .المتقدمة البيانات وتحميميا باستخدام الأساليب الرياضية والإحصائية
محاضرات في مادة المنيجية قدميا الدكتور بوشرف محمد لطمبة عمم الاجتماع، بجامعة  .11

 .1996/1997)ممحقة بوزريعة(، قسم عمم الاجتماع، السنة الجامعية  2الجزائر
ىذه المحاضرات تقدم شرحًا مفصلًب لممنيجية في مجال عمم الاجتماع. تناقش الموضوعات 

لبحث الاجتماعي، وتعرض الأساليب المتبعة في جمع البيانات وتحميميا. الأساسية في تصميم ا
كما تحتوي المحاضرات عمى مناقشات تطبيقية تيدف إلى تزويد الطلبب بالمعرفة العممية 

 .لتطبيق المنيجية في ميدان البحث الاجتماعي
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 عمى النقاطجميع المحاور الرئيسية ليذه المطبوعة مع التركيز  ممخص يغطي
 الأساسية لكل درس

 

لتدريب الطلبب عمى البحث الاجتماعي، حيث يتم  تيدف ىذه الدروس إلى تقديم إطار شامل
 تقديم التركيز عمى الخطوات الأساسية لإجراء البحوث العممية بدءًا من اختيار الموضوع وحتى

الاجتماعية والثقافية، ويحتاج الباحثون الاجتماعي أداة أساسية لفيم الظواىر  النتائج. يمثل البحث
 .إلى فيم عميق لممفاىيم والمنيجيات المرتبطة بيذا المجال

 محاور الدروس
 خطوات ومراحل البحث السوسيولوجي المحور الأول:

 اختيار موضوع البحث -1
 :أىمية اختيار الموضوع 
 يجب أن يكون الموضوع ذا صمة مباشرة باىتمامات الباحث وأىدافو. 
 يكون الموضوع قابلًب لمبحث ولو أىمية عممية واجتماعية يجب أن. 
  يمكن أن يكون مصدر الإليام من التجربة الشخصية، المناقشات الأكاديمية، أو الحاجة

 .المجتمعية
 :صياغة الإشكالية 
 بحثية واضحة تعكس المشكمة التي سيتم دراستيا بعد تحديد الموضوع، يتم طرح أسئمة. 

 النظريالإطار  -2
 تفسير الظاىرة المدروسة الإطار النظري ىو مجموعة من النظريات والمفاىيم التي تساعد في. 
 الباحث ربط الإطار النظري بالمشكمة البحثية لضمان التوجو الصحيح لمدراسة يجب عمى. 

 الفرضيات -3
 الفرضيات ىي عبارات متوقعة حول العلبقات بين المتغيرات. 
 باستخدام أدوات البحث المناسبة يتم اختبار الفرضيات. 

 اختيار العينة .4
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 جزء من المجتمع يُستخدم لتمثيمو العينة ىي. 
 العشوائية البسيطة( وغير الاحتمالية )مثل  ىناك نوعان من العينات: الاحتمالية )مثل

 .الحصصية(
 البيانات جمع -5

 والمقابمة الاستمارة، الملبحظة، البيانات جمع أدوات تشمل. 
 البحثية المشكمة طبيعة عمى بناءً  الأداة اختيار يتم. 

 النتائج وعرض البيانات تحميل -6
 النوعية أو الكمية الأساليب باستخدام البيانات تحميل يتم. 
 والواقع النظرية بين العلبقة تبرز بطريقة تعرض النتائج. 

 الاجتماع عمم في والفرضيات الإشكالية الثاني: المحور
 الإشكالية أىمية -1

 البحث اتجاه يحدد الذي الأساس ىي الإشكالية. 
 لمقياس وقابمة دقيقة الإشكالية تكون أن يجب. 

 الفرضيات أنواع -2
 متغيرين بين متوقعة علبقة البحثية: الفرضية. 
 الظاىرة حول عام سؤال عن إجابة البحثي: اليدف. 

 الفرضيات كتابة خطوات -3
 المتغيرات تحديد. 
 بوضوح المتغيرات بين العلبقة صياغة. 
 البحث أدوات باستخدام الفرضيات اختبار. 

 والمؤشرات المتغيرات، المفاىيم، الثالث: المحور
 المفاىيم -1

 الواقع من معين جانب عن تعبر مجردة فكرة ىو المفيوم. 
 لمقياس قابمة مؤشرات إلى المفاىيم تحويل يجب. 

 المتغيرات -2
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 آخر إلى فرد من تتغير أن يمكن خاصية ىو المتغير. 
 وسيطة تابعة، مستقمة، المتغيرات: أنواع. 

 المتغيرات بين العلبقات -3
 عكس سمبية أو التابع( في زيادة إلى تؤدي المستقل المتغير في )زيادة إيجابية تكون قد العلبقة( 

 .ذلك(
 وأنواعيا تعريفيا العينة: الرابع: المحور

 العينة تعريف -1
 البحث في يمثمو المجتمع من جزء العينة. 
 المجتمع خصائص تعكس بحيث ممثمة العينة تكون أن يجب. 

 العينات أنواع -2
 البسيطة( العشوائية )مثل الاحتمال قوانين عمى تعتمد الاحتمالية: العينة. 
 الحصصية( )مثل معينة معايير عمى تعتمد الاحتمالية: غير العينة. 

 العينة حجم -3
 المقبول الخطأ وىامش المجتمع حجم عمى يعتمد. 

 البيانات جمع وتقنيات أدوات الخامس: المحور
 الملبحظة -1

 بدونيا أو بالمشاركة الملبحظة تشمل. 
 :لمسياق عميق فيم مزاياىا. 
 :والتكمفة الوقت استنزاف عيوبيا. 

 الاستمارة -2
 كمية بيانات لجمع شائعة أداة. 
 :التكمفة وانخفاض التنفيذ سرعة مزاياىا. 
 :الدقة عدم أو الكذب احتمالية عيوبيا. 

 المقابمة -3
 كيفية بيانات لجمع تستخدم. 
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 :الإجابة في المبحوث حرية مزاياىا. 
 :الباحث تحيز أو المبحوث مقاومة عيوبيا. 

 

 البيانات وتفسير عرض السادس: المحور
 البيانات تحميل-1

 المنوال( الوسيط، )المتوسط، الإحصائية الأساليب يستخدم الكمي: التحميل. 
 والتفسير المعنى عمى يركز النوعي: التحميل. 

 النتائج تفسير-2
 النظري بالإطار النتائج ربط يجب. 
 النتائج عمى بناءً  توصيات تقديم. 

 التخرج مذكرة لتقديم المتبعة المنيجية
 المذكرة ىيكل-1

 الخارجي الغلبف. 
 :وأىدافو البحث موضوع توضح المقدمة. 
 :والميداني النظري، المنيجي، الجانب الفصول. 
 :وتوصيات استنتاجات الخاتمة. 

 الكتابة معايير-2
 لمجامعة الموحد بالنموذج الالتزام. 
 منطقي بشكل المحتوى تنظيم. 
 والبسيطة الواضحة المغة استخدام. 

 الاجتماعي البحث في التحديات
 الاجتماعية الظواىر تعقيد -1

 سياسية( اقتصادية، )ثقافية، متعددة بعوامل تتأثر الاجتماعية الظواىر. 
 الباحث تحيز -2
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 النتائج عمى الشخصية قيمو تأثير تجنب الباحث عمى يجب. 
 الكيفي مقابل الكمي القياس -3

 وعيوبو مزاياه منيج لكل. 
 أعمق فيم لتحقيق الاثنين بين الجمع يمكن. 

 خاتمة
 الجيد والتنظيم النقدي التفكير تتطمب ديناميكية عممية الاجتماعي البحث. 
 الاجتماعية الظواىر فيم في تسيم عممية مساىمة تقديم ىو النيائي اليدف. 

 

 النقاط الأساسية الواردة في سمسمة الدروس
 مقدمة

 استكشاف إلى ييدف حيث الاجتماع، عمم مجال في الزاوية حجر ىو الاجتماعي البحث
 السياقات. مختمف في الإنساني السموك وتحميل المجتمعية، الظواىر فيم الاجتماعية، العلبقات

 بأساليب المجتمع ودراسة لتحميل فرصة لمباحثين يتيح أنو في الاجتماعي البحث أىمية تكمن
 في تساعد دقيقة عممية نتائج إلى لموصول وتحميميا الموثوقة البيانات جمع عمى قائمة منيجية
 التدريب ممتقى يأتي السياق، ىذا في الاجتماعية. السياسات وتحسين الاجتماعية الظواىر تفسير
 في وخاصة الاجتماع، عمم تعميم برامج في الأساسية المكونات كأحد الاجتماعي البحث عمى
 لمطمبة ومكثف عممي تدريب تقديم إلى الممتقى ىذا ييدف الجامعية. الدراسة من الثالثة السنة
 المناسب، البحثي الموضوع اختيار من بدءًا احترافي، بشكل الاجتماعية الأبحاث تنفيذ كيفية حول

 .النيائية التقارير وكتابة البيانات تحميل إلى ووصولاً 

 السوسيولوجي البحث ومراحل خطوات الأول: المحور
 الدراسة موضوع انتقاء -1

 التخصص الشخصية، التجربة مثل مصادر عمى بناءً  الموضوع تحديد يتم الموضوع: اختيار 
 وعممية، شخصية أىمية ذا الموضوع يكون أن يجب المتخصصين. مع المناقشات أو الجامعي،

 .البحث فترة طوال لمباحث يومياً  اىتماماً  يمثل وأن
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 يساعد ىذا قراءتيا. عمى والتركيز بالموضوع المتعمقة المراجع عن البحث يجب المراجع: بحث 
 .دقيق بشكل الإشكالية وتحديد أعمق بشكل الموضوع فيم في

 الميداني البحث يوجو مما الحل، يتطمب بحثي سؤال إلى الموضوع تحويل يتم الإشكالية: تحديد. 
 الاجتماعية الدراسة في النظري الإطار -2

 :سببية علبقة بينيا تربط التي والافتراضات والتعريفات المصطمحات من مجموعة ىي النظرية 
 الواقع حول عميو التأكيد يتم ما حوتوضي توحيد في النظرية تساعد لمظاىرة. منظمة رؤية وتقدم

 .المدروس
 الاجتماعي البحث تأطر تخصصو، مجال في ومواضيع جديدة آفاقاً  لمباحث تفتح النظرية: دور 

 .دراستو ومجال البحث متغيرات ضبط عمى وتساعد المتغيرات، بين والعلبقات المفاىيم حيث من
 عمم في محددة فروع إلى وتستند المدى، متوسطة أو جزئية النظريات تكون قد النظريات: أنواع 

 لدراسة كنموذج نفسيا وتقدم كميتو في الواقع ترجمة إلى تسعى الوظيفية نظرية مثلًب، الاجتماع.
 .وأقسامو الفرع ىذا أجزاء مختمف

 الدراسة منيج واختيار الفرضيات تحرير -3
 :الفرضية تكون أن يمكن سببية. علبقة بينيما تربط أكثر أو متغيرين بين علبقة ىي الفرضية 

 .المتغيرات متعددة أو المتغيرات، ثنائية المتغير، أحادية
 ممموسًا طابعًا يضفي مما بحث، ىدف أو فرضية إلى البحث سؤال تحويل يتم الفرضية: تحرير 

 .البحث سؤال عمى
 المنيج يكون أن يمكن البحث. سؤال عمى الإجابة طريقة الدراسة منيج يحدد المنيج: اختيار 

 .البحث طبيعة حسب كيفيًا أو كميًا
 البحث عينة انتقاء -4

 البسيطة، العشوائية العينة )مثل الاحتمالية العينات: من رئيسيان نوعان ىناك العينات: أنواع 
 النمطية، العينة العرضية، العينة )مثل الاحتمالية غير والعينة العنقودية( العينة الطبقية، العينة
 .الحصصية( العينة

 الاختيار عممية تكون وأن البحث، لمجتمع ممثمة العينة تكون أن يجب العينة: اختيار شروط 
 .ودقيقة واضحة معايير عمى مبنية
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 عدم مثل الواقع، في الموضوع تجسيد في صعوبات الباحث تواجو قد العينة: اختيار تحديات 
 .الموضوع تشعب أو الضرورية المراجع توفر

 

 الاجتماع عمم في والفرضيات الإشكالية الثاني: المحور
 الإشكالية -1

 يجب الأساسية. النقاط عمى التركيز في وتساعد البحث نطاق تحدد الإشكالية الإشكالية: تحديد 
 .لمقياس وقابمة دقيقة الإشكالية تكون أن

 خلبل من إجابات إلى تحتاج بحثية أسئمة أو سؤال إلى الموضوع تحويل يتم الإشكالية: تساؤلات 
 .الميداني البحث

 الفرضيات -2
 المتغيرات ثنائية الفرضية واحدة(، ظاىرة عمى )تركز المتغير أحادية الفرضية الفرضيات: أنواع 

 .متغيرات( عدة بين )علبقة المتغيرات متعددة الفرضية متغيرين(، بين )ترابط
 في اختبارىا يمكن اقتراحات إلى التجريدية الأفكار تحويل في الفرضيات تساعد الفرضيات: أىمية 

 .الواقع من عمييا المتحصل المعطيات بواسطة الفرضيات نفي أو تأكيد يمكن الواقع.
 بين العلبقة تحدد وأن لمقياس، وقابمة واضحة الفرضيات تكون أن يجب الفرضيات: صياغة 

 .دقيق بشكل المتغيرات

 ؤشراتوالم المتغيرات، المفاىيم، الثالث: المحور
 المفاىيم -1

 المفاىيم تحويل يجب الواقع. من معين جانب عن تعبر مجردة فكرة ىو المفيوم المفاىيم: تعريف 
 .لمقياس قابمة مؤشرات إلى

 الاجتماعي والانحراف الدراسي، التحصيل العائمية، السمطة مثل مفاىيم تشمل الرئيسية: المفاىيم. 
 المتغيرات -2

 تستخدم الرائزة المتغيرات )النتيجة(، التابع المتغير )السبب(، المستقل المتغير المتغيرات: أنواع( 
 .المتغيرات( بين العلبقات في لمتحكم
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 جمع أداة في بالأسئمة وربطيا الفرضية في الرئيسية المتغيرات تحديد يجب المتغيرات: تحديد 
 .البيانات

 للؤبناء الدراسي التحصيل في يؤثر لموالدين التعميم "مستوى مثال: الفرضية: في المتغيرات". 
 
 المؤشرات -3

 المتغير. تحديد خلبليا من يمكن والتي الواقع في الملبحظة العلبمات ىي المؤشرات: تعريف 
 .المادية لمثروة كمؤشر "المداخيل" مثال:

 ومؤشرات البحث أىداف من المستخرجة المفاىيم عمى بناءً  المؤشرات تحديد يتم المؤشرات: بناء 
 .ومحددة واضحة المؤشرات تكون أن يجب المفاىيم. تمك

 وأنواعيا تعريفيا العينة: الرابع: المحور
 العينة تعريف -1

 غيرىا عن تميزىا مشتركة خصائص عدة أو خاصية ليا عناصر مجموعة ىو البحث: مجتمع 
 .الأخرى العناصر من

 :ممثمة العينة تكون أن يجب منو. البيانات لجمع اختياره يتم البحث مجتمع من جزء ىي العينة 
 .الأصمي البحث لمجتمع

 العينات أنواع -2
 من جزءًا ليكون مسبقاً  معروفة فرصة لديو البحث مجتمع من عنصر كل الاحتمالية: العينة 

 .العينة
 البحث مجتمع قائمة من بالصدفة العناصر اختيار يتم البسيطة: العشوائية العينة. 
 عينة اختيار ثم معينة، خصائص عمى بناءً  طبقات إلى البحث مجتمع تقسيم يتم الطبقية: العينة 

 .طبقة كل من
 أفراد من بدلاً  المدارس( أو )كالأندية محددة مجموعات من عينة اختيار يتم العنقودية: العينة 

 .منفصمين
 مسبقاً  معروفة غير البحث مجتمع من العنصر اختيار فرصة الاحتمالية: غير العينة. 
 محددة معايير دون بالصدفة العناصر اختيار يتم العرضية: العينة. 



97 
 

 سكن( أزمة من عانوا الذين الأشخاص )مثل معينًا نمطًا تمثل عينة اختيار يتم النمطية: العينة. 
 الأعمار نسبة )مثل البحث مجتمع من محددة نسب عمى بناءً  عينة اختيار يتم الحصصية: العينة 

 .الجنس( أو

 البيانات جمع وتقنيات أدوات الخامس: المحور
 الملاحظة -1

 الملاحظة: أنواع 
 تغيير عدم مراعاة مع الدراسة محل الأشخاص حياة في الباحث يندمج بالمشاركة: الملبحظة 

 .الوضع
 حياة في الاندماج دون الخارج من البيانات وتسجيل مشاىدة يتم مشاركة: بدون الملبحظة 

 .الأشخاص
 مباشرة بيانات جمع شاممة، صورة تكوين الظاىرة، عناصر فيم يحدث، ما كل مشاىدة مزايا:ال. 
 مشاركة البيانات، تجانس عدم الأحداث، بعض عن الغياب الملبحظة، مجال ضيق عيوب:ال 

 .كملبحظ دوره عن تميي قد الباحث
 المقابمة -2

 المقابمة: أنواع 
 مسبقًا معد أسئمة دليل عمى الاعتماد يتم الموجية: المقابمة. 
 مناسباً  يرونو لما وفقًا لممبحوثين الإجابة حرية تترك الموجية: غير المقابمة. 
 اختبار والدلالات، المعاني حيث من غنية مادة ىامة، كيفية معمومات عمى الحصول مزايا:ال 

 .الإجابات صدق
 :النوعية البيانات تفسير في صعوبة الباحث، ذاتية المبحوث، مقاومة الكاذبة، الأجوبة العيوب. 

 الاستمارة -3
 الاستمارة: أنواع 
 بأنفسيم بممئيا ليقوموا المبحوثين عمى الاستمارات توزيع يتم الذاتي: الملء استمارة. 
 الإجابات وتسجيل للؤسئمة الشفوي الطرح يتم بالمقابمة: استمارة. 
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 :مقارنة إمكانية الملبحظة، غير السموكات تسجيل التنفيذ، سرعة التكمفة، قميمة تقنية المزايا 
 .كبير عدد عمى التطبيق الإجابات،

 :الموجزة، المعمومات الأسئمة، فيم في المبحوثين بعض عجز للؤقوال، الإرادي التزييف العيوب 
 .الإجابة رفض

 البيانات وتفسير عرض السادس: المحور
 البيانات وتحميل تفريغ -1

 البيانات: تحميل أساليب 
 معينة ظاىرة عمى متنوعة متغيرات تأثير عرض إلى ييدف العاممي: الوصفي التحميل. 
 مثل الحاسوبية البرامج عمى يعتمد الإحصائي: التحميل SPSS و Excelالبيانات لتحميل 

 .الكمية
 البعض ببعضيا علبقة في ووضعيا العناصر فيم إلى ييدف النوعي: التحميل. 
 البيانات تحميل برامج باستخدام الحاسوب إلى البيانات إدخال يتم البيانات: إدخال. 
 الحسابي لممتوسط الوصفية أو التمخيص متغير، لكل الحالات عدد حصر البيانات: تشغيل 

 .المئوية والنسب
 مسبقًا المحددة الأسئمة عمى الإجابة في تساعد التي المعمومات استنتاج البيانات: تحميل. 
 الدراسة ونظريات الباحث بتخصص تحديدىا تم التي الأمور أو الحقائق ربط النتائج: تفسير. 

 البحث تقرير -2
 عنوان المحضرة، الشيادة القسم، الكمية، الجامعة، مثل معمومات عمى يحتوي الخارجي: الغلبف 

 .الجامعية السنة المشرف، الأستاذ اسم الطالب، اسم المذكرة،
 :محتويات الفصول، )عدد بيا الموضوع تناول تم التي والطريقة الموضوع توضح مقدمة 

 .الفصول(
 منيج الدراسة، فرضيات الإشكالية، فيو ويذكر لمدراسة المنيجي لمجانب يخصص الأول: الفصل 

 .السابقة الدراسات الدراسة، مفاىيم الدراسة، عينة البيانات، جمع أدوات الدراسة،
 الموضوع تناولت التي النظرية ياماتالإس ويقدم لمدراسة النظري الجانب يتناول الثاني: الفصل. 
 وتحميميا المجمعة البيانات ويقدم لمدراسة الميداني الجانب يتناول الثالث: الفصل. 
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 الفرضيات تحقق ومدى المطروحة الإشكالية تساؤلات عمى الإجابة يعرض العام: الاستنتاج. 

 :والتوصيات النتائج تمخص الخاتمة. 
 الدراسة في المستخدمة المصادر جميع توثق المراجع: قائمة. 
 :الإضافية والمعمومات الوثائق تضم الملبحق. 

 الاجتماعي البحث في التحديات
 الاجتماعية الظواىر تعقيد -1

 والقيم السياسة، الاقتصاد، الثقافة، مثل متعددة بعوامل الاجتماعية الظواىر تتأثر :العوامل تشابك 
 .بدقة السببية العلبقات تحديد أو المتغيرات عزل الصعب من يجعل التعقيد ىذا الاجتماعية.

 الثقافية السياقات بين وتتنوع الوقت بمرور الاجتماعية الظواىر تختمف :السياقات اختلبف 
 .النتائج تعميم الصعب من يجعل مما والجغرافية،

 لمباحث الشخصي والتأثير الذاتية -2
 وصياغة الموضوعات اختيار عمى تؤثر قد الشخصية الباحث ومعتقدات قيم الباحث: قيم تأثير 

 .البحثية الأسئمة
 النتائج في مقصودة غير تحيزات إلى الذاتية تؤدي أن يمكن مقصودة: غير تحيزات. 

 الكمي القياس صعوبة -3
 تواجو واليوية، الثقافة مثل الاجتماعية، الظواىر من العديد الاجتماعية: الظواىر قياس صعوبة 

 .الكمي القياس في صعوبة
 آخر إلى باحث من ويختمف ذاتياً  يكون قد النوعية البيانات تفسير النوعية: البيانات تفسير. 

 والزمني السياقي التأثير -4
 الثقافية السياقات بين وتختمف الوقت بمرور الاجتماعية الظواىر تغير السياقات: اختلبف 

 .والجغرافية
 الثقافية الاختلبفات بسبب أخرى مجتمعات عمى تنطبق لا قد البحث نتائج النتائج: تعميم حدود 

 .والتاريخية
 الأخلاقية التحديات -5
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 الجماعات، أو بالأفراد تتعمق حساسة بيانات مع الاجتماعي البحث يتعامل الخصوصية: قضايا 
 .بياناتيم وحماية المشاركين بخصوصية تتعمق أخلبقية تحديات يفرض مما

 البيانات جمع قبل المشاركين موافقة عمى الحصول يجب المشاركين: موافقة. 
 والاقتصادية السياسية التأثيرات -6

 توجيات عمى السياسية الجيات أو لمبحوث الممولة الجيات تؤثر قد الممولة: الجيات تأثير 
 .الباحثين استقلبلية من يحد مما ونتائجو، البحث

 قد مما معينة، أجندات لخدمة الاجتماعية البحوث توجيو يتم الأحيان، بعض في البحوث: توجيو 
 .النتائج موضوعية عمى يؤثر

 
 والكيفية الكمية المناىج بين التنافس -7

 الكيفية. أو الكمية المناىج أفضمية حول الباحثين بين مستمر جدل يوجد الباحثين: بين جدل 
 ملبءمة أكثر الكيفية المناىج أن آخرون يرى بينما دقة، أكثر الكمية المناىج أن البعض يعتقد
 .المعقدة الاجتماعية الظواىر لدراسة

 النتائج دقة وزيادة الفيم لعمق والكيفية الكمية المناىج بين التوفيق يمكن المناىج: تكامل. 
 

 التخرج مذكرة لتقديم المتبعة المنيجية
 الخارجي الغلاف -1

 اسم الطالب، اسم المذكرة، عنوان المحضرة، الشيادة القسم، الكمية، الجامعة، الغلبف: معمومات 
 .الجامعية السنة المشرف، الأستاذ

 المحتويات فيرس للبىتداء، صفحة لمشكر، صفحة الغلبف: تمي التي الورقة. 
 المقدمة -2

 والمنيجية الفصول عمى عامة نظرة وتقدم البحث، من واليدف الإشكالية تشرح الموضوع: توضيح 
 .المستخدمة

 المنيجي الجانب الأول: الفصل -3
 :وتساؤلاتيا البحث مشكمة توضح الإشكالية. 
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 اختبارىا سيتم التي الفرضيات تقدم الدراسة: فرضيات. 
 البحث في المستخدم المنيجي الأسموب يشرح الدراسة: منيج. 
 المقابمة، الاستمارة، )مثل البيانات لجمع المستخدمة الأدوات يوضح البيانات: جمع أدوات 

 .الملبحظة(
 وخصائصيا العينة اختيار كيفية يشرح الدراسة: عينة. 
 البحث في المستخدمة الرئيسية المفاىيم يعرّف الدراسة: مفاىيم. 
 الموضوع تناولت التي السابقة الدراسات يراجع السابقة: الدراسات. 

 النظري الجانب الثاني: الفصل -4
 الموضوع تناولت التي والحديثة الكلبسيكية النظرية الإسيامات يعرض النظرية: الإسيامات. 
 :البيانات تفسير في وتساعد الدراسة تدعم التي النظريات يراجع النظريات. 

 الميداني الجانب الثالث: الفصل -5
 البيانات جمع فييا تم التي والظروف والزمان المكان يشرح البحث: ميدان تقديم. 
 حصائيات جداول شكل في المجمعة البيانات يعرض البيانات: عرض  .وا 
 والنوعية الإحصائية الأساليب باستخدام البيانات يحمل البيانات: تحميل. 
 الدراسة ونظريات الباحث تخصص عمى بناءً  النتائج يفسر النتائج: تفسير. 

 العام الاستنتاج -6
 المطروحة الإشكالية تساؤلات عمى الإجابة يعرض الإشكالية: عمى الإجابة. 
 البحث منيا انطمق التي الفرضيات تحقق مدى يوضح الفرضيات: تحقق. 
 المنجزة والتحميلبت المجمعة البيانات عمى بناءً  والتوصيات النتائج يقدم والتوصيات: النتائج. 

 الخاتمة -7
تمخيص النقاط الرئيسية لمبحث أو الدراسة بطريقة موجزة وواضحة، مع تقديم استنتاجات  يتم فييا

عامة تستند إلى النتائج التي تم التوصل إلييا. الخاتمة ىي الفرصة الأخيرة لترك انطباع قوي 
 لدى القارئ، لذلك يجب أن تكون شاممة ومعبرة. 

 
 


