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Abstract

This descriptive study aimed to determine whether adults in remission
from cancer are resilient by describing them before and during the disease and
tracking them at the phase of remission during three years.

The interest in this topic came to highlight the importance of psychological
resilience as a characteristic that allows overcoming difficulties even if it comes
to a disease that threatens our lives, and to study the human being in his physical
and psychological comprehensiveness by studying the psychodynamic
employment of the research group.

The tracking study allows achieving the principle of precise control in the
process of testing the relationship between the variables because it continues to
track it and is not limited to just studying it in a specific period.

We used a case study approach based on psychological resilience tool by
(Pourtois , Humbeeck & Desmet 2012), and clinical interview. The sample
included twenty patients, forteen women and six men, aged between 21 to 47,
treated at Frantz Fanon Hospital.

The results of the research were six resilient patients with psychological
employment characterized by mature defense mechanisms that assisted in
reorganization; outstanding by achievement and maturity and optimism, a family
support had a major role in facing of disease, and seven resistant patients their
psychological employment was distinguished by solidity, which was manifested
in steadfastness, but with an internal rejection of the disease, and the presence of
seven cases that did not resist from disease, including three men and four
women, their psychological employment characterized by fragility, and
manifested in despair and surrender.

Keyword

Psychological resilience ; Remission; Cancer ; Adults
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ey calally caesayll 5 dela YIS dida slaul gaball o 2l 8 Lass mlhead

Aaagdlally
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(Alain REY) gl (V1 rnd (WISl 8 sl ) ol i) 50 (e Caigil) aay Bla)
« rejaillissant, pllhadll iza (10 (1674) Liu i (ghalas) mllaian (e diiia (Résilience) dal
J(1824) sl ik daglie s Wiier Log cdullal)l ciloreall aglia slina s1llg rebondissant »
S ila Walieay (résilienta) lebaals 2ol (o Gatie mlhas Wl S5 AT aali s

Zslal) Ciladea dgalsa

1-Specht M. (2008). La pensée résiliente. Presses universitaires de liége/les cahiers internationaux de la
psychologie sociale 2008/2 Numéro 78, ISSN 0777-O707. Repérée a www.cairn.info/revue-les-cahiers-
internationaux-de-psychologie-sociale-2008-2-page-79.html

2 _Anaut, M. (2005). Le concept de résilience et ses applications cliniques. Recherche en soins
infirmier.2005/3(N°82), pp4-11. Repérée a https://www.cairn.info/revue-recherche-en-soins-infirmiers-2005-3-
page-4.htm
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AR adanll e daalis Ll dundil) A 5all (Spetch, 2008) i culple s 3 i
Al Bl Gl 3 Ly 808D e el Syaicsally gaill dpdil] Clild) ppan aty 535 I
o o) slaall Laads dlaally 4Bl sa Canglly cila)¥) 5laly lalial) a8 dawla] iy ag

SUas s al Jaa J8Y)
Lol A pall Ay jhY1-2

Oe ol Gally olailly gaills 4l menss paddll (o3 8508 Ll daadil) A pall ilinpes lel (3
dgas o dactill Aigyall Ciped Al llaill aal ey s Sy catba b Ly Ge Al 2ladl)
ki

sdlalal) 3:9241\ . dadil) dig all-1-2

e Cusadpll ) Aglall (e leay S5 el Bl (& dpadil) gyall o) paliladl) (g

Ssle gl ez ladl) e 5y gl e Al d3g sl (Cyrulnik, 1999) elils e s
Lama sha e gl Losle ) Sadlly daaall e ai)l) Lo st gl Lulal sl

! _vaishnavi S, Connor K, Davidson J. (2007). An abbreviated version of the Connor-Davidson Resilience
Scale(CD-RISC), the CD-RISC2 : Psychometric properties and applications in psychopharmacological trials,
Brief report . Repérée a
https://www.researchgate.net/publication/6370677_An_abbreviated_version_of the Connor-
Davidson_Resilience_Scale_CD-RISC_the CD-
RISC2_Psychometric_properties_and_applications_in_psychopharmacological_trials.

Ladll e clac il sal dpadil) Lgpally poadall Gpani 8 (5ald)) malin ddled (2017) Lkl acglsill — 2
aslally 1a¥) Alidedalal)l clahally Gigaall (pydn daals dlae (0] daala ddagyll L) & Al

3 _Specht M, Op.cit.
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Gilall iy LYl Al ) sasally Laral) daglie e awall 5508 il e duiil) dig )
L0080 e sl e jskilly #lailly Gruall e 50l o aeil

oo (Ll Abla e jslaiy dhiaa "Lt dansdil) Agsal) dpaldd aldas & olaly i maag LS
"8 yumiall Wilgida (pa 023l () taall

A Wgad desall 2uy e giaiy line ald Cii devall 558 Ul (lily 3)lse )

Phaala 3lpeS Alilally Tuadll

OsS Laily ui€a e Blaw (b Aled LIt dgag e duadill d35 5 o (Anaut, 2003) s S
2 O cila dalie (e dlaye Lﬁ&d&m Lol g pall o Cum )il gai ol oy

Il Jadyas Aoreall dalag Ally Cagyal) o aliny psiie s iy e Blans Caced

Gl alddY) (s (gl 8538 Wil e (Vanistandael et lecomte, 2000) <y Jatioild Lgdse
"o QsSds Ospall JUBY) G 0)Sh el O3 cagbia (8 Apa Cilsas (biand N hslad
Gt slall of ey «JSLaal) Jag Jilas e 550lly caglasna (g dulag) dad 353 S zie

Fed IS a2 fls e S
Y1 W5 1Yl sel) Baall & (g8 S 158 (58 casie N il laygia of BLAY) yaaig
(o) g a AV LY Ty dgn (e Al b o ol 8 LY ddday i Cus

ducsumsally adlsll faal lgesiady W) 558 (sare dunlally LdAIN) COSE dgalsn (5Sis

1 -Taubes I. (2019) Résilience : comment ils s'en sortent, article repérée a
https://www.psychologies.com/Therapies/Psychanalyse/Travail-psychanalytique/Interviews/Resilience-
comment-ils-s-en-sortent, Mis a jour le 10 décembre 2019 a 17 :13.

2 _ Kayitesi, B. (2006). Facteurs de résilience scolaire chez les orphelins rescapés du génocide qui vivent seuls
dans les ménages au Rowanda(Association tubeho).univ QUEBEC A TROIS RIVIERE.mémoire. [PDF]. PP 47-
48

3 - Kayitesi.B. Op.cit. P13.

4 _ Ibid. P33.
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ol e 2SS gl daglie e e Becl Dol Aigyall o) Gumy cdophadl) dulially deaall

.(Manciaux, 2001) it g:<agig ¢aigSel g Jlagieasild ¢ gauga ¢ il pe (e cnall

& s «(Anaut, 2003 ;Manciaut,2000 ;Vanistandal&Lecomte,2001 ;Tomkiewicz, 2001)
G bl e sl sall e paladl degene o (addll 5% o Akl dig el "tinal
Gilediay cduma dudune Cgylay O dejede Glal agag Jl (A (il b gl
Laglee Ll Autll Ligyall 3 Ginals o ggual) Tl Capell 1aa Colal) a8 dauls

Vel 3anid sl ey laall
g yal) (b adde s Aalaiag LaniSe draddll Clia US o (A o 1 Sobad) Ajaal) olaiyi-2-2

Slal) cillasiaa dgalsey caally Gligrall sl Casall e 3l ae b dauaa

Ciladil iy 3sliSlly oSNy Casall e 58l Lol Lgyall sy ymall Jlaall & odinll
LA C Ghyee e W) e 2006 (& (Richard Lazarus) gus Y 3l Wie s cdgalsall
S sl il Alla b Cmal) 230l FaDle da alay) Chagr g Ay b abasg

caill Alla b dgalsall

Daale e cillailae b clillaall (ool dadill Ayl Ll g Lansiill sxilenall - (2017) Wil (leandl 5 = !

2 _- Lonescu Serban. (2006). pour une approche intégrative de la resilience, Cyrulnik B Duval ph, psychanalyse
et resilience, Odile Jacob (ed). Paris. 2006. P34-35.p.37.
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ol ¥ (add vie dia Ll & ¢ (Continuité et discontinuité : vulnérabilité et résilience, 1992)
oY

3 Al Alaall 2l sall JS5 (A S s Ll Y (om ) Sl Jale 58 dndil) A5 5all 5 3ay Le &)
Gl il 4l JE 43l Uil Gled Jalall Cani€H13) ¢(2003)) @bl 5y 03ST Lo 138 5 0 gai oLl
s 03 O padnill ey (el 3208 maay Ui Gleill o) dadiall (e dzeny LIAI 1) 5o Uil

aainall b 4nlSa

Sle ol Wl e Say) Gl ale lghy talady) ol aleg dpdil) digsall-4-2
lhas o duf mlhiadS 2y (gl Cilgey datlall Calall slad casill e gl dgalsall
dls (Calhoun&Tedeschi, 1999) A (5¢l\S e IS 4nj8) (Al derall 2aile saill dnals
Eigaall Cllgy c(Farnier, 202085k 4 sl aslia Caas Agalse 2an Anlay) dacdh cihyuad 43 ool
a1 8

alay ooy g Sl O Alie Ualml cll Rl clalai¥ly Auadil) digsall-5-2

ljlicls dawdill &igyall &l Al 4 st Al (Pourtois, Desmet, Humbeeck, 2012)

1 -Kayitesi, Op.cit. P32.
2 - |bid. P 38
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ookl a8 aalid Al Jalgall e Gannlly Sana gt Aaje
L eonstsnll raall ¢ lag b e e laa¥) ¢ oanatl ¢ aaldll slat¥l Ciled Cun daals L)lie g3
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Aclidlly mguaslly Jlaally Vb jsnd 31y SlasY) Gl e Ll (e

Wy Jg sy Culliayalysilly (llina¥) dueS 4l witii asrmal) Gaddll §lad tasignl) auanll
oSally Blally dxlgaally LSV Jaudilly A& (i Heedl) a5 (Ally daelaall aaall L)
g e by ISslall 03] Dyt Lo laiaV) G jeal) dualalall Lanll aslell Caed ¢ jlanl) b
dpnanll A3g el a5lSaes ¢ Loall Lppanl) LAD) (a3 Labes o) il dlag) dleall duyail) of V)

A sda ST S ARG e el feale dedall Cumpn Alls 113 1 agalpn Dl
bl e Conal Gaadil) Lgyall ) dalally Shaniill digyal) Gl ziAied S Sl
csaill Bl ) (taal) 3 &2l ) s 8aYL dasise

Copatll Ao 538 83L) (e Ry g dipaad) o ST ciaa 5SE Agsall Bl 8 an LS
ST Bl s aa adal) a1 By cpaddll LSl Al Al (S e plaill (i
Ly cplaly DSVl Sady LS8l dlgiygpma @i dped) Lay fhgpuall oo juas 0S4
Byg pa 2 Oyall Lia ((Jaall pemnts dercall b Lexicge.. ,Sal) aly ddjeall lgale le gadll
Dty Gl (agih Leal Us cim Lo Pla e Calsall o oS Vg slaill Jaf e il

1 _Pourtois.J.P ;Humbeeck.B ;Desmet.H. (2012). Les ressources de la résilience. PUF, ISBN 978-2-13-05951-1.



12

Pourtois et )sa)y] 3sa9 as (A2 glaty cChpaill magad (geai ddads 858 2gag (Wegner, 2002)
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JaAa) Gag s Gl s ISl b Ll

&R Ladla a.AjLBAS‘ ua;.ﬁ.\ﬂ uSAg\}.{g Sl (”L‘j LRPREN ua;.ﬁ: dﬁ ui (Rutter, 1993))33) chaal
Baldl e g lpaailad duhy & ofinld) alaal dusil) L jall asgie cuda] 1A cCag lall (S
Cun ddshall a8 5 JgY pllaad) 1 cughu) A s (Emmie Werner) siys ool
oo lind (Jak72 Jlsa) agie Ll 8 30 Lealal B (430 5ad Jika 200 dasbiar Cals
» 2areally dull slall jelas

b deS el BleS Aigyall (P Dl Aigyall Aulp lgie sae cljlie cajgly LS
2Kl e 5,088, (daddl)

dilaally duwdil) d3g yali-1-3

Galdl gkl (invuinérabilitd)ilos)l  mlhcae Ll gl asgie Jag)

ok LS QLYY (sal dilanti-diliglh sldl o)l e aas Ny (Anthony, 1987) (s

el algal pabidiially las Cadgll-

1 -Kayitesi, Op.cit.

2 - Mancieux, M. (2001). la résilience un regard qui fait vivre,/revue-étude,p.4
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i) Aig pall s A aghs e eaiall 138 5 &) cLagilsl Lagins rals dansdal] 43 yal)
i o oSaall e Clyiia & il Jlad) 8 (Facteurs de risque) shdll Jelse o sgdad
illy Alal) Jansy JULY) (sl dualalal) Banglly jsedl) Lgia ¢ 2 oSl sguy alphacadld GaY 1yseks
tll bl dalse audli Cua cAlalaal) ggung Bguadll Casn pats
esad) Jlail¥) (lley) il Glsrall 380 dtwa palal) Jihll dalie dalse—
(Se
2mY et e (dsasll e la) cciiall callgll JuaiV) (5] cpsSalls dalaia Jalse—
(-oarall aal 3lag ¢l
glany) Camall ( BUSSY) oKull Al ) elaay) bl ddeie Jalse-
(Lfabalé\

Uan Blal) gl digalse alel diligh My Al sai dabe & il laall dalgal ¢

b o0 Ll Cuny Bon i LA 3)lse d9ng deab Giledeally Slgraall glas e 19i€a ol @Y

1 -Kayitesi, Op.cit.
2 -lbid. P34
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ot Gaals slaally Jaslly dagliall (e il (Kay e laa¥) xiadly aeall 25a0
Jal s alisal aliny Jelity saay o) 3 ) a8l ol of Jalall (sal o) gus Al 235 pall (g5

2L

3 shall dalse Gu O3 (o 4udil) 35 5l o (Fortin et Bigras) siws (5o (e dS gudas s
e gl el uan dgal g dglaal) Jal 5o
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1 -1bid. P36.

2 -lbid. P36.

3 -1lbid. P31

4 -Anaut.Op.Cit.

5 - Mancieux, M.Op.Cit.
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! -Kayitesi. Op.Cit. p4l
2 -Kayitesi. Op.Cit. p42-43.
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Mgales ot (Y oS0 Blen o Lally sl e Lneluds lgy s

oseally ouldll S sl A Al aglinkiiy agisan da o dudil) d3gpall ol dalse (s
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1 -Reivich K, Shattle A. (2003). The Resilience Factor: 7 Keys to Finding Your Inner Strength and Overcoming
Life's Hurdles. Kindle Edition. https://www.amazon.com/dp/B07741S7Y8?pf_rd_p=ala3dfab-606d-4be0-8433-
474635d71669&pf_rd_s.
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Gl Galad) o Gisad) gl cbiag A dsiil) A el dsially danglond) Jalsall G
wiplgy ¢led)l Ly ol o 35 of oSe Bl Gl 8 sl (e BS0e dalie 8 193
Sl by dsmal) Sy § Ladll paa (sl Jods o S daeaall Linglonll dadasY
flaall lahis dalp w5 clag 0 clgrall el dgaally Gl Cilalgall Cagas (g
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1 _Helen Herrman&al. (2011). what is résilience ?la revue canadienne de psychiatrie, vol56, no5 ? [PDF] article
ISBN 0-203-99359-4 e-book ISBN. P 3.

2 -lbid. P 3.

3 -Mekiri K. (2013). Adolescent entre situation traumatogéne et protection familiale. Réle des enveloppes
familiales dans la protection des enveloppes individuelles. Dans Dialogue 2013/3 (n° 201), pages 121 a 132.
Repérée a https://www.cairn.info/revue-dialogue-2013-3-page-121.htm.
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el saal e Agzeall (le géne MAOA) «(xisigymall J& e dlgsuall (le géne 5-HIT) aai
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AlaV) alell Alaa Lalal) Byg B AEN 2l daalie (2010) -40) il sl dena Jiya - !
Cadase 12 a8 (ald sae (Ll 5 S Glaslpe) Ldl) deal) Jo¥) Jdsall mld)daelaaVs

11-100,22010 jil5al.

2 _Pourtois.J.P ,Desmet.H. (2019). Fondements épistémiques de la résilience .UNIV de mons,Belgique. [PPT].
pp 45-46.

3 - Doidge N. (2019). Les étonnants pouvoirs de transformation du cerveau, guérir grace a la neuroplasticité.
BELFOND. ISBN 978-2-266-18823-4. P28.
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! -Doidge N, Op.Cit. P11
2 -Pourtois et Desmet,, Op.Cit. P48-51.
3 - Ibid. P53.
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1 -Ackerman, C. (2022). How to mesure Resilience with these 8 Resilience scales. Repérée a
https://positivepsychology.com/3-resilience-scales./
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! -Bielefeld, Y. (2006). L’univers médical n°11dictionnaire médical, édition Presse de lutéce .Paris .p.203.



26

Olopull dpugdy Jalps gi aagi

@l Glayull jLinsil
aueall ;Ijqi a;.uut
4]
Ga Ollayud] jLdiil S
Jiy jaS Ollapudl f gt gigall D
axilbagu LA at il a5y giglagll Ghbliadl

(nasainarabic.net2018 « b Luli) : jdaal) /Al puad) 404 JSE5 () ja 1(2)ad ) JS&d)

bl (S Gus o) Ly B SIS Yy dullaye e WA o (tumeurs bénignes) s alysl
AadY) o yalaalls ol cdalally

«@pb S pdnn dua LI e 508l L) dsllaye LA 8 (tumeurs malignes)diua ebﬂ

cgslaalll Jlgall b e coliad) geanll Aamall sliac Sl s Hale lam)
Al B Ll e gad Glapad) glgil JiS) Gan3

hoa b maw el Gl US 3 bl elel O elaas) (3 ol ol 8 o
Dok adgig Laaine & bl clilayedl ST e CadSH g Ginpall (e Blsl) ) Caagh Aunsl i
s aie Qi) ) adlly 4 oSail) b dealie Ly (8] Cilgin Hde (a0 e sjlam)

Llay) Jha Jalse 2 (2018-2014) dswledll i) Aladl) 550 4 els Laa

Gy IS gy cpainl S Glapudly cilblal) JS al (ol i) xiad diehall pabaYl

¢(Plan nationale cancer2015-2019) (jUayeull duilagll Aadl) aniig jilial)



27

ole cilae il lapudly CllaY) sl il g 3Sud oLita) 5 28 agle g

(2019) sihall & sluilly Jlayll ie clilayudl aiifi :(01) a8y Jg2a

sl Jay
@8l (e B Ua pe 1
paitieaal) (yslodll GUaye | anifiesal) (slall (Gl yu 2
ax )l gie Glaye Al (yla pe 3
a8l saad) (la Bl Ua pe 4
LNH s e sanall (e 5
Banall yUa yu NPC ;s 6
8y pall (HUa yue LNH W e 7
LSl Haidl plaju 8

ilas 188 #,6100.000 JS)s «laydy s 105 J2,100.000 (S Lsice Jans am
Sy Jane5iaS Janna 1385 ¢ Tyl

vl Llay) e Bleyi-4
L dedag e oy paadl @iy dua skl Gasall dlaY) ge Pl an jsedll Caiay
ala 2l cuny Glaad) gaanlly gyl s ailpaiy DAl duadd cues gl 055

-Gl

! _Difi S, Bouzid K. (2017). Epidémiologie du cancer du sein en Algérie, Centre Pierre et Marie Curie -CPMC-
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1 - Moley, Massol. (2004). L’annonce d’un cancer. La lettre du gynécologue, n293,juin. Gynécologie et société.
[PDF].
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www.cairn.inforevue-cahiers-critiques-de-therapie-familiale-2006-1-page-81.htm.



32

Cuilall e 4l e apall llbiia ales 8y 5 5% Y pedl i galsil ge ) Glaye
1 ..y . .
. ‘:;AAQ.J\ ‘;1;‘5 L..s‘ydd\
oasll (s BaY) dls jall-8
i L) e olae¥) (6 Y 5l alalie 8 Clead) 5S5 papall iy Lexie
oaleaily Ehall diaDlag syme cciball ) dals ST anyell 06Sg clagine @l cugall (Y
cclae JS lgduns A Gig Bl s 058 el anley] (ol Osla s aillgsesey 4Ll
adalally aeall Gole)l) (gl pocage Joa Jealsill :a dlayall sda 3 il culeall Sl

2 oaadlly JlaiV) e L

G Al Ll Ul (e (%78-%61) coldl a8 cisall ponge Jsa dualsilly 3leiy Lok

Padl) 8 Jab dasipe ClUadll e gl 138 i (6% Le Wl « 3dainal Cisall e el e
Lol Y sl el

Cua ¢ (deuil anticipatoire)db‘y Gl das s pally Cpdanall ey (agell e s JAT ‘_g

WAV any die Ul g ¢ ST 4y alaa¥ls dileyll alasi WS cban s dnbal) agas)lie adais

ddes Saay (5315 agianall uidll gad Aoy Lae 4ige (b Junadll 3 308 )IS dmiling jelia

4 sl

1 -Delvaux, Op.cit.
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2 -Hamelin Brelet P. (2012). Communication familiale construction en faux self et cancer de sein. Thése du
doctorat, juin 2012, université de Franch-compté. [PDF]. P27.

3 -Masson A. (2004). Contribution psychanalytique a la réflexion sur I’aprés —cancer : vers la conceptualisation
du statut d’étre- a- risque, Rev Francoph Psycho-Oncologie (2004) Numéro 2 : 91-96© Springer 2004DOI
10.1007/s10332-004-0022-6, [PDF].
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7491, ISNB 2-7492-01 55-1. Repérée a www.cairn.inforevue-cliniques-mediterraniennes-2003-2-page-233.htm.



38

acall AaleaYl el dilaiy canyy alaa¥) (JlbY L Ll « adtuall duagil) 8 acall Jidg
N ggnally iblal

Jaill 393y oalin] ¢8Il B3] pn duayag 4T 43Hlie ae g Caanall anall ity of oKa LS
W e dule BT 4l 068 o (Ka gyl piin ulaad) AL axe Aadll ol el

245!

@ sloe canliall Chlally Cailgall a8 dean Cladlally (sl e daaly Claglea i )
atlusl )1 (ait ale (aads ela 1A (anall Aoy 8 Baelad) S 2Dl cill 8 AS)LaA
Giligaally 4aliley el i) Sl Lald ahg¥) oui ale gy (Jlad J<a ulad) s

o=he Yl aalaa) e ST (Lantheaume, 2017) adall Cillailly (asse cande 38 (a@Dlal)

sy dia sl
Osild Guild Adiua (A Olapall (uapal dunadilly dadal) 428)5a0)-4

b 38 ag DS Cus oiapall YT (sl Guilp pdias GUajud) 2le dabias Jiid

e e S e Hyalieg cday doSl e dalgn as IS5 Aoyl V1 (3 Gacadie

Ay Cladl guaall) dpcajdl adlla] Lalid) Z3all dalias I Gl 4ag & Gaxl
Aaslal) glie Loasg 3saB o DU 25l 2 (il

Ol Sy A ahsY) Gl ale Sladl 32 058 sk el oaal) ¢ Uil rass

pcles i 0l lapudl 23le llias (o dalias IS 3 Oaslts ouilad] (308 3sa
Al Bailay ¢ hdiesall 8 Lugy by agitilioes agiiilye Cubaadll asall e ol
Loy 5K ot Gl (oupall (o Dt i Lyt (gall il (o Cliaad) (S cligias

528 Aoy Lilaglaag Ligine

! -Delvaux, Op.Cit.p92.
2 _1bid. P92.



39

Sall b sladll Jilailly o) g3e-5

o el Lgna il 3 cladieal a3 oK) cdalga sty o) aeal) gl slay
o Jpanll Aligh sa0 cmpall i G ¢ Saasll ol e ledY) 2Ol aelpe b IS
Ausa¥) il add (g Ao il LigyeS el o WS STy pulud paed (I dess 8 205
D) 8 agil L) mya WS o€ S0 g0 Aaje Glel (gllly Laald) i ) ddl)
el Aoy Gsatile ab Buse Cagylal Dl clgin EBE dia GUajad) £Ole A Laall dugaY)

clabielly iladdial) 0yigi Le dgas 8
Olayad) 22ala—6

o e il LS ) gigmg dumnlall il Ganal) gagien Gasal) Clungs pamis L
DY) b (e Ay diaa e 4ilialy oldl o baa 6 e Ganall oS 13 Y] Gl

Dhbacal ALl 3 ae e lpaiad oSy Low Znball Libeall aaile Zalis 558 ol celpall Zaslal

vy bad) @l Gl saglee eliy GEL il aw Sladll Jlall dlaje e ails

Aoy el

Nn b allatia) ae @il GUayun Gliasp G\jj e a:a);i ) aluhall (axy judng
Sl e dignn Y (525 Ly ol kS5 e Ll Ll 5 (mpall sase e canaall (of (ppainy

2@l Laiaty gae elatl) iy

o dieg W layedl (aige Au Le Bale (g CB5e ey jend oLl (Blall 55 Caaliay
a5 LS (3l & Glad) Al a0y AulSul Gigin e dbglie Tai gaua page ) iy s
dayd G uhalls (sl Sge3s Loyl cmagl g (Derzelle M)d) s dsbuiill Alladll Cauay
el At Chacary velpall 2ol Al Gl Blaiy (g el U Loje algeay

diay =il Cuald (gAllg (Masson)(sale Ay Chuaig ‘343\59 aild Ban aiag LAY e B

! -Delvaux, Op.Cit.
2 -lbid.
3 - Derzelle . Op.Cit.



40

Apnaitl) LELEEY e Al ye Aoy Gy sladia¥y 2 Mal) Ll any ia @il (jUajes cililadll
o) sl e Gl

el lile) G e lld aa Labie dulad) sy dad ) WY Jsal (93 den O
Alaa o Olhayedls Aaiye Lplai] Ax) 5300 (Segal judy) b (s3ss s lis Jia Glayully
“Cancer isn’t the best thing that ever happened to me.” )dﬁ\ﬁ <ua (Vancouver Sun, 2010)
gl e i Ciadla lgwaye s Sy ('Y o I Gan o b duail sa Glasedl all !
i lag) csladl & heiadl Lulany) dalally 5eal) agie cingily oyl cilianal) Gl
Slo S @) " ey Allel) ae Sl ddle A3l il YT L Sl e eyl
2oyl Cbadl ey 3l J3lial) ol Y ass Lo 138 (" Aigal) ilagala
o ot wi Al Al (glaydl e cpalll ilaal Dty et Al Gl (s G (e
lihles SST maay A dady dudi dad & SST Gasty (el da0 aa glapudl sl
3 AY YU psnds
clailly Ja¥I o sacluall dalsally Slsall o S5 lly Slady) ail) alal (AT 4)lie

daudi Bg e Ve Qlamd) e Gualill U Cums alps¥) Gl pleg lady) aiill ale alalig

AU Gl agd il A Lulay) il 1l

" dnlsl Lihe (gyny ladl) (gacas G il dllaay el G 5S8 ) iy elad) (e

(« This is no time to pull punches, you’re in the fight of your life », « attitude is everything »),
une posture active et émancipée (« knowledge is power », « we believe in information, not

pity »)
B ) " Ceh IS sa Clgall " el JaY JE 6 oeli) cleSlll Cand 1y Gl 13a")

(-2 Gl Laglealls ragi (" <558

1 -Masson A. (2013). Vivre apres un cancer : un autre état de vulnérabilité ?. Psycho-Oncol. (2013) 7:23-29DOI
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1 - Pourtois, et al., Op.Cit, p.72
2 -lbid.P74.
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! -Pourtois, et al., Op.Cit.
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1 -Anaut, M. (2008). La résilience surmonter les traumatismes. Villeneuve d’Ascq : Armond

Colin.Nathan/VUEF,2003.1SBN :978-2-200-35348-3. P4.

2 -Cavro E, Bungener C, Bioy A. (2005). le syndrome de lazar: une problématique de la rémission. Réflexions
autour de la maladie cancéreuse chez I’adulte. Dossier clinique du cancer,psychopathologie. [PDF]. Rev
Francoph Psycho-oncologie(2005) Numeéro 2 : 74-79.DOI 10.1007/s10332-005-0059-1.
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Gl s hasyg glay¥) e 50l ares lamiad e 5l aes o8 codeall Graally dileie
AY el e alian llg ¢ el

Oyl Cbaal) g by cillf-2-4
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(Freud S, 1936 ; Freud A; (Sysmym «ugh Ul cag b anypl (e g lall Ll 3 giay cpailoats
.Bergeret, 1972)

P ypnaY Ry 2y o lay Ll Ll Gadliigs (DL Lghyes LS

1 -Pourtois et Desmet, Op Cit, pp 54-55.
2 -Anaut, Op Cit.
3 _Theis, Op Cit..
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1 -Theis, Op Cit. P59.
2 -1bid. P67.
3 -lbid. P69
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1 -Elbez, Jean Claude. (1993). Psychosomatique et psychoanalyse. (103-110).clinique du corps en
souffrance.Clinique Méditerranéene n°37/38.1993,ERES.Toulouse. P109.
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1 -Anaut, Op.Cit. P83-84.
2 -Anaut, Op.Cit. P85.
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1 -Robin-Quach, P. (2009). Connaitre les représentations du patient pour optimiser le projet éducatif. Recherche
en soin infirmiére2009/3(N°98) p.36-68. Repérée a https://www.cairn.info/revue-recherche-en-soins-infirmiers-
2009-3-page-36.htm, P22.

2 -Anaut, Op.Cit, P85.



https://www.cairn.info/revue-recherche-en-soins-infirmiers-2009-3-page-36.htm
https://www.cairn.info/revue-recherche-en-soins-infirmiers-2009-3-page-36.htm

56

alaY) cladiidl 5 e Pl 25en i L) 2000 A b sl adY) il

b o9 Al asiil) aMal) il o 8 cls ol s el 4l WS Mgl dg 5l o L0

asally sigally AN Bas i 06 Cum ¢ UayllS ABGN ol dajall (el s3s (e Cpiaal
Aonall CigHlll ae 4Dl das Bla Jaad A e Lad baydil

ciladl b S IS8 caele Glapall Cladl duadd aoad b ciiny ) Gl

O due le(Leshan&Worthington, 1955) (siidings 5 bl ahal duhy 8 cal 2Dkl

el Olayadl mpe Of dag geas Gape las g padd 1255 (lasadl las] 52

cagall 3By Aasenll BN oy AL Mlaay) laiby solaally camsl) e (il Ligaa

oo ey sy agil maagi Olayadl Liasse 80 e (Leshan, 1959) olall (gal duln

2 Sl cally UESY )y Gallly il i (aless) Lgaal

(Morris,Greer, 1980) yias sanse sl Olajull Gladd) duads anatl (Al clalas) iy
bai ail e abiag (Temoshok lydia, 1987) lsdisas Lal cld LS ¢(C) z Jaaill (& laaaan,
UaddS B Ha Ao ciYly Glibladl e Llall uadllS dolull aYbal¥) aehy ad
O gy deadl (e el s 3 jally eoagl) ¢ colainl ¢l dpazill daall ccagina
e (Oslaie In padd 4l WS caud B AE Al Gl ool dlady diaddll cilelyl
Todarello O et ) slliylags culad Camiy WS ¢ Fullly sl jeliad Juall cdabiall ey ciulial)
Oaa Yy Jlaal) 138 8 saae Gigadly Glajall selay LetinSW) o ADe 3535 oo (al

cdald) aLaal

2 ) daala dag sl g pSasel) (ol QUESY) 5 dgalsad) calluly leile s LaelayY) .(2017) 528 mligea-
Toa

daala o)y €0 dag ylal L Uayudl (sime (53 estil) AL LgBle g dunal) dile I L (2018) L olea cdaaa) -2
TS50 i) Lal ),

73_72u4 ‘Cg.iLo.u faa cz\:\&b.a- 3



57

Oe Blall a8 o el Jaee 8 Al Gladall b lae 8 Eaall clull o)
b () iy ol AV Lgmany ciil) ulall 80 Sgag cufl Lgianid A8 JIRY lUasedl (a e
daally Glayad) (mnpe (ool asally Blally gl Jare (i (58 (BDUalY) dladh Cus o
el sale) sl (sl ol Bagage e ki lge slin Lal Gl g sliall b a2l e e

. (Volker, 2017) 1aaia (uii sangll JalSi a

2581l daals (o JRaee 2lag Li)shllS daals (e (5358 Ay lahall 038 G (e

Asya 3l Glayess Llias 3l (50) A= (Fawzy F.1, université UCLA&Spiegel D, Stanford)
2 Sl Cua Aaadle Al Aablye (30 A layes Glilas bl Aailin deganay cdodiie
e S Lee ) olas Al 4 lasil Javia e impall Ra3 LaaDlal) Apesiil) Aailpl) of Eand)
. 2@4)03\ 51.-}: 2\9.9}.1 &9‘9 cejjl\ e &9‘5 cEt:\;J\ J£§ ‘;.c ;té.ﬂ\ dm

sanall 65 o WiSa Jally dally digjally A3l aludly sl g JHUEIS dansiil] Dlgall
(Simonton C) (jsiisase S gellaall Lgadl Sl dadlall daplall Jia cladll Blall o sre o
il — A L)l dlls by alall = AST A ddjae i de adit g GUayed) (odayal
Al Al ) was e Gl e oS Akl 235 aikad Baleadly dagall Gl o 45y e
ezl Sy ¢ (Simonton & Henson) JiST dusia daads Aoy jlay Lodes s b 2elun Laa

P Ay Ll glae A
2 8 Allad a Aluusy U (DL 5 dudlly o8Ny Aali 1

Glald ok (banyn lajslas LaS abads jigly G jlas aad idealslly GBI 5la-2
el Jualgill
DS S e Capatll (DA (e VLl lg Calalsall il £00S alat Ll 5ol doai-3

aallgy daanaa SISH ) Lebigasy daaBlsll e

1-Volker T. (2017). Sur la psycho-neuro-immunologie des maladies physiques. Psychotherapie-Wissenschaft 7
(2) 61-62 2017. Repérée a www.psychotherapie-wissenschaft.info.

2 -Carl, O. Simonton & Reid Henson. (sd). L’aventure d’une guérison. [PDF] repérée a
https://simonton.ch/110/fr/la-methode/preuves-scientifiques
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(Evolution affective) (A) lalt u.ehla.“ daal) &y

(A) Alall ilall kil
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laelily dorall U@ _dlalell el ol A3jlke 3 Jahaddl acley bl aaa3 ) dsleaYl

Cyand ji ccA\)ﬁ Sl j\ 29394 ):\:\aﬂ\ Ja c\AJ:.:!j

Avant le fracasierall Jd Indices affectifs Apres le fracasiesall a2
dgshle & ydige
Jamais/..../..../.]../souvent Souritasiy Jamais/..../..../.;../souvent
Jamais/..../....//.../souvent Sourit a un inconnu Jamais/ S [souvent
\ o paddl sy ':
Jamais/..../..../.\../souvent Ritelacay Jamais/.':..{..../..../souvent
Jamais/..../..../..\ ./souvent Vit des moments de Jamais/.:u../.. ./..../souvent
/ gaietér sl laal (my i
Jamais/..../..../( ./souvent Partage sa joiedis j & )Ly Jamais/.i../..../,\.../souvent
Jamais/..../.. /) ./souvent Aimeey Jamais/j.../.(/..../souvent
Jamais/..../. Q ./souvent Se sent aimé s 43 =dy Jamais/,:.../.\../..../souvent
Jamais/..../... > ./souvent Ose charmer un inconnu Jamais/i..y./..../souvent
48 Y (add Cdal ey ‘
Jamais/..../ (/ ../souvent Ose des gestes de Jamals/
tendresse 4 sis il §
Jamais/..../..\./..../souvent Recoit  positivement  des Jamals/.... AW AN
marques de tendresse ’
St cntial Lulayl @Sfu
Jamais/..../.;’../..../souvent Fait confiance Gu Jamais/.../]..../ ) /souvent
Jamais/..../<.../..../souvent Se sent aimé pour la vie Jamais/.. J/ l souvent
Blall (& Cgame 4y ) el !
Jamais/.... ..[..../souvent Fait des projetsa bie a s Jamais/.. 5/ J ./souvent
Jamais/..../k/ ../souvent Se sent soutenu dans ses Jamais/...f./.... &../souvent
projetsam jLia & acall 2y |
Jamais/..../..../7./souvent Se sent a sa place chez lui J=~& | Jamais/.x / /} ./souvent
Adn (8 AlSae A
Jamais/..../..../|.../souvent Sent qu’il est un membre | Jamais/..../..../}:../souvent
important dans sa famille &
ABlal) 3 age gume A1) udy
Jamais/..../...%..../souvent Se sent digne de confiance =& Jamais/..\./..../. ../souvent
AEL e 4l . ]
Jamais/..../..../.\.../souvent A son coin a lui Jamais/..../...\.ﬂ\.../souvent
saldll 458y 4l

_

Jeadl) oo rdlaadla

el J i asall (ailad

saall dadia Uil & ganall Halliad
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cladll Jilatl) cU) & ganall Hailiad

Apal 3gngy Aalec¥) lig slal) Cang alially N Lals (pa uxall Jaadls

s\all (ilail) B g dadeal) dasg il (A) Allall iklal) ) Y (12) ad) Jsia

Avant le fracas

Indicateurs affectifs
daahalall Yy YAl

Apres le fracas

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Sourit dans un contexte
relationnel de facon
4@dle dpuny A andvadapté

Pas du tout/m ..../beaucoup

Pas du tout/..../..../...l./beaucoup

Est capable de faire preuve

d’humour o« J\.@_L\ ‘_;x: SJE\
Aal<all

_.______..

Pas du tout/. ...../beaucoup

Pas du tout/..../..../.).../beaucoup

Est habile a

I’échange affectif
bl Jalall Gl 8 jala

solliciter

Pas du tout/..!. ...../beaucoup

Pas du tout/....//.../...../beaucoup

Utilise adéquatement les
supports affectifs

eilalall acal) Jaxins

Pas du tout/ J.)./...../beaucoup

I\

Pas du tout/..../..\../...../beaucoup

Est capable de se
représenter l'avenir de
facon a la fois raisonnables
et positive sl e 5l
Jaisall 28 55 )

Pas du tout/..“.‘.,/..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../\..../beaucoup

Eprouve la conviction d’étre
aimé au sein de sa famille

pour ce qu’il est 43S aiida
ade s L ailile vy o gina

Pas du tout/..../..../\.../beaucoup

Pas du tout/..../..../...\../beaucoup

Occupe dans sa famille une
place qui ne doit étre
disputé a personne

o) saian USa 45l Cpaca Jaiiy

Pas du tout/..../..../....‘./beaucoup

woiblal) 2l Jula b i Ciila i Jaa s
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(A)Alall ikial sl : (13)ad; Jsaa

Avant Sourit de maniére attachante Lors du En
le fracas 4l 48 Hhay iy fracas rémission
+ Créateur de lienki s & - -
+ Bienveillant— she - +
+ Apaisantisala - +
+ Attractifelis - +
: Jalasl)

O pe b ol Al e il sl dera aa (A)AAD o aa5 Joaall BA

o (5o lgah o d lebied a3 ol ALY Gleasill G V) il Coylall ol Lol

Al Ak g8l A daluay)

e zg,; Jlek-2-13

Avant Fait preuve de sens de I’"humour Lors du En
le fracas Lleall 75 ekl fracas rémission
+ Créateur de lienki s, 33a - -
+ Bienveillant— ske - +
+ Réducteur de tensionhiall (jaéda - -
:Judasl)
el adlll JUalS \glialy (g5 Ledl oo Lia 4l oS0 L
dadlally cibll) jlgh)-3-13
Avant Fait preuve d’amabilité et de charme Lors du En
le fracas Apdall g ahlll ek fracas rémission
+ Désir de stimuler un lien affectif - -
@LLGLJ\)EJU\.\M\@L&}\
+ Aptitude a manifester des signes - +
d’affection adaptés
Ll 32 gall cilade ekl e 3,8l
+ Aptitude a recevoir de - +
I"affectiondiblall 3 e 3 a8l
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: Jalail)

! o (s2ll5 il (o (g8 (oibale i dlalaa ¢ ouaall (g LeDliia peal Llal Ledshy i Jas

Ja ald)-4-13

Avant
le fracas

Fait preuve d’optimisme
Jskall )

Lors du
fracas

En
rémission

+

Aptitude a envisager les événements
dans leurs aspects positifs e 5l
Ty Ll sm (e a1 Y kel

Aptitude a anticiper Favorablement
le dénouement d’une situation
difficile, embarrassante ou
inquiétante dmay i adg e )l
Ailie 5l dae jo 5l dpnia

Aptitude a ne pas s’inquiéter des
embarras présents et a en projeter la
signification dans un avenir
favorable JSLie (e Gl aae e 3 0al)
Jifinsal) b sline Jlglaf 5 yuslal

Jlal

oasaty Wi (Sl pasall ae dueall dnball Gkl di o ey daw cailadl s

Juill [ sedd) cli-5-13

Avant
le fracas

éprouve un sentiment d’acceptation

Jaslly ) gl L)

Lors du
fracas

En
rémission

+

Sentiment d’étre considéré
positivement au sein de sa

Jaly oY) ke YL ) e ilifamille
’SJMY\

+

+

Aptitude a créer autour de lui un
espace affectif ou il se sent en
sihle cbad Bla e s yadlisécurité
GleYL ) smill 5

Capacité d’amener les membres de
son entourage a lui consacrer
librement leur temps

pels o Sis 4y Gphasdl Gl e 3 )l
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4

+ Tendance a disposer au sein de son - +
environnement affectif d’'un droit a
e 338’ organisation personnelle
aalaiil) b Gl dblal) a3 (68
il

e Blgsaall Jond 8 W3Sh clenls ) o3l gy Jemis wagll i (A)Allad) il : Jylal)
L sV alSs dagiS laysn o Lleally glajid o cladll BLall 578 ae cuiSa olgil
Lagilillaia dasliag

(A)adlaly ablal) 2l cladle :(14)ad; e

Avant Concepts affectifs Lors du En rémission
le fracas dudhle amlia fracas
4/4 Sourire attachantisilxi daludy) 0/4 3
3/3 Sens de 'humourdiledl s 0/3 1/3
3/3 Amabilité/charmedsiall 5 il 0/3 2/3
3/3 Optimismedstill 0/3 2/3
4 /4 Acceptation il Va 4 /4

(A)Adall abalal) ) ghail) LiBliag Julas

Loy (Al bl Aty oo laa¥) bl 85 (Al aa lgihla cid deval)
Agmds 53535 L) & (Ll s o) s A Y Gainne 28 Y cagia

paeS dlamal) GG JalS o5 35ms ae JledVly Caall lajelin o le dasial) By
A3y 8538 Al lgaal lansll Calalailly alain¥) jsadig clguiapas ALY ans Ll
JB Crgdl Gy pendlly Jafioeall Lgiylas Cun Lgaal Calalgall (oans cucaids) eladll Jiladl) 3,38
<68 Bnall Lilla Jie pa (gl Cidaally 35l e cabiila LS s ayeis cilS 3 el (e

cagd Glac bl anad 8 2oy
B g 230
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(Indices cognitives) (A) Allall & rall ad) Cyd

(Evolution cogpnitive) (A) 4lall oal) kil (2

34 :(15)6d) Jsoa

Avant le fracasiexall Js

Indices cognitifs
4 re Dl g

Aprés le fracasisaall a2y

Jamais/..../..../..../.4./souvent | Apprendalzi; Jamais/..../i../..../ ]../souvent
Jamais/..../..../..../.<../souvent Acquiert des connaissances «wiSy Jamais/..../.&r./ ﬂ ./souvent
Cojlaa ;
Jamais/..../..../..../)./souvent Est éveillé intellectuellement L& Jamais/..../{.../..&/..../souvent
L Sé .
Jamais/..../..../..//..../souvent Décrit la réalitéad) sl —aa Jamais/..../../ A ./souvent
Jamais/..../..../.Q..../souvent Se représente ce qui s’est|Jamais/.... / ./souvent
passéiaa b ) paly
Jamais/..../..../..../X]./souvent Emet une réflexion sur son | Jamais/.... / 2../souvent
traumaderall Cuaing s
Jamais/..../..../..../J.../souvent Révealsy Jamais/. <7 ./ .../souvent
Jamais/..../....[ £ ]...[souvent | Réve d’étre un 4= W alsi| Jamais/... w.or/..../sOUVENL
personnage/de se qui
pourrait le rendre  Jaiuall
heureux/de son avenir
Jamais/...(L.../..../..../souvent Imagine Jsak Jamais/..../. \\/..../..../souvent
Jamais/..../...].x/..../souvent | Joue a parler pour échanger Jamais/... /,./ /....]..../souvent

Jalall Chasy

Jamais/..../..../...//.../souvent

Se centre sur la tache

agall Sl 38 5

Jamais/.., /K]\\/souvent

Jamais/..../.../[.../..../souvent

Fait face au probleme

JSall 4l 5

Jamals/ S /7/\/souvent

1

Jamais/..../..../....N./souvent

Agit «_paty

Jamais/.."-q./..../..é/..../souvent

Jamais/..../..../...././../souvent

Classe < »

Jamais/.,f./..../..../..../souvent

bl 8y aBlsl) Caags dgalsall (8 puaSl axil o cpdi

(Indicateurs cogpnitifs) (A) Aall Lamall 2) <Y :(16)ad) Jgi>

ol ji ccAbE
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Avant le fracas

Indicateurs cognitifs
:gé‘)u YA

Apres le fracas

Pas du tout/..../..../.\.../beaucoup

Réalise une bonne
adaptation scolaire

> (ol )Y ST B

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../. ) ./beaucoup | Se montre curieux Pas du tout/..../.,./...../beaucoup
Uil el ,\

Pas du tout/..../..../.|.../beaucoup | Manifeste son envie | Pas du tout/..../4 ./...../beaucoup
d’apprendre |:
plaill & aie 5 jled) '

Pas du tout/..../..../. } ./beaucoup | Montre de la lucidité Pas du tout/..../.&./...../beaucoup
sl ekl

Pas du tout/..../. A conscience des

réalitésalésll el

Pas du tout/..../y/.‘)./beaucoup

/ ./beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Manifeste une tendance a
la réverie éveillée olai) ko
A sl

Pas du tout/#/..../...../beaucoup

Pas du tout/..../|.../...../beaucoup

Utilise la beauté

stimuler son Jall
imaginationdba 4yl

pour

Pas du tout/... ]\ ./...../beaucoup

Pas du tout/..../.\./...../beaucoup

Se montre capable de
s’extraire du réel

dagal) Bliia) e 5,0l gl

Pas du tout/. {' / ..../beaucoup

Pas du tout/..../..../..\../beaucoup

Est capable de se
divertir o= 48l e 3,
il

Pas du tout/"l J.../}..../beaucoup

Pas du tout/..../..../.l.../beaucoup

Se livre a des jeux adaptés a
son age & dudlaie lall ol
A

Pas du tout/. ,' ./beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Se concentre sur les
objectifs qu’il se fixe

ladas il calaly) e Sy

Pas du tout/ / ./beaucoup

7
g

Pas du tout/..../..../ |.../beaucoup

Manifeste du détachement
pour ce qui ne concerne pas
directement la tache a
accomplir ¥ i) 550 sl ¥
) Jglite A oSS

Pas du tout/.... .\,’ ./...../beaucoup

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Pas du tout/././..../...../beaucoup

Affronte les difficultés sans

les dénier
L S O 50 b graall dgal 50

Pas du tout/. ,"/ ../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../\./beaucoup

Prend ses responsabilités

Pas du tout/! .../..../ ..... /beaucoup

Al 5 e Jany
Pas du tout/..../.\../...../beaucoup | Se montre actiflas Pas du tout/.,../.\../...../beaucoup
Fait preuve de | Pas du tout/s".../..\/...../beaucoup

Pas du tout/..../...\<..../beaucoup

productivitéialiy) il
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Pas du tout/..../....//.../beaucoup

Cherche a étre efficace
Vlad (S T

Pas du tout/.f../.../...../beaucoup

Pas du tout/..../.4/...../beaucoup

Rangeahi

Pas du tout/:'.../,./../...../beaucoup

Pas du tout/..../..\./...../beaucoup

Met en ordre<_»

Pas du tout/.‘;../(..../...../beaucoup

Pas du tout/..../.././...../beaucoup

Agit avec méthode — =i

sl

Pas du tout/f’.../\../...../beaucoup

Alall el 2edl Qs 3 Jualiilly cCilgice gy dny Sl Jasad

(A) Adlall Amall aaal) :(17)ad) J g2

oSN ald-1-17
Avant Fait preuve d’intelligence Lors du En
le fracas SSAl) el fracas rémission
+ Désir de s’interroger ol & e - +
g
- Aptitude a se montrer créatif - -
gluy) Je 5l
+ Aptitude a s’adapter en vue d’un + +
but —eae casill e 5l
+ Aptitude a faire preuve de + +
perspicacité jbadiwyl Je 3 )l
: Judadl)

Jans Lglls) A e clas daaly S oy aldly Caadl) 6 AS,Laall (A)AS)

Ay an S (g2l Jlatiad sl 8935 el co BleY) dada 0o piills Lol Leses

kil dabal) aey ACadl) Cladlall dagliag dalend) 7 lail A0y dipe cany Lo IS oo Jlaa

Oldgsall glajin) claall Blall dlaje olily oladl 3 dejlly sball 5 codnl) Lo AV

sasall agal) Cuea aagll ae Al Alglass

dandlgl) cll)-2-17

Avant Fait preuve de réalisme Lors du En
le fracas ) ) L) fracas rémission
+ Aptitude a décrire la réalité + +
AN Caay e 5l
+ Aptitude a accepter la réalité - +
&5l s e 3,4l
+ Aptitude a s’adapter a la réalité + +
a5l e il e 5,




99

: Jalail)

Jady OIS ol pllly ¢ ileal) adloll Lolas dacly cuilS Alal) o) Laadlll i) 3 o

(ibide avn wall gl e RSl Laoy Gl Sl (e B8 dang Ll 8 deaal) 578 Le

oo LYl b laashy Gl Sl Gads g lajial Aglae caxilly Jaliall G 33T Liaa gyl
Alad 0585 o (A )

AN JLad) @ld)-3-17

Avant
le fracas

Fait preuve d’imagination créatrice
Aol Juall aild)

Lors du
fracas

En
rémission

Aptitude a imaginer en restant ancré
dans la réalité Llall xe Joasll e 5 )l
agedl 5l e

+

Aptitude a séparer
imaginaire/réel x Jnadll e 3 0l
&350 5 LAl

Aptitude a tenir compte des regles
pour transmettre le produit de son
imagination _Jkie¥! & 2aY) e 5 )
AVLA Jlae b ae) sl

Aptitude a créerg vy e 5 )l

: Jalal)

Gy dedall 2 Laly JLall Al d aae Goladl Jadll bl Jeaall PIA e 2a3

Jaa Lo b Gisalls @LAN e Al Gaalsa

ool Lo 8l ali-4-17

Avant Fait preuve d’aptitude ludique Lors du En
le z oAl e 5l ) fracas rémission
fracas
+ Manifestation d’une envie de jouer—alll & i< )l - -
+ Aptitude a jouer en restant ancré dans la - +
réalitéadl sl Zom 55 (o Ll aiu¥) ae alll o 5 )il
+ Aptitude a séparer le jeu/réel dans le temps et - +
dans I'espace (& 4a@all e caalll Juad e 5l
oSl 5 Gla
+ Aptitude a tenir compte des regles d’un jeu et - -
les partagereiS jLia s dualll ac) 8 3 agd o 5 )l
+ Sensation de plaisir & jouer—alll aies g2 - +
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: Jalail)

Vs i) (e A 058 o Jolad sladll Ll 558 b il el Jlae b dbinad (S Lo
e Alially ) Aapdl) ciola LS sall iy sl gl Pl Aglaay aii sb lajeis

Lyl cld)-5-17

Avant Fait preuve d’attention focalisée ou Lors du En
le fracas sélective fracas rémission
s P I PN Fi N RER |
+ Aptitude a faire preuve de + +

discernement entre les problémes
qui le concernent et ceux qui
affectent les autres ox Juadll e 3 524l
Se g G ISl s 4mdd A JSLa)
Y

+ Capacité de distinguer son état + +
émotionnel de celui des autres

Ula s Dlaay) alls oo Suadl e 3,48l
o AY)

+ Aptitude a ne pas se laisser envahir + +
par les difficultés vécues par
d’autreseie e 5 0l

O AV Lelms il gray A

+ Tendance a ne pas éprouver de + +
sentiment de culpabilité et a ne pas
se laisser guider par des formes de
loyauté invisible il axe Jl Juall
£l il aae )y cualy

: Jalatt)
Loy Y1 Gans lid) o dagy ) alsdly olad¥) (e ddle A (A) Al cia
s dais @ S LSS gt Ll L) i (Sedl (e OIS daals ) Lealals

Cllgall & Cayeas 3 e ANS Vg saelias dsi gl e Bailasy lgany Lo e Llial) e
Aurall



A&i<al) dgalsall cliasi)iu-6-17

Avant manifeste des stratégies de coping Lors du En
le fracas adaptés fracas rémission
AaCall dgal sall laayil yid
+ Aptitude a faire face aux difficultés qu’il + +
rencontre
il sraall dga) ga e 5,0l
+ Capacité a maitriser une situation + +
stressantedlatlia a5 e Sl e 3 )l
+ Assume les actes et les comportements + +
posés pour faire face au probleme
JSLisall Zgal sal S Sl 5 JadY) 53
: Jalail)

qﬂjmo\au\mw\ayww&o&gﬁ\M\yjmd_M;

O30 cllile gag gty b layp Balaid 8 il 5o Glld Cady Lag digalsar paliall Cisall b

BLail) YA o Slady) s sag-7-17

Avant
le fracas

Trouve des voies d’accomplissement
par |'activité

Lors du
fracas

En
rémission

+

Manifestation d’une envie d’agir,
d’un souhait de réduire les tensions
en se montrant actif & el el
Ll JMA e sl (mdd Jidicca il

+

Aptitude a découvrir le monde et a
participer a des activités socialement
et reconnues comme
productives alladl el e 3 a8l

Aptitude a évaluer les résultats de
son activitéailalis mili andi e 5 )8l)

Tendance a éprouver peu de regrets,
de remords et de culpabilité apres
avoir agi sl e JlE A as ) Jaal)
o) 22y caidlly ) 2l

oo Lo 0h Y dap plasinl e S Gapall aas (sole baliy e 8 Al Saan s alal

-
.
-
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&\Bﬂ\ 8 JL@-BE_S_17

Avant Manifeste le sens de |'organisation Lors du En
le fracas mbaiill s e fracas rémission
+ Capacité a structurer son - +
environnement pour le rendre
intelligible 4laa busall A< e 3,04l
gl
+ Aptitude a planifier son activité en - +
fonction d’un objectif
Cangd L 5 4kl aylass e 5,8l
- Tendance a rechercher I'ordre dans - -
les ensembles désorganisés et a
viser I’harmonie au sein des
groupements chaotiques
S Sle sana b il G Gl ) sl
Cilaeadl) Jah alansV) 3dadl a5 dalaie
4 paa il
: Jadail)

adatill (ol Gl e B aey Jlall LSy sagane cilidgiual Lty (A) Alall Cijua
celaall Jilall sy ol salae V) 2l ) sage Laadl Wilhalis L ddle A ya canill

(A) Al ‘._.,&Ja.d‘ ) aldle (18)ad; Jgaa

Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 4 e aaalia fracas rémission
3/4 IntelligencesSl 2/4 %
3/3 Réalismegd! 5l 2/3 3/3
1/4 Imagination créatrice >l Juall 0/4 Y
5/5 Aptitudes ludiquesgz ! e 5 5l 0/5 3/5
4/4 Attention focalisée ou sélectives 4/4 4/4
) ) S e oLyl
3/3 Stratégies de coping adaptées 3/3 3/3
1584 Agal sall il yiud
Ya Accomplissement a3 Ya 2/4
2/3 Sens de I'organisationadaill (e 0/3 2/3
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(A) alall ‘._?Af.d‘ Lokl dgdliag Jalas

sl dalieV) oldgsuay Wysd (e LeiSas adlell Lllnaly Allal) cijaa dadall @
el a¥) Galey Lesie Callgall dgalsas JSLaA) (50l lgiliagats yaY) (sley Lesie oSaillg

Gy Jalle dealeall dul€a) 8 laacle Lo, 2dlell pSalle olalN ) e dayd aad dadeal) oL
- )Qﬁj .J‘LG% - ;(55 (ﬁ'd - 19 O R >) g

e CiSilly jmpall il e Lusa

Caleialy paalall (8 3K oy duilgl) o maaly <5 calbls pladl flal) ol
M2 Vg G500 L Glem sl pa 81 el yendlly Wilad) DU (midily 5 b Ll

(Evolution sociale) (A)Z\JIAM S laday) i (3

(Indices sociaux)(A) Allall e laia¥) mall e :(19) ad) Jga
Larall di elaal) aadl el 4jlee 4 labadall aclin clladl aaan ) ALYl

(el Ji cc;b:t Sl j\ dgnga )“.\.uﬂ\ Ja cLAAa_.ij LQ;UJ\J

Avant le fracas

Indices sociauxiuelaial il ydisa

Apres le fra

Jamais/..../....//..../[souvent | Etablit un contact Jamais/...y ./souvent
A g g \
Jamais/..../.(../..../souvent Se sent entouré Jamais/.... ,/souvent
Aalayb el |
|

Jamais/..../...\[..../souvent A des amissBaal 4.l Jamais/..../....[.,..[souvent
Jamais/..../..../\../souvent | Tisse des liens différents Jamais/..../..:’/( ./souvent
Adlide Jayl g ) geaay '
Jamais/..../..../..)./souvent Parle aux autres Jamais/..../.". /) ./souvent
A ae Sy !
Jamais/..../....//.../souvent Communiqued-! si Jamais/..../s' /fr ./souvent
Jamais/..../..</..../souvent Obéitada Jamais/..../. ‘,/)/souvent
Jamais/..../....]}./souvent Se fixe des limitesasaa 4zl Jamais/..../ ... //( ./souvent
Jamais/..../....;f../souvent Croit a un monde juste Jamais/..../... ]] ./souvent
dile Al e :
Jamais/....//../..../souvent S’affirmeS3 Jamais/..../....[<. )/souvent
Jamais/.../&/..../souvent Est capable de dire non Jamais/..../. A .. ( ./souvent
¥ ds4 o) aokaiey !
Jamais/..../%../souvent Accepte les différences Jamais/..../l,".../.. ./souvent
AN Jasy

Jamais/..Q..../..../souvent

Se met a la place de l'autre
AY S s

Jamais/. f\/L ./..../souvent
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Jamais/..../..../.7../souvent

Fait preuve de politesse

Jamais/..../ ..

.//../souvent

<

Jamais/..../... / ./souvent | Coopéred L Jamais/...(f/..//..../souvent
Jamais/..../..../..../souvent | Est capable de donner Jamais/.;‘../. ../..../souvent
claall e 5yl
Jamais/..../././[..../[souvent | Se débrouille tout seul Jamais/..../.1\/..../souvent
83 jiay b paly "
Jamais/./../....[....[souvent | Fixe ses propres regles Jamais/..../ il /..../souvent
Laldll aan) 8 dasy I\\
Jamais/\../..../..../souvent | Agit sans I'aide d’autrui Jamais/... /} /\ /souvent
DAY Baclue (53 Capualy ! /
Jamais/..../}../..../souvent Est sOr de lujaudy &) Jamais/..../%/..../souvent
Jamais/.{/..../..../souvent | Se donne un ro6le d’enfant w.../..../souvent

aiméw siaall Jakall 50 andil asy

Jamais/.<%]
\

Jamais/..../...?.../souvent

Se sent admiré par des

adultescpad) I juash jaly

Jamais/..../,‘y..../souvent

Jamais/....//./..../souvent

Parle de soi4wds (e <uaady

Jamais/q.f./..../}.../souvent

Jamais/....ﬁ.../..../souvent

Parle de son fracas

Jamals/..../ ........ /souvent

\

Jamais/..../.x<..../souvent

Partage son monde intime < L&
alall adlle

Jamais/... 7u( ..... /souvent

1

Jamais/..../..../X./souvent

Evoque son passé4arals

Jamais/..../...\./..../souvent

d.«abﬂb Gk_q‘)aaﬂ\ \.JSJ ¢8lgnga &B}” J.GLJAA

(Indicateurs sociaux) (A)dllall e laia¥) sl <Y :(20)ad) Jg2a

L elily darall 8 elaaal) aaall okt &ojlae 8 adadall ac by ciljliadl aaan ) Ly L

(el Ji cc;b:t Sl J\ APES Jﬂ.\.\aﬂ\ Ja c\.hda_.lg

Avant le fracas

Indicateurs sociaux
doeldial YV

Apreés le fracas

Pas du tout/..\/..../...../beaucoup

Est habile a demander de
I’aidesac Ll (alla ‘_Ax: 5 yasl)

Pas du tout/.",.\<..../...../beaucoup

Pas du tout/..../\../...../beaucoup

Utilise adéquatement les
supports sociaux

ey Bl S Jaxiany

Pas du tout/.}/\../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../.7../beaucoup

Respecte les regles
fixéessaasall il g8l PN

Pas du tout/..../..../. ‘\\/beaucoup

1
1
1

Pas du tout/..../..../)J.../beaucoup

Est capable d’autodiscipline

Pas du tout/..../..../. 'Z)/beaucoup

as du tout/..../..//...../beaucoup conscience étre | Pas du tout/..../,. eaucoup
Pas du tout/..../..]...../b A ience  d’étre | Pas du tout/..../,.../.d./b
quelgu’unp=asd 4l e sl .
défit une

Pas du tout/..../..../...../beaucoup Se

personnalitéiuasd oty

1

Pas du tout/.\<..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Fait preuve d’assertivité

Pas du tout/...'k[X../...../beaucoup

N
N
N
N
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N\

el )

N\

Pas du tout/..../..../7../beaucoup

Se montre respectueux et
tolérantzsebuio s o yine jeday

Pas du tout/..../..../..\l]./beaucoup

Pas du tout/..../....7.../beaucoup Manifeste de la générosité | Pas du tout/..../..../ .j../beaucoup
e S ek
Pas du tout/..../././...../beaucoup | Montre de I'intérét | Pas du tout/..;/.{./...../beaucoup

interpersonnel aia¥) elay
Ll

\

\
\
\

Pas du tout/..../{.../...../beaucoup

Est indépendantJiiu

Pas du tout/..../l}./...../beaucoup

Pas du tout/..../\../...../beaucoup | Fait preuve de | Pas du tout/..../.:‘ .J/...../beaucoup
clairvoyance 4kl i)
Pas du tout/.K/..../...../beaucoup Se montre capable de | Pasdu tout/..gf/./../...../beaucoup

parler de lui-méme ou de
raconter des histoires qui le
mettent en scéne e &l
baal Say ol 4udi e Cyaal)
dgd (e

1
1
1
1
1
!
1
1
1
1
\
1
1
1

Pas du tout/..../.L./...../beaucoup

A confiance en luitwsi & &b

Pas du tout/..../...7}../beaucoup

S’apprécie &

Pas du tout/..../..3.7}..../beaucoup

Pas du tout/..../../..../beaucoup

A une bonne image de lui-
méme4ild (e a3 ki 4l

Pas du tout/,«7./]...../beaucoup

(A) Aall o laia¥) ml) 1(21)ad) J g2

=LY Jual gl @ld)-1-21

Avant Fait preuve de sociabilité et/ou de 4dmois apres Apres le
le fracas socialité le fracas fracas
Jaaiall i 5 celaial¥) Jual gl b
+ Désir de se rapprocher des autres, - -
de s’associer, de se grouper & & )l
el 5 AV 5 AN (e ol
+ Aptitudes psychologiques a vivre en + +
sociétépaaiaall Jav g (fall A dpnail) 5 )8l
+ Aptitude a se conformer aux formes + +
que prend la vie en société e 3l
psinall B sl JISEY Jlsay)
1 Juladl)
e o V1 lgmads (K15 e LVl clalgl) oaY b Gad AV ae lebalsiy(A) Al s

eas L elaaW) dialgll culli Euang dadiall aa Gipaty sagas Cilia aukal)
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AIAY) el cld)-2-21

Avant Fait preuve de sens éthique Lors du En
le fracas A el i) fracas rémission
+ Aptitude a se définir un systéeme de + +
valeurs conforme aux principes
moraux universels
Godlaall ey Al Glai aaat e 5l
Gaallad) LMY
+ Aptitudes a identifier ses valeurs 5 4l + +
e e T
+ Aptitudes a se comporter - +

conformément a ses valeurs et a
manifester des attitudes qui ne
contredisent pas les principes
moraux qui les sous-tendent (e &3l
VoAl il sall sl s el ey ol
Ledle s ) AEMAY) salaall g (ya jla

Lo 55 o V) cagaall Golami ¥ (aY) ly apind ddle ABAT 2k (A) Alall jaaw :dabai
Lk gl ) cole eladll Blal 55 g Wale i dasac Lgilea (il

dggd) ald ald-3-21

Avant fait preuve de stabilité identitaire Lors du En
le fracas 4 sed) LS L) fracas rémission
+ Aptitude a se définir une identitéi s w3 e 5 5l + +
+ Aptitude a associer son identité a des traits + +
personnels individuels <laul) ae 48 Loy ; e 3l
0,8l fuad i)
+ Aptitude a maintenir une assie identitaire malgré + +
les e 3,3l événements et les e Llaall
circonstances—a skl s claal) ae 5 4 5elly ) sail
+ Aptitude a se définir une identité d’appartenance + +
claiiy) 45 o8 aaan e 6 il
+ Aptitude a se définir une identité de distinction + +
Omall 4 paa e 5 )il
: Judail)

LUyl L) Ladsi ate (g iyl gissa e Jailas o) (A)allal) cae Ui




107

BAY ald-4-21

Avant Fait preuve de moralité 4dmois apres Apres le
le fracas BRY el le fracas fracas
+ Aptitude a identifier les valeurs + +

dictées par un code moral
oA a0 lele S adll aass e 5 )l
4 sinall
+ Aptitude a se conformer aux + +
exigences d’'un code de moralité
GIAY) 4 a0 culallaial JUsiaY) e 5 jadl)
+ Aptitude a identifier les valeurs des + +

autres et a les respecter
AT A ) jial g s e 5 )

) ALRYL snll 138 2y Gasall das duals AV kg will aal e 8l g sl

el 2y U sl il Lyl

Ay ald-5-21

Avant Fait preuve d’altruisme 4mois aprés Apres le
le fracas Y ) le fracas fracas
+ Aptitude a s’engager en faveur des - +
autrescr AY) ae Jaladll e 3 8l
+ Tendance a se soucier des autres Jsl! - +
Gy olsy sl
+ Aptitude a donner et a recevoir + +
elaall 3 331 e 5 4l
s Jadasil)

lalls Jie Oubaalls g clS Lgilasyomt Cang diglatas dihlaiag sellae (A)illall dass

cils ) i clS LS oLkl Sl ) dslall o e 138y haiul agae Jualsig
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LELY) ald-6-21

Avant Fait preuve d’autonomie Lors du En
le fracas ALY L) fracas rémission
+ Aptitude a faire face aux difficultés + +
gu’il rencontre
Gl sall 4gal o e 3l
- Capacité a maitriser une situation - +
stressante
el (@l o o 3 )l e 3 sl
- Aptitude a faire appel aux autres - +
lorsque cela est nécessaire e 3l
8l die cp AYL Juasy)
+ Capacité a assumer ses - +
comportements pour faire face
Leiga) ga s 43S sl Jas o 3 )8l
s Jadail)

et bkl by e WS e Alilally duag3) JSLaAl (A) Al golis s Jaws

g L e laalae) Alglaag cpAS lagsal are Jacs WS dlilally 730 8 (S0 Al

AN ey S dnpall lgna B Sy Ll L) (i clay Gusy el capias &l

S ) e 508l ald-7-21

Avant Manifeste une aptitude a la narration Lors du En
le fracas de soi fracas rémission
‘;‘ﬂ\ J‘).u.d\ Q&; EJJ&\ _)\.@_L‘\
- Aptitude de raconter son histoire - -
personnelle de fagon structurée et
inte||igib|e Laldll aiiad oy Q&: BJJﬂ\
daanl g dalaie 45y Hhy
- Aptitude a se rencontrer dans un - -
contexte émotionnel favorable
ralia @L\.ﬂ: Ol A& slaiy| ‘;c BJJH\
+ Aptitude a se faire comprendre - +

C}‘"’JHL;‘:"JM“
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: Jalail)

Bagiae LAY of ) AlaYl ccwadl Jpadl plam L) Qladll dal e Jaw

el oo L bl lglera e Vs elll Ll e (Sa3 Y gl Lgie o yeaty danalyy

1'513)..43\ e g

eyl ‘";\3 ol lghil-8-21

Avant
le fracas

Manifeste une estime de soi stable
Cull 13 s el

Lors du
fracas

En
rémission

+

Aptitude a se connaitre
individuellement et socialement
QQLUA\JLJJ)&LJJM\‘QQBJE‘

+

Aptitude a accepter I'image qu’il a de
lui-méme et celle qu’il lui donne
socialement <Al 3 pa Ji& e 3 3l
AV (e S () 45 ) pa s

Aptitude a se sentir aimable et a
s’accepter tel qu’il est o_s=s e 5 5l
A LS 1D Jii 5 0 g 4l

Aptitude a rester le méme au-dela de
échec da a4 e Llaall e 5 )
!:.-n

Tendance a éprouver un sentiment
d’assurance par rapport a ce qu’il est
et une sensation de sécurité dans ses
actions Sl aSgh Heedll A Juddl
4l juai (ga YL a5

: Jalal

O3 e e 23l e gibalall didly ABL) e ALYl elie of s s abas oSa e
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(A) Al o laiay) ) cldls :(22)dsas

Avant Concepts sociaux Lors du En

le fracas doe Ldia) aaalia fracas rémission
3/3 Sociabilité et/ou socialité Jwalsill 2/3 2/3

Aaaindlf o Laiay)

3/3 Sens éthiqueSal Cua 3/3 3/3
5/5 Stabilité identitairea sedl <l 5/5 5/5
3/3 Moralité 3l 3/3 3/3
3/3 Altruisme_&) 1/3 3/3
2/4 Autonomiea il Ya 4/4
1/3 Narration de soi <3 2y 0/3 1/3
4/5 Estime de soicnlall _yass 1/5 5/5

(A)ZU\AJS ‘.?.9\.439\1\ Jghail) Addliag Jalas

Bellarag (pAY) e Jualgill at (A) Alal) doad s o =) 2l b alais L davall 8

ba'.'\a.d\ ‘?A \Aﬂ&.\ AA‘):AA} IAJ}J; ay=dg

Gl i & aliad) elia) e juedl) Checa (A3 gug o Bliall cijas dasal) oL

e alae¥) cudaiy AT A Cinval Guny et ) Jaw oladl Sl 8y a Ll
(Evolution conative) (A) Allall il wdl) | ghai (4

(Indices conatifs) (A) Alall _asdll sl Cfpdige 1(23) Al Jgaa

aeliily dovall Ji el aaall jolai d5)lke (& Labadall deliy chlall aoas ) ddlaYL

(el Ji cc;b:t Sl J\ APES Jﬂ.\.\aﬂ\ Ja c\.hda_.lg
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Avant le fracas

Indices conatifs

Apres le fracas

Jamais/..../...././../souvent

Fait preuve de sensibilité

ol i

Jamais/..../.../J.'././souvent

Jamais/..../..../&.../souvent

Se montre compréhensive

pedilly ) sedall

Jamais/..(\f/..../.!../souvent

Jamais/..../...}f\../souvent

Ecoute les autresn A ia

Jamais/..../‘.\../.)./souvent

Jamaisﬁ(ﬁ./..../souvent

S'émeutuadiy gz

Jamais/..../..%.../souvent

Jamais/...?../..../souvent

Montre ses émotions

Jamais/..../,.<../..../souvent

7
U

Jamais/.&/..../..../souvent

Parle de ses émotions
AYladl) e aaty

Jamais/.s./..\/..../souvent

A}

Jamais/..../\/..../souvent

Veuty_n

Jamais/..../.‘.\./.\.\./souvent

Jamais/..../.../.b../souvent

Se passionne_ju<a:

Jamais/..../..../‘.;)/souvent

Jamais/;{/..../..../souvent

Osel ai

Jamais/..;t/.’..‘.//.../souvent

Jamais/[..../..../..../souvent

Prend des risques skl

Jamais/..f;./..//..../souvent

Jamais/.\/..../..../souvent Va au bout des choses Jamais/il.'../. ../ ..../souvent
3 3 () dea
Jamais/.... /souvent Croit a(en)< (=3 Jamais/..../....‘/;}../souvent
Jamais/.... ) ./souvent Donne du sens au fracas Jamais/..../.:{./(.../souvent
Jamais/..../.{./souvent Trouve le monde sensé Jamais/..../..../f\)&./souvent
\ Jsina alladl o (5 |
Jamais/..../..../?../souvent Donne du sens a la mort Jamais/..../..../.,.?/souvent
Cigall ine lan
Jamais/..../..../(.../souvent Est sensible au beaudleaall Ll Jamais/..’.f/..../..[./souvent
Jamais/..../..../.\../souvent Admire la naturetauhll » sy Jamais/..".,./....//l../souvent
Jamais/..../....//.\../souvent Se livre a des activités Jamais/.f.“./..//.’.../souvent

artistiquesiydll Ll I Jue

Sylalially slall 8 53l casilly (N aiVly juall 8 cild aadls

(Indicateurs conatifs) (A) Allall !l ) <Y :(24)08) Jga>

aaasg Welily el U oadll aall olas 5)lhe b Jadadall e Ly

Avant le fracas

Indicateurs conatifs
aYYa

Apres le fracas

Pas du tout/..../..../.Z../beaucoup

Se préoccupe de ['état
émotionnel des autres

CoA Allasy) ALy aigy

\
\
\

Pas du tout/..‘.\/..../..\../beaucoup

Pas du tout/..../..../..)../beaucoup

Manifeste de la
compassionies il leds)

Pas du tout/..../..../\./‘.»}./beaucoup

Pas du tout/..../.K/...../beaucoup

Ressent des émotions

Pas du tout/..../.. ./...;‘../beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Controle son état
émotionnelid=ay) Alla )

Pas du tout/...././\../...../beaucoup
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v
v
v
7

Pas du tout/...

s

.J/...../beaucoup

Manifeste de la volonté
22,0 el

Pas du tout/.« / .J...../beaucoup

l

Pas du tout/...

~

.../beaucoup

Sait ce qu’il veut et fait
preuve d’opiniatreté
DA 2 ke S

Pas du tout/... / ...../beaucoup

Pas du tout/...

s

.J/...../beaucoup

Se montre persévérant
3 il ekl

Pas du tout/.. / .J...../beaucoup

I

Pas du tout/..../!.../....

|
!
|
|
|

./beaucoup

Manifeste des

convictionscile Ll ek

Pas du tout/.. /. ../...../beaucoup

l
1

Pas du tout/..../

.3\/...../beaucoup

Trouve du sens dans la
vieahal Jixa aag

Pas du tout/.s

N

/.../x\../beaucoup

Pas du tout/..../...

./.7../beaucoup

Adhére a une croyance
R

Pas du tout/..../..../;2|./beaucoup

v,

Pas du tout/...

./..../.\.../beaucoup

Manifeste une attirance
pour le beaudleall iay

1

Pas du tout/..lcf/..../(.../beaucoup

1

Pas du tout/...

./..../..\\../beaucoup

Est capable d’apprécier ce
qui est beau gliey) e 3yl
Jrex ale A

Pas du tout/..%./..../. .

./beaucoup

Pas du tout/...

./..../...\./beaucoup

Fait preuve de
discernement dans son
golits artistiques ¢ s s kel

il 53 8 )

Pas du tout/..:../././...../beaucoup

.LALQAJ\ dj'ﬂb 6§).1t\Ajb E.Jb\;“ U'_il_\:ij ‘uu:\}” CJAAJ

(A) Akl skl ) 2(25)d; Jsaa

cakladl) lgki-1-25

Avant Fait preuve d’empathie Lors du En
le fracas Calaladll jleds) fracas | rémission
+ Tendance a se soucier de I'état - +
Emotionnel des autres
CroAOU Allaasy) AT lall Jae
+ Aptitude a identifier les émotions des autres 3_dl) - +
AY) Yl pasd e
+ Aptitude a identifier ses propres émotions et a les - +

différencier de celles qui sont éprouvées par les
autres A &l s ain el 4dkl e paas e 5 )l
05389 ke iy

Aptitude a concevoir I'état émotionnel de I'autre - +

sans le partager ou le ressentir a sa place e 3,3l
AU ddhalal) Al guad

ezl a8 agigdn alaa¥ly (nAY] ae Cilalaall Alall jaai s Jaes 1 Jalas
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iyl £ISU) Cli-2-25

Avant Fait preuve d’intelligence Lors du En
le fracas émotionnelle fracas rémission
sy 1S3 i)
+ Aptitude & s’émouvoir 4adll e 3 ;) - +
+ Aptitude a identifier et comprendre - +
ses émotions egdy Wi e 3l
o yelia
+ Capacité d’exprimer ses émotions - +
d’une maniere socialement
acceptab|e )::Li’m]\ Oe _):\,\’;"J\ Glc SJJEJ\
Lelaia) 4l g 45, Hlay
:

Lages LW ladily Wyelie e Y Ll LS duale 4oy Lol sl g 453 ea Jaas

daadlal) cld)-3-25

Avant Fait preuve de motivation Lors du En
le fracas dmdlall il fracas rémission
+ Aptitude a se fixer un but - +
o st e 3l
+ Aptitude a se mobiliser en fonction - +
de ce but 12 (e Wil Jeadl e 3 a6
Cargll
- Aptitude a trouver l’énergie, a se - +
doter des moyens et a identifier des
incitants pour atteindre le but fixé
sty 2 gall eling cddUall Alay) e 3 a8l
Cangll sl 38 sall
tdulas

Badl aiat ¥ el LS cilaw Yl Ggaias 53y LaLail) ali (pe dlacgia Lg3sS 8 (A) Al s

Aeral) e gl Ui elges 8yl
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Lilagl ald-4-25

Avant
le fracas

Fait preuve de spiritualité
a5 ) i

Lors du
fracas

En
rémission

+

Aptitude a interroger le sens de sa
propre vie izl Glsaiul e 3 )l
IR

+

Aptitude a organiser ses convictions
en systeme de croyances et a les
aménager en fonction de ce qu'il
vit e V) alai A asleld abai e 3yl
Al doe 5 o Wy 5l

Intérét pour les questions religieuses
ou philosophique 4l Jilually alaia ¥l
.-“. !.S‘ Ji

dalas

i€y adly el mual Ggall e o) WS Gla¥) deads aalls cojad Alal) Gilaspal s
ol Ly IS Lalie gl Jady aay alg LAY 3)S8 J (e Loy

(Aleal) (sl cl)-5-25

Avant Fait preuve de sens esthétique Lors du En
le fracas eall Gaall i) fracas rémission
+ Motivation a la perception et la - +
sensation du beau &l oyl I adll)
Jaalls byl
+ Aptitude a fixer des exigences pour - -
correspondre a des lois de beauté
Ol e il lllaiall pass e 3 a8l
Janll
+ Aptitude a apprécier ce qui plait - +
universellement
Lalle Caaiin W Gliiey) e 3 a8l
1 dudas

Aeall Guala¥) IS cue desall 558 oY) Goilly Jlaally Alladl alaal culad) e 3 Jaess

comlal) 038 (e s g L sl Ty Ly
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(A)Aal adl) o) ciladle (26)ad) Jga>

Avant Concepts conatifs Lors du En
le fracas dad aaalia fracas rémission
3/4 Empathie—aklss 0/4 4/4
3/3 Intelligence émotionnelle Jlzil ¢1S3 0/3 3/3
2/3 Motivationi=éla 0/3 3/3
2/3 Spiritualitédsls s 0/3 2/3
3/3 Sens esthétique dles (s 0/3 2/3

(A) Alall aslll hail) AiBliag Jala

Al syliall axcs suall ¢l ae Gslailly Cilabeilly ekl a8 Alad) Crua dadall S8
SPA|PENIE T
bl 550 adlly Sleall JS it (onyall datea B30

CalaaYl Ll G cblad) o gDl ae gihalas ol ladll Jilall 38 oL,
S Gl O sl el sl (S8 090 AN e ually cdiad gl sl iy algall canaay
cladlall Zilal) zaleY) e

H(A) (Aal) Aa) gal dpciiil] dig pal

Gulgs (& Sl A s das Aladl aidlly o laaVly (Seally gilalall el alas 2ey

e Lo el ciliiy Canlaiad Ja glad aecas @il Gapall e (Dle) dorad lgal saaas
Lbsy Gl Ll Gl (sole bl dlasddy deghae adloll Aliiaey dlily 53535 Akl g3l sla
e Alilally duelaa) lgibay Lehalds g lajialy (ajall dah caila (e oyt apall amn By
Blall dad culac) Ablall 488wy Lo Bl Dlanud b Calaal lgpal ot «lBlall 3p0n au)
ALaY) s oY) casilly Jal 13 8 bacle Lee Duaall Gl Aaa 8 Sl ey S
YA s3a IS (e Wgisba) e (o 5aal) dilaall clle s 4l GlaY) da g zgdl i Alila])

-

A @l e (A)A) o it
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(A)z\.\yi Al e ddags

Bal alag) Jilady Ll AWadl e 2017 e GUayedls diliasy dag e 443 daul

GAY) el Gl 6 ALl daiga (Bagane pe il Gaais AlA) G aas il A yal)
s o€ ) saelie B alEY (aall Alall daugie léiu) dginas Ji DA e
Dbty LVl eadlly Juil) & idalad) Culal) el clad Wl c3as0s Ailel che Uiy
Jaatg cAilly Al paiy dihdll b sy el ulal) lelsy ol & delly agaa b
laass elanVl culall by olgyuls ld ab Lo clgll Jaiads delainy) 58 cildgsedl)
S lglile Cagy cdilgy Aliie Cansaly ((glaty Cabaladg alin) (e 3908 ga (AY) ae Jaals
Cuilall Wl oAl by a8y b e Sale OIS Lo din lgag) Casly daldy Leea OIS Lgula
i€ Cum wly al ol Cigall Jinag ST duadly Ciniialy alia¥ly AV i g el

LA Clygaaiig 5)S8 Jah (s L)
(B) (i Al Ay
(U o p9)
Alal) sk
Lo Layng ¢ saal)lly Jdlal) il e ¢ DUV aey dpdal) gy pans o U8 duals Casally gl
cabale o sa¥) il 13 ekl adde gay
daabaad) ALl cilidana

Abball I o cailall aldally cajudiy lgalile (et laa dale <ulS lgba 17 Gu (& Cag i
sy e 6 ek ol fledd) dahads (el ey 2014 Liw b gyl @lst @y Lkl
! il ewdalinal) il 8 Canan Lo Job o) Alall Jsi ayll seda oplalinall uipl) (anid
iy Jad Uy Cliga) 138 Cha dareall culS Ln "Gl 3 & @i Blas "Bl Al

Sy L Caed Jsassll dalally Lo SUIA Llae s cuShy S Ay

-
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cAalaall

-

Sl ciny S Loy Bdaal) uaile 08 * sty duleall At cupid) G (B)aa) Cass
Wo i€ cpliasy (& (O Jaly G as IS Wsls o3l ClsSi Llae Cud 2953408 Cug
Sl GBS ) adig cdilaal) aay Grilaiile Apla oS G

& sl ] Bae g 19:00 &le ) 8law0:30 (0 Chialy Gleln aud doleall chal cdg ol

+ hinsal)
s 31 2V 2l caaliy ¢ Shaasl 2 el oy dugal clglis 338 = Madl Ll
i US (gy90 pand (gl B S (550 (b and (e
(B)Adad) (58 dadil) dig sal) gl
(Evolution affective) (B)allall iklall gkl (1
(Indices affectifs) (B)4llall blal) sl lpdiie 1(27) ad) Jsaa

laelily dorcall U@ _blell el okt A3jke 3 Jahiall acley hladl aaas D) dsLayl

cand gl caali llia ) dgage yurill Ja claaag

Avant le fracasiesrall Jd Indices affectifs Apreés le fracasierall a2
ddbale &l ydise
Jamais/..../..]./..../souvent Souritasiy Jamais/..../.J../..../souvent
Jamais/...././../..../souvent Sourit a un inconnu Jamais/..ﬁ.//.../..../souvent
Jamais/..../...y/..../souvent Ritelaiay Jamais/.:'../.)../..../souvent
Jamais/..../../../..../souvent Vit des moments de Jamais/.i./&./..../souvent
\ gaietéz sl cldaal i, l‘.
Jamais/..../.. \[ ./souvent Partage sa joiedis 8 &l Ly Jamais/..,"./....}}../souvent
Jamais/..../..../.y./souvent Aimeey Jamais/.,"../..../..../souvent
Jamais/..../... // ./souvent Se sent aimé < sae 43l =l Jamais/..../.:.\/‘,../souvent
Jamais/..../... \ ./souvent Ose charmer un inconnu Jamais/,jm..../souvent
/ 4y pait cind | ad ‘\
Jamais/..../..{./..../souvent Ose des gestes de Jamais/w..../souvent
tendresse 4 sis cilialy | iy N
X~

\
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Jamais/..../..../..../souvent Recoit  positivement  des Jamais/..../....//.i ./souvent
/ marques de tendresse /
Olis bl Lglag) 8l
Jamais/..../..../.l../souvent Fait confiance (b Jamais/..,f.'/.[./..../souvent
Jamais/..../....//.../souvent Se sent aimé pour la vie

/

Blall 3 e iy ) sell

Jamais/._.'f..//.../..../souvent

Jamais/..../.,/./..../souvent

Fait des projetsa jbias o o

Jamais/i..(/..../..../souvent

Jamais/...././../..../souvent

Se sent soutenu dans ses
projetsaz jlia A acally ey

Jamais/.‘;.\/..../..../souvent

1
1

Se sent a sa place chez lui =&

~
~
~

Jamais/;&../..f}../souvent

Jamais/..../....q./souvent
id ]

Jamais/ \/souvent

Sent qu’il est un membre
important dans sa famille

’

Jamais/..../\/..\/,».../souvent

Jamais/..../..../.. ’./souvent Se sent digne de confiance =& Jamais/.,’.’./.. ./..../souvent
/ A8l jas Al |
Jamais/..../..../.[../souvent A son coin a lui

Jamais/..a./..../\(./souvent

035 N1 lapall amag 8 (668 Aabilal) DlSally pndlly cnd OIS deriall adig o)) (i Joaadl (e

cpeiil) 8 AR jaleaily e Ll

(Indicateurs affectifs) (B)dllall iblall 2l <Y 1(28) o8y Jgan

laelily derall Ji el aedl ekt A3k 3 Jahdd) seley clall aaa3 U iyl

cand gl caali Gllia ) dgage yurill Ja claaag

Avant le fracas

Indicateurs affectifs

Al 3y YAl

Apres le fracas

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Sourit dans un contexte
relationnel de fagon
4@dle dpuny A andvadapté

Pas du tout/}...//../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../.’\.../beaucoup

Est capable de faire preuve
d’humour

Aa<al) BTN JL@.E\ ‘_;x: BJJQ\

Pas du tout/.

A.../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../../\../beaucoup

Est habile a solliciter

I’échange affectif
bl datall sulall 8 jala

Pas du tout/..

J4../...../beaucoup

1
1
1°
1
1
1
1
1
)
‘
1
1
1
1

Pas du tout/..../..../.|.../beaucoup Utilise adéquatement les | Pas du tout/.‘;‘../..[./...../beaucoup
supports affectifs
ilalall acal) Jaxins
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Est  capable = de se | Pasdutout/.../..../..../beaucoup
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représenter l'avenir de
facon a la fois raisonnables
et positive sl e 3l
Jiiaall 28 55

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Eprouve la conviction d’étre

aimé au sein de sa famille

pour ce qu’il est 43S aiia
4.:\1::}&1.4]431:: .Lu.ujg}};.a

Pas du tout/..../..../I‘)..../beaucoup

U

/7
7
7
/7

Pas du tout/..../....

/...\./beaucoup Occupe dans sa famille une

place qui ne doit étre
disputé a personne
‘U sarae LlSa 4.3‘)“\ enia Jady

Pas du tout/.../f/..../...‘../beaucoup

- gibalall Jalally ) el alias) Jaadls

(B) Alall aklal) sl :(29)ad; Jgaa
dailal Ay yhay anin—1-29

Avant Sourit de maniére attachante Lors du En
le fracas Aflal A3 ylay sy fracas rémission
+ Créateur de lienks 5 1 3Ma - -
+ Bienveillant— she - -
+ Apaisantisaa - -
+ Attractiflas - +
: Jaladl)

C'_xa_uai alga.t UAJ“J\ REX] JA‘}” aha) uﬁ cwt\ﬂj EM 5\,1;{9 E\AJA ZoR J@ (B) AWl

.ol o Ele Cuadiy \_11:1;7 divac

el £y, Sleli-2-29

Avant Fait preuve de sens de I’"humour Lors du En
le fracas Dleall = 5 ek fracas rémission

+ Créateur de lienks s U A - -

+ Bienveillant— she - +

+ Réducteur de tensionhiall (aida - -

Kiprms 00 3l e (3555 ) ol «smpal) 3es L) cpally Lolly imyel 18 50 1l
AL oSl A‘ijﬁ\ AT > Gla Jolan Cuny
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dadladly Cilall) jlgBI-3-29

Avant Fait preuve d’amabilité et de charme Lors du En
le fracas Apdlally Calalll o) fracas rémission

+ Désir de stimuler un lien affectif - -
bl L) 5 i) i3

+ Aptitude a manifester des signes - +
d’affection adaptés
daulial) 33 5all ldle Hleda) e 3 yaall

+ Aptitude a recevoir de - +
I"affectiondiblall &3 e 3 sl

Oe duf 055 () gl )38 Jolad (apall 2aag elil) ae ddadaly 53539 Lgih jad 2 deladil

-cknEYb ;Glugy\

J3lE cli-4-29

Avant
le fracas

Fait preuve d’optimisme
Jslall )

Lors du
fracas

En
rémission

+

Aptitude a envisager les événements
dans leurs aspects positifs e 38l
T Ll sn (e a1 ) kel

Aptitude a anticiper Favorablement
le dénouement d’une situation
difficile, embarrassante ou
inquiétante dma, &l 84 o 3l
dilie 5 dae o 5 dmaa

Aptitude a ne pas s’inquiéter des
embarras présents et a en projeter
la signification dans un avenir
favorable JSUis (e G aae e 3 508l
sl b oline el 5 yualal

bl

gals GLAl e Gisall o ddaall e agal) Lale Sl Cuan Ll laje el b i
Niliey Loale (ool

Sl sndd) eli-5-29

Avant éprouve un sentiment d’acceptation Lors du En
le fracas Jailly ) sl S fracas rémission
+ Sentiment d’étre considéré + +
positivement au sein de sa
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Jdala G.\\A:N\ Dlie YL eilifamille
3‘)“;‘2“

Aptitude a créer autour de lui un
espace affectif ou il se sent en
Sible claad 3la e 3 xallsécurité
OVl ) snill 5

Capacité d’amener les membres de
son entourage a lui consacrer
librement leur temps

ey S g 4y Gplasdll il e 3 0l

A~

Tendance a disposer au sein de son
environnement affectif d’'un droit a
ol le 5,3’ organisation personnelle
palaiil)  all Lalalal) 4t b o S

: Jalal)

Aligh 530 3 Y el data JasTi ol gl Y Lgaila ) alilally =30 Cighy (e a s

(B)illall ikilal) ) ciladle :(30)a; Jsea

Avant Concepts affectifs Lors du En
le fracas duble aalia fracas rémission
4/4 Sourire attachantisilsi dalud 0/4 Ya
3/3 Sens de "humourateall (s 0/3 1/3
3/3 Amabilité/charmeduiall 5 dalkll 0/3 2/3
3/3 Optimismed 3kl 0/3 1/3
4/4 Acceptation Jll Ya %

(B):\JM géhld\ Jhail) Addliag Jalas

DAY ng lall Cng slhally Jalaally cujas dadal)

DA e Cagally denl) shal U Lag ol dapn I luad IS Lareall a8y daeal) By

Ll Lagss Bans dhia Compcal YY1 e Fapanlly cGilad) Jie alas 23 o) pladl Sl 83

oaly leall g5 lgae ciliy cilanliall 8 Y1 hL il AY) aa lgiBle
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(Evolution cogpnitive) (B)allall oal) kil (2
(Indices cognitifs) (B)dllall L&mall sl e 3(31) a8y Jgan
o eltily Loveall U8 byl sl ok Ailie 8 Lladall sl chlall yas3 ) Lyl

oyl ji ecAb] Slla J\ Qgaga J“uaﬂ\ Ja cLAJzT\J

Avant le fracasisaall Ja Indices cognitifs Aprés le fracasierall aay
A me O ylige
Jamais/..../.]./..../souvent Apprendalzi Jamais/..../.]./..../souvent
Jamais/...././../..../souvent Acquiert des connaissances «iS Jamais/.",‘../. ../..../souvent
X i laa i
Jamais/..../..\./..../souvent Est éveillé intellectuellement L& Jamais/,:.../ ....... /souvent
Lsé \
Jamais/..../..../}../souvent Décrit la réalitéad) sl —ua Jamais/.';../..../.\.}./souvent
Jamais/..../....//.../souvent Se représente ce qui s’est Jamais/..'.\./..../..\./souvent
\ passésas e ) paly
Jamais/..../..../.}../souvent Emet une réflexion sur son Jamais/..../....\/>. ../souvent
) traumaierall cuaivy
Jamais/...././././..../souvent Révepslsy Jamais/w.'.:{.../..../souvent
Jamais/...././../..../souvent Réve d'étre un 4=x Lo alsy Jamais/i‘y.. )../..../souvent

personnage/de se qui
pourrait le rendre  Jaiwall
heureux/de son avenir

-

Jamais/..¢/..../..../souvent Imagine Jia% Jamais/.l'.\(..../..../souvent

Jamais/../.y\./. ../souvent Joue a parler pour échanger Jamais/./;'."./\../..../souvent
/ e |

Jamais/..../..../}.../souvent Se centre sur la tache Jamais/..:‘./..)./..../souvent
fagal o 38 50 :'

Jamais/..../..../.}../souvent Fait face au probleme Jamais/.{../.\../..../souvent
\ JSial) aal o !

Jamais/..../..../...}./souvent Agit —_pal Jamais/..'-d./..l./..../souvent

Jamais/..../..../..[./souvent Classe i Jamais/.,’f./.[../..../souvent

Bkl e 81 s I alally iy Gyl b dagall & SN 3 Gl Jaad Jgaadl e
clgin eye e pe b el Al aieg

Indicateurs cogpnitives)) (B)4llall daal) sl cYa 1(32) ad) Joa

loliily davall (8 pmall 2edl ol Ailie 3 Labdall selus chlall wass ) 3Ly

coand gl caali @llia ) dgage yuaill Ja claaeg
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Avant le fracas

Indicateurs cognitifs

Apres le fracas

48 ppe SYYS
Pas du tout/.}../..../...../beaucoup | Réalise une bonne | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
\ adaptation scolaire
D
Pas du tout/...K.../ ..... /beaucoup | Se montre curieux Pas du tout/..../.\../...../beaucoup
Dty 55 i
Pas du tout/..../. ../...../beaucoup Manifeste son envie | Pas du tout/..i./.. .J...../beaucoup
d’apprendre |:
alall b aie ) lels) :
Pas du tout/..../..\\/...../beaucoup | Montre de la lucidité Pas du tout/.. ‘\\/ ../beaucoup
Coasl ekl
Pas du tout/..../..../).../beaucoup | A conscience des | Pas du tout/... //)/ ./beaucoup
réalitésalésll el
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Manifeste une tendance a | Pas du tout/#/..../...../beaucoup
la réverie éveillée olail ela '
A sy .
Pas du tout/..../l.../...../beaucoup | Utilise la beauté pour | Pasdu tout/.. '!/ ./...../beaucoup
stimuler son Jdleall Jasivy '
imagination4ba 4l '
Pas du tout/..../.\./...../beaucoup | Se montre capable de | Pasdu tout/. {' JA./...../beaucoup
s’extraire du réel '
Agsal) Lbwia) e 3 a8l eday !
Pas du tout/..../..../..\../beaucoup | Est capable de se | Pasdu tout/| ./..../\..../beaucoup
divertir oe 4d 3l e 3l i
il \
Pas du tout/..../..../.l.../beaucoup | Se livre a des jeux adaptés a | Pas du tout/. i ..../beaucoup
son age g« duilais Qlall aaly ,"
o |
Pas du tout/..../..../..../beaucoup | Se  concentre sur les | Pasdu tout/;r J...X.,.../beaucoup
objectifs qu’il se fixe "‘
ladas il cslaly) e Sy |
Pas du tout/..../..../l.../beaucoup | Manifeste du détachement | Pas du tout/. }./.. ./...../beaucoup
pour ce qui ne concerne pas .'
directement la tiche a :'
accomplir ¥ ) Y0 Glaiy ¥ |
) Jskiie b oS .’
Pas du tout/..../..../..l../beaucoup | Affronte les difficultés sans | Pas du tout/,:. ..../beaucoup
les dénier I‘.
L S O 50 Db graall dgal 50 '.
Pas du tout/..../..../..../beaucoup | Prend ses responsabilités Pas du tout/..../ .../beaucoup
\ Sl g e Janiy \
Pas du tout/..../..../ ../beaucoup | Se montre actiflais Pas du tout/... " /\\ .../beaucoup
Pas du tout/..../..../< ./beaucoup | Fait preuve de | Pas du tout/! ) .../beaucoup
productivitéialiy) L
Pas du tout/..../..../..\../beaucoup Cherche a étre efficace Pas du tout/ / .../beaucoup
l] Vlad ) sSal ray \
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Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Rangeahi Pas du tout/..../..,./...../beaucoup

Pas du tout/..../..../..\../beaucoup Met en ordre<_» Pas du tout/.‘_)../../\./...../beaucoup

Pas du tout/..../..../../]../beaucoup Agit avec méthode < =i | Pasdu tout/,’.../...\/...../beaucoup
sl

2oy Capesil) (g ey pulaiilly ilgpenall Jandy cibladly Ll Galiast Jsaadl S5
(B)Aall djal) and) :(33)ad) Jsan

Sy ald)-1-33

Avant Fait preuve d’intelligence Lors du En
le fracas £SAl1 ) fracas rémission
+ Désir de s’interroger o & 4l - +
g
+ Aptitude a se montrer créatif - -
gluy) Je 5yl
+ Aptitude a s’adapter en vue d’un - +
but “eag asill e 3 )l
- Aptitude a faire preuve de - -
perspicacité_jbaiuwyl e 3 )l
: Judadl)

Ll 8 dlaad) aas cadaiod ol Lg3) V) Lgauls dlialge b giey e a )l cplayly Taliills Couas
gall ng 350l 5SH e A A slsall gl

daadlgl) cl)-2-33

Avant Fait preuve de réalisme Lors du En
le fracas daad) 5l L) fracas rémission
+ Aptitude a décrire la réalité + +
Al Cuay e 3 )l
+ Aptitude a accepter la réalité - -
Al Jas e 5 )l
+ Aptitude a s’adapter a la réalité + +
Al ae sl e 3 )il
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: Jalal

T Jsagrg (W Ciss padl lglas (asall deda o VI il giuaaly g lall dasty lsle i
oS8 canall acall Caplll e sgally Caall Alglaag adlgll ae glaall 4 cly dals g0
5S dygra

YAl JLal eld-3-33

Avant Fait preuve d’imagination créatrice Lors du En
le fracas Al Juall ci) fracas rémission
+ Aptitude a imaginer en restant ancré - -
dans la réalité Llaall aa Jadll e 5 )l
Al gl e
+ Aptitude a séparer - +
imaginaire/réel ox aadl e 3l
&4l Jual)
+ Aptitude a tenir compte des regles - -
pour transmettre le produit de son
imagination _kic¥) & Y e 3 )l
ANLA Jlae b acl il
+ Aptitude a créerg|uY) e 3 )l - -

£33 sl ge DleY) s bl b g okl Jlae b pas culS (U ¢ Jylal
2t o LSl e ) Bl 2l ae Jing o) G iglly G el ey lgils
AR Lllsa s Lhlas

ool e 5adl cld-4-33

Avant Fait preuve d’aptitude ludique Lors du En
le fracas ol e 3yl il fracas rémission
+ Manifestation d’une envie de jouer & 4 )l - -
el
+ Aptitude a jouer en restant ancré dans la - +
réalité fuw i B JaieY) we calll e )
a5l
+ Aptitude a séparer le jeu/réel dans le temps - +

et dans I'espace
Sl 5 a3l 8 didal) e caadll Juad e 5 a8l

+ Aptitude a tenir compte des regles d’un jeu - -
et les partager

L3S Jliia s dunlll 2c) 58 3 agd e 5,3l

+ Sensation de plaisir a jouer - -
eallly pias 2
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: Jalal

D Vsl dal e Jath 05 o Jolad dy Galed) LS Lgilitalaly Lo pa Balatiad (pe (S o
A ol Joll sl Bilg (B g el (3 Al dgad il cl¥sall da ciels 1) il

u\SA:}“ N daxliaa ;b&t

oLty cld)-5-33

Avant

fracas

Fait preuve d’attention focalisée ou sélective
s P I PPN Ei N JRER |

Lors du
fracas

En
rémission

Aptitude a faire preuve de discernement entre
les problémes qui le concernent et ceux qui
affectent les autres il JSLaall G Suaill e 3 58l
GAY) Gle i ) KUl s

Capacité de distinguer son état émotionnel de
celui des autres

CAY) Al g Alleady) atlls (o Suadl) e 3 a3l)

Aptitude a ne pas se laisser envahir par les
difficultés vécues par d’autrespse e 3 )l
O3 AY) Ledimy b gray il

Tendance a ne pas éprouver de sentiment de
culpabilité et a ne pas se laisser guider par des
formes de loyauté invisible s axe A Judll
£V 5l 5 8l xe (M5 il

s Judail)

VLY Lgagy 22y ol Ciladia Ba2] Lgidilas dmy s Baclisall apai Jsladiy Jadh oy jaall JSLaay il

R AY!

Jgalsal ciasliinl—6-33

Avant manifeste des stratégies de coping adaptés Lors du En
le fracas ASal) dgal sall ilai) yin) fracas rémission
+ Aptitude a faire face aux difficultés qu’il - -
rencontre S sall dgal go e 3 )l
+ Capacité  a maitriser  une  situation - +
stressantedlatlia 4 5 (e Sl e 3 )l
+ Assume les actes et les comportements posés - -

pour faire face au probleme )
JSLaal) dga) gl S sl 5 JaY) 3
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 Jalal)

LolieY) Gllggual Jag Glagaiall lghaat are dajy ) dbgh Bae |gibaial ) dera
gl Jralss U 30l aeall e OIS 2l 293 el

BLail JA (e Slady) e slag-7-33

Avant
le
fracas

Trouve des voies d’accomplissement par
I'activité
Ll JMA e i) e lay)

Lors du En
fracas rémission

+

Manifestation d’une envie d’agir, d’'un souhait
de réduire les tensions en se montrant
actif oo il (s A Gl B el ekl
Ll Jda

Aptitude a découvrir le monde et a participer a
des activités socialement et reconnues comme
productives @ A il elbd\ LSt e sl

Aptitude a évaluer les résultats de son
activitéaidalis mili andi e 3 )l

Tendance a éprouver peu de regrets, de
remords et de culpabilité aprés avoir agi ) Jul)
o pail) 22y cidlly ) rlill g aill e JalAl) 4 s

: Jalal

slad jueaiilly aall endll )l ol Lee Wjlaily Leidled dra (it lgdalds Chacal |y

2S5 dag S bl

aaiil) (s lgli)-8-33

Avant Manifeste le sens de |'organisation Lors du En
le mbatl) G ekl fracas rémission
fracas
+ Capacité a structurer son environnement pour - +
le rendre intelligibledSu e 5 5l
ol s adan g sl
+ Aptitude a planifier son activité en fonction - +

d’un objectif
Cang) U 5 4ol Jaads e 5 il

Tendance a rechercher l'ordre dans les
ensembles désorganisés et a viser I’harmonie
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au sein des groupements chaotiques I Jwll
gail il g dcdaia e Gle geaa A Uil e Eaad)
Ao gom il el JAI alasy)

: Jalasl)

Balaicd Ao 80l ol dolaall dayg dla) am oS Al i illy alaiill pean Al Cijaa
05 i oaall Ll ae anlin Yola Caag Wil Y cdanac sad lglas Lae Wghign ghalds
Wiy alaie lghama

(B) Aol Lamall ) cilade & (34)ad) Jg2a

Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 48 e aaalia fracas rémission
% IntelligencesSl 0/4 2/4
3/3 Réalismeiu=dl 4l 2/3 2/3
% Imagination créatrice3>all Juall 0/4 Y
5/5 Aptitudes ludiquesz sl e 5l 0/5 2/5
% Attention focalisée ou sélectives 2/4 %
SE ) S e oLl
3/3 Stratégies de coping adaptées 0/3 1/3
kAl dgal sall chlaail yinl
% Accomplissement a3 Ya Ya
2/3 Sens de I'organisationabaill (s 0/3 2/3

(B) Lall Lajmal) ghail) 4dBliag Jula
Lellinal Blally =sall lgan ALl Jlae A Lehlasly Leblis 58 4 e Lo ST dasal) g

g hall dgalsay llgfue Jaads calualss JS a8l

o ol sels Baglaa (e Vsl (318 (e dalaall e Bl Cagall Lale A aa cilS daval)

L300 as
SadY) dane (i lehlin 08 cJsaall b mange 5o LS ilall e 20 o ladl Jilal) oL
Oe il jeliey dulu ISEL Jside Lgiad Luasd) baly (35 ¢ dsrar Jolad daadlally

il
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(Evolution sociale) (B)dllall e laiay) jghill (3
Indices sociaux)) (B) dlall ,olaiay) sl cipéga :(35)ad; Jgaa
laslily darcall U8 elaay) sl ok e 3 Jahiall seloy cibloal) aass Gyl

Avant le fracas

Indices sociauxiuelaial il ydiga

Apres le fracas

Jamais/..../....//.../souvent

Etablit un contactds=! 8 JSi

Jamais/...x[.a/..../souvent

Jamais/..../.\//..../souvent

Se sent entouréiblaylL =iy

Jamais/..../..‘.\.)\L',./souvent

Jamais/..../../.x.\../souvent

A des amissBaal 4

Jamais/..../.,../ﬁ./souvent

Jamais/..../..../.\.\./souvent Tisse des liens différents Jamais/.;g.7. ../.f../souvent
\ Adlide Loyl 5 ) gy
Jamais/..../..../..,\./souvent Parle aux autresc syl aa ity Jamais/..../‘.;\/..../souvent
Jamais/..../...././/../souvent Communiqued—) s Jamais/..../..:\,.X.\r../souvent
Jamais/..../..../({../souvent Obéitasks Jamais/..../é:‘./\.)./souvent
Jamais/..../..../.>./souvent Se fixe des limitesa sas 433 Jamais/..../'.'.../)(../souvent

Jamais/..../..../ |../souvent

Croit a un monde juste
e allas e

4

Jamais/..../....Z“.J\./souvent

Jamais/..../....//\../souvent S’affirmeS1 Jamais/.</... /)/souvent
Jamais/..../..//..../souvent | Est capable de dire non Jamais/... f ..../souvent
[ ¥ Jsb o) aphaion
Jamais/.... ’ J..../souvent | Accepte les différences Jamais/... /// ../souvent
CESAY) Jasy

Jamais/. &/ ../souvent

Se met a la place de I'autre
DAY e 8 A auay

Jamais/. !/..../..../souvent

Jamals/..../..../7../souvent

Fait preuve de politesse

Jamais/... / ?/souvent

&

aimée sl Jakall | g3 auad A;Luu"

Jamais/..../..../,’.../souvent Coopéred L Jamais/..t / // .../souvent
Jamais/..../....J..../[souvent | Est capable de donner Jamals/.'../. ../..../souvent
elaall e 5 5l ]
Jamais/..../....[/.../[souvent | Se débrouille tout seul Jamais/.l./..\/..../souvent
83 yiay (8 pualy |
Jamais/..../..[./....[souvent | Fixe ses propres regles Jamais/4../.../..../souvent
Lalal) aigl 8 aaay I
Jamais/..../..../\../souvent | Agit sans 'aide d’autrui Jamais/..\‘./ ...[....[souvent
DAY 2l (590 Copaly \
Jamais/..../..y/.).../souvent Est sOr de lujawdy &5 Jamais/..‘.‘/.)./..../souvent
Jamais/./ﬁ../..../souvent Se donne un roéle d’enfant Jamais/,’ oo/ ..../souvent

Jamais/..../....../[souvent | Se sent admiré par des |Jamais/... / ./..../souvent
adultescpd) Hl jpuashy ey v
Jamais/..../.(./..../souvent Parle de soi4wd (e Cuaaty Jamais/ . /( ./..../souvent

Jamais/..../..>./..../souvent

Parle de son fracas (e <k
Al

./souvent

Jamals/‘,.../..\./...

1

Jamais/..../.../..../souvent

Partage son monde intime & L
oalall e

1

Jamais/.}.../...\./..../souvent

Jamais/../../..../..../souvent

Evoque son passéiuale i

Jamais/'..../...'./..../souvent
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sl Qalgil) (mledl aa cpapall ae dalile) AalaYl jsedll Jaadls
(Indicateurs sociaux) (B)ilall ,elaia¥) sdl <Y1 :(36)ad) Jsaa
Lo e liily dareall Jib o laa¥) andl Helat 455l 4 Jaladal) aebun cifjlall maas I dila L

el dla o) il asage sl o laaey

Avant le fracas

Indicateurs sociaux
Ao laial Y

Apreés le fracas

Pas du tout/.\./..../...../beaucoup

Est habile a demander de
I'aidesacluadl (s e 3 aal)

Pas du tout/..../.',/./...../beaucoup

Pas du tout/..../\../...../beaucoup | Utilise adéquatement les | Pas du tout/..../k./...../beaucoup
supports sociaux
o) i) S, Jartioy

Pas du tout/..../..../\y../beaucoup Respecte les regles | Pas du tout/..../... /\ ./beaucoup
fixéessaanall (il sl & ying

Pas du tout/..../..../.(.../beaucoup Est capable d’autodiscipline | Pas du tout/..../..../.4 )/beaucoup

Pas du tout/..../..../..)../beaucoup | A conscience d’étre | Pas du tout/..../... / ./beaucoup
quelqu’ungass 4l e

Pas du tout/..../{../...../beaucoup | Se défit une

\

personnalitéiuaii st

Pas du tout/</ / ../beaucoup

Pas du tout/..../..../..]../beaucoup

Fait preuve d’assertivité

o )

Pas du tout/..\ \./...../beaucoup

\

Pas du tout/..../..../|..../beaucoup | Se montre respectueux et | Pasdu tout/..../..../\.,. ./beaucoup
tolérant Y,
geladias o yina el g

Pas du tout/..../..../.,.../beaucoup | Manifeste de la générosité | Pas du tout/.... .../beaucoup

/ e oS el / /

Pas du tout/..../.{./...../beaucoup | Montre de Iintérét | Pas du tout/..../.]../...../beaucoup
interpersonnel alaa¥) ela i
Ll |

Pas du tout/..../..../;.../beaucoup Est indépendantJiiua Pas du tout/ .J. } ../beaucoup

Pas du tout/..../../...../beaucoup Fait preuve de | Pas du tout/ / / .../beaucoup
clairvoyance 4kl <l

Pas du tout/.{./..../...../beaucoup | Se montre capable de | Pas du tout/. u // ..../beaucoup

parler de lui-méme ou de
raconter des histoires qui le
mette en scéne e 5l
baal Say ol 4udi (e Cyaal)
dgd (o

Pas du tout/..../..../..)../beaucoup

A confiance en lui4wsi & G4

Pas du tout/...'“./...l\/...../beaucoup

Pas du tout/..../..../,/.../beaucoup

S’apprécie

Pas du tout/..../.?:.7}..../beaucoup

Pas du tout/..../..//...../beaucoup

A une bonne image de lui-
méme4ild (e a3 ks 4l

Pas du tout/.,{.’/.//...../beaucoup

e Laa) gl o fialy paliall iy DYy Ailly (saaall Gl Jaadls
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(B) Alall o laiay) sl :(37)ad; Jn

S iy dualsll) als-1-37

Avant Fait preuve de sociabilité et/ou de Lors du En
le fracas socialité fracas rémission
Laaiall i/ 5 elaia¥) Jual il il
+ Désir de se rapprocher des autres, - -
de s’associer, de se grouper & 4 )l
il 5 Y 5 A e ol
+ Aptitudes psychologiques a vivre en - +
soCiétéaaiaal Jav 5 (fuall A dpndil) 5 )aal)
+ Aptitude a se conformer aux formes - +
que prend la vie en société e 3l
il b 3Ll JISEY JlieY)
: Jadail)

vyl ) lgala I (Wl Cagiel o cadlally colalell iy cdalilell coleaanlly (wlll (aas
Ghlyll @liy Ll Bl Je By o e et sl Gl Gl Y cbaleg Ligies
el

Y ) ld)-2-37

Avant
le fracas

Fait preuve de sens éthique
SR el )

Lors du
fracas

En
rémission

+

Aptitude a se définir un systéeme de valeurs
conforme aux principes moraux
universels (sl 8y aadll alai a3 e 5 )l
Gaallad) Y

Aptitudes a identifier ses valeurs e 3l
4o 12

Aptitudes a se comporter conformément a
ses valeurs et a manifester des attitudes qui
ne contredisent pas les principes moraux qui
les sous-tendent 4edl Wy Cojpaill e 3l
LAY olall pe e Y sl ekl
legle o8
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: Jalal

A Wy Y g Y G A8 Y (el de (l@lBle J agaag 0y (5ol Lgal

Al @l wli-3-37

Avant fait preuve de stabilité identitaire Lors du En
le fracas 4 5el) il L) fracas | rémission
+ Aptitude a se définir une identité &l + +
L yaas e
+ Aptitude a associer son identité a des + +
traits personnels individuels e 3l
A0 gl Apad i) Qw\@q}a.ku
+ Aptitude a maintenir une assie + +
identitaire malgré les e 3, Ml
événements et les e Ll
circonstances ¥l ad ;) Aysely el
h bl
+ Aptitude a se définir une identité + +
d’appartenancesWiy) 458 paas e 5 i)
+ Aptitude a se définir une identité de + +
distinctions sl Suadll 458 2aa3 e

: Jalal

S dd B OIS Gasell 3sns clglia (e Ay pransilly 2SI Lable L glSer e
LYl Lasaanl) gl Gy Lgilien e LISU

SAY) eld-4-37

Avant Fait preuve de moralité Lors du En
le fracas GRY) fracas | rémission
+ Aptitude a identifier les valeurs dictées - +
par un code moral U adll aaa3 e 3 )l
Lsinall 5 ) 3e) Lol
+ Aptitude a se conformer aux exigences - +
d’un code de moralité
AMAY 4 sae clillaial JeY) e 5l
+ Aptitude a identifier les valeurs des - +
autres et a les respecter
A o Al yial) g paa e 3yl

LAY afiaty daalgieg dlite (B) Allal) :Julaxl
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) ald-5-37

Avant Fait preuve d’altruisme Lors du En
le fracas DY) ) fracas | rémission
+ Aptitude a s’engager en faveur des - +
autresc AY) ae Jalxdll e 3 a8l)
+ Tendance a se soucier des autres (! Jxll - +
GoAY) Gldy sl
+ Aptitude a donner et a recevoir + +
elaall 5 3291 e 3 i)

O Jslas oLl lall 558 8 s (lil€aY) a8 elaally (slail) g 5 a1l

b o) ol e el Waad 13 aclus

Aty Cld)-6-37

Avant Fait preuve d’autonomie Lors du En
le fracas ANELY) L) fracas | rémission
+ Aptitude a faire face aux difficultés qu’il - -
rencontreb small dgal 5o e 5 yaal)
+ Capacité a maitriser une situation - -
stressantebelia < g e 5 k) e 3 )l
- Aptitude a faire appel aux autres lorsque + +
cela est nécessaire (oAl Juaiy) e 5l
85 pall ve
+ Capacité a assumer ses comportements - -
pour faire face
Leiga) ga s 43S sl Jass o 3 )8l
:Judadl)

ey lhacal amydl o) Y ral) b ddaelall Calsally llgiodd) Ao Bagaia Wil cuils
cadlall Canall o gt Ao aaiad Lo 1ol LS sl ey 2930 e 4ISH camal Gua

I Gl o 58 el)-7-37

Avant Manifeste une aptitude a la narration de soi | Lors du En
le fracas Sl e 3,08l L) fracas | rémission
+ Aptitude de raconter son histoire - +
personnelle de fagon structurée et
intelligible & )y Aalall aiad o Ao il
dal 55 Aaliia
+ Aptitude a se rencontrer dans un contexte - +
émotionnel favorable
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Cualie ahle (3l 8 oY) e 3 a8l

Aptitude a se faire comprendre - +
sl e 5,

:Julasl)

culd gi\.} ol lglal-8-37

Avant
le fracas

Manifeste une estime de soi stable Lors du En
Gl I sl fracas | rémission

+

Aptitude a se connaitre individuellement - +

et socialement
\:\cm‘j\.}é)ﬂu‘)w\écﬁjﬂ\

Aptitude a accepter I'image qu’il a de lui- - -
méme et celle qu’il lui donne
socialement <Nl 3)pa Ja& e 3,08l
O AV (e LS (A 45

Aptitude a se sentir aimable et a + +
s’accepter tel gu’il est 4L s i e 5 508l
o LS a3l Ji 5 @ gna

Aptitude a rester le méme au-dela de - -
I'échecdid) amy jia 4313 Lo Llial) e 3 )

Tendance a éprouver un sentiment - +
d’assurance par rapport a ce qu’il est et
une sensation de sécurité dans ses
actions _s=illy Sl A g el ) Jual)
Al sl (e Gl

rJaladl)

Gl i lgle el e OIS 1Y Jellly Jadl) a3 Yy aracailly Yl s
Om oy Jaall Wyeed e SN lajpad paless) U daws dligh sae bl 8 &isSallg

il (9585 () Jslas elld g ¢slaally ol

(B)adlall o laia¥) aaall ciladle @ (38)ad) g2

Avant Concepts sociaux Lors du En
le fracas doelaia) aalia fracas rémission
3/3 Sociabilité et/ou socialité Jwalsill 0/3 2/3
dadiallf e laay)
3/3 Sens éthiqueSal (s 0/3 3/3
5/5 Stabilité identitaired; sl <l 5/5 5/5
3/3 Moralité@al 3/3 3/3
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3/3 Altruisme &) 1/3 3/3
3/4 AutonomieadSi Y Y

3/3 Narration de soi <3 3 0/3 3/3
4/5 Estime de soiuldll s 1/5 3/5

(B)Alall o laiay) skl Libliay Jula

LD lgi¥ae s clylaily Jalas ce.gﬁdchuj ?'@':‘ll 1.@..‘)5) o)l s dadal) J8
ol e alaacYlg

Aalaall s Y ) € (S Cagally 3lally ¢ mpally Lelal oyl daral) oL

Casly aicaal) elaally a1 Cue iapall Ao 350l (o Aggans (S ol pladll Jiladl) 3 3 L
025 Lelaa Lg)lily Lelea) (e 4l () aeally ¢ puall o Lacla (g8 i OIS lgailas e
ccaally ALlaYL

(Evolution conative) (B) 4llall ) ki) (4
(Indices conatifs) (B)allall il sl cdiga 1(39) B Jgan

laaass Lo sliily dercall 8 ekl aaall okt &jlhe 8 daladal) el iyl maas ) dSLYL

~
~

Avant le fracas Indices conatifsised &l e Apres le fracas
Jamais/..../...././../souvent Fait preuve de sensibilité Jamais/..../...,,/.'././souvent
Crennill L)
Jamais/..../..../&.../souvent Se montre compréhensive Jamais/..<\f/....7../souvent
pefilly ) sdall |
Jamais/..../....//\../souvent Ecoute les autrescu Al o Jamais/..../‘.x,([..../souvent
Jamais/..../\// Jsouvent | S’émeutuadiv me Jamais/..../..i./.}./souvent
Jamais/.... ..[..../souvent | Montre ses émotions4i¥ladil jela Jamais/..../..."..//‘.../souvent
Jamais/..../{\/ ../souvent | Parle de ses émotions Jamais/....ﬁ.../.)./souvent
AVladil (e Gaandy
Jamais/..../..../.)../souvent | Veut » Jamais/..’:l/..../{../souvent
Jamais/..../... /( ./souvent | Se passionne_w< Jamais/..../.‘.;./.)\/souvent
Jamais/..../... /) Jsouvent | Osel i Jamais/..*,f]..;./..../souvent
Jamais/..../... // .Jsouvent | Prend des risques_bla Jamais/. ‘/J ./..../souvent
Jamais/..../..../\../souvent | Va au bout des choses Jamais/, .../..../..../souvent
i N R
|
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\

Jamais/..../..../\.../souvent | Croit a(en)< (e Jamais/..../..../,b../souvent
Jamais/..../..../> .Jsouvent | Donne du sens au fracas Jamais/....//:.’./<.../souvent
aaall jxa any K
Jamais/..../..../( ./souvent | Trouve le monde sensé Jamais/.i./..../.}./souvent
Jsine allad) G (5 \
Jamais/..../..../\ .Jsouvent | Donne du sens ala mort Jamais/...,“./..../...)/souvent
i sall ine oy !
Jamais/..../..../( ./souvent | Est sensible au beaudleall (ulia Jamais/.."../..../..[./souvent
Jamais/..../..../\, Jsouvent | Admire la naturedayhll » yiay Jamais/..".,./..;/.I../souvent
Jamais/..../....//\ Jsouvent |Se livre a des activités Jamais/.ﬁf../.’.../souvent
artistiquesadll Ualial) ) Jaa

VY] eelag dlially el Jaliall jmleds) aas

(Indicateurs conatifs) (B) dllall oaudll aaal) Y2 :(40)ad) J g2

- aali s o) G

Avant le fracas

Indicateurs conatifs
YYa

Apres le fracas

Pas du tout/..../..../.z../beaucoup

Se préoccupe de ['état
émotionnel des autres

oAU ey AL Mg

Pas du tout/..‘.../..K...../beaucoup

Pas du tout/...

./..../..\../beaucoup

Manifeste de la
compassionies k)

Pas du tout/.. '/ /7/beaucoup

Pas du tout/...

./..../...\./beaucoup

/

Ressent des émotions
YLVl i

Pas du tout/...

//J’,, ./beaucoup

Pas du tout/...

./ ./...../beaucoup

Controle son état
émotionnelidiy) alla Jaya,

Pas du tout/.<’/..../...../beaucoup

v

Pas du tout/...

./K/ ../beaucoup

Manifeste de la volonté
salY) ekl

Pas du tout/.,«/..

1
1
1

./...../beaucoup

Pas du tout/..../..

)../beaucoup

Sait ce qu’il veut et fait
preuve d’opiniatreté
DA w e G

Pas du tout/..,./.!../...../beaucoup

Pas du tout/...

././{./...../beaucoup

Se montre persévérant
3 il el

Pas du tout/.{../.././...../beaucoup

Pas du tout/...

Jh./...../beaucoup

Manifeste des

convictionscale Wl el

Pas du tout/..':./. ../...../beaucoup

1
1
[

Pas du tout/...

./..../...]./beaucoup

Trouve du sens dans la
Viemw@ua.aﬂ

Pas du tout/..k{/..../x\../beaucoup

N

Pas du tout/...

S .

./beaucoup

Adhére a une croyance

Pas du tout/..../..../;.z)./beaucoup

| sl i ,
Pas du tout/..../..../.(.../beaucoup Manifeste une attirance | Pas du tout/..cf/..../(.../beaucoup
pour le beaudleall Caday ‘
Pas du tout/..../..../..}../beaucoup Est capable d’apprécier ce \ /beaucoup

|

Pas du tout/..'zl./.... Ao

/
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qui est beau gLy e 3yl
Jrex 8 Lo &

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Fait preuve de
discernement dans son
golits artistiques z s<a 51 Jleks)

il 353 b el

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

(B) Alall el el :(41)ad; Jsan

cakladl) lgki-1-41

Avant Fait preuve d’empathie 4mois Apres le
le fracas calalaill Lk aprésle | fracas
fracas
+ Tendance a se soucier de |'état - +
Emotionnel des autres
OAS Ay Alall Gl e
+ Aptitude a identifier les émotions des - +
autrescrAY! Vel pass e 3 a8l
+ Aptitude a identifier ses - +

propres
émotions et a les différencier de celles
qui sont éprouvées par les autres 3l
o AUl G g by el 4dkl o at e
03 AY) e

Aptitude a concevoir I'état émotionnel
de l'autre sans le partager ou le ressentir
asa placeli.}é.b\.d\ AL gt e 3 a8l

o AN

eV Gl 13 i YD 58 sac Ll Jslad clgilsaly Lgnally dals ()aY) e didalatia 1 Julal
-Obeally

Ay clSY) cild)-2-41

Avant
le fracas

Fait preuve d’intelligence émotionnelle
V) 1S i)

Lors du
fracas

En

rémission

Aptitude & s’émouvoir 4Ll e 3 ;)

+

Aptitude a identifier et comprendre ses
émotionss jelin agd s 1aat e 5 5l

+

Capacité d’exprimer ses émotions d’une
maniére socialement acceptable e 3 3l

Leldial Al pie 48y jhay jeliall g il
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3 mati Alls il gl WS lsieal 80 dad asiy ra belia e uad idulal

Aaadlal) cli-3-41

Avant Fait preuve de motivation Lors du En
le fracas Ladlal) L) fracas | rémission
+ Aptitude a se fixer un but - +
a3 sl e 3l
+ Aptitude a se mobiliser en fonction de ce - +
but—eagd 138 (e B Jaall e 3 a8l
+ Aptitude a trouver I'énergie, a se doter - -
des moyens et a identifier des incitants
pour atteindre le but fixé
380 gal) dani g 3 ) gall el (A8l alay) e 3l
Cargll gsiat]

Slie pseallS jrally dasil) e 50l L3l 5,a) 55l 8 cudis o)) Jolas dag50 Al

duilag )l @lb)l-4-41

Avant Fait preuve de spiritualité Lors du En
le fracas Aila 50 il fracas | rémission
+ Aptitude a interroger le sens de sa propre - -
vieaibal A_,A:\AAJ\ ‘_f'\a.AM Gl gt ‘_As; 3 _yadl)
+ Aptitude a organiser ses convictions en - +

systeme de croyances et a les aménager
en fonction de ce qu’il vit abi e 3l
Aba Lo 5 Ca Loy ghai g aliie V) JUas 3 adle L
- Intérét pour les questions religieuses ou - -
philosophiquedsiwlill sf dall Jiludl slaiay)
ot Lgllad) 393y Lgaliyean o W) 4ie A yaly A plialy dinge Wil Lglasyuad (ga ag)lly sdulal

MaySa Gyl Y cisall e Cagally Gla) Cania )

(Alaal) Guall cld)-5-41

Avant Fait preuve de sens esthétique Lors du En
le fracas el Gaall ) fracas | rémission
+ Motivation a la perception et la sensation du - +
beaudleall (ulua¥l g &l 0¥ I 2dlal
+ Aptitude a fixer des exigences pour - -
correspondre a des lois de beauté
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Jlaall (il @ ae il lallatiall a3 e 5 adl)
+ Aptitude a apprécier ce qui plait - +
universellementlelle Caiw Ll oY) e 5 )l

e es3glly dmulall Juainig Abilal) d2d )y By 23 ) Jolad (apall aang Jien sale JS cand idalad

(B)adlall ankl) 2l cilade :(42)pd; o

Avant Concepts conatifs Lors du En
lefracas | = paalia fracas rémission
3/4 Empathiesklss 0/4 %
2/3 Intelligence émotionnelle Jlziil ¢S5 0/3 2/3
3/3 Motivationis=éla 0/3 1/3
2/3 Spiritualitéisla s, 0/3 1/3
3/3 Sens esthétique S (s 0/3 2/3

(B)AUall aull) ) ghail) AiBliag Jula

(0AY) ae Lilalads lghladly lelalts e Lo ST daval) 4

el e Glally JLgh Comd (el dada B8

aally jradill erdll Cuacn duasl) caalys Llaall Jiy dadlall culi ladl Jiladl) Bib oL,
:(B) Alad) (sal didil) g yall

Ledsigg Lalially cujaat L) ans Allall _aadlly celainV¥ly Ajmally ahalell 2eall Jalas 2e

< G pl gl LS dlgalall M cillggeal)l Jead e 8asatia czlg)ll 2y J8 Lgilile cailan Al
Al e zlgol am i) Al Lo jiam L 1S daelaa) Caghll G gl dlalse
Crsall iy Syl (el Gk ae cagll yily aaglia)) Hhaiul Jslads o3l dile cilaley
SLo)l daall #lai ate o 2adl) Lghsd o gl o SIS Ghally glagl) b S lebes Lea
s3] clay Ay Sl 2Nl 3 A dlage cadle dlenll amy (QUESY) jged ik
o LS SN i) Ll giila (e oaal) Caplall 3y (salie V) giba Jasi 0 LgDIA )
ceMMB s‘ﬁl.m‘)d\ C'_Uui\ L*;a.abﬂb C_Au'.m d_n J\)EN\ U - Wiy PAESA Uy yuad L;\ PR

Aesdl Wlialy olal e 5508 ax3 ly Galidly Sleca¥) cojlia) aee Gislelly CaSall Jay L g
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& el Slalgll elal Le¥laaS Lglas ymt Gaon @yl lany Lilas Gadail) 330 ¢l casea
gl il ) i eVl sda S chad) sacluas gl ColE g AL aa )

(B) sy dl) e ddags

laly doaleed) ALlad)l alas e 20173 §leall (lajes dilias dagiie 4138 (gydu

DWiily (gl Ulal aganag Ulal g Gillady @iud ()d) Al o) aad cAuadil) dig 5l

Ll sl 3 4 caale ST cdualailly 2gns el daalsil) cand ¢ a)all allall dacigie
Ngiale Jie asile Slas) (e g ac g A8l Galisil s dnlgaally danasnd) 5

Alayall adty Sady) e 5ull e cdilaal) e Cagall e lie L dligh laS) dls Llsin
C'_Ibﬁ:}a LQJS 31 ua;& Z\ML JS ) ("J}S\ J}@Ja 5{91&4 (e uj;j\ c&bﬂb Jlaay) (e uj;j\
calsally cblady) (alias) I el cilall udug cAaniagll Jasd piey (ayal) by o
lginly L) o s ccladlall 5 Jualgil) 8 pamleas) ) doladl 4 claa) culall i WS
daac s Lag) ey 4l s calS gl uall )l Gl o el ailal) (g Llial
Adles J8 AL jeal) b Culeall U ki Bla eaili cain (e (gl Byaianall aniliais

s el Gl
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(C) slasdi ALY Al

() Ol —Eladl) (8 9)
Aal) st

lede sau ¢ 5l pe lan Aigleieg daclaiinl cdin 38 lajee Jlakal dao)l lgaaly cun o) slasds sl
Caaall g Guleally gl

doabaad) ALl cilidana

Oe ilh e 2014 Liw By cagus ) @ls LVsls leasdy B0 Lisall dide g il
il Auadall " AL gaye o DleY) 8 i€ (C)  eland Cuai Lo DU iliagadl) eyl Lginla
'tumeur daie  bldg Jag lgag Hlaall

Dl e Cadigule e OIS uall gy GSE (Y Ssale eger sall !
plinad) Head S el Gighiile Lag Ll S oy e, Jad Glae g (Jall cilaeg

culy clas Ailie culy Alead) 3 " ALE iy Dl cinads 2014 Aleall eyl 2aa3

dadall " elly Caay (el) 8 ays d9mg By 8he galll (andy cud 2017 Clsin S dayg
JalS S Lo Wyla ghge (Seea(sy igale man Il Jad slilag U .. BB Jasi Leag
"ol € Wyna cllgas & Cudall... Ky

BB ddeall 2an lglad 3) Chal (il 2 jual ax By 3 daleal) elyal F)li daan A

@ e Cde Gy lhaadl (G Gaeg Culy Jasady eloall (g aagi gaws cua
" siatial oy Al deall " il DLl Gl 'Sy cuSag Al

" AL e Gy clads 6 Jaras 2521 S Sl 230 cilads 8 sy Jlaiin) o

"Claall ciliay (@il ) gred (DHldas GaSLLey Ghsile Lall JalS lgs 338)) o ddal)
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VGl dlewa s Jeiig 130 ) cilag 2Vl 2l cldag

(e zya g ysS Gblasle " Lig oS 5y Ay aalee Ciish (Sld (Ssla Alile Cagyla 8 dad)sS
lasie elia ma )alls Ujla ¢gslas Jallas Capeais élaal ' ¢"diise AalS e " :lgllgdl o

" (e b Ui € cancer

.n] ! S. ﬁ)\y w L..SJ-\-C \Jl n
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(C)Alall (oa! dacudil) dig all pii
(Evolution affective) (C)JJIAJS hblad) ghaill (1
(Indices affectifs) (C) 4llall eablad) ) oy

:(43)ad) Jsaa

la s liilg dadall Ji abalell anall ekt A3jlae ) Jauhadill ac Loy culylead) aaas 1) daLiaYl

Avant le fracasierall Jd Indices affectifsiuhle <l )55 | Apreés le fracasissall da
Jamais/..../..../..|./souvent | Souritaudiy Jamais/i.../..;./..../souvent
Jamais/..../..../.(../souvent Sourit a un inconnu Jamais/i..././../..../souvent
Jamais/..../..../..\./souvent Ritelaa, Jamais/.'ul.../..,\./..../souvent
Jamais/..../..../..}./souvent | Vit des moments de gaieté (i Jamais/.'t../. ../ ..../souvent
Jamais/..../..../.j../souvent Partage sa joieais j & )Ly Jamais/;'.../....A,./souvent
Jamais/..../..../.!../souvent Aimeey Jamais/...\.].‘.:/,l.,../souvent
Jamais/..../..../\/.../souvent Se sent aimé s 43 =dy Jamais/..../..../.\.’../souvent
Jamais/..../..../\../souvent | Ose charmer un inconnu Jamais/.~=£.27/.)../souvent
4d ¥ (add Qial ey \
Jamais/..../..../|.../souvent | Ose des gestes de tendresse | i Jamais/.l{.././..../souvent
3 e il )|
Jamais/..../..../\../souvent | Recoit positivement des | Jamais/..../..\/"3./souvent
marques de tendresse ’
Glis bl Lulsy) Al
Jamais/..../..../../\./souvent Fait confiance &% Jamais/...,//..../.\../souvent
Jamais/..../..../.]../souvent | Se sent aimé pour la vie Jamais/.',’../..../..../souvent
slall & e atly gl
Jamais/..../..../..)./souvent Fait des projetsag bic a s Jamais/...,‘\/..../.\’../souvent
Jamais/..../..../.]../souvent | Se sent soutenu dans ses Jamais/..{l./..../..../souvent
projetsaz ia (S acaly ly '
Jamais/..../..../|.../[souvent | Se sent a sa place chez lui & J~& Jamais/..f‘p[..../...\ /souvent
Ay 8 ailsa [
Jamais/..../..../\.../souvent | Sent qu’il est un membre | Jamais/..../..../,s]./souvent
important dans sa famille ,"/
\ ABlall 8 aga guine 43l ady
Jamais/..../..../.\../souvent | Se sent digne de confiance =& | Jamais/.<./..../.{../souvent
Jamais/..../..../..\../souvent A son coin a lui Jamais/..../...\.7’\.X./souvent
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(Les indicateurs affectifs) (C)allall oRblall 2l <Y :(44) a8 Jgaa

laelily dorall Jd abladl aedl ekt Ljlae & Jadaddl) acley chludl anas D) dsLeayl

aali o) el ks ellia o laasy

Avant le fracas

Indicateurs affectifs
daahalall Yy YA

Apres le fracas

Pas du tout/..../..../..../beaucoup

Sourit dans un contexte
relationnel de fagon
4@dle dpuny A andvadapté

Pas du tout/..../..../...\./beaucoup

|

Est capable de faire preuve
d’humour

Aal<all JETEN JL@.E\ ‘_;x: BJE\

Pas du tout/..../..../.’\../beaucoup

Est habile a solliciter
I’échange affectif
bl Jalall Gl 8 jala

Pas du tout/\.../.s./...../beaucoup
Pas du tout/.';.. .../ ...../beaucoup
../beaucoup

Pas du tout/..:'./.... .

Pas du tout/..../..../...\./beaucoup

Pas du tout/.r../..../.).../beaucoup

1

1
1
"

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Utilise adéquatement les
supports affectifs

bl acall Jarioy
Est capable de se
représenter |'avenir de

facon a la fois raisonnables
et positive Lsai Je 3l
Jaisall 28 55 (Ao

Pas du tout/..".‘.‘,\/. [./...../beaucoup

Pas du tout/..../..../.}../beaucoup

Eprouve la conviction d’étre
aimé au sein de sa famille

pour ce qu’il est 43S aiia
ade s L ailile oy o gina

Pas du tout/..../..../‘.\| ../beaucoup

Pas du tout/..../..../...\../beaucoup

Occupe dans sa famille une
place qui ne doit étre
disputé a personne

o) sacan USa 45l Cpaa Jaiiy

Pas du tout/..../..../...} /beaucoup
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(C)Alall jiklal) 32} :(45)ad; Jsia

dadlad Ay anin—1-45

Avant Sourit de maniére attachante Lors du En
le fracas 4l 45 Hhay andy fracas rémission

+ Créateur de lienkd 5l & - +

+ Bienveillant— she - +

+ Apaisantisaa - .

+ Attractifelis - +

s ) Leldinly zlo3l aag zlo3l Jd Ll dlaally #hal zgy (C)Alll cijua sdudasl)
Ml s Jsi WS eladl o e a2l el aagied Loyt @y deall dasg cagaall
Apras Ul sS

dle ) zo Jebl-2-45

Avant Fait preuve de sens de I’"humour Lors du En
le fracas Lleall 75 ekl fracas rémission
+ Créateur de lienk 5,1 3 - +
+ Bienveillant— she - +
+ Réducteur de tensionhizall (jaéda - +
:Judasl)
dndlally ahall lghl-3-45
Avant Fait preuve d’amabilité et de charme Lors du En
le fracas Al calalll L) fracas rémission
+ Désir de stimuler un lien affectif - +
@LLGLJ\)EJU\.\M\@L&}\
+ Aptitude a manifester des signes - +
d’affection adaptés
Ll 52 gall cledle ekl e 3,8l
+ Aptitude a recevoir de I'affection 3 - +
dablall 3l e

Sl 3l Al l@Ble Lle Bliall (C) Ulal) dlus S5 VY cidsall JS 5l
LY s Ll il LgisSiling agalily gl agSHLEs cagae Cabalatiy Gujiall pa LES Jaalsis caans
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J5ual «li)-4-45

Avant Fait preuve d’optimisme Lors du En
le fracas Jsll ) fracas | rémission
+ Aptitude a envisager les événements dans - +

leurs aspects positifs <l A kil e 5,8l
Al Ll s (e

+ Aptitude a anticiper Favorablement le - +
dénouement d’une situation difficile,
embarrassante ou inquiétante asi e 3l
Aalia gl dae o gl dumia dymiay il

+ Aptitude a ne pas s’inquiéter des embarras - -
présents et a en projeter la signification dans
un avenir favorable JStis (e Gld) pae e 5 )l
Jaisal) A olina Jlelil g jualall

: Jadail)

Ladlang dily dagh A o)) Jolad el V) Gl aa Lgadile Al Cligeal) (e a)lls 4l Lia Jas
JSS gl LS @lly e SiSly 5l S e

Sl sl ali)-5-45

Avant éprouve un sentiment d’acceptation Lors du En
le fracas Jailly ) sl Ll fracas | rémissi
on
+ Sentiment d’étre considéré positivement au sein + +
5 ) Jah gy iVl ) seilide sa famille
+ Aptitude a créer autour de lui un espace affectif - +
sthle clmd A e 3 ,0dllou il se sent en sécurité
S el
+ Capacité d’amener les membres de son - +

entourage a lui consacrer librement leur temps

Lom g5 G S5 4 Gphaaall Gl e 5 )l
+ Tendance a disposer au sein de son - +
environnement  affectif d’'un  droit a
Ay A S e 3l organisation personnelle

(o dl) alanil) & gall Audlalal)
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: Jalail)

zoV gy cpilalally dacLaia¥) AblaYl GLYL yeds (C) dllall of o culall 13 6 dlasi L
G i O Lgails D) elaal) O Ablal) abil JS Cagly dncayal) Aa3Y) B Al lgwils )
e oo GAl pagll i e laaeli Las cagas al il acag Ldal) dhlaYh jadi lglas

(C)Aall aklal) 2a) cleds : (46)ad; Jsn

Avant Concepts affectifs Lors du En
le fracas ddhle aalic fracas rémission
4/4 Sourire attachantiuilas daloay 0/4 %
3/3 Sens de 'humouriiledl s 0/3 3/3
3/3 Amabilité/charmedsiall 5 il 0/3 3/3
3/3 Optimismed il 0/3 2/3
4/4 Acceptation Jil) A 4/4

(C)ZJIAJS sabalad) axal) AEBliag Julas

s Dje praall (o Gllgiae cilaad dathley dules Wil 4 (€) Al s dedal) Jb
CJSI galeas patg Lgaal cpsaall Blileas jadi ¢ JS)) o calalaty Laallgl

O Gapall (fadyy cra Lol laa und dedal)l il gl e (Dle) IS dic dadeal) 5y
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(Evolution cognitive) (C

Jdlall jaal) | ghaiti(2

(Indices cognitifs) (C)allall &pmall wdl cilpdise :(47) ad) Jg>

Gl gl aali das Ja

Avant le fracasierall Jaé

Indices cognitifs
4 e Ol e

Apreés le fracasisaall 2z

Jamais/..../..../..|./souvent

Apprendal=i

Jamais/..../..../..]./souvent

/.
Jamais/..../..../.\../souvent

Acquiert des connaissances iy
o jlae

Jamais/J%../...././../souvent

Jamais/..../..../..)./souvent

Est éveillé intellectuellement L

LS

Jamais/..':./..../&../souvent

Jamais/..../..../.l../souvent Décrit la réalitéadl 5l —oay Jamais/...3/..../..\./souvent
Jamais/..../..../<.../souvent Se représente ce qui s’est Jamais/..(l./..../.. ./souvent
passédaa L ) gpaly \\\
Jamais/..../..../.\../souvent Emet une réflexion sur son Jamais/..../....];’../souvent
traumaderall Cuaing /
Jamais/..../..../...\1/souvent Révealss Jamais/x"..'./..//..../souvent
Jamais/..../....[..l/souvent | Réve d’étre un 4=y Lo ol Jamais/../{../..../souvent
personnage/de se qui uwew \
pourrait le rendre = Juiudl !

heureux/de son avenir

1
1
1

Jamais/..../..../.\.l../souvent

Imagine Jii%

Jamais/...JJ..../.\../souvent

./..\r./souvent

l

Jamais/..../...

Joue a parler pour échanger
Jall sy

Jamais/..:"./..../<../souvent

1
1

Jamais/..../...././.../souvent Se centre sur la tiche Jamais/.:'../..../..}./souvent
\ Al o 585 :'
Jamais/..../..../..>./souvent Fait face au probléme Jamais/{.../..../.l../souvent
dSﬁ.\A\ 4;\}.3 \
Jamais/..../..../(.../souvent Agit —_paly Jamais/.;'../..../y\./souvent
Jamais/..../..../.\../souvent Classe < » Jamais..;'./,/ﬂ../souvent

(i) o) b s Yo




149

(Indicateurs cognitives) (C)alall & mall sl <Y :(48) ad) Jgan

Avant le fracas

Indicateurs cognitifs
:gé‘)u YA

Apres le fracas

Pas du tout/..../..K...../beaucoup

Réalise une bonne
adaptation scolaire

> (ol g3 ST B

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../..) ./beaucoup

Se montre curieux

Pas du tout/.,'../..\../...../beaucoup

J il Hela !

Pas du tout/..../..../.|.../beaucoup | Manifeste son envie | Pas du tout/..../..}./...../beaucoup
d’apprendre "
pladll (8 ke L) i

Pas du tout/..../..../..|../beaucoup | Montre de la lucidité Pas du tout/..../..../.\../beaucoup
} o=l ekl :

Pas du tout/..../.... .&.../beaucoup A conscience des | Pas du tout/...':,/..../...\./beaucoup

réalitésalésll el

/
Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Manifeste une tendance a
la réverie éveillée olail el

Pas du tout/.../....//.../beaucoup

TERPORY
Pas du tout/..../... Utilise la beauté pour | Pasdu tout/...'!./..../.. ../beaucoup
stimuler son Juwall Jaxioy '

./...]./beaucoup

imaginationdba 4yl

Pas du tout/..../..../..|../beaucoup

Se montre capable de
s’extraire du réel

dagal) Bliin) e 5,0l gl

Pas du tout/.{../..../.].../beaucoup

Pas du tout/..../..../.l.../beaucoup

Est capable de se
divertir o= 4d il e 5l
il

Pas du tout/.{.../..//’..../beaucoup

Pas du tout/..../..../’. .../beaucoup

Se livre a des jeux adaptés a
son age = dudlaie lall ol
P

Pas du tout/.:'../. ../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../..\../beaucoup

Se concentre sur les
objectifs qu’il se fixe

Las Al Gl e Ky

Pas du tout/;".../.... ..../beaucoup

N
N

Pas du tout/..../..//...../beaucoup

Manifeste du détachement
pour ce qui ne concerne pas
directement la tache a
accomplir ¥ i) 50 Gl ¥
Bl Jlie (A oSS

Pas du tout/..../..

Pas du tout/..../..../.\‘../beaucoup

\

Affronte les difficultés sans
les dénier

L S O 50 b graall dgal 50

Pas du tout/...;/..../...>./beaucoup

7
b
1

|

Pas du tout/..../..../...\./beaucoup

Prend ses responsabilités
Sl 5 ase Jaay

Pas du tout/..":./..../..\../beaucoup
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Pas du tout/....

S~

../...,./beaucoup

Se montre actifluis

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Pas du tout/....

.../ ...../beaucoup

Fait preuve de

productivitéasliy) o)

Pas du tout/;l'.../..../..././beaucoup

Pas du tout/..../..../..’../beaucoup Cherche a étre efficace Pas du tout/.;../..../..’../beaucoup
[ Ylad S (o ' /

Pas du tout/..../..../.I\.../beaucoup Rangeakhy Pas du tout/:'..././/...../beaucoup

Pas du tout/..../..../..\l../beaucoup Met en ordre<_» Pas du tout/.‘.)../..\./...../beaucoup

Pas du tout/..../..../.%../beaucoup Agit avec méthode s =i | Pasdu tout/f'.../...7§../beaucoup

sl

cllganall Jany Taldally Loalidyl 3 el Baadls

(C)all Lojall sa) :(49)ad) Js2a

c\SY) ald)-1-49

Avant Fait preuve d’intelligence Lors du En
le fracas 1S4 L) fracas rémission
+ Désir de s’interroger of & 4l - +
St
+ Aptitude a se montrer créatif - +
gluy) e 5yl
+ Aptitude a s’adapter en vue d’un - +
but “eag il e 5 )l
+ Aptitude a faire preuve de - +
perspicacité_jbaiuwyl e 3 )l

: Jalal

e aSally Cull il gsee an s Gy deval) aasg Lalailly oS3l glayL (C) Al e

daadlgl cld-2-49

Avant Fait preuve de réalisme Lors du En
le fracas ) ) L) fracas rémission
+ Aptitude a décrire la réalité - +
a5l Caay e 3 il
+ Aptitude a accepter la réalité - -
a8l Jasi e 3 a4l
+ Aptitude a s’adapter a la réalité - +
&5l e el e 50l
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diin &J})Lj 2\:0\.4 LLI\:D:_..A) Qui}m sac Calaan duadd L@_\\ &_ulaj\ Jaa ‘._?A ML&\ :M\
A0 ) Ly Lgage clgadsm ol L Alsgan Ll Al 50l deda iilS (el dera o)) V)

Naaly QIS SISV S OF Y Ll agialag LYY g casw OIS

YAl JLal clé-3-49

Avant Fait preuve d’imagination créatrice Lors du En
le fracas Al Juall ci) fracas rémission
+ Aptitude a imaginer en restant ancré - +
dans la réalité Llaall xa Jadll e 5 )
Al gl e
+ Aptitude a séparer + +
imaginaire/réel o» Onadll Je 5l
&4l Jual)
+ Aptitude a tenir compte des regles - +
pour transmettre le produit de son
imagination Jlie¥) & Y e 3 )
ANLA Jlae b acl il
+ Aptitude a créerg Y e 3 )l - -

tdudadl)

ang cdeadl Ol pe dndg S Jlae (8 s cVage Sia plally JLall (C)allal)

Blally Casally ilaall) Glp b Silly Gdd) e cuila JLad 320 derall

oAl e Bl cld)-4-49

Avant Fait preuve d’aptitude ludique Lors du En
le fracas z oAl e Bl ) fracas rémission

+ Manifestation d’une envie de - -
jouercalll & de )l

+ Aptitude a jouer en restant ancré - +
dans la réalité e <alll Je 3,8l
85l g i B ) peiaY)

+ Aptitude a séparer le jeu/réel dans - +
le temps et dans I'espace
QMJ\@&M\&M\MQ&:BJ&\

Sl

+ Aptitude a tenir compte des regles - -
d’un jeu et les partager
i€ e s Agalll s i b pgh e 508

+ Sensation de plaisir a jouer - -
eallly pias 2
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: Jalasl)

Glgi P By LIS Lyelie el Cijag dajill eloal 3lag dnje zo5 Gy Jd e

oY) clii-5-49
Avant Fait preuve d’attention focalisée ou Lors du En
le fracas sélective fracas rémission
S o R ye oLV
+ Aptitude a faire preuve de - +
discernement entre les problémes
qui le concernent et ceux qui
affectent les autres
aadi il JSLEd) Gy Spedl e s
AV e il JSLaal
+ Capacité de distinguer son état - +
émotionnel de celui des autres
Aoy Qllaaty) adlls o juadll e 338
SrAY)
- Aptitude a ne pas se laisser envahir - -
par les difficultés vécues par
d’autressae e 3l
O3 AY) ey by praay il
+ Tendance a ne pas éprouver de - +
sentiment de culpabilité et a ne pas
se laisser guider par des formes de
loyauté invisible il axe ) Jaall
Y sl 5 ) are ()5 ually
:Judasl)

Cmpial) ISy Wl s AR 3 Lgala e dagh g K135 oLy ddaally (C)allad) e

LelSlia agllid) pae e lgajng
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daSal) dgalgal) cilbadiiul-6-49

Avant manifeste des stratégies de coping Lors du En
le fracas adaptés fracas rémission
AaCall dgal sall laayil yid
+ Aptitude a faire face aux difficultés - +
gu’il rencontre
b srall dgal g0 e 5 a8l
+ Capacité a maitriser une situation - -
stressante 4wy (e oSadll e 5l
+ Assume les actes et les - +
comportements posés pour faire
face au probleme
JSLEA) dgal gal S L) g Jady) 53

: Jalal

sl dera (@l Jaadg Jelall alagly Wl Wilile @llggue Joat o dlad) 2gan L o
Sty Gl lgale cale 4l V) Lgilile Jal (e dae ol dlajad Ciliay s Jagha <y cudd]
.;\.AJGA <A &.C m.ﬁ ‘.JAJ

Slis PA e iy aljlew Aaa)-7-49

Avant
le fracas

Trouve des voies d’accomplissement
par |'activité
Lzl JA (e i) @l jlise Slay)

Lors du
fracas

En
rémission

+

Manifestation d’une envie d’agir,
d’un souhait de réduire les tensions
en se montrant actif & de )l k)
LUl A e 55l (oadd Lid e puadll

+

Aptitude a découvrir le monde et a
participer a des activités socialement
et reconnues comme
productives allall LK) e 5l
Ctuy\cf:ggua;\cihuisusasjuam,

Aptitude a évaluer les résultats de
son activitéaidali mili ands e 3 a8l)

Tendance a éprouver peu de regrets,
de remords et de culpabilité apres
avoir agi il e Jlll 4 a3 A Judl
o peail) 22y cidlly ) g2l
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: Jalail)

Lalal) ol e clls £B duilal) Gale V) of V) clgilblss aaaty 5a€ balisy Al 5um
Goelaa) Ll 3 cild Jads

ﬁﬁ.\ﬂ\ 8 JLG-B!_S_49

Avant Manifeste le sens de |'organisation Lors du En
le fracas il s el fracas | rémission
+ Capacité a structurer son environnement - +
pour le rendre intelligibledi<a e 3 )l
gl g alea g asadll
+ Aptitude a planifier son activité en - +

fonction d’un objectif

Cagd a5 alalis layads _le 5 adl)
+ Tendance a rechercher |'ordre dans les - -
ensembles désorganisés et a viser
I’harmonie au sein des groupements
chaotiques

o Clegana (S Gl e Gadl ) didll
Claaadll Jala alaas¥) Giadl el ddiic
Ay gum il

: Jalal)

palitiy i e Ly (S Cimpall ey Lol S0 il dajy M oy sl e papalls (C) Allad) e

Jajlaily calaal wasty cajad WS el

(C) Alall Asmall aaa) ciladle :(50)ad) J g2

Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 4 e aaalia fracas rémission
4/4 Intelligences\Sl 0/4 4/4
3/3 Réalismegl 5l 0/3 2/3
4/4 Imagination créatrice3>all Juall A %
5/5 Aptitudes ludiquesgz !l e 5yl 0/5 2/5
3/4 Attention focalisée ou sélectives 0/4 %
S S
3/3 Stratégies de coping adaptées 0/3 2/3
kAl dgal gall lail vl
4/4 Accomplissement 3 0/4 2/4
3/3 Sens de I'organisationabaiill (s 0/3 2/3
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(C) Qall jaal) jghail) Aidliag Julas

Anpall Lgng ey «JSLaall dgalgay llgunall Jaat o gl Al cijadi dasal) S

Nglee 3 duiliieg Liie ccliglal

Ladea gl DB 2 cdille 2n CilS JlaiY) daydg o)Sily el Ui Ligrea dasal) L]

S )Yl Al Ginlale  Jolll derall ' calls Gua cgaly oK1 Lgisa Al

Al Lileas ol o sod colaVly S o clbla lavall e sl il U

cagally L s e e Glams g 4aY Ty as il
(Evolution sociale) (C)dllall elaiay) jghill (3
(C)Alall olaia¥) sl cpdiga 1(51)ad) Jgaa
Lorall J8 claa¥) ) jela &5l 4 Jadaddll acloy cllall waan ) déleayl

(Indices sociaux)

Avant le fracas Indices sociauxiselaial &l diga Apres le fracas
Jamais/..../..../.\../souvent | Etablit un contact Jamais/. \,( .J.1./souvent
\ gt 2
Jamais/..../..../..)./souvent Se sent entouré Jamais/..../..../.. }/souvent
AblaYh ey ]
Jamais/..../..../,/.../souvent A des amissBaal 430 Jamais/..../... /l ./souvent
Jamais/..../..../\.../souvent | Tisse des liens différents Jamais/... /'. /< ./souvent
Adlide Jayl g ) ey '
Jamais/..../..../..\../souvent Parle aux autres Jamais/.... /"\ /) ./souvent
Jamais/..../....ﬂ.../souvent Communiqued-a! si Jamais/..../' /.( ./souvent
Jamais/..../.£/..../souvent | Obéitek Jamais/..../. ‘,/)/souvent
Jamais/..../....M./souvent Se fixe des limitesa saa 433 Jamais/..../.. /)( ./souvent
Jamais/..../..../f../souvent Croit a un monde juste Jamais/..../.. ,/ \/souvent
Jile allay (e !
Jamais/..../..../x .Jsouvent | S’affirmexSs; Jamais/..../...,./...)/souvent
Jamais/..../..../.. >/ souvent | Est capable de dire non Jamais/.f\.’].. /(/souvent
Y Jsi o) pakiy
Jamais/..../..../..l .Jsouvent | Accepte les différences Jamais/..../»../. }/souvent
/ CNAY) Jadty /
Jamais/..../..../’.../souvent Se met a la place de l'autre Jamais/..ﬁz/... /. \ ./souvent
\ DAY e 8 A aay N
Jamais/..../..../..}../souvent Fait preuve de politesse Jamais/... / /)/souvent
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Jamais/..../..../,.../souvent | Coopéred Ly Jamais/..../..../.;../souvent
Jamais/..../..../<..../souvent Est capable de donner Jamais/.;../....7.../souvent
eUaall ‘51:: 5yl \
Jamais/..../...ﬁ../souvent Se débrouille tout seul Jamais/..".,./..q..../souvent
53 jiay (& pealy !
Jamais/...././../..../souvent Fixe ses propres regles Jamais/..../..../ »./souvent
\ Laldll aay) 8 dasy 'n|
Jamais/..../..K/..../souvent Agit sans 'aide d’autrui Jamais/..\.nl./.. .J..../souvent
DAY saclie () 9 (b paly \
Jamais/..../....}\.../souvent Est sOr de lujaudsy &) Jamais/...\“[..../.\.\./souvent
Jamais/..../..../.)../souvent Se donne un réle d’enfant |Jamais/....[... 3} /souvent
aimé sl Jakall ) g3 4l aay l\
Jamais/..../..../[.../souvent Se sent admiré par des |Jamais/..../..../. ': souvent
\ adultesoad) I ity jedy ‘.
Jamais/..../..../.\‘../souvent Parle de soi4udi e Caaty Jamais/..../..../..s/souvent
Jamais/..../..../..)./souvent Parle de son fracasaiwya (e &aa%y | Jamais/..../. // ./souvent
Jamais/..../..../.%../souvent Partage son monde intime <& L& | Jamais/... //(/ ../souvent
Lalall adle
Jamais/..../..../..\./souvent Evoque son passé4nals i Jamais/..../..\./..../souvent

(Indicateurs sociaux)

(C)alall o Laia¥) aaal) <i¥¥a 3(52)ad) Jg2a

Aazall day oliily Ji o la¥) aaal) ol Al & Jadadill aeluy chliad) anaas ) 8Lyl

Avant le fracas

Indicateurs sociaux
doelaial YV

Apres le fracas

Pas du tout/..../.%...../beaucoup

Est habile a demander de
I’aidesac Ll (alla ‘_Ax: 5 yasl)

Pas du tout/.... /; ./beaucoup

Pas du tout/..../..../\.../beaucoup | Utilise adéquatement les | Pasdutout/..../..../ [ /beaucoup
supports sociaux
s=laial) Q) LSy Jantoy !
./beaucoup | Respecte les regles !

fixéessaaaall (il gall o yisy

1
71
1

Pas du tout/..../..../..).
Pas du tout/..../... (

./beaucoup

Est capable d’autodiscipline

N

Pas du tout/....

Pas du tout/..../.... .'k ./beaucoup
& /beaucoup

Sl
/

Pas du tout/..../.... ..\../beaucoup A conscience d’étre | Pas du tout/.... / / /beaucoup
quelgu’unass 4l e /
Pas du tout/..../..../.[.../beaucoup | Se défit une | Pasdu tout/ / ./beaucoup

personnalitéisaid st

Pas du tout/..../..../..

../beaucoup

Fait preuve d’assertivité

e~ )

Pas du tout/..../..../ .

/\\r//"\\

../beaucoup

Se montre respectueux et
tolérantzeluiog a fise Heda

Pas du tout/\ ]

-
Pas du tout/ / J.. \[/beaucoup
K/beaucoup

Pas du tout/..../...

./..,../beaucoup

Manifeste de la générosité

Pas du tout/..../\..../...,./beaucoup

—

N
N
N
\
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e S ek

Pas du tout/.

o] o] 4.../DEQUCOUP

Montre de I'intérét
interpersonnel aldal¥l jela
Sl

Pas du tout/..../..../.,../beaucoup

/
7
v
7

Pas du tout/.

L

..../beaucoup

Est indépendantJiiua

Pas du tout/(.'../..L[...../beaucoup

Pas du tout/..../....ﬁ./beaucoup Fait preuve de | Pas du tout/.".../..../.. ../beaucoup
clairvoyance 4ikdll <l \
Pas du tout/..../..../..../beaucoup | Se montre capable de | Pasdu tout/...‘}./..../. .../beaucoup
parler de lui-méme ou de .:
raconter des histoires qui le i
mette en scéne e 5, i
baal Say 5l 4udi (e Cuall i
i e '
Pas du tout/..../..../.'\.../beaucoup A confiance en lui4ss & G4 | Pas du tout/..'“.v/..../...l,./beaucoup
Pas du tout/..../..../..\../beaucoup S’apprécie & Pas du tout/..../a../J./beaucoup
Pas du tout/..../...././.../beaucoup A une bonne image de lui- | Pasdu tout/..,/.7.,4..../beaucoup

méme4ild (e saa 3 a4yl

LAl Jea sybaill (mliasly cAiadlly DMWY g ARl o Sl maludl] daa ild 2Sh 205

(C) Adall o Laia¥) aaill :(53)a8) J g2

sliay) Jualsil) ldl-1-53

Avant Fait preuve de sociabilité et/ou de Lors du En
le fracas socialité fracas rémission
Jaaiall i 5 celaial¥l Jual gl ol
+ Désir de se rapprocher des autres, + +
de s’associer, de se grouper & % )l
O AV (e ol
el g Aaayl
+ Aptitudes psychologiques a vivre en + +
sociétéaainall lau s (il 3 Ayl 5,04l
+ Aptitude a se conformer aux formes + +
que prend la vie en société e 3l
ainall i 3Lal) JISaY JUiiaY)

: Jala)

il darall 4 s Wlaa oy Wil 38 e Bagaia g8 olda) aada(C) Al cujadd

eDle o cabiila ol e agaill (e 558 2ag clgilisine gy (g8 e laia) v I dalay



DAY aal) @l-2-53

Avant Fait preuve de sens éthique Lors du En
le fracas S mall il fracas rémission
+ Aptitude a se définir un systeme de - +
valeurs conforme aux principes
moraux universels pUss paa3 e 3 50l
Lpalladl 2EDAY) (galuall L 5 o))
+ Aptitudes a identifier ses valeurs 3_3l) - +
+ Aptitudes a se - +

comporter
conformément a ses valeurs et a
manifester des attitudes qui ne
contredisent pas les principes
moraux qui les sous-tendent e 3 3l
VoAl @il sall ekl s andl Wby b sl
Lele a5 3 AEDAY) ool pe ia la

: Jalal)

dgpae cilS doral) 58 8 V) Gyl Gung i) o AR Ldlse (C) Al jaan

st Lasgan Cann i sl BLall Play cllial lgng) o) go ISl b lge s dnyl s

huggd) il cld-3-53

Avant fait preuve de stabilité identitaire Lors du En
le fracas 4 el il L) fracas | rémission
+ Aptitude a se définir une identité 3l - +
D T
+ Aptitude a associer son identité a des - +
traits personnels individuels e 3l
493 il dpad ) Cilend) aa A%y g day
+ Aptitude a maintenir une assie - +
identitaire malgré les e 3l
événements et les (e Ll
circonstances Yl ad ;) dysely ) el
skl
+ Aptitude a se définir une identité - +
d’appartenancesWiy!) 435 2aa3 e 5 )l
+ Aptitude a se définir une identité de - -

distinctions &l juall 4598 2aa3 e
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Lald Ll digell deie) dajyal Baad il daviall (e cuilad) s 8 abad (Ko Lo s uladl)

Lpallall lSell) g Al y:d) 808 a8 dedeall (e B ey Ja Sl i) Jlatind pd

LSl dal (e dagliay (apall AadlSay plia A

WY ali-4-53

Avant Fait preuve de moralité Lors du En
le fracas GRY) al fracas | rémission
+ Aptitude a identifier les valeurs dictées - +
par un code moral 3 adll pass e 5l
4 girall 7 5 )l e Ll
+ Aptitude a se conformer aux exigences - +
d’un code de moralité
GIAY) 4 ae culillaial JUiaY) e 5 jadl)
+ Aptitude a identifier les valeurs des - +

autres et a les respecter
CAY) af ol yial g aaad e 3l

: Jalal

A ) Lt e Gy Basaal)l CVIAD) 3 Y1 AV Glsl e (C) sl aa

Gl s Lelaa¥) @Ble G b 058 o) el Gus el elats bupu Cisal

P Slgay

Gy eld-5-53

Avant Fait preuve d’altruisme Lors du En
le fracas DY) @) fracas | rémission
+ Aptitude a s’engager en faveur des - +
autresg Ay ae dalxill e 3 )asl)
+ Tendance a se soucier des autres () Jxl - +
GAY) Gldy Gl
+ Aptitude a donner et a recevoir - +
elaall 5 231 e 5 4l

: Jalat)

dagidg da S gh lapall 2 Sin o b gl i aly Lol (e quils ) G o) Al @abiel



Ay wlil-6-53

Avant Fait preuve d’autonomie Lors du En
le fracas ALNELY) L) fracas | rémission
+ Aptitude a faire face aux difficultés qu’il - +
rencontrel small dgal o e 5 )l
+ Capacité a maitriser une situation - +
stressante
haelin (il o e 3kl e 5 )
+ Aptitude a faire appel aux autres lorsque - +
cela est nécessaire Juaiyl e 3l
35 pall die ¢ AYL
+ Capacité a assumer ses comportements - +
pour faire face
g sa 5 48 gl Jaad e 3 a4l
:Judasl)

Bl dic by dueiall Callgal)l 8 Capaii lgbea L) aoadiy ieal) die cildggusall Lglaas
oyl any s g Ll e ae oy cClgall s Baclue gl Bl callal alaiSU

S L) Ao Bl @ld)-7-53

Avant Manifeste une aptitude a la narration de soi Lors du En
le fracas Ayl e 3,8l ekl fracas rémission
+ Aptitude de raconter son histoire personnelle - +
de facon structurée et intelligible 2w (e 3 ;)
daal g 5 daliie 4y yhay dualdl) Atiad
+ Aptitude a se rencontrer dans un contexte - +
émotionnel favorable b & ¢@YI e 3 0l
Cualie abale
+ Aptitude a se faire comprendre - +
CF}“ e 3l
:Jalasl)

Cuady dluadi Woblal (raalyy Ciiye Jpw Ciad gylgilly Jeliall dualds Jady Alal) llas

.E)AA.IA.A
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culd ‘:,_"a\.\ Jmadi JL@.B!—S_53

Avant Manifeste une estime de soi stable Lors du En
le fracas Gl S sl fracas | rémission
+ Aptitude a se connaitre individuellement et - +
socialementlelaial s Ly sl e 3 )8l
+ Aptitude a accepter I'image qu’il a de lui- - -
méme et celle qu’il lui donne

socialement 43)say QA 3 ) ga Jii e 3 )l
GRAY Ge LSy

+ Aptitude a se sentir aimable et a s’accepter - +
tel qu’il est 4313 Jii s s 4y o) 2l e 3 8l
A LS

+ Aptitude a rester le méme au-dela de - +
Péchecddall any ia 4313 e Llall e 5,

+ Tendance a éprouver un sentiment - +

d’assurance par rapport a ce qu’il est et une
sensation de sécurité dans ses actions Jxl!

Al peat e OlaYl sl g Ol A gy gl )

Jaladll

sase Ly AlaY) an Lo i) a8 e G833 by of s abas oS e
sy s SN Bygem cagr 22l Lgilad e Ju ag oVl 318 e ledsa (Ll ()
Oe g Lsinay bole Ladilis L digy Glile s Jaws Lgahla) (AT dga (e (gl Jlatial
Mo Gl laysadsy Lgibisins

(C) Alall o Laia¥) anall cladle :(54)a8) g2

Avant Concepts sociaux Lors du En
le fracas doelaia) anlia fracas rémission
3/3 Sociabilité et/ou socialité Jwalsill 3/3 3/3
dadiall/ elday)
3/3 Sens éthiqueSal Cua 0/3 3/3
5/5 Stabilité identitaired sell <l 0/5 4/5
3/3 Moralitésal 0/3 3/3
3/3 Altruisme &) 0/3 3/3
4/4 AutonomieadSiEi 0/4 4/4
3/3 Narration de soi <13 2 0/3 3/3
5/5 Estime de soiuldll jass 0/5 4/5
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(C) Aall olaiay) jghil) 4dbling Julas
Algy JSI) e Aiglaie cagane lgthalaiy el (e Lgad oo Allall 4y cjaa Lo ST dasal) 4

Sl sia om0 i€ ) paddl) ' lgha

Cailey daelang 48l cul€ deraall 5ad Y cabidl L jsey) dadall oL
g 48l e Cape sy QY Gl dera L AiLaYL

Sl
Gty patil) e aldic) 4 caas Bla Jaa o s )ni L e pladN il 38 6 L
L ile

(Evolution conative) (C) 4llall ) ) shaili(4
(Indices conatifs) (C)allall el sl g :(55) a8y Jgan

laaasy Lo aliily dereall 8 asil) aadd) jolas &3jlhe & dacadill aclog liall aaas ) ddLa L

somad )l dads

Avant le fracas Indices conatifsiued &l e Aprés le fracas

Jamais/...

./...././../souvent

Fait preuve de sensibilité

ol L

Jamais/..../..../,./.’/./souvent

7

Jamais/...

./..../&.../souvent

Se montre compréhensive

pedilly ) selall

Jamais/..\'.'/..../..’\./souvent

.. N/souvent

AYleiil gk

Jamais/..../... / .Jsouvent | Ecoute les autresgz AN aay Jamais/..../‘.mJ)./souvent
Jamais/..../.{/..../souvent | S’émeutuaiiy m Jamais/..../.\%‘:h/souvent
Jamais/... Montre ses émotions Jamais/..../...)\.%’./souvent

1
1

Jamais/...

o }/souvent

Parle de ses émotions
AYledi) e sty

Jamais/..../...././\)'./souvent

4

\/ ../souvent

s 2 ) Jesy

Jamais/..../... //../souvent Veuty_» Jamais/.vJ....//.../souvent
Jamais/..../... /l\../souvent Se passionne_w-<a: Jamais/..../. ZZ,>/souvent
Jamais/..../..../. ,./souvent Osel aiy Jamais/..»,:/.’..?}../souvent
Jamais/..../... /,/ .JJsouvent | Prend des risques_hla Jamais/..f;./../..../souvent
Jamais/..../ Va au bout des choses Jamais/?/.'.././../..../souvent

1

Jamais/...

./..../.\\../souvent

Croit a(en)< (=3

Jamais/.‘x../..../b./souvent

Jamais/...

J....]..\./souvent

Donne du sens au fracas

Jamais/..l‘../..../(../souvent

Jamais/...

./..\\/souvent

Trouve le monde sensé
Jsina alladl o)) 5 5

Jamais/.\".'../..../.\../souvent
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Jamais/..../..../.]../souvent

Donne du sens a la mort

Ggall Gine lany

Jamais/...,/..../..7/souvent

Jamais/..../..../(.../souvent

Est sensible au beaudleall (ulia

Jamais/.."../..../..I./souvent

Jamais/..../..../.\../souvent

Admire la natureds=uhll » yis

Jamais/..".,./....///../souvent

Jamais/..../....//.\../souvent

Se livre a des activités
artistiquesadll Ll ) Jey

Jamais/.f.“./..//.'.../souvent

cdlaad) Gaally ¢ lal @by eclalaal) I Juall Jaads

(Indicateurs conatifs) (C) 4llall aal) 2l <Y 1(56) aB) Jgaa

Avant le fracas

Indicateurs conatifs
Yy

Apres le fracas

Pas du tout/..../...

S~

./.z../beaucoup Se

préoccupe de [I'état
émotionnel des autres

oAU ey AL Mg

Pas du tout/.,'../..../..\../beaucoup

Pas du tout/..../..../. ) ./beaucoup | Manifeste de la | Pas du tout/!.\./..../...‘./beaucoup
compassionies il lek) R /
Pas du tout/..../..../ < ./beaucoup | Ressent des émotions Pas du tout/..../..../ff,./beaucoup
OYaYL ity :
Pas du tout/..../..../..)../beaucoup | Controdle son état | Pas du tout/..../..../{..../beaucoup
) émotionnelddads¥) adlls ) R €
Pas du tout/..../.... .../beaucoup | Manifeste de la volonté Pas du tout/.« / /\ ./beaucoup

salY) ekl

\

\

convictionscale Lall el

Pas du tout/...",./..../’\.../beaucoup

Pas du tout/..../..../..

.l./beaucoup

Trouve du sens dans la

Pas du tout/..../..../ ../beaucoup | Sait ce qu’il veut et fait | Pasdu tout/..../,’. J/l..../beaucoup
preuve d’opiniatreté ,"
DA J:’_).4.\-“‘ oy :'

Pas du tout/..../..../.. //beaucoup Se montre persévérant Pas du tout/.../... /f ./beaucoup
3)9\343\ J\.@_k\ \

Pas du tout/..../..../.. < ./beaucoup | Manifeste des

vieahal jias 2y

Pas du tout/..'k{/..../..\../beaucoup

~

Pas du tout/..../..../..|../beaucoup | Adhére a une croyance Pas du tout/..../..../.2|./beaucoup
Pas du tout/..../... Manifeste une attirance

./.\.../beaucoup

pour le beaudleall daiy

Pas du tout/..lf..’/..../(.../beaucoup

Pas du tout/..../..../

..\\../beaucoup

Est capable d’apprécier ce
qui est beau oyl e 3l
Jwea sale 8

Pas du tout/..'q./..../. .../beaucoup

Pas du tout/..../...

./...\./beaucoup

Fait preuve de
discernement dans son
golits artistiques z s s Jleks)

Ll 3l b Sl

Pas du tout/.."../././...../beaucoup




BahyYly ¥ leay) g 8pliall cld Jas

(C) Alall asdll 3l :(57)d Jsia

ciblail) lghl-1-57

Avant Fait preuve d’empathie Lors du En
le fracas cablaill ek fracas | rémissio
n
+ Tendance a se soucier de |'état - +
Emotionnel des autresc: a0 Adlaay) Alall glall Jua
+ Aptitude a identifier les émotions des autres 5 4l + +
GAY) YL paad e
+ Aptitude a identifier ses propres émotions et a les - +
différencier de celles qui sont éprouvées par les
autres ) &l Guy 4ty Sudlly 4dkl e aoas e 5 )
OV Lgie oy
- Aptitude a concevoir I'état émotionnel de I'autre - +
sans le partager ou le ressentir a sa place e 3l
A dghlall A ) goad
1 dudal
colil) pa cibalaig agiand ) aady Gupall Gegdn 1HES A Jigs
gila.e."i\ SN ald)-2-57
Avant Fait preuve d’intelligence émotionnelle Lors du En
le fracas (adi¥) (Sl L) fracas | rémission
+ Aptitude a s’émouvoir 4kaidl e 5 a8l - +
+ Aptitude a identifier et comprendre ses - +
émotionss jelin agd s 1aat e 5 5l
+ Capacité d’exprimer ses émotions d’une - +
maniére socialement acceptable
Leldial Al pie 44y yhay jelidall g el e 5 )il
NN

Agla) LT e il e gy oLty Alaad) e Uin Jas



daadlal) ald)-3-57

Avant Fait preuve de motivation Lors du En
le fracas dadlall L) fracas | rémission
+ Aptitude a se fixer un but—aa yaas e 5 5l - +
+ Aptitude a se mobiliser en fonction de ce - +
but—sagd 138 e B Jaall e 3 a8l
+ Aptitude a trouver I'énergie, a se doter des - +
moyens et a identifier des incitants pour
atteindre le but fixé
8 eal)l aaats 3l sall pliy il sy Jle )
Cargll (ac)
tdudas

s adde culadla g ) Jean o) ) sably degiia liladly € Laliy (C)AW aam

-l

duilag ) @lb)-4-57

Avant
le fracas

Fait preuve de spiritualité
Agila 5 )l L)

Lors du
fracas

En
rémission

=+

Aptitude a interroger le sens de sa propre

vieaibal @:\AAJ\ el Gl gain) e 3 sl

Aptitude a organiser ses convictions en
systeme de croyances et a les aménager en
fonction de ce qu’il vit (2 4ileld adaii e 3 )8l
Aa doe 55w Wy ghai g e V) ol

Intérét pour les questions religieuses ou
philosophiquediwsldll ) dyuall Jiluall olaiay)

1 dudas

byt o s oS0 caie aY ¥y elmd oY) o Cuegial s sk iy Lgie M

cCgall Bariue gl dadlinall
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(Aaal) pual) cili-5-57

Avant Fait preuve de sens esthétique Lors du En
le fracas eadl Gaall L) fracas | rémission
+ Motivation a la perception et la sensation du - +
beaudleally (ubua¥l 5 &l Y1 ) adlal
+ Aptitude a fixer des exigences pour - +

correspondre a des lois de beauté

Jlaal (4l 8 ae il illlaiall st e 5 a8l
+ Aptitude a apprécier ce qui plait - +
universellementbulle caiu Wl L) e 3 8l

:dalas

s i ade Bliall clslag delylly bl Ly S Wiy e lgisd Alall s
LAl

(C)Alall skl sl ciladls :(58)d; Jsea

Avant Concepts conatifs Lors du En
le fracas 4ad alia fracas rémission
3/4 Empathie—ikhlss Y 4/4
3/3 Intelligence émotionnelle Jlxdil ¢S 0/3 3/3
3/3 Motivationizila 0/3 3/3
2/3 Spiritualitédisla s 0/3 1/3
3/3 Sens esthétique dles (s 0/3 3/3

(C):\JM gA:\ﬁ\ Jhail) Addliag Jalas

Gl Lgns Ltln (e Anles i Lllsn o LS 8,131 585 S 5lls oLaiVl ot daseal) S
Lol aaial Wy Calaal 2aadg 8] Lgaal claySai Jada agaa lgihalaig

sl Ay (DleY) il A g8 ax OIS Lellai) dadea B8 B

olad Llguees e ABaaSy ally dag )<y oS laye salaialy iy oladM Jilal 38 oLl
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:(C) Alad) (g dsidil) g yall

el (C) Aal) o gaitiss puilly elaaVly ymally ahlall adl Ga IS dalad an

daad o s (e a8l Blall g zpally Llall Ciud ddpeldnly duluay dpble
lodle Caren dslun dalledil aa Ailad) Les) CadS ompel) dedea o) Y1 el die cildggesdl)
Lok Gnt L eSS dala pond " el (18 (S Sl Lgale Cunia Al alifiy eY) dgalse
Y ads Jolat Al ) (g oagy gt S gle) WS aa ke dugh o
b (il plaa¥) fobs Lelaal Glidle @hb) o dalu) lgllaal e Slially adlgl)
oe DES oam ol gy Al @lalgl Gy Ciall B oball Bis S agialie YU
Jitiaall Calaal 2aa3 (gale Wlls Ld gie Llee (il o))" Sa50me 3a Lglilals ey WiBle
AVt (AndlSay Alalia @ld e AN 13y Syl cuel 3 A s o Jslad VYL ddlaia

(C) slasts Aal ¢ Alaga

oo Hally L oS lglad ) ass Al g pall Blaly daalial) dLlaall Gilidase (g

oy Alladily dulua aa L@ doa 5S)aie cdlsgn U palally paladl gt jliasil
Bl eliay (Al ae Calilailly slal Cing daald Loy hailly slaity) I abalall il
@liy APE) I Gyl ulall s WS e @ilS Ggall o Cagdlly pasall (e
08 A aliaily B asag am sl LB n elaal) culally el adlsng cblaty)
Cje Ji Gasa s ddlad) COAIl (e chasgie Oladl gas () (el cuilad) adug )

gl Sl i diag
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(D)l dahy) Alla
(Sad) oUayw)
Al s

EMiy st e (grreally i 23 (SU piid alg A 42 ljac dagjie Byl (3D
Aaw]2-16-18 583

el ALl Ll Cyas AL ol on Lgnshas e Lol Al il Lo b AL e
doabaad) dllEal) cilidana

Gsie Glo (e Ao Al 4 Gadil) oISy el g Al 932018 8 Llad) el
c skt ol Ll V) i€ gl el jadll

svic K Al Canlall Wpal Gasall e (RSN dag elalinall i)l elal ulall lgia Gl

AUl Lgadgn o g darall (e S8 cinjig Balall B

Wilasnd cels of I guatll 8 Glag lasl 5 US e 0sS o) le el el e
- 516 S dudal)

) Jladly Aaball 8 lge)d sl i clgiyal Cady Lgankas L laa) cals

cailly iall lgle gang il B0 US (8 Jlsad) sy 1S Caaam Y
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(D)Aal) (sl Aucudil) &g pall

(Indices affectifs)(D)allall blal) sl @lpdiie (59

(Evolution affective) (D)dllall ablal) ki) (1

)ad; Jsi>

la ey dadeall Jd aalell aedl bt A3jlae 8 Jabadall ac oy clyliad) a3 I il

./\/ ../souvent

gaietéz soll Saal

CA).HJLLQ)\ NAPJAJ.\.\:_J\JALQA&A)
Avant le fracasisaall Ja Indices affectifs Apres le fracasiesall a2
dible @l yhse
Jamais/..../.[../..../souvent | Souritasiy Jamais/..../.J../..../souvent
Jamais/..../.\../..../souvent Sourit a un inconnu Jamais/:,...//.../..../souvent
Jamais/....// J..../souvent | Ritdsa, Jamais/JI..{(..../..../souvent
Jamais/... Vit des moments de Jamais/.:L../.. ./..../souvent

marques de tendresse
Ol i Ll Al

Jamais/..../... /\, /souvent | Partage sa joiedis i & L Jamais/.i../.L./..../souvent
Jamais/..../...././../souvent Aimeey Jamais/.'.../...bﬂ.../souvent
Jamais/..../..../.\,./souvent Se sent aimé s 43 =dy Jamais/} .../..../..../souvent
Jamais/..../...././../souvent Ose charmer un inconnu Jamals/z.../..//l ./souvent
\ 4 ¥ padd odal ey
Jamais/..../..../}./souvent Ose des gestes de | Jamais/, .../..../..../souvent
tendresse 43 s cilidly | yady N

Jamais/..../..//..../souvent Recoit  positivement  des

Jamais/..../..../ ./souvent

Fait confiance (b

Jamais/...;/..../}../souvent

Jamais/..../....// ./souvent

\

Se sent aimé pour la vie
sall G gina il | gadll

Jamais/..t'./...%.../souvent

Jamais/..../..../..\,./souvent

Fait des projetsa i a s

Jamais/..i./..(./..../souvent

Jamais/..../..../.././souvent

|

Se sent soutenu dans ses
projetsam jLia & acall 2y

Jamais/...

'./..\./..../souvent

Jamais/..../...

./1.../souvent

Se sent a sa place chez lui =&

Jamais/.fm/\...\‘/..../souvent

Jamais/..../..../.\.\./souvent Sent qu’il est un membre | Jamais/..../..|./.../spuvent
important dans sa famille
Ailall 3 age sume 43 jaly -
Jamais/..../..../ l../souvent | Se sent digne de confiance =% | Jamais/.<../\./..../souvent
Jamais/..../....//.../souvent A son coin a lui Jamais/..../...\./ .. Xsouvent




170

(Les indicateurs affectifs) (D)alall oRblad) 2l <Y :(60 )ad) Jgan

Aazall asy olitly 0 abalall aad) ek &5jle 8 Jaladall aeluy ciblaal) aaas I 8Lyl

Avant le fracas

Indicateurs affectifs
dnalalal) cayYA

Apres le fracas

Pas du tout/..../..../..../beaucoup

Sourit dans un contexte
relationnel de fagon
L@dle dpny A andvadapté

Pas du tout/\.../ .../beaucoup

Pas du tout/..../..../...l./beaucoup

Est capable de faire preuve
d’humour
Aal<al) JETEN JL@_L\ ‘_As: BJJﬂ‘

|
1
|
|
1
1
|
|
T
\
s

Pas du tout/. ..../beaucoup

i
T

Pas du tout/..../..../.).../beaucoup

Est habile a solliciter

I’échange affectif
ibaladl Jolal) Gl 8 el

Pas du tout/..l./\../...../beaucoup

Pas du tout/....//.../...../beaucoup

Utilise adéquatement les

supports affectifs
bl acall Jaxiy

Pas du tout/ .J.)./...../beaucoup

I\

Pas du tout/..../..\../...../beaucoup

Est capable de se
représenter l'avenir de
facon a la fois raisonnables
et positive sl e 3l
Jainsall a8 5 5 Al

Pas du tout/..“.‘,/..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../\..../beaucoup

Eprouve la conviction d’étre
aimé au sein de sa famille

pour ce qu’il est 43S aiia
ade g L ailile Javy gins

Pas du tout/..../..\ ./‘.\|.../beaucoup

Occupe dans sa famille une
place qui ne doit étre
disputé a personne

Pas du tout/..../.l../..\../beaucoup

- Jafieall agliing

Ablayl eed (mleasl W iy




(D) &lalt iklad) 3231 :(61) o) Jaa

Ruilad Aoy aniia 1-61

Avant Sourit de maniéere attachante Lors du En
le fracas Aalad A4 Hhay sty fracas rémission
+ Créateur de lienkl 5,1l A - +
+ Bienveillant—a skc - +
+ Apaisantisaa - +
+ Attractifelaa - +

lealasicd Bae callds Gumy (el ddea Bi€ Lgle il (ALD) of aas Joaall (DA (g dadadl)

el gy, Jlghi-2-61

: Jalal)

Avant Fait preuve de sens de "humour Lors du En
le fracas Dleall = 5 ek fracas rémission
+ Créateur de lienks 5 )1 33 - +
+ Bienveillant— she - +
+ Réducteur de tensionhiall (xmida - -
AgialaS Cilaaail) 8 spaala (0S5 o)) Jolad cgll i) g 85igia Canvial
dasdlally cilal leli-3-61
Avant Fait preuve d’amabilité et de charme Lors du En
le fracas Apdlally Caballl Hld) fracas rémission
+ Désir de stimuler un lien affectif - -
(gible L) )5 lul 8 de )l
+ Aptitude a manifester des signes - +
d’affection adaptés
Aauliall 33 5all ladle Hleda) e 3 yaall
+ Aptitude a recevoir de - +

I'affectiondshlall & e 3 )al)

s Jalasl)

lgie Cleas gb (D) g (o g ible i Ahlae clginhl (pAY) g Lkl la Jas

) 58 Ak ) Algsene



Ji ali-4-61

Avant Fait preuve d’optimisme Lors du En
le fracas Jatal) ) fracas | rémission
+ Aptitude a envisager les événements - -
dans leurs aspects positifs saill e 3 |
Al Ll (e SilaaY) )
+ Aptitude a anticiper Favorablement le - +
dénouement d’une situation difficile,
embarrassante ou inquiétante e 3l
dalie ol dae jo sl dmia i g il 18
+ Aptitude a ne pas s’inquiéter des - -

embarras présents et a en projeter la
signification dans un avenir
favorable JSUis (e Gl ae e 3 )l
Jeiasall 3 slina lgla] 5 yualal

Julaly

Sy bl (el (e Glally ¢ 7 pmns o aaly ool ifiesal) (asad s Lgdsa

Sl sl ald-5-61

Avant
le fracas

éprouve un sentiment d’acceptation

il ) pell i

Lors du
fracas

En

rémission

+

Sentiment d’étre considéré

LsSllpositivement au sein de sa famille
omY) JAl sy lae Yy

+

+

Aptitude a créer autour de lui un
espace affectif ou il se sent en sécurité

OYL sl g Lible elmd 38 e 5l

Capacité d’amener les membres de son
entourage a lui consacrer librement
leur temps

Am ags (S5 4 (phasdll il e 3 ,08l)

Tendance a disposer au sein de son
environnement affectif d’'un droit a
0S8 Se 3 M organisation personnelle

~ad il adatill 8 gall dshalall atiy &

oS ebod o V) laals clgails ) ol Cashy Jumb aagll i (ALl Allad) clls dalail
gl Aadliag agr slie Yl o< dag )< laysn e Lileall Ligroay Jylaty
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(D)Alall aklal) 22l s :(62)ad) Jsia

Avant Concepts affectifs Lors du En

le fracas ddble aalia fracas rémission
4/4 Sourire attachantiuilas daludy) 0/4 %
3/3 Sens de "humourateall (s 0/3 1/3
3/3 Amabilité/charmeinilall y daalll 0/3 2/3
3/3 Optimismedstill 0/3 1/3
4/4 Acceptation Juiil Ya 4/4

(D)Aall akalall sesd) diBliay Jlas
e Ly (AY) bl dalig L Laa¥) bl 855 (pAY) aa lgthlah Cijd davall J&
dal e L gl o Loy sl clgla ) ) s Gus dagang dugh cailS dadial) By
elal)
leihais caaall cdwed) Taaill e agall Ll g lajinl 8y JS 3 Jolan pladll Jilall 55
AL (e asalls Herdl) lgnids Aasle Jiiaall

(Evolution cogpnitive) (D)Z\JM oall ) ghaill(2

(Indices cognitifs) (D)4l ‘A)MS\ aal) Sy 1(63)ads Jga>

laslily dareall U8 _dyeall aall okt Ajlie b labaiall sy luadl aaa3 ) 8Ll
il gl Laalis dady L

Avant le fracasierall Jé Indices cognitifs Aprés le fracasisrall 1
Al yre Dl e
Jamais/..../..../.]../souvent | Apprendalzi; Jamais/..../\../..../Jouvent
Jamais/..../..../’.../souvent Acquiert des connaissances «iS Jamais/..../.lr /...%ouvent
\ <l ;
Jamais/..../..../.\../souvent | Est éveillé intellectuellement L& Jamais/..../ ../ </souvent
| L s :
Jamais/..../..../. S/souvent Décrit la réalitéad) sl —aa Jamais/..../..".‘/...\/souvent
Jamais/..../..../. / /souvent | Se représente ce qui Ss’est|Jamais/..../... /s Ysouvent
\ passésas Le ) gy !
Jamais/..../....]. \/souvent Emet une réflexion sur son Jamais/..../..../,.f souvent
/ traumaiesall cuaing
Jamais/..../...././../souvent Réveals Jamais/«.ﬁ.../..../souvent

personnage/de se qui =

Jamais/..../..../|../souvent | Réve d’étre un 4lxy Al Jamais/..f.\)l\../..../souvent
pourrait le rendre  Jaiwall "
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heureux/de son avenir
Jamais/..../...J..../souvent | Imagine Js Jamais/..../..,,/..../souvent
Jamais/..../..../.\/souvent | Joue a parler pour échanger Jamais/..../l,,"/./..../souvent
d)\_ﬂﬂ R /
Jamais/..../....[..../9ouvent | Se centre sur la tache Jamais/..{f/,&./..../souvent
fagal o 38 50 :'
Jamais/..../.../[.../souvent Fait face au probleme Jamais/.{../.... NJ/souvent
A 4al o ‘II /
Jamais/..../..../....7§<puvent Agit s _pal Jamais/..../..../. //souvent
Jamais/..../..../..../s/ouvent Classe i n Jamais...,'7..../..../souvent

Ll lae @lyleedl (el b ol s Jas

(Indicateurs cognitives) (D)4l ol 2l SNV 1 (64)ad) J s

laelily dedall U8 djeall aedl okt Ljlae 8 Jalaiad) seliy cihliad) aaas ) dsLayl

Avant le fracas

Indicateurs cognitifs

Apres le fracas

Pas du tout/..../..../.\.../beaucoup

Réalise une bonne
adaptation scolaire

ool )0 S iy

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Pas du tout/..../.. ) ./beaucoup | Se montre curieux Pas du tout/..../.,./...../beaucoup
Dyl s X

Pas du tout/..../..../.l.../beaucoup | Manifeste son envie | Pas du tout/..../4\./...../beaucoup
d’apprendre & 4ie ) k) l:
Al |

Pas du tout/..../.... / ./beaucoup | Montre de la lucidité Pas du tout/..../.&/...../beaucoup
z sl ekl

Pas du tout/..../.... /beaucoup A conscience des

réalitésglé b el

Pas du tout/..../// ../beaucoup

Manifeste une tendance a
la réverie éveillée olad) ek

ALl DY
Pas du tout/..../l.../...../beaucoup | Utilise la beauté pour | Pasdu tout/... ]\ ./...../beaucoup
stimuler son Jdleall  Jexiuy !
imaginationdba 4yl ."
Pas du tout/..../.\./...../beaucoup | Se montre capable de | Pasdu tout/{I JA./...../beaucoup
s’extraire du réel ':
dgeall Lliia) e 5,6l el !
Pas du tout/..../..../..\../beaucoup | Est capable de se

divertir e 4d il Je 3 )l
il

Pas du tout/| //\ ../beaucoup

Pas du tout/..../..../.{.../beaucoup

Se livre a des jeux adaptés a
son age g 4xdlaie Qlall a2ly

Pas du tout/.! .././.../...../beaucoup
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A
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Se  concentre sur les | Pas du tout/... / ./...../beaucoup
objectifs qu’il se fixe /
laaa Al Galad) e Sy
Pas du tout/..../..../ |.../beaucoup | Manifeste du détachement | Pas du tout/.... .; ./...../beaucoup
pour ce qui ne concerne pas :
directement la tache a i
accomplir ¥ ) sV Gl ¥ /
Al Jsbie b o5 !
Pas du tout/...//..../...../beaucoup | Affronte les difficultés sans | Pas du tout/..,"./. ../...../beaucoup
les dénier /
LIS (59 b graall dgal 5 : I
Pas du tout/....&../...../beaucoup Prend ses responsabilités Pas du tout/.i../f.../...../beaucoup
Sl g e Janiy ,:
Pas du tout/..../..\\f./...../beaucoup Se montre actifhuis Pas du tout/.‘.../'.\../...../beaucoup
Pas du tout/..../..K..../beaucoup Fait preuve de | Pas du tout/:l."../..\\/...../beaucoup
productivitéiality) sl \
Pas du tout/..../....7.../beaucoup Cherche a étre efficace Pas du tout/.;../..7...../beaucoup
Ylad S (o
Pas du tout/..../.4/...../beaucoup Rangeahy Pas du tout/! .../ .../ ..... /beaucoup
Pas du tout/..../..\./...../beaucoup Met en ordre<_» Pas du tout/._../(..../...../beaucoup
Pas du tout/..../.././...../beaucoup Agit avec méthode < =i | Pasdu tout/,’.../\../...../beaucoup
ol
calaa¥ly cadaiilly (bl gganally Taliall b cild aas
(D)Alall amall ) :(65)ad; Jsa
Sy cld)-1-65
Avant Fait preuve d’intelligence Lors du En
le fracas S L) fracas rémission
+ Désir de s'interrogere saiud o) 8 4 - +
- Aptitude a se montrer créatif - -
&\Jg\;” sle 3l
+ Aptitude a s’adapter en vue d’un + +
but g asill e 3 ).l
+ Aptitude a  faire preuve de + +
perspicacité Jbaiuy) e 3 )l

Jaasi Lgilla) DA e cdemie g 3p0m LIS of V) Cand) 3 AS)La) e il -

Julal

ol Bl dsje elily Ahlall Jlae 8 pai o) Jolad el 8 Ll \gue ) il
gl s gl pe Al Alglasg il giaa) & L i



Luablgl) lil-2-65

Avant Fait preuve de réalisme Lors du En
le fracas 48 ) L) fracas rémission
+ Aptitude a décrire la réalité + +
AN Caay e 5l
+ Aptitude a accepter la réalité - -
35l Ji e 5l
+ Aptitude a s’adapter a la réalité - -
&5l pe il e 55

: Jalatl)

sl e alils ) clglay calaall adlsll Lila daely cwilS (ALY)) o daadlsl) ] 8 Janss

Al Jlall ali-3-65

Avant Fait preuve d’imagination créatrice Lors du En
le fracas Al Jlall el fracas | rémission
- Aptitude a imaginer en restant ancré dans - +
la réalitédmdl ) e Llaal) ae Jadll e 5 )l
+ Aptitude a séparer imaginaire/réel e 5,3l - +
&S5l Jeall G el
- Aptitude a tenir compte des regles pour - +
transmettre le  produit de son
imagination As\)ﬂ\ e Y ‘;A 1y ‘_;c BJJﬂ\
VLA Jlaw 4
- Aptitude a créerg|xy) e 5 )il - -
s Jadail)

Da Casall Gealyn oty dareall 2y o€ chlilly JUATL Alladl as YA Jpan BAS (e 22

L) Al Cape oS Iaana gl Cilgla Gl gag ¢(3al
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ool Lo 88l cli)-4-65

Avant Fait preuve d’aptitude ludique Lors du En
le fracas ol e 3l L) fracas | rémission
+ Manifestation d’une envie de jouer 4 )l - -
Gl b
+ Aptitude a jouer en restant ancré dans la - -
réalité gow i (A il e alll e 3 )il
&l 5l
+ Aptitude a séparer le jeu/réel dans le - -
temps et dans I'espace «alll Juad e 5 a3l
Ol g Gla il = daaall e
+ Aptitude a tenir compte des régles d’'un - -
jeu et les partager
LS Jlia s daalll 20 8 (3 agd e 3 )l
+ Sensation de plaisir a jouer - -
allly wiae ) g2
C)“db C@J‘YU M\ u'a\.&.}\ U :M\
g.ﬂil'a\ ) S5 oliiy) ald)-5-65
Avant Fait preuve d’attention focalisée ou Lors du En
le fracas sélective fracas | rémission
) R e oY) i)
+ Aptitude a faire preuve de discernement + +
entre les problémes qui le concernent et
ceux qui affectent les autres (e 3,
55 Al JSLaal 5 aadd il JSLE G el
G AY e
+ Capacité de distinguer son état + +
émotionnel de celui des autres
SOAY) Al 5 i) ailla oy uadll e 3 ,a8l)
+ Aptitude a ne pas se laisser envahir par + +
les difficultés vécues par d’autres sl
= ok ;
O Lgiimy iy gy I
+ Tendance a ne pas éprouver de + +

sentiment de culpabilité et a ne pas se
laisser guider par des formes de loyauté
invisible axe (s il slll aae ) daall
&Y sl 5 )
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: Jalail)

DES s gl V) lgilad e Walia Canlall Gl JS g la) e (ayall (D) Al cjas
& adlaiig GoaYl dlsals aadll bl Cauan ciupatl) ISl 50l Lgaal aes alg 20kl 558 Dl

1<) dgalgal) clasiiul-6-65

Avant manifeste des stratégies de coping Lors du En
le fracas adaptés fracas | rémission
AaSall dgal sall Cliadil yiwl
+ Aptitude a faire face aux difficultés qu’il - +

rencontre <l semall Agal o e 35l
- Capacité a maitriser une situation - -
stressantedatlin dma s (e (Sall e 3 )l
- Assume les actes et les comportements - -
posés pour faire face au probleme

JSUisall Aga) sal culS gLl 5 Jady) T 53

tdudadl)

L yes Ll Y decall Leslae e pe il Calgall Jacaly o daling diaye (A1) o) Lis Jas
Byadly Cagdl) Bad Caw ol La

BLail) YA o Slady) cles sag-7-65

Avant
le fracas

Trouve des voies d’accomplissement par
I"activité
LLE IR e i) <l jlase alay)

Lors du
fracas

En
rémission

+

Manifestation d’une envie d’agir, d’un souhait
de réduire les tensions en se montrant
actif e isill (il A o paill (8 Al leh)
Ll A

+

Aptitude a découvrir le monde et a participer a
des activités socialement et reconnues comme
productives @ A HLiall EJ\:J\ st e 3l

Aptitude a évaluer les résultats de son
activitéailalis mili andi o 3 )l

Tendance a éprouver peu de regrets, de
remords et de culpabilité apres avoir agi

o prail) aay idlly ) pal) 5 ail) (e JHE A ja ) dil)




: Jalail)

o ool Layn gl (mddl) (el aag cddaladl oy Llaalh lganla 4 Al juam

csle bl Lglglan

ﬁﬁ.\ﬂ\ 8 JLG-B!_S_65

Avant Manifeste le sens de I'organisation Lors du En
le fracas il s el fracas | rémission
+ Capacité a structurer son environnement - +
pour le rendre intelligibledl<w e 3 )il
gl s Alas 5 Laadll
+ Aptitude a planifier son activité en - -
fonction d’un objectif 4blis ayhas e 3 ).l

Caagl lad g
- Tendance a rechercher |'ordre dans les - -
ensembles désorganisés et a viser
I’harmonie au sein des groupements
chaotiques & bl e sl ) Judll
Ja12 alaas¥) iail adl s Aalaie e e sana
4 g il Claanil)

: Jadail)

b oS gl e Badine il 2Ol PIA g Bagine Gldgiad Lgleaty (D) Alad) s
3p0n & S Lllgsan Lelali Colaial cladll (Blall 558 DA g calally Cadl Cafigig aulas
ghalinly Layigh e

(D) Al gﬁy.d\ ) aldle 1 (66)ad; Joa>

Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 4 2a palia fracas | rémission
3/4 IntelligencesSl 2/4 %
3/3 Réalismegd! 5l 2/3 3/3
1/4 Imagination créatrice 3>all Juall 0/4 Y
5/5 Aptitudes ludiquesz <l e 5l 0/5 2/5
4/4 Attention focalisée ou sélectives 4/4 4/4
S )
3/3 Stratégies de coping adaptées 3/3 3/3
18all dgal gall i) i
3/4 Accomplissement a3 Ya 2/4
2/3 Sens de I'organisationadasll (e 0/3 2/3
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(D) Alall djal) skl AdBliag Jula

Jae (& lehlail coiudy cagr g el (o duj cadlsll Lellinals (ALd) e dasal)

LJSLE) a8 Lgaa Ll aatg cdlag 1S5 oIS ajony g cdlalial

e ilS Lol gillag Sy de e Can g il o Lo 2an 158€ il dasual) (L

O Y] caas pe A Jolas ay Lo yg shslas 3 Dl Wy Oiall 38l pladll Jilal oL
Gleas A 5 Wh sl L) dpasls Yol Lbsiad Dl (miss) Jlaayly alailly cudil

(Indices sociaux)

ALk 553 il g

(Evolution sociale) (D)allall e laia¥) ,ghill (3

(D)QJIAJS gﬁ-\.&'\;‘i\ ) e (67)@) BTETS

sy slily U8 o lial) sed) sl ijlhe b Ll sl bl zaa3 ) diLayl

Avant le fracas

Indices sociauxiuelaial il ydisa

Apres le fracas

Jamais/..../....//..../souvent

Etablit un contact

Jamais/...‘.\/\.\.../..\./souvent

Jeal 55 U85 \
Jamais/..../.(../..../souvent Se sent entouré Jamais/..../.... /\‘}/souvent
AblaYh ey |
Jamais/..../...\[..../souvent A des amissBaal 4, Jamais/..../ ... /,’J ./souvent
Jamais/..../....q../souvent Tisse des liens différents Jamais/..../.. f/< ./souvent
dalida Loyl 5 ) ey '
Jamais/..../..../..)./souvent Parle aux autres Jamais/..../. i /) ./souvent
A ae Sy !
Jamais/..../....//.../souvent Communiqued-a! si Jamais/..../i /f( ./souvent
Jamais/..../..([..../souvent Obéitashy( Jamais/..../. ‘,/)/souvent
Jamais/..../....]}./souvent Se fixe des limitesa sas 433 Jamais/..../ .. /)( ./souvent
Jamais/..../...ﬂ../souvent Croit a un monde juste Jamais/..../... 7./souvent
Jale allay (e '

Jamais/....//../..../souvent

S’affirmeS iy

Jamais/..../... /\/< ./souvent

Jamais/.@..../souvent

AY S B Andi

Jamais/.../&/..../souvent Est capable de dire non Jamais/..../ s.)..../souvent
Y Jsi o) ki '
Jamais/..../%./souvent Accepte les différences Jamais/..../// ../souvent
A sty
Se met a la place de l'autre Jamais/../..../..../[souvent

Jamais/..../..../7../souvent

Fait preuve de politesse

el

Jamais/..../.}..7../souvent

Jamais/..../..../.’.../souvent

Coopéred L

Jamais/...’f/....//..../souvent
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[ ]
Jamais/..../.../..../souvent Est capable de donner Jamais/.;‘../.<./..../souvent
clanll ‘51:: E_)Jﬂ\ \\\
Jamais/..../././..../souvent | Se débrouille tout seul Jamais/..../.?;.)/..../souvent
03 a1 (@ pally i
Jamais/././..../..../souvent Fixe ses propres regles Jamais/..../.'././..../souvent
/ Laldll aay) 8 dasy l'l/
Jamais/\../..../..../souvent | Agit sans I'aide d’autrui Jamais/..../ .../ ..../souvent
DAY saelue (50 o _pathy !
Jamais/..../}../..../souvent Est sOr de lujaudy &) Jamais/... /,",)./..../souvent
Jamais/.{/....[..../souvent | Se donne un réle d’enfant Jamals/< ..../..../souvent
\ aiméo sl Jilall 0 andil laay
Jamais/..../...[r.../[souvent | Se sent admiré par des | Jamais/... /‘\/..../souvent
adultescpdl I juashy =iy 2
Jamais/... /// Jsouvent | Parle de soi4udi (e sty Jamais/ '/ /\ ./souvent
Jamais/.... / .Jsouvent | Parle de son fracasdisia (e sl Jamals/ W/ / ./souvent
Jamais/... /\\ ../souvent | Partage son monde intime & L Jama|5/....73Y//..../souvent
\ ualdl) adlle
Jamais/..../ ..../X./souvent Evoque son passé4nals i Jamals/..../...\./..../souvent

(Indicateurs sociaux)

LAY s Galistly (Y e Jealsil b Al I by el
(D)adtadl o laia¥) sl <Y @ (68)ad) Jg2a

Dy dercall aag olily Jd olaa¥) sadl ok &ilie 3 lahid) aeluy el vaas ) LY

Avant le fracas

Indicateurs sociaux
daclaia) ci¥Ya

Apres le fracas

Pas du tout/..\.\/..../...../beaucoup

Est habile a demander de
I'aidesacludl lla e 3 yaall

Pas du tout/.",.\<..../...../beaucoup

Pas du tout/..../\.

.J/...../beaucoup

Utilise adéquatement les
supports sociaux

e lain ¥l a4 Janian

Pas du tout/.}/\../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../\y../beaucoup

Respecte les regles
fixéessaanall (il sdll & ying

Pas du tout/..../... /\\ ./beaucoup

Pas du tout/..../..../)J.../beaucoup

Est capable d’autodiscipline

Pas du tout/..../..../ .4 )/beaucoup

Pas du tout/..../..//...../beaucoup | A conscience d’étre | Pas du tout/..../..../., ./beaucoup
quelqu’ungass 4l e

Pas du tout/.../f.../...../beaucoup Se défit une | Pas du tout/</ / ../beaucoup
personnalitéiuasd st

Pas du tout/.../&./...../beaucoup Fait preuve d’assertivité Pas du tout/..\/\../. ..../beaucoup
e ) N

Pas du tout/..../..../7../beaucoup

Se montre respectueux et
tolérantzelode s o sise jeda

Pas du tout/..../..../\.ﬁ]./beaucoup

Pas du tout/..../....7.../beaucoup

Manifeste de la générosité

e SN elay

Pas du tout/..../..../ [.j../beaucoup

v

Pas du tout/...././../...../beaucoup

Montre de I'intérét
interpersonnel alia¥l elay
Lalal

Pas du tout/..:/.{./...../beaucoup
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Pas du tout/..../,.../...../beaucoup

Est indépendantJiiue

Pas du tout/..../.../

...../beaucoup

Pas du tout/....Q../...../beaucoup

Fait preuve de
clairvoyance 4kl <)

/|
7/

Pas du tout/..../.:‘}./

...../beaucoup

Pas du tout/.4/..../...../beaucoup

Se montre capable de
parler de lui-méme ou de
raconter des histoires qui le
mette en scéne e 3l
bad Say ol 4wl e Eyaall
Asdi (e

Pas du tout/..gfﬂ../.

..../beaucoup

Pas du tout/..../.\\../...../beaucoup

A confiance en lui4wsi & &b

Pas du tout/..../...7}../beaucoup

S’apprécie &

Pas du tout/..../..B.b..../beaucoup

Pas du tout/..../../[..../beaucoup

A une bonne image de lui-

mémeaild (e saa 3 ka4l

Pas du tout/.,{.’/.,//.

..../beaucoup

cganall s gl Galy ) s mliad) I cllaal) O

(D) Aall o laiay) sl :(69)ad; Js2s

Sy Jualsil cldi-1-69

le fracas

Avant Fait preuve de sociabilité et/ou de

socialité

Jaaiall 5 elaia¥) Jual gl cild)

Lors du En
fracas rémissi

on

+ Désir de se rapprocher des autres, de
s’associer, de se grouper < &l & 4 )l

que prend la vie en société e 3
aainall 8 slall JISsY JliaY)

+ Aptitudes psychologiques a vivre en + +
sOCiétéaainall Jav g il 8 dpnaill 3 )6l
+ Aptitude a se conformer aux formes + +

: Jalasl)

20 48 V) g (Kl Lo laa¥) cilalgdl oY L ud (0aY) e ljiy(D)  Allall cojaa

Apedl) glla e € <8 Lae Ld Ll @il (ia sl
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GOAY) ) @ld)-2-69

Avant
le fracas

Fait preuve de sens éthique Lors du En
SRY) Sl i) fracas | rémission

+

Aptitude a se définir un systeme de valeurs + +
conforme aux principes moraux
universels sl E, adll alai aaas e 5 )l
Lalladl 4adaY)

Aptitudes a identifier ses valeurs e 3l + +
4ol s

Aptitudes a se comporter conformément a - +
ses valeurs et a manifester des attitudes qui
ne contredisent pas les principes moraux qui
les sous-tendent 4edl Gy Csyaill e 5l
ABAY) ol ae pajlem Y i gall ekl
lele o588 3l

AT ae lagan 3ol Y lBaaVly ClE) aa el Lglalatg LAl (AL) copad : e

dggd) cld cli-3-69

Avant fait preuve de stabilité identitaire Lors du En
le fracas 4 el Sl @l fracas | rémissi
on
+ Aptitude a se définir une identité w3 e 3 a8l + +
AR
+ Aptitude a associer son identité a des traits + +
personnels individuels as 4 ks, e 5 8l
L il A &l el
+ Aptitude a maintenir une assie identitaire + +
malgré les e 3,3l dvénements et les e Lliall
circonstances—as_all s Gl ad ) & sells ) pacdl)
+ Aptitude a se définir une identité + +
d’appartenancesliiy! 498 naat e 3 )
+ Aptitude a se définir une identité de + +

distinctions 38l ol 4598 2aa3 e

: Jalal

LU padls Al lgaigi ate (e ai )l lgiasa e Jailat o) (D)allal) cuSas
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WY eli-4-69

Avant Fait preuve de moralité Lors du En
le RY @l fracas | rémissi
fracas on
+ Aptitude a identifier les valeurs dictées par un + +
code moral
4 gl 7 5 )l e Lol (AU adll a5 e 3yl
+ Aptitude a se conformer aux exigences d’un code + +
de moralité
GYAYI A gaa culallaial JlEaY) e 5l
+ Aptitude a identifier les valeurs des autres et a les + +
respecter
G AY) ad ) yial g paas e 3 i)

e Laia) (SUia Lgaad (puly willy gsobaall alfinly odilly oVl Cajads ¢

Y eli-5-69

Avant Fait preuve d’altruisme Lors du En
le DY) @) fracas | rémission
fracas
+ Aptitude a s’engager en faveur des autres e 3 ) - +
+ | Tendance a se soucier des autres obis Gl ) Jall - +
o AY)
+ Aptitude a donner et a recevoir + +
elaall 3 2aY1 e 5 0l

DAY dlecd Jolad dmn (e gl g (e el ey (pAY) deludy Aiglaie gaday :ulal)

L@hall A

ADEN) alli-6-69

Avant Fait preuve d’autonomie Lors du En
le fracas ADNELY) L) fracas rémission
+ Aptitude a faire face aux difficultés qu’il + -
rencontre<l small 4ga) 5o e 5 )l
- Capacité a maitriser une situation stressante 3_dl) - +
Lelin Cadge e 3 hll e
+ Aptitude a faire appel aux autres lorsque cela est - +
nécessaires s pall die (n AYL Jlai¥l e 5 il
+ - -

Capacité a assumer ses comportements pour faire
face

Leiea o5 43S sl Jent e 5 ,04l)
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: Jalal

Bladl Cligraa dgalse Jolad (galally (gyinall lgalaial (a agillacly (aVl Lgilety Cijaa
Ay Caat ¢ ihlally (goimall acall ) lgd alia) Lo il (el dora 81 830 US4
& Lsra Gy G LIS Copaid slall Blall 58 Ay jseY) e @A andll Casall

DY)

I Gad) o 58 lgkl-7-69

Avant Manifeste une aptitude a la narration de soi | Lors du En

le fracas Syl e 30l jleda) fracas | rémission
- Aptitude de raconter son histoire personnelle - -

de facon structurée et intelligible 2 e 3 )l

daal g g dalaie Ay Hlay Lalal) atial

- Aptitude a se rencontrer dans un contexte - -

émotionnel favorable

Caudia ilale 3l b clElY) e 5 i)

+ Aptitude a se faire comprendre - +

C_}A.A}l\ ‘_Ax: Ejﬁ\

: Jlal
cJeditiag sl e Sy sagana Lbla] o lladd) dals (e Jas

culd ‘..,."1\3 ol ,lgls)-8-69

Avant Manifeste une estime de soi stable Lors du En
le fracas Gl I el leka) fracas | rémission
+ Aptitude a se connaitre individuellement et - +
socialementbelaial s Ly i s jladll e 5 )il
+ Aptitude a accepter I'image gu’il a de lui-méme - -

et celle qu’il lui donne socialement
oo WSon G Asay G B)pa JiE o 5
coAY

+ Aptitude a se sentir aimable et a s’accepter tel + -
qu’il estesr LS 1) Jii g @ gane 4l oy gl e 5 il

- Aptitude a rester le méme au-dela de - +
I'échecddl) any s 4ild Jle Llaall e 5 )

+ Tendance a éprouver un sentiment - +
d’assurance par rapport a ce qu’il est et une
sensation de sécurité dans ses actions ) Jul

aild yoat e laYU ) sdll g Al S gy ) ga )
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Julail

sailaall LShol o) Ua Jaasy ccmati Lo ooy oSly Grapall cillyy b cul€ dhlaYl e li

g el dad U6 s el (e ST juaiil) (e 4 £y

(D) Adtall o Laia¥) anall cladle :(70)a8) g2

Avant Concepts sociaux Lors du Apres le
le fracas doe Laia) aalia fracas fracas
3/3 Sociabilité et/ou socialité Jwalsill 2/3 2/3

dadiall/ e laiay)
3/3 Sens éthiqueSal Cua 3/3 3/3
5/5 Stabilité identitaired sell <l 5/5 5/5
3/3 Moralitéadal 3/3 3/3
3/3 Altruisme &) 1/3 3/3
2/4 Autonomiead>aiu Ya 4/4
1/3 Narration de soi <13 2 0/3 1/3
4/5 Estime de soicldll jass 1/5 3/5

(D) adlall ‘.?.9\.43;‘2‘ Jghail) Addliag Jalas
Alaney cdpelanly dglaia (D) Alad)l dpmds o) olaa¥) sl G daws Lo dedall Jé

Dl Craa ¢ alilly QLY e Alla ) Ledsams dapn ) dedeal) ay Jaa o] dasaall L
Al a8 Galeas) ¢ e liall e
@laey) Lehalis Colaialy aall oyl e oSl 8 Loy iy pladll filal) 83 8 L
eal) A ) aalely WSyl and AT o) )

(Evolution conative) (D) Alall aadl) ehil) (3
(Indices conatifs) (D)Allall el wdl cilpdiga : (71)ad) Joo
laanss o slitly dacall U cantl) andl jshas 4ilke b Jaladiall ae Ly cllaal) apaas ) sl
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Avant le fracas

Indices conatifs
Gl piga

Apres le fracas

Jamais/..../...././../souvent

Fait preuve de sensibilité

ol i

Jamais/..../.../J.'././souvent

Jamais/..../..../\.../souvent

Se montre compréhensive

pedilly ) sedall

Jamais/..(\f/..../.!../souvent

Jamais/..../...}f\../souvent

Ecoute les autresn A i

Jamais/..../‘.\../.)./souvent

Jamais/\/.ﬁ./..../souvent

S'émeutuadiy gz

Jamais/..../..%.../souvent

Jamais/...?../..../souvent

Montre ses émotions

Jamais/..../,.<../..../souvent

7
U

Jamais/.&/..../..../souvent

Parle de ses émotions
AYladl) e sty

Jamais/.s./..\/..../souvent

A}

Jamais/..../\/..../souvent Veuty_» Jamais/..../.‘.\./.\.\./souvent
Jamais/..../.../.b../souvent Se passionne < Jamais/..../..../‘._:}/souvent
Jamais/i{/..../..../souvent Osel_ai Jamais/..;t/.’...//.../souvent

Jamais/[..../..../..../souvent

Prend des risques skl

Jamais/..f;./..//..../souvent

Jamais/.\/..../..../souvent

Va au bout des choses

aa 2nd Y daay

Jamais/ ../ ./ ..../souvent

~
~

Jamais/..../....\7\.../souvent

Croit a(en)< (=52

Jamais/..../....‘/;b../souvent

Jamais/..../..../)../souvent

Donne du sens au fracas

Jamais/..../.(./(.../souvent

Jamais/... /\/souvent

Trouve le monde sensé
Jsine allall o 5

Jamais/..../..../f\)&./souvent

Jamais/..../..../7../souvent

Donne du sens a la mort

Jamais/.... ?/souvent
Ggall Gine (ary
Jamais/..../..../<.../souvent Est sensible au beau Jamals/ / ///souvent
Jaall b

Jamais/..../..../.)../souvent

Admire la naturedsuhll » s

Jamais/. J/ /,J ./souvent

Jamais/..../....//.../souvent

Se livre a des activités artistiques
Al bl ) Jua

Jamais/. .././/..../souvent

Al s ) dean VST @bl q;\gaau@aujam

(Indicateurs conatifs) (D) Alall il sl Y3 1(72)ad; Joan

Razall dang ol U adl aaall ol A5jle b dakdall acla el aaan ) 8Lyl

Avant le fracas

Indicateurs conatifs
YA

Apres le fracas

Pas du tout/..../..../.z../beaucoup Se

préoccupe de ['état
émotionnel des autres

CroAN lleaiy) AL Qg

\
\
\

Pas du tout/..‘.\/..../..\../beaucoup

Pas du tout/..../..../..

../beaucoup

Manifeste de la
compassionies il ekl

Pas du tout/..../..../\.‘. ./beaucoup

Pas du tout/...././/...../beaucoup

Ressent des émotions

Pas du tout/..../..//...:',./beaucoup

1
1
1
1
1
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Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Controle son état
émotionnelilay) 4l

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Manifeste de la volonté
531 el

Pas du tout/.« /

Pas du tout/..../. \/ ../beaucoup
)/ ../beaucoup

./beaucoup

Sait ce qu’il veut et fait
preuve d’opiniatreté
DR e Gy

Pas du tout/... / .J...../beaucoup

Pas du tout/...././../...../beaucoup

Se montre persévérant
3 il ekl

Pas du tout/... / .J...../beaucoup

I

Pas du tout/....

S~

.../ ...../beaucoup

\
Pas du tout/..../ )/
|
|
|

Manifeste des

convictions<ale Ll ek

Pas du tout/... /

l

../...../beaucoup

Pas du tout/..../..\/...../beaucoup

Trouve du sens dans la
vieabal Jiaa 2y

N

Pas du tout/.& /.../}\../beaucoup

Pas du tout/..../..../.7../beaucoup

Adhere a une croyance
saial it

Pas du tout/..../..../.2|./beaucoup

’

Pas du tout/..../..../.\.../beaucoup

Manifeste une attirance
pour le beaudleall 3ay

Pas du tout/..lf..’/..../(.../beaucoup

Pas du tout/..../..../..\\../beaucoup

Est capable d’apprécier ce
qui est beau gliiey!) e 3 sl
diex e 8

Pas du tout/..%./..../. .

./beaucoup

Pas du tout/..../..../...\./beaucoup

Fait preuve de
discernement dans son
golits artistiques ¢ s s kel

Sl §A) (8 il

Pas du tout/..../.[./...../beaucoup

gl Jaee A @hlall 8 ald Jas

(D) Al gngﬂ\ Qaul) :(73)“:3) Jess

cakladl) lgkii-1-73

Avant Fait preuve d’empathie Lors du En
le fracas Calaladll e fracas rémission
+ Tendance a se soucier de I'état + +
Emotionnel des autres
oAU Adleasy) AL Blal Jua
+ Aptitude a identifier les émotions + +
des autres
OAY) Ve paad e 3l
+ Aptitude a identifier ses propres - +
émotions et a les différencier de
celles qui sont éprouvées par les
autres 4in Suaill g ikl se 2aa3 e 5 )l
O AY Leie gy ) @l oy
+ Aptitude a concevoir I’état - +
émotionnel de l'autre sans le




partager ou le ressentir a sa
place:\_}ékl.zl\ AL pad e 38
o AN

: Julas

Aedall dag JB agigidn alaa¥ly (A ae Cablaall Ay Gaam

Saiiy) oISy ald-2-73

Avant Fait preuve d’intelligence émotionnelle Lors du En
le fracas (a8 ) fracas rémission
+ Aptitude a s’émouvoir addl e 5 5l - +
+ Aptitude a identifier et comprendre ses - -
émotionss jelin agd g naat e 3 )l
+ Capacité d’exprimer ses émotions d’une - -
maniére socialement acceptable e 3l
belaial 4 gie &) Hhay jeliall o el
s dadal

L) Y Gapadls 5l Lyl Jydas csanad) Culgaldl ledal Aglaag dnlall jeliall cuf b Ja

lgiy il L Gle e

Auadla) ci-3-73

Avant Fait preuve de motivation Lors du En
le dmdlall il fracas rémission
fracas
+ Aptitude a se fixer un but - +
a8 sl e 3l
+ Aptitude a se mobiliser en fonction de ce - +
but—sagl 138 (e B Jaall e 3 a8l
+ Aptitude a trouver I'énergie, a se doter des - -
moyens et a identifier des incitants pour
atteindre le but fixé
Ol eadl aast ol eell el ddlall Alay) e 3 all
gl (38l
s Jalad

Aalal) gl adl lgdalad ¢apas (el 2en (S0 Al Lelaaty (gale Lol (D) Allad) <oy
iy 928 Ao laa¥) il lalaal @K,
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Lilag) ald-4-73

g

Avant Fait preuve de spiritualité Lors du En
le fracas dila )l L) fracas | rémission
+ Aptitude a interroger le sens de sa propre - +
vieatlal Jigall Jaall o sl e 5 0l
+ Aptitude a organiser ses convictions en systeme - +
de croyances et a les aménager en fonction de
ce qu'i| vit 2laie ) ?LL'.' ‘55 adlela e:\LuS GJ;: BJJE]\
N )
- Intérét pour les questions religieuses ou - -
philosophique
Aanddll o Al Jilually plaial)
s dadal
cedell lalls Lgalaial ey Ghball Ao lgas Ly Jas
Aaall Gual) clil-5-73
Avant Fait preuve de sens esthétique Lors du En
le fracas Sl (sl i) fracas rémission
+ Motivation a la perception et Ila - +
sensation du beau gsbuaYls &l a1 I adlal)
Jlall
+ Aptitude a fixer des exigences pour - -
correspondre a des lois de beauté
Gl e il clllaidl aaas e 3
Jleall
+ Aptitude a apprécier ce qui plait - +
universellement
Lalle aniy W liieY) e 5 il
s dadal

basdl oayall of VI Gl Ahlall Jlae b cuin culSy @edlly Jleall (Al ags

Cigall o W) dugh (s et Canpal Lol Blall 378 g Wiase (e il digally cladlal)
Al by 3als Ll dailly bina sy
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(D)l el 2a) ciladle :(74)ad) J g2

Avant Concepts conatifs Lors du En
le fracas dad aaalia fracas rémission
Ya Empathie—aklss 2/4 4/4
3/3 Intelligence émotionnelle Jlziil ¢S5 0/3 1/3
3/3 Motivationi=éla 0/3 2/3
2/3 Spiritualitédsls s 0/3 2/3
3/3 Sens esthétique dles (s 0/3 2/3

(D)Aalt oagdl)  shal) Aibliag Jolas

Llaliilly ¢ Jlaall (353 Lgaaly Jaliaally dailal) 8ybially ¢yl ae Oslailly Ala) e Lasaall
Goale 4l
bl 85l iy el IS sk i sall daria 30 B
cilaay Lo laa¥l aBlall ey Gho 13 Lok LK e 5he o sladll Jiladl) Bb oL,
el Jalilly 2l e W] Las cpujaall dga (e 58
:(D) Alad) (sl duudil] dig yall

Bl caa lass (All) Al adlly celaaV¥ls Apeally hlell 2ad)l Jidad 2e
Ababall cad dalilally L3l Lbale astiy JSI e duf daclaal) Qllall sy Lladll
Lalodl o (e aiylls caalad 50 dagiian Cutig Lo daadlly daald CilS () deda (bl
lede 50 Cun Bady alln il 0l 858 8y clalas (o yall daily cilS Ll VI sdicng agac s
.&9.1»4‘ 8da

Lol il L (S0 Lehalis Caslaialy pdasl) ae alils iy claall (lall dlsye
pe WBle o) cull Gilidgiie B eloe sld) LS agas of 8080 Lgaal aa3 ol 8,5 gal i
b onS IS culal) 1 i agll Jil dugaaay cibllly Gileaaill Gl Gus cliaaYly GilaY)
Agina e Oiag olis) dlla b Lehean D) ol L saliie V) Lghaas

ANy dpnal) gilla ¢l Loy Cand Lo Loy L3l W) AB0Y 8 Le¥slae (e a2l

Lo Wle g3 Y1) Lgasls Lol (1 Wi Caghy (g a2 g dusac 3l () Lelsn AlasSll o lall 2ay
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e (D)UY o an YAl 038 IS g cdiinal] (o gl Lo by 2 ey Ainja ()

.Z\.AJ\L: gr CAKY
(D)Z.Jeh Al e ddags

G s i Qlads Saat AL o o Badil A5gyall 80 Bty Al ALl ey
Gl s Z\.A.A.Abs Z\.L.._u.u.\ alaa) L@..JJS} Z\.ELLJ @AII culS c@gﬂb ):\Snﬂ\ L@.:\lc 9u cd\jul\ Prt

ol 8 Waga g At

Glianall Gl olaWh jsedll lad pgs 3B a9ag ) bledl culadl judy

& Gl quladl juds LS (Lilgs dalgie e Baad deda Ll Ay Gajall (Bl cling
Ll by bt (e cunll Gillgguse B AISDU OIS Jlaadl (81 D) 8 4D Aglae
ool WS G e Algh Alajas Cipe cblady) dne Cilly (Rl adleall @iy (g
sle oy e sl Wbk ol ¥ GiaY) s daalsill ) lgals ) e lasy) culal)
250 e Dbsh s o1 gyl mal (B lgae ging W) Cigly e ai)ll Basgll Cujed
laljinl I el cuilall iy dade W ) (g ol aall Cigall 13 8 Lgag)
O W gy Aaladl O e cAaliiie dieay Clabiall laglaly (gl Lo gBlaly Ll
iiai ela las dddey mipa Gl ey cilaiind o 508 a0 oIy el (0 o Al

gl @l s
(E) (aled)dusaldd) )
(sl Uy
Alad) agads

B 17 o) il sl 8 &Y o) jee celid DA s dagiie 4144 (E)alell
'é)j..ua z\ema.& c\.@l\.@.& g_xaﬂj E\.O.L:).A ccj‘)ﬂ d.éi able J:u.uj Cn ‘:g uIa:uﬁ cz\_\mll‘)a.aaiyb

.wj daala Lg.’.A L,Lol,:\&\ L.é ‘5.3..13 62\_'1‘91::\.6‘5
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Lol ALERY ldars

6 Dla s colil) dga 5 2Vl e 2017 L3 dad) culs

Aaiilly (At sale) @l pand )8 (p) 2y el Al die 5 Q) s die (and (Baaele

¢ ddenl) Cijlias waedl Ll Ciely ¢ g o3Y " sl Aulall ClE (58 (g5iun o ays el

Rl

gy caadn gkl le compte rendu cui e OABE Cdgdl R Cha

Go Leald) s Laey @by caSle Jgl "

adlle dlilally slBaal) S GreglDle L

Sl il Sy bl gl

.)@\6 IS Wlay Hedl &6 JS calS dnbll agadll

Mgy Y sasall Wla iy (e Jasll e Caiigs duacall Allally (inpal) Casesy

(E)Aad) (gl duidil) 4ig yall aiis

(Indices affectifs)(E)allall iblall sl <y

(Evolution affective) (E)allall ablal) ghil) (1

3a :(75)a; dsia

el dag U adalad) aadl skt e 8 daladiall de ey liad) daas ) dSLY

Avant le fracasieaall Js

Indices affectifs

Apreés le fracasisaall azy

./t/..../souvent

gaietéz soll laal

ddbale &l ydise
Jamais/..../.]./..../souvent | Souritasiy Jamais/... // ./..../souvent
Jamais/..../.<../..../souvent Sourit a un inconnu Jamals/ i .../..../souvent
Cu e paddl audy | \
Jamais/..../..)./..../souvent Ritelaiay Jamais/.ll.../..)./..../souvent
Jamais/... Vit des moments de Jamais/.:u../. ../ ..../souvent

Jamais/...

./....h../souvent

Partage sa joieais j & )Ly

Jamais/' .. /\ ./souvent

Jamais/..../..../J.../souvent Aimeey Jamals/..../..../,..../souvent

Jamais/..../. // Jsouvent | Se sent aimé a4l =iy Jamais/: .../...//..../souvent

Jamais/.... / ./..../souvent | Ose charmer un inconnu Jamais/i.../.{../..../souvent
4 ¥ i Cial e ‘

Jamais/... /\/ ../Jsouvent | Ose des gestes de | Jamais/.\./.)./..../souvent
tendresse 43 s cilidly | jady

Jamais/..../... /\ ./souvent | Recoit  positivement des s,./souvent

/

7

B
Jamais/... /1\
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marques de tendresse
Obis bl Lglay) 8l
Jamais/..../)../..../souvent | Fait confiance (& Jamais/..../..../..../souvent
Jamais/..../.../..../[souvent | Se sent aimé pour la vie Jamais/..../|../..../souvent
sladl g 4y ) gl
Jamais/....// /..../souvent | Fait des projetsg i a5 Jamais/..../..&./..../souvent
Jamais/..../.. 7\ .Jsouvent | Se sent soutenu dans ses |Jamais/..../[../..../souvent
[ projetsam Lia & acallh jedy
Jamais/..../..../|../souvent | Se sent a sa place chez lui _=~& | Jamais/.x./..../\../souvent
Adn S S
Jamais/..../....[.\./souvent | Sent qu’il est un membre Jamais/..../..../.;\./souvent
important dans sa famille
Ablal) 3 aga gume A1) ady s
Jamais/..../..../.1./souvent | Se sent digne de confiance =& | Jamais/.i../{./..../souvent
b1 IR '
Jamais/..../..../.f../souvent A son coin a lui Jamais/;'..../..../\../souvent

ALl Jaeg BlSa Blall n colay) 8 ald ) cllay) el

(Les indicateurs affectifs) (E)dllall ahalal) sl <Y 1(76)ad; o>

laelily derall Ji adalell aedl ekt A3k 3 Jahdd) seliy clall aaa3 U dileayl

Avant le fracas

Indicateurs affectifs

Aaallall 3y YAl

Apres le fracas

Pas du tout/..../.

../...../beaucoup

Sourit dans un contexte
relationnel de facon
4Edle dpuny A andvadapté

Pas du tout/u // ./...../beaucoup

Pas du tout/..../...

./...../beaucoup

Est capable de faire preuve
d’humour

4al<al) SN Jl.@_k\ LA&: BJAH\

Pas du tout/....

l
|
|
1
1
|
1
T
1
1

..../beaucoup

Pas du tout/..../.’.

.J/...../beaucoup

Est habile a solliciter
I’échange affectif

sabldl Jdatal) el 8 jala

Pas du tout/....

../...../beaucoup

Pas du tout/.../.)./....

Pas du tout/..../|.../...../beaucoup | Utilise adéquatement les ./beaucoup
supports affectifs
bl e:;ﬂ\ iy
Pas du tout/..../.\../...../beaucoup | Est capable de se | Pasdu tout/..../. ../...../beaucoup
représenter l'avenir de

facon a la fois raisonnables
et positive s e 3l
Jitall 28l 55 Sl
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Pas du tout/..../..../..|../beaucoup | Eprouve la conviction d’étre | Pas du tout/..../..../‘*.../beaucoup
aimé au sein de sa famille \

pour ce qu’il est 43S aiia :

Pas du tout/..../..../.J.../beaucoup Occupe dans sa famille une | Pas du tout/..../..../...'u.‘./beaucoup
place qui ne doit étre
disputé a personne

Joy sacmn Ul&a a3yl (pacm Jaiy

iy oLl Jalal) e AN Jas
(E) 4l ablad) a2l :(77)ad) g

Roilas Ay poiiy1-77

Avant Sourit de maniére attachante Lors du En
le fracas Agalai 44 jla) oy fracas rémission
- Créateur de lienki s I & - -
+ Bienveillant—a shc - +
+ Apaisantisaa - -
+ Attractifelis - +

: Jalail)
3 cagan 8 oS )il Allal) ae dleliie i€ darall J ()Y o) CllaY) DA e 2

NSV e dirae Conaal gl b Cinea Ll LS e lan) Lglaalss JB Giasall dera

dleall zo Jeb-2-77

Avant Fait preuve de sens de I’"humour Lors du En
le fracas leall 75, ekl fracas rémission

+ Créateur de lienks 5 U M - -

+ Bienveillant— ske - +

+ Réducteur de tensiontiaall (1adda - +

s Jalasl)
EDlaajs Leilhin go Lkl L) LS Lt (59 Ll e Ul 3t g3 (E) ) Secs

osns o) el U slyms Jasl




Tuudlally il lghi-3-77

Avant
le fracas

Fait preuve d’amabilité et de charme
Lilall g calalll L)

Lors du
fracas

En
rémission

Désir de stimuler un lien affectif

bl L) 5 i) i3
+ Aptitude a manifester des signes - +
d’affection adaptés

daulial) 33 5all ldle Hleda) e 3 yaall
+ Aptitude a recevoir
I"affectiondiblall &3 e 3 sl

de - +

: Jalal)

& Y dpelaay) Wl e Llall ae a8l 4 Geaty oS dehlaie L) 4 5uad
Aalady) Gl e AY) Bae Lse

J edi-4-77

Avant Fait preuve d’optimisme Lors du En
le fracas Jostal) ) fracas | rémission
+ Aptitude a envisager les événements - -

dans leurs aspects positifs bl Je 5 ;)
Aala)) Ll sa o Silaalyl )

+ Aptitude a anticiper Favorablement le - +
dénouement d’une situation difficile,
embarrassante ou inquiétante

o dae Je 5l dma Dy B ad g e 5l

- Aptitude a ne pas s’inquiéter des - +
embarras présents et a en projeter la
signification dans un avenir

favorable swalsll JSUin (e Gl aae e 5 )8l
Jeiiedl 8 sline el

Jadal)
S S8 b (Jeal) S ae Ly o b S adsi g (gl Al ) ae il Lela sl
gl Gaalid dilagll ) g gl



Sl gnd) cild)-5-77

Avant
le fracas

éprouve un sentiment d’acceptation

JaEilly ) gl L)

Lors du
fracas

En
rémission

+

Sentiment d’étre considéré positivement

+

+

Y Jlie YL ) = 8llgu sein de sa famille
3 ) JAla

+ Aptitude a créer autour de lui un espace - +
e s allaffectif ou il se sent en sécurité
il 5 pnll 5 ikl oLisb gla

+ Capacité d’amener les membres de son - -
entourage a lui consacrer librement leur
temps

A gy g S5 4 Gplaaadll Gl e 5 )l
+ Tendance a disposer au sein de son - +
environnement affectif d’un droit a
0sSs e sl organisation personnelle
adnill et 8 gal) Lalalal) 4ty b

lgitge dunjlan pacg Lliall 418 (e a2yl sl dsall Lacagl e S () e Usial) £ Juladl)

Dis hlidl AL dag JaST e B85 dag3S e ailing Gilem o Jolas L) )

Ll dagh glgal

(E)Allall iklal) ) cilode :(78)ad; Jsia

Avant Concepts affectifs Lors du En rémission
le fracas ddhle aalia fracas
3/4 Sourire attachantiuilas dalos) 0/4 2/4
3/3 Sens de I’humouriiel s 0/3 2/3
2/3 Amabilité/charmeduiall 5 4l 0/3 2/3
2/3 Optimismed st 0/3 2/3
4/4 Acceptation Juil Y Ya

(E) Alall aalal) aad) diBliag Jlas

0S5 o slaty aY) IS 3l g Llaly Lgadlaliy Gulll \giae ey ey daal) g

LA Yia

Byl dalandl day cal€ Cllaalll Cunaly lalia IS 5 Y 2Kl 3all <ol dadall 3,38
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Go calliy (YY) ol duae il V) SN ALl Ay sadla a5 o) clgls eladll Jilaal)
(Evolution cognitive) (E)Z\JIAM Al jghit(2

(Indices cognitifs) (E)allall L&mall sl cipdisa :(79) ady Js2a
Aadeall aany sy U8 peall dedl ks Ailie b bl aely llaal) daad ) Gl

Avant le fracasisaall J8 Indices cognitifs Aprés le fracasierall aay
48 yre O ydiga

Jamais/..../J../..../souvent | Apprendalzi; Jamais/..../\../..../souvent

Jamais/..../.’.../..../souvent Acquiert des connaissances «—i& | Jamais/..../ 1../..../souvent
| o .

Jamais/..../.\./..../souvent | Est éveillé intellectuellement L Jamais/..../,:. ./..../souvent
L Sé \

Jamais/..../..../..\,./souvent Décrit la réalitéad) sl —aa Jamais/..../..".‘/.\./souvent

Jamais/..../...././../souvent Se représente ce qui s’est Jamais/..../..../\]./souvent
passéﬁ'_ah\.ojjm‘j;a ':’
Jamais/..../..../].../[souvent | Emet une réflexion sur son Jamais/..../...;/'f../souvent

traumaderall Cuaiug .
Jamais/..../..{./..../souvent Révepsls Jamais/:.'../.i./..../souvent
Jamais/..../.[..].../souvent | Réve d’étre un 4=x o alsy Jamais/.“,../.../..../souvent
personnage/de se qui v

pourrait le rendre  Jaiwall
heureux/de son avenir \

Jamais/..../....//\.../souvent Imagine J:ak Jamais/.,;../....//..../souvent
Jamais/..../..<..../souvent Joue a parler pour échanger Jamais/.\'f../. ./..../souvent
Jalall sy \
Jamais/..../..../\../souvent Se centre sur la tache Jamais/.../...././souvent
fagal o 38 50 ]
Jamais/..../..../..)./souvent Fait face au probleme Jamais/.{../..../.\..)(quent
dS..iLd\ Q\ﬁ ‘|I
Jamais/..../..../,/.../souvent Agit —_pal Jamais/..L./..../..‘,./souvent
Jamais/..../....]..../souvent Classe i Jamais....'7..../..././souvent

bl el 8 il Jaadl
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(Indicateurs cogpnitives) (E)dllall ) ) ciYa :(80)ad) Joa

Hazall 3y olily U8 djeal) el ek A5jlie 8 aladdll acliy cblual) aaas 1 sLeayl

Avant le fracas

Indicateurs cognitifs
:gé‘)u SYYa

Apres le fracas

Pas du tout/..../.../...../beaucoup

Réalise une bonne
adaptation scolaire

> (ol g3 ST (B

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Pas du tout/.... f/ ..../beaucoup

Se montre curieux

Pas du tout/..\./.\../...../beaucoup

il Helay \
Pas du tout/..../.L./...../beaucoup | Manifeste son envie | Pas du tout/..../3\./...../beaucoup
d’apprendre "
pladll 8 ate L) |
Pas du tout/..../.... ] ./beaucoup | Montre de la lucidité Pas du tout/..../..'k.\/...\./beaucoup
o=l ekl \
Pas du tout/..../.. A conscience des | Pas du tout/..../..../.} ./beaucoup

7 ./beaucoup

réalitésalésll el

v

Pas du tout/.../ /.

Pas du tout/..../.././...../beaucoup | Manifeste une tendance a ./...../beaucoup
la réverie éveillée olail el '
Aaid) aY |

Pas du tout/..../..../..\../beaucoup | Utilise la beauté pour | Pasdu tout/...'!./.l ./...../beaucoup
stimuler son Jwall Jexisg

imaginationdba 4wl

Pas du tout/..../..../.X../beaucoup

Se montre capable de
s’extraire du réel

:u.:s;J\ L\.\.&.\u\ LA&: EJJB\ )@J:g

Pas du tout/.{'../..../.. ../beaucoup

Pas du tout/.... / / ../beaucoup

Est capable de se
divertir oe 4d 3l e 3l
el

Pas du tout/.{.../.]./.’..../beaucoup

Pas du tout/...

/\/ ../beaucoup

Se livre a des jeux adaptés a
son age &= duilaie lall ol
P

Pas du tout/.,"../. ../...../beaucoup

Pas du tout/.... .,.../beaucoup

Se concentre sur les
objectifs qu’il se fixe

Las Al Gl e Ky

Pas du tout/f"../.... ..../beaucoup

I
T
\
\

Manifeste du détachement

pour ce qui ne concerne pas

directement la tache a

accomplir ¥ ) sVl sl ¥
Al Jsliie b (5SS

Pas du tout/... /‘,’. /...f./beaucoup

l
1
1
1
1
1
1
1
1
1
T

Pas du tout/ /beaucoup

Affronte les difficultés sans
les dénier

L S O 50 b graall dgal 50

Pas du tout/. ,,/

o

./beaucoup

Pas du tout/..../...7.../beaucoup

Pas du tout/ /beaucoup

Prend ses responsabilités

Pas du tout/.../..../s..../beaucoup

1
1
1
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/ Gl g e Jasy
Pas du tout/..../..../& ./beaucoup | Se montre actiflais Pas du tout/.,../.;./...../beaucoup
Pas du tout/..../..../..\../beaucoup | Fait preuve de | Pasdu tout/!l'.../.t/...../beaucoup
productivitéaalisy) il '
Pas du tout/..../..../{.../beaucoup | Cherche a étre efficace Pas du tout/.;../..../.. ../beaucoup
Ylad S (e ' [
Pas du tout/..../.... beaucoup | Rangeahy Pas du tout/' .. /( ./beaucoup

Pas du tout/....

™~

Met en ordre<_x

Pasdutout/ .. /} ./beaucoup

/4.
.../..\../beaucoup
Pas du tout/..../....[.].../

Agit avec méthode — =i

ol

beaucoup

Pas du tout/'.../.. // ./beaucoup

Aaadlslly =gl (bl ggunall Jasd & il Lis aa

(E)itlall bjnal) 2ad) :(81)a8; Jsan

Sy cls)-1-81

Avant Fait preuve d’intelligence Lors du En
le fracas A L) fracas | rémission
+ Désir de s’interrogerc: saiw ol & 4 ) - +
+ Aptitude a se montrer créatif - +
gluy) Je 5 a8l
+ Aptitude a s’adapter en vue d’un but 33l + +
o kil e
- Aptitude a faire preuve de + -
perspicacité jbadiu¥l Je 3 )l

: Jalasl)

Lalall Lghlasl Leaals cilacgio LgnS0hg 5l ALG Audyall 8 Aausgie € Lol Allall uem

Aeblasly Lo e Blaall o byt CiSa G yall dess

Luablgl) li-2-81

Avant Fait preuve de réalisme Lors du En
le fracas ) ) L) fracas | rémission
+ Aptitude a décrire la réalité + +
A Caay e sl
+ Aptitude a accepter la réalité - +
a3l Jai e 5,
- Aptitude a s’adapter a la réalité + +
cﬁ\)l\caq:\ﬂ\éc};)ﬁ\
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: Jalail)

S Asa 3 0o peill oalal) Al ety e jually Jeaill e 508 Ll ol Ls Jas
sl O Y gl Glas e oy A elag] 8 lelge ) aal) 1 Layy Al Casal
DAY U8 Yol gl sl a g duadly ST o Lglas

Al JLal clé-3-81

Avant Fait preuve d’imagination créatrice Lors du En
le fracas Al Jlall el fracas | rémission
+ Aptitude a imaginer en restant ancré - +
dans la réalité e bliall ae Joadll e 5 adl)
4dl Sl
+ Aptitude a séparer imaginaire/réel sl - +
G5 Uil o el e
+ Aptitude a tenir compte des regles pour - +
transmettre le  produit de son
imagination ! )l Jlic¥) & 339 e 5,8l
YA Jlase A
+ Aptitude a créerg )Y e 3 )l - +
s Jadail)

& Vs o cbdila mall d Ja odally llall gy daelay) Lgilalisy audsll Lelbss (E) sl G
calglally laaglly BLY) ass dely 3

oAl e Bl cldi-4-81

Avant Fait preuve d’aptitude ludique Lors du En
le fracas z oAl e Bl ) fracas | rémission
+ Manifestation d’une envie de jouer 2 % ) - -
=l
+ Aptitude a jouer en restant ancré dans la - +
réalitéad) sl g i (A Dl painl) pe alll e 5,8l
+ Aptitude a séparer le jeu/réel dans le temps - +
et dans I'espace
OSall 5 Gl 3 b ddgal) (e aall) Juad o 3 )8l
+ Aptitude a tenir compte des régles d’un jeu - +
et les partager
i e Aalll 20 8 b g e 5l
+ Sensation de plaisir a jouer - -
Gallly pliae ) ol
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Ipage didle Lo S ae xSy g iy 2sall elsal (3 (mlaas) Ll silud) ae d5)la ¢ Julal
LSV end dgag Liagl o WS Balaaally s el elsal (313 collaad oVl ae (s

oLy <Af)-5-81

Avant Fait preuve d’attention focalisée ou Lors du En
le fracas sélective fracas | rémission
A 5l 5Ky oL i)
- Aptitude a faire preuve de discernement + +

entre les problémes qui le concernent et
ceux qui affectent les autres
JSLaall 5 amds Al JSLEA) (el e 5 )
pAY e i Al

+ Capacité de distinguer son état + +
émotionnel de celui des autres

GOAY) Al 5 llasy) ailla G Suadll e 5 a8l
- Aptitude a ne pas se laisser envahir par les - +
difficultés vécues par d’autressie e 3 523l
O AY) ety by graay il

- Tendance a ne pas éprouver de sentiment - +
de culpabilité et a ne pas se laisser guider
par des formes de loyauté invisible Jl Jwl)
Vsl s il are ()5 iy ) gadll pae

: Jalal

O Y Bl duhll a8l JEYly oYsll e (opAY) Clbaiy IS AL G
oyt OISeY L rinal Lo g lSLay Letbon gl iy Join LS IS0 Lgd g (el aja

cialy jead 050

daSal) dgalgal) cibadiiui-6-81

Avant manifeste des stratégies de coping Lors du En
le fracas adaptés fracas | rémission
18l dgal sall Cilpail i)
+ Aptitude a faire face aux difficultés qu’il - +
rencontre &b semall dgal 5o e 3,
+ Capacité a maitriser une situation + +
stressanteidatlia Ay e (Sl e 3,8l
+ Assume les actes et les comportements - +
posés pour faire face au probleme
JSLaall dgal gal IS LUl 5 Jlaiy) 5
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: Jalal

Cuayd LS Gllgduall Jaatiy dalg cul€ Lol V) dagall 4 ddaclia (alga] Cacages
o Dlalae (e Cilge 32 Ll Y1 Liad Lggalsis dalile dlag Lia Cilgal

SLAL) JMA e Sy cfjlus Aaa-7-81

Avant Trouve des voies d’accomplissement par Lors du En
le I"activité fracas | rémission
fracas Ll IS e sy &l sl sy
+ Manifestation d’une envie d’agir, d’un - +
souhait de réduire les tensions en se
montrant actif (=d i s patll 4 de e
Ll YA e il
+ Aptitude a découvrir le monde et a participer - -
a des activités socialement et reconnues
comme productives alall LK) e 3 )l
+ Aptitude a évaluer les résultats de son + +
activitéaihalis mili s e 5 )l
+ Tendance a éprouver peu de regrets, de - +
remords et de culpabilité aprés avoir agi Jw!
i pmil] 2y iy gl g a2 (0 QRN 3 50 )
s Jadail)

Gt ead) o) V) cdilagaSs L olad Wgililgsuay ol lghlin il Al Gya
adi o) Bya¥) slad \gillgheee Ao Aadlaall Alglaa cuiiSly e Jaall o g gl da

2Ly Lyl Ly Ll Y1 bl e il ol gy gl (A clilady) Gmnss L)l

Al s lgli)-8-81

Avant Manifeste le sens de I'organisation Lors du En
le fracas il s el fracas | rémission
+ Capacité a structurer son environnement pour le rendre - +
intelligibledlS, e 3 )8l
gl g alas 5 Lol
+ Aptitude a planifier son activit¢ en fonction d’un - +
objectifaagd 5 akalis Jaylads e 3 5l
+ Tendance a rechercher I'ordre dans les ensembles désorganisés - +
et a viser ’harmonie au sein des groupements chaotiques
ds\aew‘X\éMw\jwﬁé uuwgew\&aq\ujg Jaall
4 gaa 5ill Cilaanil)
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: Jalazl)

Gl daliia e Ay Jay (el W) W) el JS 8 aadanilly Cuipll st L) L Jas
.53}@\@@)&&%5 cﬁbﬂ

(E) Aall hjnal) 20l cladls :(82) k) Jsaa

Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 4 e aaalia fracas rémission
% Intelligences\Sdl 2/4 %
2/3 Réalismegd! 5l 2/3 3/3
4/4 Imagination créatriced>all Juall 0/4 4/4
4/5 Aptitudes ludiquesz sl e 5 aal) 0/5 3/5
Ya Attention focalisée ou sélectives 2/4 4/4
S ) S ye ol
3/3 Stratégies de coping adaptées 2/3 3/3
kAl dgal sall lail yiul
4/4 Accomplissement i) Ya 3/4
3/3 Sens de I'organisationadadill s 0/3 3/3

(E) Llall Ajnall ghail) Asbliag Julas

)5S llghan Jandy Luitl) o alaie¥ls asan M gslaally Al Al e dasal) Jid
BN ERPEPP- TN

goasalls Vsl 53 Y o) cnylialy cacasl pe Catiy iy sliat€ (el il dadual) oL
L Ly Lewtll culin o) Jolady Luws lghlin e Laslas o)) cacluiad plodll filail) ol
il ()9 Lgie duz gy clilad) adig canl) Catiig Al o € JSa Jadlad cagr sliie) e

il sl ane g Loayll YL b (Y e Las Lt ST Cogluy cillasaaall aalsig
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(Indices sociaux)

(Evolution sociale) (E)Z\JIAM ‘_,:—LAS;\J\ sk (3

(E)itlall o Laia¥) aad) ey

34 :(83)ad) Jss>

cdedall ag J8 el aadll elan A5jlae 4 dakaddll delin cjliad) aaan ) ALY L

Avant le fracas

Indices sociauxizelaial & )l 5

Apres le fracas

Jamais/..../.]../..../souvent | Etablit un contact Jamais/...3L.1./..../souvent
/ S %
Jamais/..../{.../..../souvent Se sent entouréikblaylL iy Jamais/..../...}./f.‘;./souvent
Jamais/..../.\(../..../souvent A des amissBaal 4 Jamais/..../.,f./..../souvent
Jamais/..../<t../..../souvent Tisse des liens différents Jamais/..../<.’1"./..../souvent

Adlide Jayl g ) eaay !
Jamais/..../ \ .../souvent | Parle aux autres Jamais/..../}f../..../souvent
i AY) ae Gaaay
Jamais/..../} ../souvent | Communiquedal s Jamais/..é[A.../..../souvent
Jamais/..../i\ ../souvent | Obéitaska Jamais/..../..\\.\/‘,.../souvent
Jamais/..../.. 73 ./souvent | Se fixe des limitesa s 4 Jamais/..../...)&\../souvent
Jamais/..../..../l.../souvent | Croit a un monde juste Jamais/..../..../.\1\./souvent
Jole allay (e |
Jamais/..../..../)../souvent S’affirmeSi Jamais/..../..;./1'..)/souvent
Jamais/..../..[/..../souvent | Est capable de dire non Jamais/.g.’]..../.(./souvent
Y s o) aaaiay \
Jamais/..../I.../..../souvent Accepte les différences Jamais/..",./..../.. ./souvent
\ CaNERY) Jasy '
Jamais/..../.\../..../souvent | Se met a la place de l'autre Jamais/.-l.\./.././..../souvent
AY S A il gy \
Jamais/..../..../.7../souvent Fait preuve de politesse Jamais/..../.... .;,./souvent
Jamais/..../... /l ./souvent | Coopéred L Jamais/....//;// ./souvent
Jamais/..../..../..../souvent | Est capable de donner Jamais/..../& ./souvent
clanll ‘_As: 'é)ﬂ\
Jamais/..../ // /souvent | Se débrouille tout seul Jamais/..../ } 7 ./souvent
/ 53 yias 8 yualy i
Jamais/..../ \ .../souvent | Fixe ses propres regles Jamais/..../." < ./souvent
Lalal) aigl @8 aaay I
Jamais/..../.. \ ./souvent | Agit sans |'aide d’autrui Jamais/..../:: // ./souvent
DAY saclie () 93 (o paly !
Jamais/..../..../)./souvent Est sOr de lujaudsy &) Jamais/... /,// ./souvent
Jamais/...././..../souvent | Se donne un roéle d’enfant |Jamais/<4/..../..../souvent
( aiméosadl Jibll 5 andil any <
Jamais/..../.f../..../souvent Se sent admiré par des | Jamais/... /7 .../souvent
adultescndl )l jashy =iy
Jamais/..../.’\.../..../souvent Parle de soi4wd (e Cuaaty Jamals/ / ..../souvent
Jamais/..../.?./..../souvent Parle de son fracas Jamals/ / ./souvent
Alada e daa’y
Jamais/..../.%..../souvent Partage son monde intime <& L Jamals/.,z.//..../..../souvent
alal) adle ; \
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\ Jamais/..../..../..../souvent \ Evoque son passé4rals

Jamais/..../..../..../souvent ‘

ADELY) Lali o Gundy (pAY) i ASLa dal e cld 2l 1 4 Ja

iyl

(Indicateurs sociaux) (E)alall ,olaiay) adl ciYa :(84)ad; Jsaa
g oty J8 elan¥) sl ek &jlie 3 lahadall acli cibjliad) waas S dSLYL

Avant le fracas

Indicateurs sociaux
daclaial caYYa

Apres le fracas

Pas du tout/.\../..../...../beaucoup

Est habile 3 demander de
I'aidesacluadl (s e 3 aal)

Pas du tout/.‘.\\<..../ ..... /beaucoup

Pas du tout/..l./..../...../beaucoup | Utilise adéquatement les | Pasdu tout/..../.‘\./...../beaucoup
supports sociaux \
e lain¥) sl S Jaxiy

Pas du tout/..../..../K./beaucoup Respecte les régles

/

fixéesdaanall (il sl o ying

Pas du tout/..../..../.‘% ./beaucoup

|

Pas du tout/..../...././.../beaucoup

Est capable d’autodiscipline

Pas du tout/..../..../.4.}/beaucoup

Pas du tout/..../..../|..../beaucoup | A conscience d’étre | Pas du tout/..../..../.;'. ./beaucoup
quelqu’ungass 4l e
Pas du tout/..../..../.\ ./beaucoup | Se défit une

:

personnalitéiuaid sast

1

Pas du tout/.,:.’/..../.i../beaucoup

Pas du tout/..../.... ..)../beaucoup

Fait preuve d’assertivité
o )

Pas du tout/...'k[..../.. ../beaucoup

N

/
Pas du tout/..../..../.«.../beaucoup

Se montre respectueux et
tolérantzelodie s o yina jeda

Pas du tout/..../../»\/f}../beaucoup

Pas du tout/..../...

./)../beaucoup

Manifeste de la générosité

e S ek

Pas du tout/..../....?.j../beaucoup

v
v

Pas du tout/..../././...../beaucoup

Montre de I'intérét
interpersonnel alaa¥) ela
Ll

Pas du tout/..;]. [.]...../beaucoup

N
A

\

Pas du tout/..../4.../...../beaucoup

Est indépendantJiic

Pas du tout/..../..}./:,‘/.../beaucoup

Pas du tout/..../\../...../beaucoup | Fait preuve de | Pas du tout/..../...,/...../beaucoup
clairvoyance 4kl <)
Pas du tout/.(/..../...../beaucoup Se montre capable de | Pasdutout/..

parler de lui-méme ou de
raconter des histoires qui le
mette en scéne e 5l
baal Say ol 4udi (e Cyaal)
dgd (o

Pas du tout/..../.\\../...../beaucoup

A confiance en lui4ssi & G4

Pas du tout/..../...7}../beaucoup

S’apprécie A4

Pas du tout/..../..B.b..../beaucoup

Pas du tout/..../../[..../beaucoup

A une bonne image de lui-
méme4ild (e a3 ks 4l

Pas du tout/.,{.’/.,//...../beaucoup

LAakaall (A& ‘("JS” A9 g Uasd
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(E) dlall o laia¥) ) :(85)ad) Jg2a

S LiaY) Jualgil) cildl-1-85

Lors du En
fracas rémission

Fait preuve de sociabilité et/ou de
socialité
daaiall i/ 5 elaia¥) Jual il il

+ Désir de se rapprocher des autres, de - -
s’associer, de se grouper <&l &4 )
cﬁ;ﬂtjihﬁytgdgjiy\dp

- Aptitudes psychologiques a vivre en - +
sociétéaainall Jaw s (iall 3 dpnaill 5504l
+ Aptitude a se conformer aux formes + -
que prend la vie en société e 3l
il b 3Ll JISEY JlieY)

Avant
le fracas

: Jalal

C%lﬁﬁ Lﬁq}d\ RES cChU%A«: Qdib C&)iyw L;\&,Uiﬂ\a{ﬂaug ‘Ein & EQﬁksa Ch§>bq ;&Aﬁ

il bl clElall culls Gusy eaY)

OAY) ) ild)-2-85

Avant Fait preuve de sens éthique Lors du En
le fracas SAY) il @l fracas rémission

+ Aptitude a se définir un systeme de + +
valeurs conforme aux principes
moraux universels plai paa3 e 3 50l
allal) 48MAY) (galaall a5 2l

+ Aptitudes a identifier ses valeurs 3 ) + +
Ao paa e

+ Aptitudes a se comporter + +

conformément a ses valeurs et a
manifester des attitudes qui ne
contredisent pas les principes
moraux qui les sous-tendent (e 3l
VoAl il sall ekl s andl Ly b sl
Lle a5 ) AENAY (sabud) g gzl

) e Dl dme cimaal L3 Y1 gl Wiglas aaey BIAY) lwn o Lajaay L daladl)
ol e s ARV leelih 8 ol e Bliad) e caiag
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dsgl) wld cld)-3-85

Avant fait preuve de stabilité identitaire Lors du En
le fracas 4 gl LS L) fracas | rémission
+ Aptitude a se définir une identité &l + +
Ash 3 e
+ Aptitude a associer son identité a des + +
traits personnels individuels e 3l
A3 il dpadldl) Gilend) ae 4%y g Jay
- Aptitude a maintenir une assie + +
identitaire malgré les e 3, Ml
événements et les e Ll
circonstances <laaYl ad 5 Al ) sedll
skl
+ Aptitude a se définir une identité + +
d’appartenancesWiy) 458 2aas e 3 i)
- Aptitude a se définir une identité de + +

distinctions &l Huadll 4558 a3a5 e

: Jalal

Ll Agall Jarcall lgd Cucages Al a¥ls & Yl Llaall e AW cila
UNE - 2 (e & 492

Sy 8 5l el 0 Al el e cyelan gl VI A jelie b quas gdlly L)

Ay ali-4-85

Avant Fait preuve de moralité Lors du En
le fracas GRY) fracas rémission
+ Aptitude a identifier les valeurs dictées + +
par un code moral i) adll aass e 3yl
L sinall &5 )l 3a) Ledlay
+ Aptitude a se conformer aux exigences + +
d’un code de moralité
GYAY) 4 gae clallaial JUeY) e 5 a8l
+ Aptitude a identifier les valeurs des + +
autres et a les respecter wasi e 3 )il
CnAY) ad ol jisl
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Dlag S

: Jalail)

o ekl 8 DIAT i Ly seliall o dailasg AV ajins g8 ddle TIAT g5 Hach

Y

) cAd-5-85

Avant Fait preuve d’altruisme Lors du En
le fracas DY) ) fracas rémission
+ Aptitude a s’engager en faveur des + +
autresc AY) ae Jalxdll e 3 )asl)
+ Tendance a se soucier des + +
autrescaAY) olis GBI ) Juall
+ Aptitude a donner et a recevoir + +
elaall 5 2aY1 e 3,0l

: Jalail

darall Az g 65¢-U=|Mj E\.Q:US CilS daaall (L) 9 L):‘);m sac Lual) (:3.1535 Cyglanll gl

Loyl lbadll e Ledlie e SS1 Calale® Cinsal

daaiuy) wli)-6-85

Avant Fait preuve d’autonomie Lors du En
le fracas ANELY) L) fracas | rémission
+ Aptitude a faire face aux difficultés qu’il + +
rencontre<h guall dgal 5o e 5 il
+ Capacité a maitriser une situation - +
stressantehelia < s e 5kl e 3 a8l
- Aptitude a faire appel aux autres lorsque + -
cela est nécessaire (2 AYL Juai¥) e 3 )
35 pall die
+ Capacité a assumer ses comportements - +
pour faire face
Liga) ga g 4l ol Jaad e 3 adl)

: sy

el B Alfis by Gail) e 2lae Yy Cillgianal Jes Lo ol



I Gad) o B lgk-T-85

Avant Manifeste une aptitude a la narration de | Lors du En
le fracas SOi fracas rémission
SN ol e s sl )
+ Aptitude de raconter son histoire - +
personnelle de fagon structurée et
intelligible 4& )l Aalall aiad 2 yu e 3 i)
daal g dalaia
- Aptitude a se rencontrer dans un contexte - +
émotionnel favorable
Caudlia gibale 3l b @Y e 5 il
+ Aptitude a se faire comprendre - +
C}UA}S\ Sle 3 adl)
:Judadl)

b 05 S Lealat) maagi Cuns gouasall e Al Jaxiy ey pealy olads Allal) uan

A eSS Craall adde aliy (salie V) Lgandag dilia) Alid

culd ‘..,3\.3 s lghhl-8-85

Avant
le fracas

Manifeste une estime de soi stable
Culi (S i leh)

Lors du
fracas

En
rémission

+

Aptitude a se connaitre individuellement et

socialement
Lelaial 5 Ly G ladll e 5 a8l

+

+

Aptitude a accepter I'image qu’il a de lui-
méme et celle qu’il lui donne
socialement 43 gay GIA 3 ) pa Ji3 e 3 8l
G AV (e S0 A

Aptitude a se sentir aimable et a s’accepter
tel qu’il est 4313 Jui 5 @ gime 4l o) g2l e 3 yadll
A S

Aptitude a rester le méme au-dela de
I'échecdidll azy s 4ild e Llaall e 3 )l

Tendance a éprouver un sentiment
d’assurance par rapport a ce qu’il est et une
sensation de sécurité dans ses actions Jwl

ald et e OlaYh ) grsll g A A gl el
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: Jalas)

eloal (el daag AR el L) rans Lgusts o laalaic)s Alighs aal Cildgiuse Lglans
oan s OF Y OFie (S0 i o Bliall aes (IS lesilas o) Bl i)y dllaY)

Majelie 8 loas 5 loba b oanlad) alasY)

(E) Adlall o laia¥) sl cildle :(86)ad) Jgi>

Avant Concepts sociaux Lors du En

le fracas doelaia) anlia fracas rémission
2/3 Sociabilité et/ou socialité Jwalsill 1/3 1/3

daaiall/ e laiay)

3/3 Sens éthiqueSal Cua 3/3 3/3
3/5 Stabilité identitaired sell <l 5/5 5/5
3/3 Moralitéadal 3/3 3/3
3/3 Altruisme &) 3/3 3/3
% AutonomieadEis) 2/4 %
2/3 Narration de soi <13 2 0/3 3/3
4/5 Estime de soi<ldll s 4/5 4/5

(E) Alall olaiay) jghaill dddliag Jalas
Aglaiag Bellanag Alkias o AT Gung (A ae Bagane GlBlay jaan dadial) Jd
Aaaly OIS gDl pe Lgalalady ¢ € (< Laila ) Lealile L) iy dasall oL

b ga M2y cdaelanl) GBIl alaal¥) (mliail sa La alas Lo sladll Jilal) 8y b L]
A e Unlin Codl endd) (a0 AaDlall Cilgall
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(Indices conatifs) (E) alal ‘,.u.d\ daal) &)yl

(Evolution conative) (E) dllall asdll ) ghaili(4

3a :(87)ad) Jgs>

) Taaig Waaess Lo ey dareall J el aedl sk 4jlae 8 Jaladall e Ly culeall s ) ALyl

Avant le fracas

Indices conatifs<ol ki 5

Apres le fracas

Jamais/..../...././../souvent

Fait preuve de sensibilité

Jamais/..../.../J.'././souvent

Jamais/..../..../&.../souvent

Se montre compréhensive

pedilly ) sedall

Jamais/..(\f/..../.!\./souvent

Jamais/..../...}f\../souvent

Ecoute les autresn a2 i

Jamais/..../‘.\../.)./souvent

Jamais/,(ﬁ./..../souvent

S’émeutuadin my2

Jamais/..../..%.../souvent

Jamais/....?../..../souvent

Montre ses émotions

Jamais/..../4../..../souvent

7
U

Jamais/.&/..../..../souvent

Parle de ses émotions
AYladl) e sty

Jamais/.s./..\/..../souvent

A}

Jamais/..../\\/..../souvent Veuty_» Jamais/..../.‘.\./.\.\./souvent
Jamais/..../.../.b../souvent Se passionne juay Jamais/..../..../‘._:)/souvent
Jamais/i// Jsouvent | Osel sk Jamais/..»,:/.f..//../souvent

Jamals/ J..../....[souvent

Prend des risques skl

Jamais/..f;./..//..../souvent

Jamals/\&/ ../souvent

Va au bout des choses

aa 2nd N daay

Jamais/ ../ ./ ..../souvent

~
~
~

Jamais/... / ../souvent

Croit a(en)< (=52

Jamais/..../....‘/;b../souvent

Jamals/..../...)../souvent

Donne du sens au fracas

Jamais/..../.(./(.../souvent

\
3\

Jamais/..../.{./souvent

Trouve le monde sensé
Jsbaa ) o) (5 2

Jamais/..../..../f\\./souvent

Jamais/..../..../.\]../souvent

Donne du sens a la mort

Cgall (ira ary

Jamais/..../..../.,.?/souvent

.,

artistiquesiydll Ll I Jua

Jamais/..../..../(.../souvent Est sensible au beaudwall (s | Jamais/.:7/..../..[./souvent
Jamais/..../..../.\../souvent Admire la naturedzubhll » yisy Jamais/..‘.,./....///../souvent
Jamais/..../....//.\../souvent Se livre a des activités Jamais/.f.‘./..//.'.../souvent

clleal Geally agiilly ¢0adl eleally saall b cild I @bliall s
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(Indicateurs conatifs) (E) dllall il sl cYa :(88)ad; Jgaa

Aazall dang ol Ui (el aall ol Ajle b daladall acliy bl maas ) &Lyl

Avant le fracas

Indicateurs conatifs
SYYa

Apres le fracas

Pas du tout/..../..../.z../beaucoup

Se préoccupe de [I'état
émotionnel des autres

CoAU Allasy) ALy aigy

Pas du tout/..../.:/./...../beaucoup

Pas du tout/..../..../..

../beaucoup

Manifeste de la
compassioniea | el

Pas du tout/..../. L\/...../beaucoup

N

Pas du tout/..../.ﬁ/...../beaucoup

Ressent des émotions

1
1

Pas du tout/..../..../..\f,./beaucoup

Pas du tout/..../L.../...../beaucoup

Controle son état
émotionnelilzay) ailla il

’
’

Pas du tout/..../....//4"'../beaucoup

Pas du tout/..../..../.).

../beaucoup

Manifeste de la volonté
S el

Pas du tout/.;.’/..«...../beaucoup

Pas du tout/..../..../.../beaucoup

Sait ce qu’il veut et fait
preuve d’opiniatreté
D5 4 e By

Pas du tout/..../‘.‘,'\./...\../beaucoup

1
1
1
1

Pas du tout/..../..../..../beaucoup | Se montre persévérant Pas du tout/.\'.'./..../.... ‘/beaucoup
3 ) Jleks) ‘ /
Pas du tout/..../..../.\.../beaucoup | Manifeste des

convictionscale Ll el

Pas du tout/...",./..../../../beaucoup

Pas du tout/..../..../..\../beaucoup

Trouve du sens dans la
vieabal Jixa 2y

Pas du tout/..'k{/..../.ﬁ.../beaucoup

N
N

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Adhére a une croyance Pas du tout/..../.... ,>> ./beaucoup

Pas du tout/..../..../..../beaucoup | Manifeste une attirance | Pas du tout/ / /( ./beaucoup
pour le beaudleall Cuday

Pas du tout/..../..../...}./beaucoup | Est capable d’apprécier ce |.../beaucoup

/
\’/,\\r__—/ /\, \

qui est beau oLyl e 3 )l
diea sl U9

Pas du tout/..\?./ J.

Pas du tout/..../..../..l../beaucoup

Fait preuve de
discernement dans son
golits artistiques ¢ s s kel

) @Al & il

Pas du tout/.."../..../...\./beaucoup

OaYls sl Bubiall b Cils Lin Ll




(E) Alall askl 32l :(89)ad; Js2a

ciblail) lgli-1-89

Avant Fait preuve d’empathie Lors du En
le fracas Cabaladll el fracas | rémission
+ Tendance a se soucier de |'état + +
Emotionnel des autres dilxdyl Alall il Ju
o AN
+ Aptitude a identifier les émotions des autres + +
AY) EVladl pasd e 5 adl)
+ Aptitude a identifier ses propres émotions et - +
a les différencier de celles qui sont éprouvées
par les autres 4in il 5 4kl so 3aa3 e 5 )8l
s AV i Sy Al el
+ Aptitude a concevoir |'état émotionnel de - +
I'autre sans le partager ou le ressentir a sa
placea.)ébbd\ ALl pai e 3 a8l
AN

:dalas

sl (8 Ledlie e Calalati dedall aa dald pgae Cabalailly AV (el Al i

(Aad¥) ¢l cldi-2-89

Avant Fait preuve d’intelligence émotionnelle Lors du En
le fracas (Hadi¥) Sl ) fracas | rémission
+ Aptitude & s’émouvoir ikl e 3 )il + +
+ Aptitude a identifier et comprendre ses + +
émotionss_jelin agd g 1aad e 3 il
+ Capacité d’exprimer ses émotions d’'une - +

maniére socialement acceptable e 3
Lo Laia) 4 pie 43 s oLl oyl

: Jala

ey geaaly Sa Lty cilpgen Lo Lia 2083 (e (giSay B Gen Ll o s Jas



duadlal) cldl-3-89

Avant Fait preuve de motivation Lors du En
le fracas dadlall L) fracas | rémission
+ Aptitude a se fixer un but—aa yaai e 3 5l - +
+ Aptitude a se mobiliser en fonction de ce - +
but—eigdl 138 pe WL Jaall e 3 a8l
+ Aptitude a trouver I'énergie, a se doter des - +

moyens et a identifier des incitants pour
atteindre le but fixé

8l dant g ol sl el Al alay) e 5,8
k_.qjﬁj‘ ..w" ax

: Julas

lehaliti (ge s LoD Laslal) (mhe W1 o W) cculdggunal) Jeady cabilai¥ly balially <o

Agiialag 8ol B gt ys dng Sy 1S laygn o alially SLaidl Lgiumdls dausig Lo s

Agilag)) cli-4-89

Avant Fait preuve de spiritualité Lors du En
le fracas Al 5l ) fracas | rémission
+ Aptitude a interroger le sens de sa propre - +
vieaibal @:\sﬂi ‘;'u.d\ <l il L;:: 3 _yadl)
+ Aptitude a organiser ses convictions en + +
systéme de croyances et a les aménager en
fonction de ce qu'il vit & Alleld alaii e 3 a8l
Ala 4o 55 o Wy sl g i V) ki
+ Intérét pour les questions religieuses ou - +
philosophiqueduuldll sf duuall Jilually slaiaY)

1 dudas

culall Joes Wglasye PA e Olush a ol Gyl lailiy Jailly olimdly (g5l leilad) Jaas
anat o3l Leall Callsdll 8 Ll WS degiy B A aly JSa SlaVly (gailaal)

~Aagdlg



(Aaal) pual) cildi-5-89

Avant Fait preuve de sens esthétique Lors du En
le fracas eadl Gaall L) fracas | rémission
+ Motivation a la perception et la sensation - +
du beaudbeally Gulua Yl 5 & ja¥1 ) bl
+ Aptitude a fixer des exigences pour - +
correspondre a des lois de beauté
Jlaall (il 58 e conslitld el apa e 5 )
+ Aptitude a apprécier ce qui plait - +
universellement
Lalle aniiy W liieY) e 5 il

1 dudas

Leaylly AL elld sy mgmgn Spuals Lgieal culS 1)

(E)Alall skl 32l cilads :(90)ad; Jsia

Avant Concepts conatifs Lors du En

le fracas daf alia fracas rémission
4/4 Empathie—aklzs 2/4 4/4
3/3 Intelligence émotionnelle Jlxiil ¢S 2/3 3/3
3/3 Motivationia=éls 0/3 3/3
3/3 Spiritualitéisls s, 1/3 3/3
3/3 Sens esthétiqueles (s 0/3 3/3

16/16 05/16 16/16

(E)Aall asdl) ) ghal) Ailiag (Julas
L Aleall Lg8sdy Lehalis ¢ AV ae calalaills et widll das b Jaos dadial) J8
JPUF SUCSPRPIN V- PRSVEL TP PU.A I ] IUNPES RER. S PRV 3.

calibla gl uadiy calaaY) wasd ¢ KAl calabiadl eSwa o)y eladl Jilal B8 oL
AR = ) D 9

mtl) p2ns Lyl £ LY Gl LS ljlay) ian
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:(E) Adlad) ol dpdil) 43 g pall

s ol el dera o)) and Alall el elaaV¥ly Apeally thalall 2ad) Jalad aa
g gl & 0o b o S LS o culala Cum Bl dad b oyl Laily egu]
lebe sy Al LGS e cudaila LS ccbanslially £ilell laalll @)l Caalais alaieg <y
o leas) sl Afiass (iludl B culS LS (o Lllans Wl 03 daenill cloal (g5
oo Wae @y Al G caileag gl (aley thle S Lgalile s dtallyy (el g Lgals
slhally 2gal) ae GGl das sla gl pylicl duclan¥) Gl 8y Galiaily Lbal 2Y5Y)
o pakiiy cull b lghlas e caliilag (lESYly eleall Cllad) Aigll) Jsrie capen Gl
Aipe il g8 Angalag A3l b o 0 alaY) Shdige cJanll 3350

(ualesiag (555 3y el (E)(alell) Dladl o) aa dscaitll g el 5laly Gpolaad) dllaall (1
laal) a Aald Ll @l el daraa ula Bpealall 5l dicalall gl by jloastial
Gulall el biginay Lale L Bully zoill aen Juadiy doadly Aol La)Si aagll it
b LYyl ae Lbal Jaiss coujiall e alaa¥ly oL pedlly clady) jelia I bl
M i pLaa¥) A8l g & Sl Ll g Ageall Gen () el qulall g
(LAl dgalge die Capai gil WS ¢mal) 8 culS Labie clilail aghh ¢ juaiill axe g Alal)
dpaall Joss (81 ¢ Lslly Slaall pe daje g e laa¥) cilall pe L ccldl) s 4 old aa
Gilall ey Bpud) Jang guilke Jiaty cielaa¥) l@laly 535 S @l el ¢ S
& de Cabigy Gl cOllaill e dgaal Jlaall Gl s gsalally aidlls Cjad el
Adlall (e g ddg al)
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(O)( ) Amsaliad) Al
(Banall s yu)
sl s

Adtiag lua ghear Gl 8 A LA Jan cuglatia OIS ( asSa Caligag slinal apaly olaial
.OJLQJAJ c.Eij

doabaad) ALl cilidana

PRy e dala dlad iases fuleal) 18 gl lialy gy cdgaliall aal) sl s

6 S and Wlay il 3 S OIS (sl ohall Gandll ) sdjier cady Lagi2] o dudeall aa

- gl

.cLE’.AJ UJLC\J\ e “_A:\sz\ .L:iuj\ LMJ E\.A:lg dj alile k._\A:I‘g C«GMT 4:1.35
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(Indices affectifs) ( )MIAJS u.ehld\ daal) &)yl

(O)alal) (sal Lo Lig yall pus

(Evolution affective) (O):\.“Aﬂ g.éhw\ ekl (1

$a:(91)pd Jg2>

laelily dareall (8 ablell axdl ok &3)ke b Jahiall acley bl aaa3 I ALYy

Avant le fracasisaall J38

Indices affectifsiuible <l yise

Aprés le fracasisaall azy

Jamais/..../.J../..../souvent Souritauiy Jamais/..../ J../..../souvent

Jamais/..../<.../..../souvent Sourit a un inconnu Jamais/.-‘,../ﬁ.../..../souvent

Jamais/..../.}../..../souvent Ritlaa, Jamais/..}./..)./..../souvent
Vit des moments de

gaietéz ol laal

Jamais/.,'../<../..../souvent

1
1

/4]
Jamais/..../<.../..../souvent
\

Jamais/..../.1../..../souvent Partage sa joiedis j & )Ly Jamais/... 1/ ) /..../souvent
Jamais/..../. L[ .../souvent Aimee Jamais/..; / ../ ..../souvent
Jamais/..../..../ »../souvent Se sent aimé «spaae 43 j=dy Jama|s/..../....D../souvent

Jamais/..../ . / ./souvent

S

Ose charmer un inconnu
b el (add il iy

Jamals/¢ // ../souvent

Jamais/...« ..[..../souvent

Ose des gestes de
tendresse 4isia il | jady

Jamais/. « .../souvent

Jamais/..../\../..../souvent

Regoit  positivement  des

marques de tendresse
Gl il L) Al

Jamais/..../\./:../souvent

Jamais/... § /souvent

Fait confiance &4

Jamais/<../... /> ./souvent

S
Jamais/..../.. ﬂ../souvent

Se sent aimé pour la vie
shall (4 gmaadly ) seil

Jamais/..../..../l>../souvent

’
4

Jamais/...././{./..../souvent

Fait des projetsglias » o

Jamais/..f./.././..../souvent

Jamais/..../K./..../souvent

Se sent soutenu dans ses
projetsas jLia 8 acall jaly

Jamais/.x,/ A./..../souvent

~
~

Jamais/.... ./souvent Se sent a sa place chez lui J=%& | Jamais/..../..../. .‘;./souvent
/ i g 43S 3
Jamais/.... .../souvent Sent qu’il est un membre Jamals/..../..../..../souvent
important dans sa famille |
Al <t pga gaac 4 el !
Jamais/.... /souvent Se sent digne de confiance =& | Jamais/..../..../\.}./souvent

A8 s Al

T
1
\
1
1

Jamais/..../..../.l../souvent

A son coin a lui

Jamais/..../... /x/souvent
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el el S Jas

(Les indicateurs affectifs) (O)4llall hblal) ) cYL 1(92)68) Jga>

Aazall sasy olitly 0 abalall aad) ek &5jle b daladal) acliy il aaas I A8l

Avant le fracas

Indicateurs affectifs
daahalall Y YA

Apres le fracas

Pas du tout/..../.|../...../beaucoup Sourit dans un contexte Pas du tout/\.../.y../...../beaucoup
relationnel de facon '.
4@dle Lmin s A aninadapté '

Est capable de faire preuve ./beaucoup

d’"humour
4al<4l) JETEN JL@.E\ ‘_;x: BJE\

Pas du tout/...././ .J/...../beaucoup

Est habile a solliciter
I’échange affectif
bl Jalall Gl 8 jala

Pas du tout/.‘;../\.../....
/

Pas du tout/..../.\.

.J...../beaucoup

Pas du tout/..../..]'./...../beaucoup

Pas du tout/.;../..|./...../beaucoup

Pas du tout/..../|.../...../beaucoup | Utilise adéquatement les
supports affectifs '
iblall ael Jaxiy :
Pas du tout/..../.l../...../beaucoup Est capable de se | Pasdu tout/..";\./. ../...../beaucoup
représenter |'avenir de )
facon a la fois raisonnables
et positive

sy ) el e sl
S.".. n

Pas du tout/..../..../.\.../beaucoup

Eprouve la conviction d’étre
aimé au sein de sa famille

pour ce qu’il est 43S aiia
ade s L ailile Ty o gina

Pas du tout/..../..../‘.\|.\../beaucoup

Pas du tout/..../..../...\../beaucoup

Occupe dans sa famille une
place qui ne doit étre
disputé a personne

Joy sacme UlSa a3l (pacn Jady

Pas du tout/..../..../..\. /beaucoup

el g (B (g pall 3y Jansg A3l chlindl paand @l Lad o
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(0) Alal iklall s :(93)d; Js2a

Adla’ Ahyyhy auiin—1-93

Avant Sourit de maniéere attachante Lors du En
le fracas Aalad A5y yhay il fracas rémission

+ Créateur de lienk 5,0 @A + "

+ Bienveillant— yhac + +

+ Apaisantisala + +

+ Attractiflas - +

sy OIS Cuny cuile IS8 Gasall dedea ade 55 ol (O)alladl o aas Jsaall S (e 1dalal

Ldaala 4\31&).«43} dﬂ.«auﬂ\ dﬁ l.é__\:\lﬁj

el 7y lgk-2-93

Avant Fait preuve de sens de I’"humour Lors du En
le fracas Lleall 75 ekl fracas rémission
+ Créateur de lienk 5,1 3 + +
+ Bienveillant—s she + +
+ Réducteur de tensionbiacall (aiia - -
:Judadl)
dailally 48Uall) lgdsl-3-93
Avant Fait preuve d’amabilité et de charme Lors du En
le fracas dpdlall g ddllalll lel) fracas | rémission
- Désir de stimuler un lien affectif - -
@LLGLJ\)EJU\.\M\@L&}\
+ Aptitude a manifester des signes + +
d’affection adaptés
:\.\.uz\.m]\ BJJAM e _)\.@.k‘\ ‘_A&: BJJﬂ\
+ Aptitude a recevoir de I'affection e 5 ,all + +
dabalall sy
s Jalasl)

coapall aag U8 agad Jlad) sag Cagplall IS (AT ae cabalanlly
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Ji cli-4-93

Avant Fait preuve d’optimisme Lors du En
le fracas Jatal) ) fracas | rémission
+ Aptitude a envisager les événements dans - +
leurs aspects positifs calaalyl ) kil e 5 )il
Al Lol s (e
+ Aptitude a anticiper Favorablement le + +
dénouement d’une situation difficile,
embarrassante ou inquiétante
dilia 5l dae o ol dmaa dgria g 2l a8 g5 e 5 )il
+ Aptitude a ne pas s’inquiéter des embarras - +

présents et a en projeter la signification
dans un avenir favorable ¢» Gl axe e 3 )8l
d.\S.\.mAM ‘; oliza JL@_LJ} )...41;.“ JS\.&A

By Byx agng Llaal) J 55 g Jiliag (aBly padd 45) dlagjual Crn gl 1 Jaladl

e

Sl sl cli)-5-93

Avant
le fracas

Lors du En
fracas | rémission

éprouve un sentiment d’acceptation
Jailly ) sl L

+

Sentiment d’étre considéré positivement au
daly Y JlieVL ) sillsein de sa famille
B‘).u‘y‘

+ +

Aptitude a créer autour de lui un espace + +
Sl e s yaallgffectif ou il se sent en sécurité
OYL el g bl cliad

Capacité d’amener les membres de son + +
entourage a lui consacrer librement leur
temps

Lo gy G S5 40 Grhad) Gl e 5 )il

Tendance a disposer au sein de son + +
environnement affectif d’'un droit a
4 4 oS Je 33l organisation personnelle

(ead ) alauil) 8 sl duihla)

@le < Gyl e 4tk A a4l V) Slal) 23l disra (e a2l dalal)
Lajlly Jaill o (aaili dplall ciliagadlly #oall sajear jilay IS8 ki 5 (< (90

aally Ald) diecas)
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(O)Alall abilal) sadf cilede :(94)ad; Jsia

Avant Concepts affectifs Lors du En
le fracas duble aalia fracas rémission
4/4 Sourire attachantisilsi daludy) 3 4/4
3/3 Sens de I'humouriiea) (s 2/3 3/3
2/3 Amabilité/charmeduilall 5 dalkll 2/3 2/3
3/3 Optimismed sl 1/3 3/3
4/4 Acceptation Juiil 4/4 4/4

(O)Allall ikial) sadl) Lkbliag Jla

TR casddg Alal (AT ae dalaill A dssda a7 daval) JB

) elaaYly g 5uY) Cagly cdiabal) ddeal) a GAIL eds abes ils ST daveal) By
caaal AN g diilSas oygady dbeay LS aa S JSG IS 4l

Gl 3gng Yy ARl aslalis Balaiudy suaall Ll AN xo aopw iS5 sladll Sl 55
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(Evolution cogpnitive) (O)4llall ol ) ohaill(2
(Indices cognitifs) (O)allall dmall ) Cipdisa @ (95)ad) Jg2a
suss ol U8 bl sl sk Ale 3 Bhid) sele cihlad) aoas ) BLaYL

Avant le fracasierall Jaé

Indices cognitifs
4 e D i

Apreés le fracasisaall 2z

Jamais/..../..../.;./souvent | Apprendal=i Jamais/..../\../..]/souvent
Jamais/..../..../ [../souvent Acquiert des | Jamais/.... lr ?/souvent
\ connaissances—i e i !
Jamais/..../....//../souvent Est éveillé intellectuellement L& | Jamais/.... J" « ./souvent

L Sé \
Jamais/..../.ﬁ./..../souvent Décrit la réalitéad) sl —oay Jamais/..../../ /souvent
Jamais/...././.../..../souvent Se représente ce qui s'est Jamais/..../..../‘.\.\/souvent
passédaa b ) paly \
Jamais/..../..../\. /souvent | Emet une réflexion sur son Jamais/..../stouvent
/ traumaderall Cuaing ~
Jamais/..../..../..}./souvent Révealsy Jamais/.. ( /....[....[souvent
Jamais/..../....//.../souvent | Réve d’&tre un 4=~ L als| Jamais/..N../..../souvent
personnage/de se qui uew
pourrait le rendre Jiuall
heureux/de son avenir
Jamais/../..../..../souvent | Imagine Jsi% Jamais/..../.3}/..../[souvent
Jamais/..../....]>s/souvent | Joue a parler pour échanger Jamais/... /,.// ./souvent
Jabll Ehaay
Jamais/..../..../..../souvent | Se centre sur la tache Jamais/.., /K/souvent
dagall o 38
Jamais/..../..../[.../souvent Fait face au probléme Jamals/.,../..../.... uvent
JSial) 4al g '
Jamais/..../..../....7§puvent Agit —a_pal Jamais/..L./..../,.4/souvent
Jamais/..../..../..../s/ouvent Classe < » Jamais...,'7...././../souvent
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(Indicateurs cognitives) (O)dllall ) ) cYa 1(96)ad) g

laeliily Aerall Ji _dyeall andl sk Aijlee 8 Jalaiall acley cibliadl aaas ) ZiLaYL

Avant le fracas

Indicateurs cognitifs
:gé‘)u SYYa

Apres le fracas

Pas du tout/..../X../...../beaucoup

Réalise une bonne
adaptation scolaire

> (ol g3 ST (B

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Pas du tout/..../.\./...../beaucoup

Se montre curieux

Pas du tout/..../.;.<...../beaucoup

Jpeamills yelay :
Pas du tout/..../..../.\../beaucoup Manifeste son envie | Pas du tout/..../.../.\../beaucoup
/ d’apprendre "

pladll 8 ate L) |

Pas du tout/..../..\/...../beaucoup | Montre de la lucidité Pas du tout/..../... / | /beaucoup
o=l ekl
A conscience des

Pas du tout/..../...//.\../beaucoup

réalitésalésll el

Pas du tout/... ///beaucoup

Pas du tout/(../..../...../beaucoup

Manifeste une tendance a
la réverie éveillée olail ek
abal DAY

Pas du tout/.#/..../...../beaucoup

1

1
1
1

Pas du tout/../..../...../beaucoup

Utilise la beauté

stimuler son Jall
imaginationdba 4wl

pour

Pas du tout/ .."\‘/..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../.))../beaucoup

Se montre capable de
s’extraire du réel

:u.:s;J\ L\.\.&.\u\ LA&: EJJB\ )@J:g

Pas du tout/.... .“,./...../beaucoup

S~

Pas du tout/..../..../..../beaucoup

Est capable de se
divertir oe 4d 3l e 3l
el

./beaucoup

Pas du tout/.l(.'../....//\..

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Se livre a des jeux adaptés a
son age &= duilaie lall ol
P

Pas du tout/..l',./...//...../beaucoup

\
A}
\
\
\
\

~ =

Pas du tout/..../..../.\.../beaucoup

Se concentre sur les
objectifs qu’il se fixe

Las Al Gl e Ky

Pas du tout/..../\: J\.../beaucoup

A
\
\ \
\
\
\

Pas du tout/..../..../.l.../beaucoup

Manifeste du détachement

pour ce qui ne concerne pas

directement la tache a

accomplir ¥ ) sVl sl ¥
Al Jsliie b (5SS

Pas du tout/..../... /[, ./beaucoup

Pas du tout/..../..../..|../beaucoup

Affronte les difficultés sans
les dénier

L S O 50 b graall dgal 50

1
1
1
1
1
1
1
I|
i
\

Pas du tout/..../....{L.../beaucoup

Pas du tout/..../..../4.../beaucoup

Prend ses responsabilités

Pas du tout/..../..../ .../beaucoup

4
’
7
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Al g e Jaady
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Se montre actifhais Pas du tout/..../.:../.l../beaucoup
Pas du tout/... Fait preuve de | Pas du tout/..../..../

./...<..../beaucoup

productivitéialiy) il

.{.../bea ucoup

Pas du tout/..../....7.../beaucoup

Cherche a étre efficace
Vlad () Sl oray

Pas du tout/...

./),../)../beaucoup

Pas du tout/..../.4/...../beaucoup

Rangeahi

Pas du tout/z.'../,/./...../beaucoup

Pas du tout/..../..L/...../beaucoup

Met en ordre<_x

Pas du tout/.t‘»&./ ..... /beaucoup

Pas du tout/...

./....7.\..../beaucoup

ol

Agit avec méthode — =i

Pas du tout/..../?.:%.../beaucoup

ol e g Al Bl e S oyl cdgalgal) 8 SlE Jas

(O) Alall apal) 22} :(97)d; Jsia

eV cld)-1-97

Avant Fait preuve d’intelligence Lors du En
le fracas A L) fracas rémission
+ Désir de s’interroger ol & 4l - +
g
- Aptitude a se montrer créatif - -
gluy) e 5 )l
+ Aptitude a s’adapter en vue d’un + +
but g casill e 3l
+ Aptitude a faire preuve de + +
perspicacité jbadiuy! e 3l

dd g (oAl Ciligall s oyl Gsbad apal 205 (yea Caadll P A Laall Byalia (38l s el

Adeal aasle I Gmpall e Dley) die ik 4t 3 oIS

Luadlgl) ldl-2-97

Avant Fait preuve de réalisme Lors du En
le fracas daad) 5l L) fracas rémission
+ Aptitude a décrire la réalité + +
&l Caay e 3 il
+ Aptitude a accepter la réalité + +
cﬁ\)l\ Jats e 3l
+ Aptitude a s’adapter a la réalité + +
a5l e il e 5,0
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: Jalal

ol 4 Colamall o gl 4313 g slgus DalS A5 aBlsl) aa liia IS 43l Zpalsll L8 6 dlaess Lo

Al JLal elé-3-97

Avant Fait preuve d’imagination créatrice Lors du En
le fracas AR Juall i) fracas rémission
+ Aptitude a imaginer en restant ancré - +
dans la réalité Lliall ae Judill e 3 )l
gadl ) e
+ s xallAptitude a séparer imaginaire/réel + +
150y LAl oy Sl e
+ Aptitude a tenir compte des régles pour - -
transmettre le produit de son
imagination _lie¥l & Y e )
AVLA Jlawe B ae )58l
- Aptitude a créerg!uy! e 33l - -
s Jadail)

) B B Sy ) dapal Jadl auls Gals sale (adid 43l Jsaadl DA (e Laadls
Ald Slsh e aly 4isn 02¥sly aibile Cayeats Cak ailiy Jlanl 5 o Sl 6 alh clas

.L:tm.m dddle de;,! JJ.JA.A

oAl e Bl cld-4-97

Avant Fait preuve d’aptitude ludique Lors du En
le fracas z oAl e Bl ) fracas | rémission
- Manifestation d’une envie de jouer . % ) - -
el
+ Aptitude a jouer en restant ancré dans la - +
réalitéadl sl g 55 (b Ll aiu¥) ae caalll o 5 )il
+ Aptitude a séparer le jeu/réel dans le temps - +
et dans I'espace
Ol s Gla ) (B Addal) o adll Juad e 3 ,adl)
+ Aptitude a tenir compte des régles d’un jeu - +
et les partager
S e s Funlll 201 8 8 agh e 5,
+ Sensation de plaisir & jouer—alll aias 2l - +




228

: Jalail)

i Al i ?b pgra d25a 9 Addling Ak 48y daties ;b;TASGA“J ASHlha [l oA

ol 2y

oLty cld)-5-97

Avant
le fracas

Fait preuve d’attention focalisée ou

sélective
O e Y O VN Wi RER I |

Lors du
fracas

En
remission

+

Aptitude a faire preuve de discernement
entre les problemes qui le concernent et
ceux qui affectent les autres

JSLaall s anadd il JSLEA (el e 3
o AY Gl S S

+

+

Capacité de distinguer son état émotionnel
de celui des autres
GAY) Al g Alleady) aills G Suadl) e 3 a8l

Aptitude a ne pas se laisser envahir par les
difficultés vécues par d’autresae e 5 ,all
O AY Ledny by gray il

Tendance a ne pas éprouver de sentiment
de culpabilité et a ne pas se laisser guider
par des formes de loyauté invisible ! Jl)
Vsl s Ml are Yy ually ) gl pre

: Jala)

ot JSWia il () (g0 ails (amy o) aiarg Al JSLae da L ASH L) jreall e 3ga0

Ay Lo 0l e €13 jiey o) Baclas of W Jags o)) 4 WS

digal) dgalgal) cilbiasi)iu-6-97

Avant manifeste des stratégies de coping Lors du En
le fracas adaptés fracas rémission
18l dgal gall Cilasi) i
+ Aptitude a faire face aux difficultés qu’il + +
rencontre &L small dgal 5o e 5 )il
+ Capacité a maitriser une situation + +
stressantedlatlia dmua s e Sl e 3 8l
+ Assume les actes et les comportements + +
posés pour faire face au probleme
JSLEA) dgal gal S L) g Jady) 3
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: Jalal

idgsua alaly ope Cildgsn Jant o sasaiy Clilgall 8 Cipaill o 45,08 (O) Al jus

Ll gl dalgs Gjie oIS 43l

BLas P (e Sl Cljlus Sau-7-97

Avant
le fracas

Trouve des voies d’accomplissement par
I'activité
Lzl g (e i) <l jloe Slay)

Lors du
fracas

En
rémission

+

Manifestation d’'une envie d’agir, d’'un souhait
de réduire les tensions en se montrant
actifcimaill A4 )l lekl

Llaall I e yiglll (m8d Al

+

Aptitude a découvrir le monde et a participer a
des activités socialement et reconnues comme
productives & A Ll allall L) e 3 )l

Aptitude a évaluer les résultats de son
activitéailali mili ausi e 5 a8l)

Tendance a éprouver peu de regrets, de
remords et de culpabilité apres avoir agi
sy il ey il e Q) Ases Y Jull

Aadl Jlae J23 Aadagll ) 28LaYl Giasal) aa Ll atidigy LisSe IS iasall U :uladl

o el it b e g i Jlisy

i) un lg)-8-97

Avant Manifeste le sens de |'organisation Lors du En
le fracas mbaiill s e fracas | rémission
+ Capacité a structurer son environnement pour + +
le rendre intelligibledlSw e 3 ;)
ol g adaa g Jasdll
+ Aptitude a planifier son activité en fonction + +

d’un objectifcaied W 5 adalii Jahds e 3 5.l

Tendance a rechercher l'ordre dans les
ensembles désorganisés et a viser I’harmonie
au sein des groupements chaotiques I Jwll
éﬁdﬂ\;@ﬁabwgew\w aandl
4 g sdll Cilaaadl) Jab alas)
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: Jalail)

AllSe) pe Lildie Gaca o) g Os0 Lekitaly L) Jsasl) Alglasg CalaaY saad La Jas
oyl

-

(0) Alall Lol sl ciladle :(98)d, Jgia

Avant Concepts cognitifs Lors du En rémission
le fracas 4 e aaalia fracas
4/4 Intelligences\Sdl 2/4 %
3/3 Réalismegd! 5l 3/3 3/3
% Imagination créatrice 33all Juall Y 2/4
4/5 Aptitudes ludiquesz sl e 5 aal) 0/5 4/5
4/4 Attention focalisée ou sélectives 4/4 4/4
S ) S ye ol
3/3 Stratégies de coping adaptées 3/3 3/3
kAl dgal sall lail yiul
% Accomplissement i) Ya %
2/3 Sens de I'organisationadasll (s 2/3 2/3

(0) Al gﬁ)’.d\ Lokl dddliag Jalas

Lo Sl Gaian 4 4ne s Gileal) adlll alliialy (A saclan 4 4ie) (4 e dadal) S

eV Lanay Wiy oISy Sush s lulSaly Gyl (e Gl 58 320 o) Lasaal) oL

Al

e

ALYl cands I8 aila Gujlad Dlaal) (e 48led 2an 8pilie adalis slaiad eladA Jiladl) oL
)
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(Indices sociaux)

(Evolution sociale) (O)Z\JIAM ‘_,:—Ld;\x\ skl (3

(O)Alall o LaiaY) 2l iy

34 :(99)ad) Jss>

sy Wl 8 elanV) aedl ok ijhe b Labadl aeliy el aaan ) ALyl

. dadall
Avant le fracas Indices sociauxielaial &l yhise | Apres le fracas
Jamais/..../..../.\../souvent | Etablit un contact Jamais/.... ./souvent
\ ot Sl
Jamais/..../..../././souvent Se sent entouré Jamais/..../... '\[ ]/souvent
Al '
Jamais/..../..../.'\../souvent A des amissBral 4 Jamais/..../..../. l /souvent
Jamais/..../..../.?./souvent Tisse des liens différents Jamais/.... ;7< souvent
Adlide Jayl g ) sy ;
Jamais/..../..../ﬁ../souvent Parle aux autres Jamais/.... ) ./souvent
B AY) ae Gaahy
Jamais/..../... // ./souvent | Communiqued-—! si Jamais/..../.,g..//J.../souvent
Jamais/..../..</..../souvent Obéitada Jamais/..../..‘(/..../souvent
Jamais/..../....];./souvent Se fixe des limitesasas 433 Jamais/..../.i.)\\../souvent
Jamais/..../....;f../souvent Croit a un monde juste Jamais/..../....].}\./souvent
Jole allay (e |
Jamais/..../.,/../..../souvent S’ affirmeS1 Jamais/..../..../[:. )/souvent
Jamais/..../&./..../souvent Est capable de dire non Jamais/..../.. /(/souvent
Y st o) aalaiay '
Jamais/..../....]ﬁ ./souvent | Accepte les différences Jamais/..../.", J. \/souvent
/ Ay Jay
Jamais/..../... // ./souvent | Se met a la place de I'autre Jamais/....[...[ s \/souvent
\ DAY S B dusdi puiay /
Jamais/..../..../.f../souvent Fait preuve de politesse Jamais/..../... /< ./souvent
Jamais/..../.... /l ./souvent | Coopéred L Jamais/..../ . -/ )/souvent
Jamais/..../..../..../souvent | Est capable de donner Jamais/..../ﬂ .J. &/souvent
gUaall ‘_As: 'é).ﬁl\ \
Jamais/..../..../.)../souvent | Se débrouille tout seul Jamais/..../.‘.‘;../.. ./souvent
03 )iay (8 paly |
Jamais/..../ /./..../souvent Fixe ses propres régles Jamais/..../."././..../souvent
\ Lalal) 4l ¢8 dasy l‘.\
Jamais/..../.\./..../souvent | Agit sans I'aide d’autrui Jamais/..../.fu.\./\./souvent
DAY saclue (53 Capaly ‘\\\
Jamais/..../..,/%./souvent Est sOr de luidsdi &) Jamais/..../...ﬂ./souvent
Jamais/.%/..../souvent Se donne un roéle d’enfant Jamais/.«.\@..../souvent
aiméc sad) Jahall 50 andil any
Jamais/..../...?.../souvent Se sent admiré par des |Jamais/..../....[7./souvent
adultescpadl i jashy =y /
Jamais/..../,[./..../souvent Parle de soi4wds (e Cuaaty Jamais/.,:.’./..//..../souvent
Jamais/.l../..../..../souvent Parle de son fracas Jamais/,’.'.../.j./..../souvent
Aladia e daady
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1
\
1

Jamais/.././..../..../souvent

Partage
intimeu=lall 4dle & HLiy

son monde

1
1

Jamais/.';.\./..../..../souvent

Jamais/.f../..../..../souvent

Evoque son passé4arxals i

Jamais/..‘t!/..../..../souvent

vl oladl 3 Y U e 8,080l AS51 5 (g papall Sasy U LAY 8 ild Jas
(Indicateurs sociaux) (O)alall ,claiay) sl cYa :(100)ad) J s>
Lo oLy Faneall i o Lin¥) seal) sk A5jlhe 3 Taladidl) s Loy cliadl span ) Lyl

Avant le fracas

Indicateurs sociaux
daclaial ciYYa

Apres le fracas

Pas du tout/..\.\/..../...../beaucoup

Est habile a demander de
I'aidesaclull alla e 3 )adl)

1

Pas du tout/.",../.././...../beaucoup

Pas du tout/..../\../...../beaucoup

Utilise adéquatement les
supports sociaux

oo lain ¥ a4 Janian

Pas du tout/..:./../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../\y../beaucoup

Respecte les regles
fixéessaaall (il gall o yisg

Pas du tout/..../....‘/\\\\\./beaucoup

Pas du tout/..../...././.../beaucoup

Est capable d’autodiscipline

Pas du tout/..../..../.4.}/beaucoup

Pas du tout/..../....J...../beaucoup | A conscience d’étre | Pas du tout/..../..../.," ./beaucoup
quelgu’unass 4l e
Pas du tout/.%./..../...../beaucoup | Se défit une

personnalitéiuaii st

Pas du tout/.<’/..../...../beaucoup

Pas du tout/..../.\.x<..../beaucoup

Fait preuve d’assertivité
o )

Pas du tout/.... .\.\/...../beaucoup

Pas du tout/..../..../.7../beaucoup

Se montre respectueux et
tolérantzebodia s o yina jeda

Pas du tout/..../..../..\lZ./beaucoup

Pas du tout/..../....y.../beaucoup

Manifeste de la générosité

e S elay

Pas du tout/..../... /[.)../beaucoup

g
v
v

Pas du tout/..../.{./...../beaucoup

Montre de I'intérét
interpersonnel aldia¥l elay
Lalal

Pas du tout/..;]. /./...../beaucoup

Pas du tout/..../..../.)../beaucoup

Est indépendantJiic

Pas du tout/..../..../.\),‘./beaucoup

Pas du tout/..../..,//...../beaucoup | Fait preuve de | Pas du tout/..../;m/f..../beaucoup
clairvoyance dikdll L) 7
Pas du tout/..../..\./...../beaucoup Se montre capable de | Pasdutout/.2/

parler de lui-méme ou de
raconter des histoires qui le
mette en scéne e 3l
baal Say ol 4uii ooyl
4l e

Pas du tout/..../..../.\.../beaucoup

A confiance en luitwsi 3 &b

Pas du tout/..../..../.‘.‘.‘)../beaucoup

Pas du tout/..../..../..)../beaucoup

S’apprécie A4

Pas du tout/..../...././‘:./beaucoup

Pas du tout/..../...././.../beaucoup

A une bonne image de lui-
mémeil ge 3ua 3 ki 4

Pas du tout/..../....//.’.'../beaucoup

I psilly DY) ol ¢uil) 8 D ld e cilla) Js
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(0) Adlall o laia¥) ) :(101)ad) Jg2a

S LiaY) Jalstl) cld)-1-101

Avant Fait preuve de sociabilité et/ou de socialité | Lors du En
le fracas Laaiall S/ 5 celaia¥l Jual sl il fracas | rémission
+ Désir de se rapprocher des autres, de - -
s’associer, de se grouper (» <&l & 4e )
il 5 Al 5 o AY)
+ Aptitudes psychologiques a vivre en + +
sociétéaainall s (il 3 il 5,04l
+ Aptitude a se conformer aux formes que + +
prend la vie en société JKY JEy) e 5l
acinall 3 50al)

:Judadl)

Sy bl e aliad o Gagell dolay 88y Glilaay GlEble aaly elaal 4l bl (e

DAY il cli-2-101

Avant Fait preuve de sens éthique Lors du En
le fracas SAY) el L) fracas | rémission
+ Aptitude a se définir un systeme de valeurs + +
conforme aux principes moraux
universels (saball W, adll ol apad e 3 )l
Lalladl 483aY)
+ Aptitudes a identifier ses valeurss_dll + +
Ao s e
+ Aptitudes a se comporter conformément a + +
ses valeurs et a manifester des attitudes qui
ne contredisent pas les principes moraux
qui les sous-tendent 4edl & 5 o yaill e 3 )l
LAY bl pe e Y ) Gl gl ekl
lede o5 3

: Jalait)
Gilas dlle s3lay a4l copaly Al uailly alia¥) dilue o Lailasy ddle ADIAT ads acy

s S 4aaly digeying ulil)
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fugg) il cli-3-101

Avant fait preuve de stabilité identitaire Lors du En
le fracas 4 5el) il L) fracas | rémission
+ Aptitude a se définir une identité Jle 3l + +
A S
+ Aptitude a associer son identité a des traits + +
personnels individuels as 4498 Loy e 3l
4oLl dpaddll e
+ Aptitude a maintenir une assie identitaire + +
malgré les e 5,28l dvénements et les Lkl
e circonstances laa¥l ag y Ayl ) sedll
h gkl
+ Aptitude a se définir une identité + +
d’appartenance
claiiy) 4 oa 2aat e 3 yaall
+ Aptitude a se définir une identité de + +
distinctions )3l jpaill 4558 naas e
s Julasl)
oyl sl ¥l (S uﬁ Agh e adalea Laadl Jeaall o
Y ali-4-101
Avant Fait preuve de moralité Lorsdu | Apresle
le fracas Y @l fracas fracas
+ Aptitude a identifier les valeurs dictées par + +
un code moral
4 gl 7 5 )l ey Ly ) il paad e 35080
+ Aptitude a se conformer aux exigences d’un + +
code de moralité
SMAYT D sae clillaial JEeY) e 5 a8l
+ Aptitude a identifier les valeurs des autres + +
et a les respecter
R AY) ad ol yial s aaad e 3l
s Jadasil)

Adlall aDIA) (ggian elaa) adamag ailile Jawy AilKe cufily AV alpal ailsila die aa

4y ald-5-101
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Avant Fait preuve d’altruisme Lors du En
le fracas DY) Sl fracas rémission
+ Aptitude a s’engager en faveur des + +
autresc AY) ae Jalxdll e 3 asl)
+ Tendance a se soucier des autres (s Jxl) + +
Ay ol Gl
+ Aptitude a donner et a recevoir + +
Uaall 3 3291 e 5 a4l
s Jadail)

e Al Y B s Custn <y 6l 8 pAY) Baelie b ajh Y eyl s

Al dalang sdady (o (M Cagisll alg 4l (5 Jr lld e ey Vg (Wl

Aty eld-6-101

Avant Fait preuve d’autonomie Lors du En
le fracas ALY ) fracas rémission
+ Aptitude a faire face aux difficultés qu’il + +
rencontrel small dgal o e 5 )l
+ Capacité a maitriser une situation + +
stressantebelia i s e 3 k) e 3 )l
+ Aptitude a faire appel aux autres lorsque + +
cela est nécessaire Juaiyl Ao 5l
85 pall die (AL
+ Capacité a assumer ses comportements + +
pour faire face
Liga) ga 5 43S ol Jaad e 3 a4l
s Jadasil)

w4l g (Jaly sl G dall alagly ally lalh Gilbigeally Caflgall dgalge o a5a0
~Aalsng dlgseall Jastg gyuiy Y

I Guad) e 538 ck)-7-101

Avant Manifeste une aptitude a la narration de soi | Lors du En
le fracas S 2l e 3,08l L) fracas | rémission
+ Aptitude de raconter son histoire + +
personnelle de fagon structurée et
intelligible
Aaal 5 5 daliie Ay ylay Aalal) 4%sd 3y e 5 )
+ Aptitude a se rencontrer dans un contexte + +
émotionnel favorable
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Cualia GA.H.:: Bl & cailyy L.sj‘: 3yl

+ Aptitude a se faire comprendre + +
sl e sl
:Julasl)
dpl) ol ) calal) | é dlial) b C_uayl\
el L33 ks lgli-8-101
Avant Manifeste une estime de soi stable Lors du En
le fracas Gl S sl fracas | rémission
+ Aptitude a se connaitre individuellement et - +
socialementbelaial 3 Ly 8 s )il e 5 5aal)
+ Aptitude a accepter I'image qu’il a de lui- - +
méme et celle qu’il lui donne socialement
e LSon Sl A g s QA3 pa Jal e 5 yadl)
o AY)
+ Aptitude a se sentir aimable et a s’accepter + +
tel qu’il est
A LS 43 d.\i\} &._1}9;44_':\_30)):.&&9 E)Jﬂ\
+ Aptitude a rester le méme au-dela de + +
Péchecddall any ia 4313 e Llall e 5,
+ Tendance a éprouver un sentiment + +
d’assurance par rapport a ce qu’il est et une
sensation de sécurité dans ses actions Jxl
ald pat (e gleYh ) grlll g A A g gall)
:d:\hﬂ\

)by Lia)l oygedis 4yl Jang atilSa Juady dgage 43l 0yadt () Jad Jeandl yaalic Crws

(ol I 0 el pa Aligha B8 aas s e Galaaall LS

(0) Alall o Laia¥) m) ciladle :(102)08) Jgan

Avant Concepts sociaux Lors du En
le fracas doelaia) alia fracas rémission
3/3 Sociabilité et/ou socialité Jwalsill 2/3 3/3
daaiall/ elaial)
3/3 Sens éthiqueSal Ges 3/3 3/3
5/5 Stabilité identitaireds sell <l 5/5 5/5
3/3 Moralitédal 3/3 3/3
3/3 Altruisme &) 3/3 3/3




237

4/4 Autonomieadéiu 4/4 4/4
3/3 Narration de soi <13 2 3/3 3/3
5/5 Estime de soildll s 3/5 5/5

(O) Alall o luiay) jghil) LdBliag Jula

N e s dnd Job e Dabad) ddaad) sa all Jid Lo S) Gl e
s eal Ca Ladey diliiabal

) o daral) ol

ald e b gl aly dolaeY) dnball Cagphll ae el Lo ooy oladll Jilall) 538 8 L]
AL aila gala DL aliga

(Evolution conative) (O) allall audl) kil (3
(O)BJBM ‘",.4:\33‘ ) e (103)@% BT

(Indices conatifs)

Aazall dag olly U oadl aaall ol A5jle b dahadall acla il aaas ) Lyl

Avant le fracas

Indices conatifs

Apreés le fracas

Jamais/..../...././../souvent

Fait preuve de sensibilité

Jamais/..../...J.'././souvent

Jamais/..../..../&.../souvent

Se montre compréhensive

pefilly ) sdall

\

Jama|s/..../..../..\./souvent

Jamais/..../...}f\../souvent

Ecoute les autrescn AN oa

Jamais/..../‘.\../.)./souvent

Jamais/\/.ﬁ./..../souvent

S’émeutuadiy me

Jamais/..../..%.../souvent

Jamais/....?../..../souvent

Montre ses émotions

7
U

Jamais/..../,.<../..../souvent

Jamais/.&/..../..../souvent

Parle de ses émotions
AYladi) e sty

Jamais/.s./..\/..../souvent

A}

Jamais/..../\/..../souvent Veuty_» Jamais/..../.‘s\./.\.\./souvent
Jamais/..../.../.b../souvent Se passionne juay Jamais/..../....ﬁ;}/souvent
Jamais/;(/..../..../souvent Osel i, Jamais/..;:/.’...//.../souvent

Jamais/[..../..../..../souvent

Prend des risques skl

Jamais/. ‘/ // ./souvent

Jamais/.\/..../..../souvent

Va au bout des choses

a2l ) Jeay

Jamals/ /K ../souvent

Jamais/..../...7\.../souvent

Croit a(en)< (=5

Jamais/..../... /‘> ./souvent

Jamais/..../..../.X../souvent

Donne du sens au fracas

Jamais/..../ s (.//.../souvent

AY
\
\
AY
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favall ina any |

Jamais/..../.\./souvent Trouve le monde sensé Jamais/..../..../ \../souvent
\ Jsira allall O (5 1 )&
Jamais/..../..../.\../souvent Donne du sens a la mort Jamais/..../..../.,.?/souvent
/ Sisall Jina oy e

Jamais/..../..../(.../souvent Est sensible au beau Jamais/.‘:.’/..../.. ./souvent

Jlaall Gl \
Jamais/..../..../.)../souvent Admire la naturedaubll » yisy Jamais/..}./....///.../souvent
Jamais/..../....//.../souvent Se livre a des activités Jamais/.f.././/..../souvent

artistiques

Al bl 1) ey

(Indicateurs conatifs) (0) Allall il 2l <Y @ (104)a8) J g2

laaasy Lo pliily dereall i ekl aall ok &jlie 8 Jabadal) ac by clylall maas ) d8LY

Avant le fracas

Indicateurs conatifs

Apres le fracas

Al LYY

Pas du tout/..../..../..|../beaucoup | Se préoccupe de I'état | Pasdutout/.../..\./.|../beaucoup

( émotionnel des autres ‘\ \
oA Al Alall Jigy

Pas du tout/..../..../..)../beaucoup Manifeste de la | Pas du tout/..../..../.f‘a}./beaucoup
compassionies i k) \

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Ressent des émotions Pas du tout/..../..../.. :',/beaucoup
\ CYLEVL ey A\

Pas du tout/.... ./beaucoup | Contréle son état | Pas du tout/..../..../\../beaucoup

émotionnelid=iy) 4lls laya,

1
1
1

Pas du tout/....

consf

./beaucoup

Manifeste de la volonté
3Y) ekl

Pas du tout/..../..../[\.../beaucoup

Pas du tout/..../..

\

./beaucoup

Sait ce qu’il veut et fait
preuve d’opiniatreté
D45 4 e By

Pas du tout/..../..../.\i../beaucoup

Pas du tout/..../..../..;../beaucoup | Se montre persévérant Pas du tout/..../..../..}";./beaucoup
il ek

Pas du tout/..../..../.l.../beaucoup | Manifeste des | Pas du tout/..../..../ !-’,../beaucoup
convictions<ile Ll L) \l\

Pas du tout/..../..../..\../beaucoup | Trouve du sens dans la | Pasdu tout/..../..../..\ ;./beaucoup

il
i
|
,/
i
i

vieahal Jixa g

Pas du tout/...

S / ./beaucoup

Adhére a une croyance
sl it

Pas du tout/..../..../.)./beaucoup

Pas du tout/...

./.\./’...../beaucoup

Manifeste une attirance
pour le beaudlasll iay

Pas du tout/ e

./...../beaucoup

Pas du tout/...

./././...../beaucoup

Est capable d’apprécier ce

Pas du tout/gl..//..../...../beaucoup

/
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qui est beau oLyl e 3l
Jies sale S

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Fait preuve de
discernement dans son
golits artistiques z s<a 51 Jleks)

il 353 b el

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

coayall an o) Ji elgw llay) & cald Jaadl

(0) 4l ) 2} :(105)a8) J g2

cikladl) \gkl-1-105

Avant Fait preuve d’empathie Lors du En
le fracas calalatl) leds) fracas rémission
+ Tendance a se soucier de |'état + +
Emotionnel des autres
oAU Adleasy) AL alall Jua
+ Aptitude a identifier les émotions des + +
autres
COAY) CVlad paad e 3 jadll
+ Aptitude a identifier ses propres + +
émotions et a les différencier de celles
qui sont éprouvées par les autres
Sl (s Ay el y ailal e yaad e 5l
s AY) Lga Ay
+ Aptitude a concevoir I'état émotionnel + +
de l'autre sans le partager ou le
ressentir a sa place Al i Ao 3 )8l
A dahalall

Aaly) o1SH lE)-2-105

Avant Fait preuve d’intelligence émotionnelle Lors du En
le fracas (Hedi¥) S ) fracas | rémission
+ Aptitude a s’émouvoir ikl e 3 )il + +
+ Aptitude a identifier et comprendre ses + +
émotionss jelin agd g 1aad e 5 yaal)
+ Capacité d’exprimer ses émotions d’une + +
maniére socialement acceptable
Usho Bk elidl G Lwedl Lo 5
Leldial
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(GRVITN LAA‘)X\ j\ @f&j\ j\ G,Ej\ j\ Z\;\)l\ ).CL:M d:uA):! ‘_AL @Aﬂ\j ‘4:13} w\ = Jﬁj:d"m
s o) O ol o) el (i elges iladl) Ciigal

daadlal) cli)-3-105

Avant Fait preuve de motivation Lors du En
le fracas Aadlal) L) fracas | rémission
+ Aptitude a se fixer un but—a a3 e 3 ) + +
+ Aptitude a se mobiliser en fonction de ce - +
but—eagdl 138 (pe kil Jaall Je 3 a8l
- Aptitude a trouver I'énergie, a se doter des - +
moyens et a identifier des incitants pour
atteindre le but fixé sl A8l sy e 3 il
Cagll (gaaatl 80 eall mast g 3 ) sal)
:dulas

Al By giall lalCaY) s Alass 5)Sily (gale adalis cadlaal giatl jually 5tdl Sua

@h\g)ﬂ le—4—105

Avant Fait preuve de spiritualité Lors du En
le fracas daila 5l ) fracas | rémission
+ Aptitude & interroger le sens de sa propre vie 53l + +
sl Seall sl Ol saiad e
+ Aptitude a organiser ses convictions en systeme de + +
croyances et a les aménager en fonction de ce qu'il
Vit Caes L sk dEie ) allai b adleld alan e 5 )
s e 53
- Intérét pour les questions religieuses ou philosophique - -
Ltualal) 5 Agall Jilusally alaia¥)
NN
CM\ APERPR] da ‘_“J\ J-\ﬁb sl (e > Wty FI JSA:U, el @Ja'.'\mf} g @il b

iy Loa )l e lie e bt cJsiiaally jualall 8 (g SEN

Saall (uall cLi-5-105

Avant Fait preuve de sens esthétique Lors du En
le fracas el Gaall i) fracas rémission
+ Motivation a la perception et Ila - +

sensation du beau (sbus Yl 5 &l Y ) adlal)
Jleally
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Aptitude a fixer des exigences pour
correspondre a des lois de beauté

Ol ae il clllaial paas e 5 )
Jlaall

Aptitude a apprécier ce qui plait
universellement
Lalle oy W Glitay) e 3 a8l

1 dudas

9 B oelaa B eloe wilalaial e Gl 4l leall Gaally G0 cails & alas W

gl as)

(O)ilall e} ) ciladle :(106)d; Jgin

Avant Concepts conatifs Lors du En

le fracas A0 Laad anlia fracas rémission
4/4 Empathie—aklss 4/4 4/4
3/3 Intelligence émotionnelle Jlziil ¢S5 3/3 3/3
2/3 Motivationds=éla 1/3 3/3
2/3 Spiritualitéisla s, 2/3 2/3
1/3 Sens esthétique Jles Uas 0/3 1/3

(O)Z\Jhﬂ g@ﬁ\ Jghail) Addliag Jalas

sl 3o3ll

iy b Gla¥l sy () lld aapg cgmpall s GuAY) o) QI e adadly o) asal) 58 A
2 hally skl AL 4als (31 ) Gyl 3

b Balyy (sailaadl ailally AYL eedlly Calaleal b old Ladl pladll Jiladl) 3y ol

LY gagatg dasdlal)

(0) (a8) (s Lpaadil Lig pal

el lgaal landle degane Jat aiilly eliin¥ly aally ahaled) 2adl Jalas say
S wilinlsy ashy cAilBacaly ailile oy alpialy i AlSa Jady 43l Lt Bae Cilbay (ayall

Sl Ciligaally JSLaall dgalsal IS 5080 anal ¢opaTly 433 5 A liasy Wily sy 29
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el st 578 g (L)l jelie dgag ae dlle (Dlaly palall gl 2adlall ) dalal
selie o S Al 4l W) Jsgaes das Clgall Y )eY) ddde ana dilaall ehal 1S dass
oy oy oy alliad 3 ) Sal Al I L) 4l i) elie Sl Uslia Wl il
& Wl OIS il cdly L ) ALl o e dpniasl ok ad ) 4l o davns LIS sigill
o yher Jalsy OIS Cum Milsag diniay Wigag lgiiag Uy (IS agas alialsiy (pAY) olad oye i
sy Glgiadl iy 8y CuilS alead dajy O V) disra (e a8l ShasSlh Zadl c)aY
g i) alls Wl s IS B (Baas (A i) 43) (G (2l iy ol dpmdal) 45k 1 DIs

A @l iy (0) Al o gisias VYA 0da U< ey ol iy lad] mualy 42iad

¢ 2017 i 3ax4l) uU:n).u.u t_\_..\.o.ai cd\n.iai EDIE agaly T9re cMS}aﬂ\ % cJ.\_.) s
Usje 4 e o il glayedl bl o sl dig yall 8laly aliall Alaall Jalas any Lasg

Haoyug waa (e adalds alaial lgalas aeng dadd dolaall olya)

Gl jeline cdlulaia lile ga I clai¥ly (¥l Hendl) apal dlalall culal)l ekl sl
g edilSola e Yy ¥kl e 55 ol e Db 535 Gaall Jle (gag Jiisal) (e cagally
Cleall o sgniy dilen sjra die llggaal]l alaad Cumy AW ol culall i
Shla) 4ol 5 Vlad 0o o) dolaw 5 clgis BL)S3y QlayY) 58 e Caas (dallsy Byl
sl e Lol cdglall 4y Cpglaill Cansg ssliral any ged e lan¥l culall Ll catVsue s
i Jaailly jralls Gadig cAligh 35l aDl Cuilall & Calagi 4 dan daglall dad ey 5gd
5aills Saaig O g0 abhigs O zalsll (e ¢3lASeg afinag cojtal il OIS Sl Cladlal) 558
skl
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(P) il dasliad) A
(& Lad) (U m)
Alal) aais
¥ a3l Lacg 5aY) Y1 s Bl plaill 8 Jale (33026) el Gl (lnal)
Il e ki (s Gaany Vg cdadlly Cuaally egagll adde gay
doabuad) dllEal) cilidana

Glee chal dde s ey 4l o) el Gl puhlinall ills Gands o8 g el S5 Loan,

QU Alls cade Aleall 2y 5 ST Panesthésie e calig Lleal) Jd Cils cuS " Johug

S egd daay Baa

Dl (b BSIA Gl ) Dagdll LA i cpale (3l a3 OIS Al i "Ll Jobs
Sl gseall S e aallg oy Blad) alaia) o) il jead " " Cinnd sgasll (s

chaS £ole aras 50l 6 58 & (e ledY) 2l Aan32 1 pad a5l Jlatial 2

edl6 U< cmnal el e U< Akl diliagad il
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(P)Alal) (o Aucidih Lig yall pu

(Evolution affective) (P)4llall ablal) ki) (1

(Indices affectifs)(P)allall ahlal) ) i :(107)ad) Jg2a

sug elly 08 illell 2adl ok Ajlie 8 Jabdl) aeliy Chlall aaan ) dslayl

Avant le fracasisaall J38

Indices affectifs
dghle &y

Aprés le fracasisaall azy

Jamais/..../..../.|./souvent

Souritauiy

Jamais/.\../..J./..../souvent

Jamais/..../..../ﬁ../souvent

Sourit a un inconnu

1
1

Jamais/,'.'l..././\../..../souvent

Jamais/..../..../)../souvent

Ritelaay

Jamais/..‘}./..)./..../souvent

Jamais/..../ [..]..../souvent

Vit des moments de
gaietéz soll Saal

Jamais/.,".../. ../..../souvent

1

Jamais/..(/..../..../souvent

Partage sa joiedis j <& Ly

Jamais/.';.(L.../..../souvent

Jamais/....].\,../..../souvent

Aimee

Jamais/k.../..-)%./souvent

Jamais/..../L./..../souvent

Se sent aimé « s 43 j=dy

Jamais/..../...}5)./souvent

Jamais/..../ﬁ../souvent

Ose charmer un inconnu
¥ padd il e

Jamais/.ﬁ\'.’f//(./..../souvent

Jamais/.(/..../..../souvent

Ose des gestes de
tendresse 4 sia culidhy |

Jamais/..‘?\/..../..../souvent

Jamais/..../.)../..../souvent

Recoit positivement des

marques de tendresse
Ol i Ll Al

Jamais/..../..../:,?../souvent

Jamais/..../&/..../souvent

Fait confiance (b

Jamais/..f;/\...\[..../souvent

Jamais/..../....[>../souvent

Se sent aimé pour la vie
sall G gina il | gadll

Jamais/..../...\],. ../souvent

’

Jamais/...././/..../souvent

Fait des projetsa i a s

Jamais/.,».’.'/..,/./..../souvent

Jamais/..../&./..../souvent

Se sent soutenu dans ses
projetsam jLia & acall 2y

Jamais/,".../. ./..../souvent

1

Jamais/..../..../.)../souvent

Se sent a sa place chez lui =&

Jamais/f‘.d..../.\./souvent

Jamais/..../././..../souvent

Sent qu’il est un membre
important dans sa famille

Jamais/..../....[ ) /souvent

Jamais/..../..\/..../souvent Se sent digne de confiance = Jamais/..ﬁf/.. ./..../souvent
AL s Al !
Jamais/..../..../.\../souvent A son coin a lui Jamais/..../..../.\/souvent

slaty) selie & Sy «aY) alat el 8 aali Jas
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(Les indicateurs affectifs) (P) 4llall dhlal) sl <3 :(108)ad) Jga

Aazall sasy olitly g abalall aad) ekt &yl b daladiall aclin cbluall aaas ) A8l

Avant le fracas

Indicateurs affectifs
daahalall Yy YA

Apres le fracas

Pas du tout/..../.|../...../beaucoup

Sourit dans un contexte
relationnel de fagon
4@dle dpuny A andvadapté

Pas du tout/\.../.4./...../beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Est capable de faire preuve | Pas du tout/.';../.. './...../beaucoup
d’humour '
da\<al) JETEN JL@.E\ ‘_;x: BJE\ \

Pas du tout/..../.]../...../beaucoup | Est habile a solliciter | Pas du tout/..../|../...../beaucoup
I’échange affectif !
Al Jaladll lal) 8l i

Pas du tout/..../|.../...../beaucoup | Utilise adéquatement les | Pasdu tout/.:'.../.. ./...../beaucoup
supports affectifs '
iblall aeal Jaxiy ;

Pas du tout/..../..../.)../beaucoup | Est capable de se | Pasdu tout/..“../..../...../beaucoup

représenter |'avenir de
facon a la fois raisonnables
et positive sl e 5l
Jaisall 28 55 (Ao

Pas du tout/..../..../ l.../beaucoup

Eprouve la conviction d’étre
aimé au sein de sa famille

pour ce qu’il est 43S aiia
ade s L ailile oy o gina

\
\
\
.

Pas du tout/.\../..../.\\./beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Occupe dans sa famille une
place qui ne doit étre
disputé a personne

o) sacan USa 45l Cpaa Jaiiy

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

(P) sl klal) 32} :(109)ady Jgaa

Alat A&yl anin—1-109

Avant Sourit de maniére attachante Lors du En

le fracas Aalat 44 jlay iy fracas rémission
+ Créateur de lienkl 5,1l s - -
+ Bienveillant— she - -
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Apaisantisala

+

Attractiflaa

: Jalail)

Bt CulS ) dera B ) dialily (uaY) e dlualsiy LlaY) JE die Cig e

ATSTECII DI R PRCRENJUNRS

el £, lek-2-109

Avant Fait preuve de sens de "humour Lors du En
le fracas Aleall 75, ekl fracas rémission
+ Créateur de lienk s 33a - -
+ Bienveillant— ske - +
+ Réducteur de tensionhiall (aisa - -
s Jaladl)

Lelaay) adagy il cdaa aphll CaSill (e dnie Los ail€ob o (apall (goall il Jaus

Adany OIS A AV el s el

Agailally A3l lgk)-3-109

Avant Fait preuve d’amabilité et de charme Lors du En
le fracas Apdladly daalll ) fracas rémission

+ Désir de stimuler un lien affectif - -
(gible L) )5 lul 8 de )l

+ Aptitude a manifester des signes - +
d’affection adaptés
Aauliall 3 sall e Hleda) e 3 yaall

+ Aptitude a recevoir de - +
I"affectiondiklall a3 e 3 )

r el

Cun i pall ay ) saY) i (S calaia ¥l g dnally Jalaa 4 pu) ans g5 dilale 25 % 4pal il
SV dabid) AT @il e <
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Joudal) ls)-4-109

Avant
le fracas

Fait preuve d’optimisme
Jstall )

Lors du
fracas

En
rémission

+

Aptitude a envisager les événements
dans leurs aspects positifs e 38l
Glasy) ) i)

Al Ll sa e

Aptitude a anticiper Favorablement
le dénouement d’une situation
difficile, embarrassante ou
inquiétante

dac 3o ol dra dunia g il @i 53 e 3 )il
alis

Aptitude a ne pas s’inquiéter des
embarras présents et a en projeter
la signification dans un avenir
favorable JSUis (e G aae e 3 50l
Jifinsal) b sline Jlglaf 5 yulal

: Jalal

illsy diadll Gmpet ade e S 0S8 Jln e Gl O V) s Sy ey oS
atiesall e 3y Casal)

Sl gndd) l-5-109

Avant
le fracas

éprouve un sentiment d’acceptation

Jaslly ) gl )

Lors du
fracas

En
rémission

+

Sentiment d’étre considéré
positivement au sein de sa
daby syl JlaeVL ) edlifamille

3‘)“‘\21\

+

+

Aptitude a créer autour de lui un
espace affectif ou il se sent en
Ssthle elmd Gl e 5 ndllsécurité

GeYL el 5

Capacité d’amener les membres de
son entourage a lui consacrer

librement leur temps
pes Gu Sy 4 Gphaddl s e 5 )0l

P

Tendance a disposer au sein de son
environnement affectif d’'un droit a
e 3 |’organisation personnelle




248

Sl 8 el dabll 4l B osS
. .bn

o) ol 3gmsg Alggans Gmpall slatis ol 43 V) Al xics agigigg bilall ALlaY) (e a1 ylail

gl Joling dalead) dey Ll Apilal) (alieY)

(P)Aall ihlal) sl cldle :(110)48) Jga>

Avant Concepts affectifs Lors du En
le fracas dudhle aalic fracas rémission
4/4 Sourire attachantiuilas dalody) 0/4 2/4
3/3 Sens de 'humouriledl s 0/3 1/3
3/3 Amabilité/charmeiniall 5 daall 0/3 2/3
3/3 Optimismed sl 0/3 1/3
4/4 Acceptation Jil) A 2/4

(P)allall aklal) tad) AiBliag Jolas

LN Oy Dyl ewa Gl Jadag

Qséhbbhm\q;‘dmd\wém\ju}d\ selie dde (ileg las Lna CulS dadial) 3y3d
.;\j:\jlas.lnw

Gl ol V) aliaaly 5ul) e geadiy sl ae Gl o) Laoyn Jola sladll Jilaal) 5
(Evolution cogpnitive) (P)dllall jaall ) ghait)(2

(Indices cognitifs) (P)allall Lajmall sl cydie :(111)ad) Jga
Fodall 3y slily UB hmal) aadl ok 5l 3 lahiall aeley cihlall aaas ) diLayl,

Avant le fracasierall Ja Indices cognitifs Aprés le fracasierall 2
4 ma il Hdisa
Jamais/..[./..../..../souvent | Apprendealzy Jamais/.i../.]./..../souvent
Jamais/..\/..../..../souvent | Acquiert des connaissances —i& Jamais/‘l.../.k./..../souvent
Cajlaa \

\ v
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Jamais/..../.\../..../]souvent | Est éveillé intellectuellement L& | Jamais/.../..;./..../souvent
\ L ]
Jamais/.... ../souvent | Décrit la réalitéadl 5l caas Jamais/.. ’/{\/ ./souvent
Jamais/... / /\/souvent Se représente ce qui s’est|Jamais/. / 7\/souvent
passédaa b ) paly
Jamais/..../....]. }/souvent Emet une réflexion sur son |Jamais/... ///souvent
traumaderall Cuaing
Jamais/..../..../.,;’../souvent Réveals Jamals/v.1./..../..../souvent
Jamais/..../..../|../souvent | Réve d’étre un 4xx Lo A | Jamais/il./..../..../souvent
personnage/de se qui Vuwew
pourrait le rendre = Jsiuall
heureux/de son avenir \
Jamais/..../..../.‘\../souvent Imagine Ji% Jamais/..../..../:.}./souvent

Joue a parler pour échanger
Jakall faay

1
1

Jamais/..../.IY’ﬁ..../souvent

Jamais/..../..../..?./souvent

Jamais/..../..../.l../souvent | Se centre sur la tiche Jamais/...{'//.../..../souvent
Al o 585 :'

Jamais/..../..../..}./souvent | Fait face au probléme Jamais/.{..?..../..../souvent
JS..LJ\ 4;\}.3 ‘n‘

Jamais/..../. ..// Jsouvent | Agit —_pal Jamais/..‘-,{/..../..../souvent

Jamais/... /,// .Jsouvent | Classe < Jamais...."/\,../..../souvent

iyl 5 Dla¥ly Jlilly S50 b ity e lly Al 8 il s

(Indicateurs cognitives) (P)allall &aall sl <Y 1(112)a8; o

Aazall ey olily U djeal) el ol A5jlie 8 Jaladdll aclay ciblaal) waas ) sl

Avant le fracas Indicateurs cognitifs Apres le fracas
A e YYD
Pas du tout/..../ .../ ...../beaucoup | Réalise une bonne | Pas du tout/..../.}./...../beaucoup
/ adaptation scolaire \
ol AT ey
Pas du tout/V./..../...../beaucoup Se montre curieux Pas du tout/ .. )/ ..../beaucoup
Jypailly el
Pas du tout/.../..../...../beaucoup | Manifeste son envie | Pas du tout/ J.l./...../beaucoup
d’apprendre ;
pladll A aie ) ek '
Pas du tout/..../.\\../...../beaucoup Montre de la lucidité Pas du tout/.i.\./..../..\../beaucoup
cyasl el .
Pas du tout/..../.. / ../beaucoup | A conscience des | Pas du tout/..../..../;x./beaucoup
réalitésgili b el /
Pas du tout/... / /beaucoup | Manifeste une tendance a | Pas du tout/...7/. //...../beaucoup
/ la réverie éveillée olxil ela ' \
adadll DY ".

[
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Pas du tout/.../..../...../beaucoup | Utilise la beauté pour | Pasdu tout/... / .A/...../beaucoup
\ stimuler son Jkall Jexisg !
imaginationdba 4.l '
Pas du tout/..../..../..)../beaucoup | Se montre capable de | Pasdu tout/.'s' J..../..}../beaucoup
s’extraire du réel '
Aagal) Tliind e 5,08 el i
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Est capable de se | Pasdu tout/| /’ ./beaucoup
divertir oe 4d 3l e 3l ' \
il :
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Se livre a des jeux adaptés a | Pas du tout/:' .../.}../beaucoup
son age & Axilaie Sl aly ,"
A .'
Pas du tout/..../.. /beaucoup | Se  concentre sur les | Pasdu tout/J\ .../ {.../beaucoup
objectifs qu’il se fixe
s Al Gl e Ky
Pas du tout/..../..../.)../beaucoup | Manifeste du détachement | Pas du tout/... /,. .../beaucoup
pour ce qui ne concerne pas ;
directement la tache a :
accomplir ¥ ) 5 se¥U Glaiy ¥ /
) Jglite A oSS :
Pas du tout/..//..../...../beaucoup | Affronte les difficultés sans | Pas du tout/. 1,' ./...../beaucoup
les dénier "
La IS (593 Sl graall dgal g i
Pas du tout/....)\.../...../beaucoup Prend ses responsabilités Pas du tout/.".../. l./...../beaucoup
il s e Janly L/
Pas du tout/..../..\../...../beaucoup Se montre actiflas Pas du tout/..'//..../...../beaucoup
Pas du tout/....//../...../beaucoup | Fait preuve de | Pas du tout/.ll../.. ./...../beaucoup
/ productivitédmliy) <l | \
Pas du tout/. < ...../beaucoup | Cherche a étre efficace Pas du tout/..}./... /...../beaucoup
Ylad (S (oan '
Pas du tout/. ,\ ../ ...../beaucoup | Rangeaky Pas du tout/‘."../..{./...../beaucoup
Pas du tout/(\ ../...../beaucoup | Met en ordre<_» Pas du tout/.;‘../...\/...../beaucoup
Pas du tout/.. 7\ .J...../beaucoup | Agit avec méthode — =i | Pasdu tout/,’.../.././...../beaucoup

sl

(P)Aall ajmal) sad) :(113)d; Jgan

Sl eld-1-113

Avant Fait preuve d’intelligence Lors du En
le fracas 1S3l ) fracas rémission
+ Désir de s’interroger sais) of 4 4 )l - +
- Aptitude a se montrer créatif - -
gluy) e 5 yasl)
- Aptitude a s’adapter en vue d’un - +




but e asill e 3 )

Aptitude a faire preuve de
perspicacité jbadiuy e 3 )l

: Jalasl)

Mean ) Jadg adine 4df W) dabad apal a5 aaly Caaa Sy gl aaay oIS il

daadlg) cld-2-113

Avant Fait preuve de réalisme Lors du En
le fracas Aol 5l ) fracas rémission
+ Aptitude a décrire la réalité + +
@Bl sl Caay e )l
+ Aptitude a accepter la réalité - -
&35l Ji e 5l
+ Aptitude a s’adapter a la réalité - -
a5l pe casil e 5,
s Jadail)

Ve o ST 4l claey llggeall dlaad anel hlai adly e ST alls a3l Ua s

Apalall aibias dlain) s Jigh Gy QA Aaald il darally caal)

YA JLal) cld-3-113

Avant Fait preuve d’imagination créatrice Lors du En
le fracas oAl Jual) ci) fracas | rémission
+ Aptitude a imaginer en restant ancré dans - +
la réalitédmd 5l e Lliall ae Jiail) e 5 58))
+ Aptitude a séparer imaginaire/réel e 3 ) - +
sty JUa o el
+ Aptitude a tenir compte des régles pour + +
transmettre le  produit de son
imagination 2!l Jliey) & Y1 e 5,
YA Jlse b
+ Aptitude a créerg|nY) e 3 )l - -
s Jadasil)

gyl IS gl dereall 558 o) V) ool dilga 4l il allag s (add 4l 3
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oAl e Bl cili-4-113

Avant
le fracas

Fait preuve d’aptitude ludique
C)A‘ Glx: B‘)Jﬂ\ L)

Lors du
fracas

En
rémission

Manifestation d’une envie de jouer 42 Jli
all)

Aptitude a jouer en restant ancré dans la
réalité gom i A Jloaiu¥) s alll e 3 )l
a8 5l

Aptitude a séparer le jeu/réel dans le

temps et dans I'espace
Sl 5 a3l 8 daiad) e alll Juad e 5 i)

Aptitude a tenir compte des regles d’un
jeu et les partager
L@:\SJL:A}M‘ Jc\)g‘_g(agﬁ‘;s'é)lﬂ\

Sensation de plaisir a jouer
nllly e seds

: Jalal

Caghn z)ldg Auhall Cigha iy a4l po alll b 80€ Ly el Jlae B aa

Gl 5 din e @il Lo el G ) QLAY jee g sl 5 Gualy A

c 55 lBaaY) e Jhai) Aderaall s W clape g duig SN

oLy cld-5-113

Avant Fait preuve d’attention focalisée ou sélective Lors du En
le fracas S R e ol i) fracas | émission
+ Aptitude a faire preuve de discernement entre les - +
problémes qui le concernent et ceux qui affectent
les autres
S5 Al JSLaall 5 aads A JSLE g el e 5 p0l)
A e
+ Capacité de distinguer son état émotionnel de + +
celui des autres
OAY! Al Adleay] aflla oy Sl e 5 )
+ Aptitude a ne pas se laisser envahir par les - +
difficultés vécues par d’autrespe e 3 3l
O AY) Ledany Sl sramy Sl
- Tendance a ne pas éprouver de sentiment de - -
culpabilité et a ne pas se laisser guider par des formes
de loyauté invisible Sl axe (M5 udlh s lll are I Jaal)




253

: Jalal

LAY o)l o0 Like

A Agalgal) cladliu-6-113

Avant
le fracas

manifeste des stratégies de coping adaptés
43S dga) sall i) i

Lors du
fracas

En
rémission

Aptitude a faire face aux difficultés qu’il
rencontre <L seall dgal 5o e 5 )il

Capacité a maitriser une situation
stressanteddat Lia a5 (e Sl e 3 a8l

Assume les actes et les comportements
posés pour faire face au probleme

JSLEA) dgal gal S L) g Jlady) 53

: Jalal

Cin 4l Caffs syeLiag ailbpeat (S cctugally adl il Jadiye 43 (mpall daaty (o) alatins ol

Cigall 138 ALl

BLail) JME e i) cljles lag)-7-113

Avant
le fracas

Trouve des voies d’accomplissement par 'activité
Ll JA (e ey sl alay)

Lors du
fracas

En
rémission

+

Manifestation d’une envie d’agir, d’'un souhait de
réduire les tensions en se montrant actif _lkdl

Ll A e igill (sl id Capall 842 )

Aptitude a découvrir le monde et a participer a
des activités socialement et reconnues comme
productives cldalis @ A HLiall ?ﬂ"d‘ | L,}Jr. 3 _yadl)
ZUY) ae delaia)

Aptitude a évaluer les résultats de
activitéailalis mili andi e 3 )l

son

Tendance a éprouver peu de regrets, de remords
et de culpabilité aprés avoir agi Jaall a3 ) Jaal)




: Jalal

lalse 9 oilails alile (el an aojlially callaidl cilolaal 4l Caly sole Jaliay uay
Ayl aalal

AT s lgli-8-113

Avant

fracas

Manifeste le sens de |'organisation

pbaiill s ekl

Lors du
fracas

En
rémission

Capacité & structurer son environnement pour le
rendre intelligiblegea) s 4daa 5 sl A< e 5 yadll

Aptitude a planifier son activité en fonction d’un
objectifcaag] W 5 adalis aylads e 3 )l

Tendance a rechercher I'ordre dans les ensembles
désorganisés et a viser I’harmonie au sein des
groupements chaotiques & il ge Gl ) Jaall
Gleaadl) Jaly alani¥) Giadl audl g dabie e e gana
4 g il

: Jalasl)

ke die ST (ggungh OIS Cuns Lgie Ganall V) ldgie Janly ol Akl Jacsg 4t iaal s

(P) Ulall el sl cladle :(114) 8, Jgan

Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 48 e aaalia fracas rémission
Ya Intelligences\Sl 0/4 2/4
3/3 Réalismegdl 5\ 1/3 1/3
4/4 Imagination créatrice>all Juall A %
5/5 Aptitudes ludiquesz sl e 5 a3l 0/5 2/5
% Attention focalisée ou sélectives Ya %

ST ) S e ol
0/3 Stratégies de coping adaptées 0/3 0/3
aSall dgal gall chliadil yi
2/4 Accomplissement J) 0/4 2/4
1/3 Sens de I'organisationaaill (pa 0/3 1/3
19/30 03/30 14/30
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(P) alall ‘._?Af.d‘ Lokl dgdliag Jalas

Y ey aliie i caiing ks Lab S pae gy gl el b Canlll o Aadual) Jb

cabiie ub Lo adaling daaly dalue Jids alba cailipea 8 Vg o \<al 3

LS 5

GAJAJ LLI)A.M) ujb.d\ JM\ ‘519 4..1)33 gy Q)JSJ.I “ 1A dadaal) GLH‘

Ot Jealgy of bany Jols Loy (it sae Jhai¥ly QlESY) s il oladdl Jiladl) oL

o s Blad e (B 3y b Y s ) e

p o Alahalls sls bl olgic

RN

(Evolution sociale) (P)4llall slaiay) kil (3

(Indices sociaux) (P)dllall Sy md) cldida 1(115)ad; Jsan

sy oWl 8 elanV) aadl ki dilie b Labadl seluy ciblaall aaas ) dlayl

Avant le fracas

Indices sociauxiuelaial il yiisa

Apreés le fracas

Jamais/..../..\/ ... /souvent | Etablit un contact Jamais/....,(... /..../souvent
sl 55 IS

Jamais/..../....7.../souvent Se sent entouré Jamais/..../..../[?./souvent
AblaYh ey a

./.[./..../souvent

Jamais/...

A des amiseual 4l

Jamais/..,"./....//..../souvent

Jamais/..../.ﬁ../..../souvent

Tisse des liens différents
dalida Lyl 5 ) ey

Jamais/.1.

'./.i./..../souvent

Jamais/..../. | ./..../souvent

/

Parle aux autres

T

Jamais/..!../..}/..../souvent

Jamais/..../.(../..../souvent

Communiqued-a! si

Jamais/.LJ..L/..../souvent

Jamais/..../..&/..../souvent

Obéitada

Jamais/..../.?.f?),../souvent

Jamais/..../....A./souvent

Se fixe des limitesasaa 43al

Jamais/..../..../J(../souvent

Jamais/..../...ﬂ../souvent

Croit a un monde juste
e allas e

Jamais/..'r].'..y../souvent

Jamais/..../.(./..../souvent S’affirmeSi Jamais/.«l../.(./..../souvent

Jamais/..../...?../souvent Est capable de dire non Jamais/..‘;../..\./..../souvent
Y Js& o) aekaiy ! /

Jamais/..../ .././..../souvent Accepte les différences Jamais/.-':../.’.../..../souvent
/ CNAY) Jadty I \

Jamais/.%/..../souvent

Se met a la place de l'autre
AY S B Andi

\

Jamais/..'s{/..\..\/..../souvent

Jamais/..../....7../souvent

Fait preuve de politesse

Jamais/..../.}.ﬁ../souvent

’

/7
;
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Jamais/..../.;./..../souvent | Coopéred L Jamais/..y/..../..../souvent
Jamais/..../.l../..../[souvent | Est capable de donner Jamais/.;‘/./..../..../souvent
eUaall e 5 ) \
Jamais/..../....[ i../souvent | Se débrouille tout seul Jamais/..../\.,‘. /..../souvent
53 jiay L8 pualy
Jamais/..../(../....[souvent | Fixe ses propres regles Jamais/..’.’\./.. ./..../souvent
Laldll aay) 8 dasy \
Jamais/..../..}./..../souvent | Agit sans I'aide d’autrui Jamais/..../}s.}/..../souvent
DAY Bl (5 90 Copaly /
Jamais/..../..k/..../souvent Est sOr de lujaudsy &) Jamais/..;'./..k[..../souvent
Jamais/..../....\../souvent | Se donne un réle d’enfant Jamais/..../..?.77;'../souvent
aimée paall Jahall 50 il asy /
Jamais/..../..../. \../souvent Se sent admiré par des |Jamais/..../..../ /,"./souvent
adultesosl Il iy ydy /
Jamais/..../. (/ Jsouvent | Parle de soi4wd (e sl Jamais/..d.x'./..../souvent
Jamais/..../....[>../souvent | Parle de son fracas Jamais/.<'/\../..../souvent
deda e sty I
Jamais/..../ // .J/souvent | Partage son monde intime < L& Jamais/..'."./..\./..../souvent
/ Lalall adle '
Jamais/..../l../..../souvent Evoque son passé4sals i Jamais/.'/..../..../souvent

(Indicateurs sociaux)

(P)adlall o laia¥) sl Y3 :(116)a8) Jgia

sy olily U8 olial) sl sl Ajlhe 3 Ll sl cllall saa3 ) ZiLayl

Avant le fracas

Indicateurs sociaux
doeldial YV

Apres le fracas

Pas du tout/..../..../.\.../beaucoup

Est habile a demander de
I'aidesacluadl (alla e 3 yaall

Pas du tout/.",../... ...../beaucoup

fixéessaraall (il gall o yiag

1
1

Pas du tout/..../..../.‘.‘.\./beaucoup

Pas du tout/..../..../..)../beaucoup | Utilise adéquatement les | Pasdu tout/..'zt/..../.\.../beaucoup
supports sociaux A
e lain ¥ a4 Janiany

Pas du tout/..../... /& ./beaucoup | Respecte les regles

Pas du tout/..../..../..)../beaucoup

Est capable d’autodiscipline

Pas du tout/..../..../..':.)/beaucoup

Pas du tout/..../. / ../beaucoup | A conscience d’étre | Pas du tout/..../..../.;' ./beaucoup
quelqu’ung=ass 4k o 5l 7
Pas du tout/..../{../...../beaucoup | Se défit une

personnalitéiuaid sty

Pas du tout/.,f.’/.f./...../beaucoup

Pas du tout/..../.\./...../beaucoup

Fait preuve d’assertivité

e~ <)

Pas du tout/...'k[’.\./ ..... /beaucoup

Pas du tout/..../..../.,2../beaucoup

Se montre respectueux et
tolérantzsebuios o yine jeday

Pas du tout/..../...?../beaucoup

Pas du tout/....//../...../beaucoup

Manifeste de la générosité

Pas du tout/..,».’/.;././...../beaucoup

Do
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S ek

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Montre de I'intérét | Pas du tout/..../,.../...../beaucoup
\ interpersonnel aldal¥l jela l', \

Sl ".
Pas du tout/..../.\;../...../beaucoup Est indépendantJiiua Pas du tout/..}./.\../...../beaucoup
Pas du tout/..../k/...../beaucoup Fait preuve de | Pas du tout/.(../..>./...../beaucoup

clairvoyance 4ikdll <) :

Se montre capable de | Pasdutout/..!/ l../...../beaucoup

Pas du tout/..../..%.../beaucoup

parler de lui-méme ou de
raconter des histoires qui le
mette en scéne e 5,8l
baal Say ol 4udi (e Cuaal)
Al e

7

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

A confiance en lui4wsi & &b

Pas du tout/..../.../...../beaucoup

Pas du tout/..../...%../beaucoup

S’apprécie &

Pas du tout/....7‘.>,.7>.../beaucoup

Pas du tout/..../...././.../beaucoup

A une bonne image de lui-
méme4ild (e saa 3 a4yl

Pas du tout/,,«7./]...../beaucoup

k) Cailadly (ddill (aaladl) axadl 13 VYA 8 Jas

(P) Alall olaia¥) sl :(117)ad) Jaa

Sy dalsih eli-1-117

Avant Fait preuve de sociabilité et/ou de socialité Lors du En
le fracas Ladiall I/ 5 elaa¥) Jual 5l i) fracas rémission
+ Désir de se rapprocher des autres, de - -
s’associer, de se grouper (» < &l A e )l
&_;IJU Ay gAY
+ Aptitudes psychologiques a vivre en - -
sOCiétéaainall Jav g (luall 8 4yl 5 )8))
+ Aptitude a se conformer aux formes que - +
prend la vie en société JSEY JEeY) e 5l
gainall (8 5l
:Jalasl)

UG 0V e dealsill B 50l aly 31 e ddle a4t Bl Lalaay eliaal 4

Bl LS 23 80 e Lol e oy (il e DA J5asl 550 g L) oyt iapall s g

cslaalg sagll S e Ll 5l I ALl Lalid) g pall cilish Ca



AAY) el @ld)-2-117

Avant Fait preuve de sens éthique Lors du En
le fracas SAY) il il fracas | rémission
+ Aptitude a se définir un systeme de valeurs - +
conforme aux principes moraux universels 3 sl
Joalladl AEMAY) saluall e ) eU:’;s st e
+ Aptitudes a identifier ses valeurs w3 e 3 )l - +
4a
+ Aptitudes a se comporter conformément a ses - +
valeurs et a manifester des attitudes qui ne
contredisent pas les principes moraux qui les
sous-tendent ekl 4edl Gy oyl o5l
Leale s AENAY) (galaal) pa il Y ) ) gl

compall das o) B el e oagan el Y Cus f5liay au aily (AT eas i s latl

dugg) i cd-3-117

Avant fait preuve de stabilité identitaire Lors du En
le fracas 4 el LS L) fracas | rémission
+ Aptitude a se définir une identité w3 e 5 ) + +
e
+ Aptitude a associer son identité a des traits - +
personnels individuels ae 4iisa Ly e 5l
A0 il Apad Sl il
+ Aptitude a maintenir une assie identitaire + +
malgré les = 3,3l événements et les e Llall
circonstances—a sl s Glaal) az ) 4 selly ) gal
+ Aptitude a se définir une identité + +
d’appartenancesWiy! 458 waas e 5 )
+ Aptitude a se définir une identité de distinction + +
Dl g a5 e il
:Jalasl)

e sl (ad IS dissgs pedll Sy o 43 V) ailles g ledle A Al Aerall o a2l

Caled Lajailg calaa)



DAY eld-4-117

Avant Fait preuve de moralité Lors du En
le fracas GOAY) ) fracas | rémission
+ Aptitude a identifier les valeurs dictées par un + +
code moral zsJl 3« leley Al adll aas e 3 )l
4y sinall
+ Aptitude a se conformer aux exigences d’'un + +
code de moralité
AMAY 4 sae clillaial JUeY) e 5 aal)
+ Aptitude a identifier les valeurs des autres et a + +
les respectercn AY) ad ol jial g maas e 5 )l

@A) Agalall iula 57 e laill (aky 4 Gl (3 adiaall Gailss AT alals e iduladl)

A2 e

Ay ald-5-117

Avant Fait preuve d’altruisme Lors du En
le fracas Y ) fracas | rémission
+ Aptitude a s’engager en faveur des autres 5,4l - +
CpAY) ae daladll e
- Tendance a se soucier des autres Gl ) Juall - -
A gl
+ Aptitude a donner et a recevoir - +
elaall 5 22Y1 e 5 4l

cgmag U e AN Taay aal) anally dus

ALY c\S-6-117

Avant Fait preuve d’autonomie Lors du En
le fracas AlELY) ) fracas rémission
- Aptitude a faire face aux difficultés qu’il - +
rencontretb small dgal 5o e 5 500l
- Capacité a maitriser une situation - -
stressantehela g e 5 ) e 3 )l
+ Aptitude a faire appel aux autres lorsque + +
cela est nécessaire (» AYL Juaiyl e 3 )l
85 pall die
+ Capacité a assumer ses comportements - +
pour faire faceleiea) s s 43S sl Jaad e 3 )3l
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A DS Tl )8 Aas) 6 Llad s ¢ JSLa (ool Lagac s il gsenall (mns Jasy

A Bl o Bl lgk-7-117

Avant Manifeste une aptitude a la narration de soi Lors du En
le fracas S 2l e 3,0l ) fracas rémission
+ Aptitude de raconter son histoire personnelle - +
de facon structurée et intelligible 2~ e 3l
daal 5 g daliie 4y ylay dualdl) 4t
+ Aptitude a se rencontrer dans un contexte - +
émotionnel favorable
Cuilia ible Bl 8 o) e sl
+ Aptitude a se faire comprendre - +
zoasl) e 5l
:Judadl)

b 5 o V) ll Lalad) 0)5aY a2y pde (e at)ylls 4313 eg alla (e ailad Zgaag LlaaY

Coliall Lglase 3 Al Hloasiul g g0 aVilall aua o camy o) Jslag 8 <l

cJsd) (gginal

ol I3 o Jlgk)-8-117

Avant
le fracas

Manifeste une estime de soi stable
Cull i gl

Lors du
fracas

En
rémission

+

Aptitude a se connaitre individuellement et
socialementlelaial s Lo )i s jladl) e 5 )l

Aptitude a accepter I'image qu’il a de lui-
méme et celle qu’il lui donne
socialement 43 ga s A 5 ) pa i e 5 a8l
GAY) Ge Sy A

Aptitude a se sentir aimable et a s’accepter
tel qu’il est 4313 Jai s sima il oy sl e 558l
o LS

Aptitude a rester le méme au-dela de
I'échecdall az s 4dld e Llaall e 3 aall

Tendance a éprouver un sentiment
d’assurance par rapport a ce qu'’il est et une
sensation de sécurité dans ses actions Jl
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Al joat e eV sl s A AS g gl | | |

: Jalal

Gl alas Guny land OIS sl Caylall ) Y1 ) dalaYly el didl (e a2yl
leie dalse sae I aal) culh je @A) spal ccaglall Golan AnlKa) b cldny i) (g
AL Ldhale 4pan ) Wle (et (Ll g Algilall dia Gl giue alasd ade g Alilal) dleal)

(P) Alall o Laiay! sl csladle 1(118)ad) Jgan

Avant Concepts sociaux Lors du En

le fracas doeLdia) aaalia fracas rémission
3/3 Sociabilité et/ou socialité¢ Jwalsill 0/3 1/3

daaiall/ e laiay)

3/3 Sens éthiqueStal Cua 0/3 3/3
5/5 Stabilité identitairea sell <l 4/5 5/5
3/3 Moralité 3l 3/3 3/3
2/3 Altruisme &) 0/3 2/3
2/4 AutonomieadSaiu Ya %
3/3 Narration de soi <13 2 0/3 3/3
3/5 Estime de soiculdll jass 1/5 2/5

93 A el cpgra

-

(P) Al ‘:,.GIAS;Y\ Lokl dddliag Jalas

sagas jalail¥ Al AVl alialy AV ae dlalgy G dedall S

P393 (a1 So

Asgunr afinnall e Glally Cagall jelia lad gl ol Cums Ll )5aY) cais) daeal] oLl

el slall gy Gl e Jjadl

AiaY g G jpall pe dealsill 8 Loy Ty (3lg Casd (e BUleall (o B0 any oladM Jiladl) 38

JeadY) ) iles jlae il agy
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(Indices conatifs)

(Evolution conative) (P) adlall ek skl (3

(P)ZJM el ) Sl :(119)a8) Jsaa

laaasy Lo oliily dercall i ekl aasll ok &jlae 8 Jabadal) el clylall maas ) A8l

Avant le fracas Indices conatifs Aprés le fracas
P
Jamais/...././../..../souvent Fait preuve de sensibilité Jamais/..../..../,:/./souvent
renl) L)
Jamais/..../&.../..../souvent Se montre compréhensive Jamais/..r‘.'./....//.f../souvent
el ) sedall \
Jamais/..../.\*./..../souvent Ecoute les autrescu a>M ua Jamais/..,"./.\/../..../souvent
Jamais/..../..}./..../souvent S'émeutyadiy Fig Jamais/..~’../.)./..../souvent
Jamais/..../.{./..../[souvent | Montre ses émotions Jamais/..:“,./.<../..../souvent
Y aall el !
Jamais/..../..../.\../souvent Parle de ses émotions Jamais/..é./..\/..../souvent
] Yl e Eaaaty i
Jamais/..../..../.’.././souvent Veuty_» Jamais/.\."../..../.\.\./souvent
Jamais/..../....///../souvent Se passionne_w-<a: Jamais/.‘;../..../.,\/souvent
Jamais/..../.,(/..../souvent Osel sty Jamais/{’.../..;f.../souvent
Jamais/....//,../..../souvent Prend des risques skl Jamais/.“,../.(../..../souvent
Jamais/..../|.../..../souvent | Va au bout des choses Jamais/'f.'../. ../..../souvent
2 2l ) Jea \
Jamais/..../. \\/ ./souvent | Croit a(en)< (= Jamais/.‘.\‘../...\[..../souvent
Jamais/..../... > .Jsouvent | Donne du sens au fracas Jamais/..'}./..../} ../souvent
Aodall ine axy : \
Jamais/..../.[../souvent Trouve le monde sensé Jamais/.,"../..../.. ./souvent
/ Jisine allall o (5 i
Jamais/..../’.../..../souvent Donne du sens a la mort Jamais/..../..../ /.../souvent
\ sall ina oy
Jamais/..../.\./..../[souvent | Est sensible au beau Jamais/..“../.././..../souvent
Jleadl (ulisa |‘ \
Jamais/..../..../).../souvent Admire la naturedzubhll » yisy Jamais/..}./..,/)..../souvent
Jamais/....[.Z7/.../souvent | Se livre a des activités Jamais/.;’.f../..../souvent
artistiquesiydll il ) Jua

(Indicateurs conatifs) (P) dllall jasdl) ) <NYa :(120)08) Jg2a

Avant le fracas

Indicateurs conatifs
Yy

Apres le fracas

Pas du tout/..../..../../../beaucoup

Se préoccupe de ['état

émotionnel des autres

Pas du tout/..'../...\\/...../beaucoup

T

\
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\

A Aay ) AR K

Pas du tout/...

./..../..\../beaucoup

Manifeste de la
compassioniea | el

~
~

Pas du tout/.‘.\./...././A./beaucoup

Pas du tout/...

./...././.../beaucoup

Ressent des émotions

Pas du tout/..../..// ~,./beaucoup

4

Pas du tout/..../...//...../beaucoup Controle son état | Pas du tout/..../%z.’/...../beaucoup
émotionnelidxdy) 4illa Javy

Pas du tout/..../.../...../beaucoup | Manifeste de la volonté Pas du tout/..é/.)./...../beaucoup
salY) ekl

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Sait ce qu’il veut et fait | Pasdutout/.../.../...../beaucoup
preuve d’opiniatreté ,"
D5 4 e By

Pas du tout/...././../...../beaucoup Se montre persévérant Pas du tout/.{.'./.././...../beaucoup
3 ) Jlek) \

Pas du tout/..../L../...../beaucoup | Manifeste des | Pas du tout/..."‘,./. ../...../beaucoup

convictionscale Ll el

1
1
T

Pas du tout/..../..../.7../beaucoup Trouve du sens dans la | Pasdu tout/..k{/..../§ ../beaucoup
vieahal e 2

Pas du tout/..../ &.../beaucoup Adhére a une croyance Pas du tout/..../..../T.:\./beaucoup

Pas du tout/..../..../../../beaucoup Manifeste une attirance | Pas du tout/.c./..../(.../beaucoup
pour le beaudleall Ciaty ‘

Pas du tout/..../ Est capable d’apprécier ce

/.‘.../beaucoup

qui est beau gliey!) e 3 a8l
diex e

Pas du tout/..}./..../. .../beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Fait preuve de
discernement dans son
golits artistiques ¢ s s kel
il 35 i sl
J};}S\ (2 ¢ olay) 65).1\3.03\ ‘; <l LoD
(P) Al gagﬁ‘ Q) :(121)“:3) Jo
ciblal) lgll-1-121
Avant Fait preuve d’empathie Lors du En
le fracas alalatl) el fracas rémission
+ Tendance a se soucier de I'état + +
Emotionnel des autres
S Adleaiy) Alal GED e
+ Aptitude a identifier les émotions des - +
autrescrAY! Vel pass e 3 a8l
+ Aptitude a identifier ses propres émotions - +
et a les différencier de celles qui sont
éprouvées par les autres w3 e 3 )
ie Sy Gl Gus adn Sl 4dblse
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Qs AY
+ Aptitude a concevoir I'état émotionnel de - +
I'autre sans le partager ou le ressentir a sa
place OAN Lahalal)l D) ) g e 3 a8
NN
Aedall aag JiB ol jelieg Y leail asladal Jaus
Ayl slsi) ald-2-121
Avant Fait preuve d’intelligence émotionnelle Lors du En
le fracas (Hedi¥) (S ) fracas rémission
+ Aptitude a s’émouvoir 4aidl e 3 a8l - +
+ Aptitude a identifier et comprendre ses - +
émotionss jelin agd s 1aat e 5 5l
+ Capacité d’exprimer ses émotions d’une - +
maniére socialement acceptable e 3l
Lelaia) Al gie 43y ylay jeliall eyl

Allly Leie Tula) Aalall el agh e 55 el oo el o Bl 3 < a3

Aandla) cl-3-121

Avant Fait preuve de motivationasilall <L) Lors du En
le fracas fracas rémission
+ Aptitude 3 se fixer un but—as aaas e 6 5l - +
+ Aptitude a se mobiliser en fonction de ce - +
but—sagd 138 e B Jaall e 3 yasll
- Aptitude a trouver I'énergie, a se doter des - +
moyens et a identifier des incitants pour
atteindre le but fixé
Oileall aasty 3 sall elg ddlall alag) e 3 adl)
aagll gaaaril
NN

[FENPR adlaal gdan 8 Ta elaall Blal)l (e sae ams oF V) Bagasa Calaal @ale Ll
Aaall adgHls e Jladl 43ld s 13a g Al jells Ayl dlealgeS
dailag )l @ld)-4-121

Avant Fait preuve de spiritualité Lors du En
le fracas Agila )l @l fracas | rémission
- Aptitude a interroger le sens de sa propre - +
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vieailal ‘:_q;u;!\ el ol gain) e 5l
+ Aptitude a organiser ses convictions en - +
systeme de croyances et a les aménager en
fonction de ce qu’il vit & 4leld pkaii e 3 )l
s die o1 s Wy ghat g alaie ) ?LL'.'

- Intérét pour les questions religieuses ou - -
philosophique

Atulil) o gl Jilusally alaia )

1 dalas

Seall (ual) cild-5-121

Avant Fait preuve de sens esthétique Lors du En
le fracas Sl (sl i) fracas | rémission
+ Motivation a la perception et la sensation du - +

beaudeally sluall g &l 2y I «dlal)
- Aptitude a fixer des exigences pour - -
correspondre a des lois de beauté

Jlaal) oyl e andid il s e 5yl
+ Aptitude a apprécier ce qui plait - +
universellementballe i Wl Gl e 5 )

st A daphall cn ) Qs A dapn (leall el Glgie 4l Jlal) 1aa 8 s dulad
e ) Juer Yy dsesdall el

(P) Alall aiil) sad) ciladle :(122)ad) Jg2>

Avant Concepts conatifs Lors du En
le fracas dad alia fracas rémission
4/4 Empathie—sklxs Ya 4/4
3/3 Intelligence émotionnelle Azl ¢S5 0/3 3/3
2/3 Motivationis=éla 0/3 3/3
1/3 Spiritualitédisls s 0/3 2/3
2/3 Sens esthétique Jles Uss 0/3 2/3

(P) &lall o)  ghal) AtBliag a3

g A Sl
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Otien Lo 8538] mailly el S 38 (sl dadua Byid

go Sl Aglasg apall diis ol @3lsl) 5aL) 5o 4 o Lo plAAL JSL (e B30 2xg
Ll spaii clilas) (ainds 43bal ine slbael Sladll Luadlll ol waall auall aasl
ceelaa¥l Jgally sl

:(P) Al ol Lonuil) Lig yal

Llal s3jie (et 4l 238 Glaall cailly elaal¥ly ymally ablall daal) Jidas ey
algial iy 3gaa 3 (AT ae dealsiy (82330 Alealls askalays i il Dkt culyfja Mas) b
Glally sl jeedll adde xla G lghiay LS laa dadlia il gl deria agia il
o=be Vs dlal) SlulSes) Cu Sl by ial b bayss Wajglat (e oSKa aly dalaal) 8
uclaay) alblas dghe Go atie Lalidl grall Gl el lelsln U LBl Laulal)
Ol dusray ) by A il Al QIS GalasV s sl (el BSIN e (alacY)
Ll et dead Ao 53l axeg Gayall () e el (A L se Al GESY) Al cdna
bl STy ) jead e e cliad dua Al

Al Tuy Al gime N deay G Al iudpsy Alialse (B o)l ga 4313 s

35ns e gl A ) Akl Cleasaidll cuelsy il Shasl) 2Ol aas, daall dllall

Gaia) Jaghadil) 8 Ty Jaieaall 43)b3 8 el 4l racs @y € Jial) dsiaiy Llal) xid
g Y @l I e Aald) YA OS calally dasall dig s Caalis Calaal

(P) Gl Al e ddags

Oe BV LUy Casally dadlly 5 2015 i glaal b ays lias 4326 opec Ll
dpcaiil) A yall 8y Liabiad) ALAY ey cagre sl ma elBaal) (s 4y geaill 4ibis
e Glally sl el g culS Ally ABlall elail) jelie bl culall (8 ad saas
A e i ) deay Shgh Wy @A) (mall pe dieray oS OIS dleal) ey ()l
o) sl ey Gulall 5 b Le QIS Q) el dapa culS Gl by el
ade culin Al Cinba WS quinill a3iSe adde Cliy (mitie SN oy ¢ IS say
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Ay aine il ) 3 459€ag alBaal e 558 Jyedl elan¥) aadl ey dalud) ISEY)
sl Jelia paliadly elda) Ll jelie e el sl ags Bl aills oy
Ayl Labal) Alalse ooy 4dded s By Ul aee dualsill & 5881 )
ash slhcly slall 6 ane; ) elld any Loy coliaa¥) Gamn ae a Hlad Jdasll daleaily

coayal) JUd syl gae oy
(Q)( ) ialith s
(plnd) (B Olhs)
) asis

el Sading Ganl) 8 A lall by (38l ¢ sl (e IS anly
doabuad) Al cilidana

paail bl sy g allgd @y Sy IS alsy 6 WL jed € 2017 (6 clS dglal)

Joile Ly Cadall IS ¢ 3ac] il s o8 (6l et ol (A5Y) Cliagadl) Cunlal) aa 205
.”}jb Oalsu n

eha) b (il JAT alae b e pasdl) & o Gt ol Ally dga¥) Jolss (e 8538 2
) uSlly aball 8 ays agng b 4aSi Laayals Laadjiar Goallsll jan Canlall (il ¢ uil<l

dgageg ccpallslly Alall (aiiall e (Med dilusi Adlod] cledid 8 jaddl) ASh s

ol deloce day iyl 43) alad 3y I HeaY) Al e ) asally

Jaall cligl L Jersg Asbuadly 208l 58 daly Gojlar Oglaiag cub (add 4l dilia (g
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(Q)Aad) (gl dsudil) g yall aiis

(Evolution affective) (Q)QJM gé.hld\ ekl (1

(Indices affectifs)(Q)Allall ahalall s} g :(123)pd) Jgon

sug elily J8 illall 2adl ok Ajlie 8 bl acley cihlal) aoa3 ) 2Lyl

Avant le fracasisaall J38

Indices affectifs

Aprés le fracasisaall 2z

ddbale <l i
Jamais/..../..../..]/souvent | Souritaiy Jamais/..../..../ J../souvent
Jamais/..../..../ / ./souvent | Sourit a un inconnu Jamais/..../;-’...//.../souvent
Cu e paddl audy / \
Jamais/..../..../ ’\ .Jsouvent | Ritelaay Jamais/. !/ /) /souvent
Jamais/..../..../ >/souvent Vit des moments de Jamals/ / /< souvent
gaietéz sall Dlaal fimy
Jamais/..../..../ (/souvent Partage sa joiedis 8 &l Ly Jamais/..; / /} ./souvent
Jamais/..../..../ \/ ouvent | Aimee Jamais/... / /( ./souvent
Jamais/..../. 4 Jsouvent | Se sent aimé « g 4l iy Jamals/....f....,l.B\../souvent
Jamais/... Ose charmer un inconnu Jamais/.«z/.-../..)./souvent

./( ./..../souvent

aay (add cdal ety

\
1
1

./.\../..../souvent

Jamais/...

Ose des gestes de

tendresse 4 sia cbialy | et

Jamais/..f{.\/. ./..../souvent

N
N

./souvent

Recoit  positivement  des
marques de tendresse

Gbis il Llagl Al

1
1
1

Jamais/..../....f.\:/./souvent

Jamais/.../.../. /
!
]

Jamais/..../..../\../souvent | Fait confiance &% Jamais/..../..\ {.../souvent
Jamais/..../..../.\./souvent | Se sent aimé pour la vie Jamals/..../..../)../souvent
Ball 8 G gane sy ) gl
Jamais/..../..../1/ ./souvent | Fait des projetsa:_lie o s Jamais/.(.’./..//..../souvent
Jamais/..../..../\ .Jsouvent | Se sent soutenu dans ses Jamais/..“\./.%.../souvent
/ projetsazm jlia & acall 2y
Jamais/..../..../& ./souvent | Se sent a sa place chez lui _=~& Jamais/..../..../‘.:.\. /souvent
dip A 4lSa b "/
Jamais/..../..../.)../souvent | Sent qu’il est un membre | Jamais/..../..../..h./souvent
} important dans sa famille i
ALl 3 age gainc 4 ad i
Jamais/..../..../‘ ./souvent | Se sent digne de Jamais/..../...(l/. ../souvent
confianced@llhy jaa 48 =y N

Jamais/..../..../.k../souvent

A son coin a lui

Jamals/..../..../..../souvent

ceabladl Culad)l 8l by o
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(Les indicateurs affectifs) ( al)ddlall dhalad) sl cYa :(124)a8) (g

Dty Farcall dasg elitly Ji dalad) aadl) okt £3jlhe 3 daladiall aclow clyliall I dSLY

Avant le fracas

Indicateurs affectifs
daahalall Yy YA

Apres le fracas

Pas du tout/..../..../..

../beaucoup

Sourit dans un contexte
relationnel de fagon
4@dle dpuny A andvadapté

Pas du tout/... / ./..y../beaucoup

Pas du tout/...

So]

|

./beaucoup

Est capable de faire preuve
d’humour

Aal<all JETEN JL@.E\ ‘_;x: BJE\

Pasdutout/ / .J.l.../beaucoup

Pas du tout/...

S

A ).

./beaucoup

Est habile a solliciter

I’échange affectif
bl Jalall Gl 8 jala

Pas du tout/, /. ) ./beaucoup

Pas du tout/....//../...../beaucoup Utilise adéquatement les | Pas du tout/.., / .J.\../beaucoup
\ supports affectifs
@.L.bd\ pe Al Jazioy
Pas du tout/.... ../beaucoup | Est capable de se
représenter |'avenir de
facon a la fois raisonnables
et positive

sy ) el e sl
S.".. n

Pas du tout/....

/beaucoup

Eprouve la conviction d’étre
aimé au sein de sa famille
pour ce qu’il est 43S aiiia
ale Wl adlile vy e

./beaucoup

Pas du tout/..../..../ //beaucoup

Pas du tout/..../..../é.

Pas du tout/....

../beaucoup

Occupe dans sa famille une
place qui ne doit étre
disputé a personne

Joy sacme UlSa a3l (pacn Jady

Pas du tout/..../..../..... /beaucoup

calgall Z el 5538 ol s Jadadial) s Cpaialy dal)lly GUiakY) seds




(Q) Alall akalal) 2 :(125)ad; Jan

Gkl Ay aaiy 1-125

Avant Sourit de maniére attachante Lors du En
le fracas Aalad 44 Hhay sty fracas rémission
+ Créateur de lienkd 5l & + n
+ Bienveillant— she + +
+ Apaisantisala + +
+ Attractifolas + +
: Judadl)

Usje g bl po i (pAY) e abalg dlggun Jaad Qliad) o) Jeaall P e 2

L ey ol L) 5 4] ey s S 51 IS Deall chaly Gl e Hle)

el gy, Jlel-2-125

Avant Fait preuve de sens de I"humour Lors du En
le fracas Dleall = 5 k) fracas rémission
+ Créateur de lienk s G3a + +
+ Bienveillant— she + +
- Réducteur de tensiontiaall (1adia - -
s Jalasl)
ol JS pay V) IS A G (ST ALKl (s ey
duilally 48Uall) \gla)-3-125
Avant Fait preuve d’amabilité et de charme Lors du En
le fracas Apdall g ablll el fracas rémission
+ Désir de stimuler un lien affectif - +
@Lbh\)ﬁ)&u\é&.\c}\
+ Aptitude a manifester des signes - +
d’affection adaptés <lde Hleda) e 3 yadl)
Aaliall 32 gall
+ Aptitude a recevoir de I'affection e & 3l + +
dahlal) 8l
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: Jalasl)

S e cnlaly aatiag Qi (el s

Joud «lil-4-125

Avant
le fracas

Fait preuve d’optimisme
Jglal) )

Lors du
fracas

En
rémission

+

Aptitude a envisager les événements dans
leurs aspects positifs Slaa¥) ) il e 5 )
) Lol s (e

+

Aptitude a anticiper Favorablement le
dénouement d’une situation difficile,

embarrassante ou inquiétante aisi e 3l
e gl dae o sl dumia dumia g il

Aptitude a ne pas s’inquiéter des embarras
présents et a en projeter la signification dans
un avenir favorable JStis (e Bl axe e 5 8l)
Jeasall 3 olina Jlglaf s yalall

Julal

L (add 4 mleay alas Lee s A5a (e oS o] Dbeall ey 4l V) Jiliie (add 58

Sl sl ali-5-125

Avant
le fracas

éprouve un sentiment d’acceptation

Jaslly ) gl L)

Lors du
fracas

En
rémission

+

Sentiment d’étre considéré positivement au
daly Y JlieVL ) seillsein de sa famille
B_)uiy\

+

+

Aptitude a créer autour de lui un espace
Sl e s yaallgffectif ou il se sent en sécurité
OwYL el g bl cliad

Capacité d’amener les membres de son
entourage a lui consacrer librement leur
peBy S5 4y Gplamall Qs e 3 )a8litemps
e )

Tendance a disposer au sein de son
environnement affectif d’un droit a

& 055 of e 5P organisation personnelle
~ad il \M\@éﬂ\@b\.ﬂ\m
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: Jalail)
Obyesall alinll gransil) Jlafily i) 4l Zailly (53 (el Jiin b sl cliasYls

(Q)Alall ablal) ) cildle :(126)ad; e

Avant Concepts affectifs Lors du En

le fracas ddhle aalic fracas rémission
4/4 Sourire attachantiuilas dalody) 4/4 4/4
2/3 Sens de 'humourdieall (ua 2/3 2/3
3/3 Amabilité/charmedsiall s 2l 1/3 3/3
2/3 Optimismed st 0/3 2/3
4/4 Acceptation Juiil 2/4 4/4

(Q)adall Gakalal) 2o} dd8liag Jola
cJiliiey ldag cadal cllinal (e s e dadall S
ceasl) pe Al Le ol K1 A Jgl LgisS aal) GG g daval) 83

il dgag pe eBpliiall alial)l e HESH el L IS sl Goplall oladll Jilal) 5
coin el 4 ) iy el s L)
(Evolution cogpnitive) (Q)4llall oaall ) ghaill(2

(Indices cognitifs) (Q)allall Ldjmall sl Cpdisa :(127)ad) Jga
Fodaal) dasg clily U8 Gyeal) 2l sk Ajlie b Bhaall seley ciblall 2oss ) Lyl

Avant le fracasisrall J8 Indices cognitifs Aprés le fracasierall aay
4 ra Gl e

Jamais/..../..../.;../souvent | Apprendalzi; Jamais/..../i../4../souvent

Jamais/..../....//.../souvent Acquiert des connaissances «iSy Jamais/..../..‘t./ .../souvent
o laa 1

Jamais/..../..../.\../souvent | Est éveillé intellectuellement L Jamais/..../l.../..\ ./souvent
o /

Jamais/..../..../..)./souvent Décrit la réalitéad) sl —aa Jamais/..../... /! ./souvent

Jamais/..../...././../souvent Se représente ce qui Ss’est|Jamais/..../... /‘ ./souvent
passéiaa b ) paly .

0
\!
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Jamais/..../..../l.../[souvent | Emet une réflexion sur son | Jamais/..../..../.,../souvent
traumaderall Cuaiug /
Jamais/..../... /)/souvent Révealsy Jamais/..../4./..../souvent
Jamais/..../..../|.../souvent | Réve d’étre un 4= Lo alay Jamais/‘:'.../.... y../souvent
personnage/de se qui \
pourrait le rendre  Jaiuall

heureux/de son avenir

Jamais/..../..&/..../souvent Imagine Jii% Jamais/..‘-:./,.L[..../souvent

Jamais/..../..../\../souvent | Joue a parler pour échanger Jamais/..../...f]/ﬁ./souvent
Jaluill Erassy R

Jamais/..../....]. )/souvent Se centre sur la tiche Jamais/..x.]..../.Q./souvent
dagall e 3 S x

Jamais/..../.... f /souvent | Fait face au probleme Jamais/..../.,"../..)./souvent

/ il 4al /
Jamais/..../.... ( Jsouvent | Agit < ral Jamais/.../....].../souvent
Jamais/..../.... \ .Jsouvent | Classe < n Jamais..."./..../..../souvent

.uhﬂ\d’gﬁwa‘;‘):lﬁe&dw

(Indicateurs cognitives) (Q)Allall &mall aal) Y2 :(128)ad) Jgan

Aazall dasg olily U djeal) el ol A5jlie 8 daladdll aclay ciblaad) aaas ) sl

Avant le fracas

Indicateurs cognitifs

Apres le fracas

Pas du tout/..../..../.\.../beaucoup

Réalise une bonne
adaptation scolaire

o T B p L

Pas du tout/..:../..../..\../beaucoup

1

1
1
1

Pas du tout/..../.. ) ./beaucoup | Se montre curieux Pas du tout/..f./..../.../../beaucoup
Jpumilly yela "

Pas du tout/..../..../.l.../beaucoup | Manifeste son envie | Pas du tout/..f:../..../.. ../beaucoup
d’apprendre & 4 k) E
A |

Pas du tout/..../.. / ./beaucoup | Montre de la lucidité Pas du tout/..."./\..../...\./beaucoup
sl ekl ™

Pas du tout/..../.. A conscience des

/ ./beaucoup

réalitéselé sl el

Pas du tout/..../..../;}/beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Manifeste une tendance a
la réverie éveillée olail ey

Pas du tout/..«/.£/...../beaucoup

adagll 2daY

Pas du tout/..../[X./...../beaucoup Utilise la beauté pour | Pasdu tout/...:./...‘./...../beaucoup
stimuler son Juall Jaxiuy .'l \
imaginationdba 4yl

Pas du tout/... Se montre capable de

./..../.\.../beaucoup

s’extraire du réel

Pas du tout/.f../..../../../beaucoup

\

/
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Zagal) Bl le 5,0l gl

Pas du tout/....

/..../..;../beaucoup

Est capable de se
divertir o= 4d il e 3l
il

Pas du tout/:.../../..../beaucoup

Pas du tout/...

S

.J.).../beaucoup

Se livre a des jeux adaptés a
son age g duilaie Qlall by
A

Pas du tout/..../{.

1
1
1
1
1
T
1
'
1

.J...../beaucoup

Pas du tout/...

S .

/.\../beaucoup

Se concentre sur les
objectifs qu’il se fixe

laaa Al Galad) e Sy

Pas du tout/f'. e

\
\
\
\
\

..../beaucoup

Pas du tout/...

J..../ }l.../beaucoup

Manifeste du détachement

pour ce qui ne concerne pas

directement la tache a

accomplir ¥ ) a0 Gl ¥
) Jlite A oSS

Pas du tout/... /‘,. /..

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

\./beaucoup

|

1
T
1

Pas du tout/..../.././...../beaucoup Affronte les difficultés sans | Pas du tout/.../..../.|.../beaucoup
les dénier (52 S saaall dgal 50 ,'
s |
Pas du tout/..../... /\ ./beaucoup | Prend ses responsabilités Pas du tout/,: S /\ ..../beaucoup
Sl g pose Janiy ;
Pas du tout/..../..../.. /beaucoup Se montre actiflas Pas du tout/i../... /\.../beaucoup
Pas du tout/..../..../.{../beaucoup Fait preuve de | Pas du tout/.x A S/, \../beaucoup
productivitéaaliy) S '
Pas du tout/..../..../ \ ./beaucoup | Cherche a étre efficace Pas du tout/..l.../..../.(../beaucoup
[ Vlad (580 (or ‘
Pas du tout/..../..../ ../beaucoup | Rangeahi Pas du tout/.."../..../..)../beaucoup
Pas du tout/..../..../\, ./beaucoup | Met en ordre< _» Pas du tout/...‘),/...././.../beaucoup
Pas du tout/..../....// ./beaucoup | Agit avec méthode < <% | Pasdu tout/.;.'./..../.\.../beaucoup

sl

(Q) Aall Amal) 22} :(129)a8) J g2

SASH) ld-1-129

Avant Fait preuve d’intelligence Lors du En
le fracas 1S3 L) fracas rémission
+ Désir de s’interrogerc sais ol & 4 ) + +
+ Aptitude a se montrer créatif - +
&\J—\}“ L;Q '&J.ﬁj\
+ Aptitude a s’adapter en vue d’un but e 34l + +
ey il
- Aptitude a faire preuve de perspicacité e 5l - -
Dbadiny)

: Jalail)
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) ors ol Ll Al a3 050 aad) b AS)Laall Bpilie (ilgy Jaks ki oadd s

oyl adloal guEat A i) el dan clghibal

duadlg) cld-2-129

Avant Fait preuve de réalisme Lors du En
le fracas Bl Il ) fracas rémission
+ Aptitude a décrire la réalité + +
a8l sl Ciay e )l
+ Aptitude a accepter la réalité - +
A s e 5l
+ Aptitude a s’adapter a la réalité + +
5l pe aSill e 5,
: Jalail)

YA JLad) ald)-3-129

Avant Fait preuve d’imagination créatrice Lors du En
le fracas Al Juall ei) fracas rémission
+ Aptitude a imaginer en restant ancré dans + +
la réalitédudl ) e Llaall ae Joadll e 5 )il
+ Aptitude a séparer on Jwnall e 5l + +
imaginaire/réel & sl 5 Juall
+ Aptitude a tenir compte des régles pour + +
transmettre le  produit de son
imagination )&l eVl 8 2aY) e )
LR Jlae b
+ Aptitude a créergIuy) e 3 )l - +
s Jalasl)

oo i 4l JLall 8 Bteg Yy dgane Jlds ey 4 ) Laall Joaall DA 00 22

£

s

ol e B ald-4-129

Avant Fait preuve d’aptitude ludique Lors du En
le fracas ol e 3yl il fracas | rémission
+ Manifestation d’une envie de jouer & %<l - +
=l
+ Aptitude a jouer en restant ancré dans la - +
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réalitéé\;l\ G f (A )l i) ae clll e 5 a8l

Aptitude a séparer le jeu/réel dans le temps et
dans I'espace & sl e calll Jad e 5 il
OSall s e )

Aptitude a tenir compte des regles d’un jeu et
les partagerleS Lie g Laalll ac) 8 8 agd e 5 )3l

Sensation de plaisir a jouer
Gl pias g2l

: Jalal)

cagan zoally il clal e Gl dmiey ol (ST adalis B AT 5y 2ay V) als) clijas

By cld-5-129

Gy Jig of o9

Avant Fait preuve d’attention focalisée ou sélective Lors du En
le fracas ) gl 58 e ol ) fracas | rémission
+ Aptitude a faire preuve de discernement entre les + +
problemes qui le concernent et ceux qui affectent
les autres JSLiall 5 4ads Al JSLaa) G Suadl) e 3 adl)
;pAY Je v A
+ Capacité de distinguer son état émotionnel de celui + +
des autresg Ay Al laayl adlls G Seadll e 3 )l
+ Aptitude a ne pas se laisser envahir par les + +
difficultés vécues par d’autrespe e 3 3l
O3 AY) Ledumy b gray il
+ Tendance a ne pas éprouver de sentiment de + +
culpabilité et a ne pas se laisser guider par des
formes de loyauté invisible
£V Mg 2l pae (N5 il ) el are ) Jidll
:Judasl)

oAV aelig dloa Wl laa ely i Jia o) eailly Abaally dikadlly Sud
coalal dllae e

diSal) dgalgal) clbasiiu-6-129

Avant manifeste des stratégies de coping adaptés | Lors du En
le fracas A4Sl dgal sall ilnsl il fracas rémission
+ Aptitude a faire face aux difficultés qu’il + +
rencontre S sall dgal go e 3 )l
+ Capacité a maitriser une situation - +
stressantedaclia i g (e 84l e 3 )
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Assume les actes et les comportements

posés pour faire face au probl{ame
JSLaall dgal gal IS Ll 5 Jlaiy) 58

: Jadail)

dal coslad gl ha Ay asally ey Ghad 4 cuaa Ao oK1 Calgal) olad Cipeaill e 39

e Cige

Blail) A Ga iy Gl slag-7-129

Avant
le fracas

Trouve des voies d’accomplissement par
I'activité
Ll DA e i) @l b Slay)

Lors du
fracas

En
rémission

=+

Manifestation d’une envie d’agir, d’un
souhait de réduire les tensions en se
montrant actif (=dd el «capaill G ) e
Ll YA e il

+

Aptitude a découvrir le monde et a participer
a des activités socialement et reconnues
comme productives alall LK) e 3 )l

Aptitude a évaluer les résultats de son
activitéailalis mil ausi e 3 )8l

Tendance a éprouver peu de regrets, de
remords et de culpabilité apres avoir agi
sy il el anll e AN a3 ) )

: Jalail)

dae sk Jlaeb gy A5al o agatia ol a3l 35S Gulasg (gang Jasdi (it

i) un lgk)-8-129

Avant Manifeste le sens de |'organisation Lors du En
le fracas il Gas L) fracas | rémission
+ Capacité a structurer son environnement pour le + +
rendre intelligiblegual s 4lza s il e 5 )l
+ Aptitude a planifier son activité en fonction d’'un - -
objectifcaigd U alalis lyhads e 5 )l
+ Tendance a rechercher I'ordre dans les ensembles - +
désorganisés et a viser I’harmonie au sein des
groupements chaotiques & AUl e il ) Jadll
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Glaaadll Jaly plaad¥) Giadl andl 5 Aadaia je Sle gana
4 g il

:Julasl)

Z\:ﬂ.uj\ ;b;\ Az ‘L@:\Sl d}.«a‘gﬂ ) E.JJ;.AJ 3.;..«419 Q_Q\.AAT 4:1.35 6&__\3JAJ (-Ja.m ua;ﬁ: KL

ceidn o) A ol Cangl) Jaali€ ol @y ) (gie Lo

(Q) Aall Bl 3l cldle :(130)ad) Jg2a

Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 4 e aaalia fracas rémission
3/4 Intelligences\Sl % %
3/3 Réalismegd! 5l 2/3 3/3
4/4 Imagination créatrice 3>l Juall % 4/4
5/5 Aptitudes ludiquesz sl e 5 aal) 1/5 4/5
4/4 Attention focalisée ou sélectives 4/4 4/4
s gl S e ol
3/3 Stratégies de coping adaptées 1/3 3/3
208l Aga) pall il i)
3/4 Accomplissement a3 Ya %
3/3 Sens de I'organisationabaill (s 1/3 2/3
28/29 16/29 26/29

die 4l Guaieng JSLEAD 4l uS as () aly mally slSAlly dikaills i dedal) J@

Aghaaan (8 a2l xa Badsa danliag o)lS8lg Caloal 4l cdadé §)g yuall

) laat] yrally 8oal) Legia adiadd apally Baclsasy 31 i Jsls dasaal) oS

adlly 385 O3a alall by dee CaSilly Al Uy aall Coylall 23] pladl Sl oL
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(Indices sociaux)

(Evolution sociale) (Q)4llall Sl ekl (3

(Q)Z\.SLAJS gcld;\!\ ) Spdiga 1(131)ad) Jgas

sasy slly U8 olda¥l sdl ol Aijlhe b hlaiall scluw cihlall aass ) Gl

Avant le fracas

Indices sociauxiuelaial il ydisa

Apres le fracas

Jamais/..../..../ |../souvent | Etablit un contact Jamais/..../..x/.}./souvent
Joal 5 UK

Jamais/..../..../’.../souvent Se sent entouré Jamais/..../... /“,/souvent
\ Al |
i

Jamais/..../..../\ Jsouvent | A des amissBaal 433 Jamais/..../..../J../souvent
Jamais/..../..../. )/souvent Tisse des liens différents Jamais/.... 1 < souvent
Adlidg Lyl 5 ) ey '
Jamais/..../..../ ’ ./souvent | Parle aux autres Jamais/.... ", ) souvent
\ GAY) pe diaady :
Jamais/..../....//’ ./souvent | Communiqued-—! si Jamais/... /s' /fr ./souvent
Jamais/..../..../( .Jsouvent | Obéitask Jamais/..../. ‘,/)/souvent
Jamais/..../..../.\,./souvent Se fixe des limitesasaa 4l Jamais/..../ ... /J( ./souvent
Jamais/..../....;f../souvent Croit a un monde juste Jamais/..../ ... ]‘, ./souvent
Jole allay (e |
Jamais/..../// .Jsouvent | S’affirmeS1 Jamais/..../.... )/souvent
Jamais/..../... 77 ./souvent | Est capable de dire non Jamais/... 7 (/souvent
¥ J s o) aakaioy \

Jamais/..../.. /I ./souvent | Accepte les différences Jamais/....A.../.. ./souvent
/ CadUAY) sy I
Jamais/..../..%.../souvent Se met a la place de l'autre Jamais/..../..\(/..../souvent

AV G (b dd puny \
Jamais/..../..../.7../souvent Fait preuve de politesse Jamais/..../..../)]\../souvent
Jamais/..../.. /souvent Coopéred L Jamais/..../,.’.'.ﬂ.../souvent
Jamais/..../.. / ./souvent | Est capable de donner Jamais/....é’.//..../souvent
cllanll ‘_As: 'é).ﬁl\ ,'l
Jamais/..../..[./..../souvent | Se débrouille tout seul Jamais/x../..\/..../souvent
03 )iay (8 paly \
Jamais/..../.’. ./..../souvent | Fixe ses propres régles

\.

Jamais/..',‘-../.././..../souvent

Jamais/..../.\/..../souvent

Agit sans 'aide d’autrui
DAY saclua (53 Capaly

\

Jamais/.‘.\‘./.\../..../souvent

Jamais/..../...j}../souvent

Est sOr de luidsdi &)

Jamais/....)j)./..../souvent

Jamais/.<f./..../souvent

Se donne un roéle d’enfant

aimée sl Jahall ) g3 andil sy

Jamais/.<.:' oo/ ..../sOUvVenNt

~
N

Jamais/..../...?.../souvent

Se sent admiré par des

adultescpadl i jashy =y

Jamais/..../....7‘./souvent

Jamais/..../.(./..../souvent

Parle de soi4wts (e <uaady

Jamais/.n.’.7..(/..../souvent

Jamais/..../..)./..../souvent

Parle de son fracas
Aladia e daady

Jamais/,’.'.../.f../..../souvent

I

I
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1

Jamais/...%.../..../souvent

Partage son monde intime & L
alall adlle

1

Jamais/.i../... /...

./souvent

1

Jamais/.f./..../..../souvent

Evoque son passé4nale i

Jamais/..':./..\./..../souvent

Al clial) Glely il AAN e 43,08 e G cliaall Gans alias) Jaad

(Indicateurs sociaux)

(Q)4dals S LY aal) <Y 1(132)68) s

sy olily U8 olial) sl sl Ajlhe b Ll sl bl saa3 I diLayl

Avant le fracas

Indicateurs sociaux
daclaial ciYYa

Apres le fracas

Pas du tout/...

./..\/...../beaucoup

Est habile a demander de
I'aidesacluadl alla e 3 yaall

Pas du tout/..../..../\.../beaucoup | Utilise adéquatement les | Pas du tout/..../.... .},.../beaucoup
supports sociaux 'l
e laia¥) il S Jaxin '

Pas du tout/.... Respecte les regles

], ) ./beaucoup

fixéessaaall (il gall o yisg

Pas du tout/..../..../. %/beaucoup

Pas du tout/.... ( /beaucoup | Est capable d’autodiscipline | Pas du tout/..../..../{i../beaucoup

Pas du tout/.... / beaucoup | A conscience d’étre | Pas du tout/..../..../.,'.../beaucoup
quelqu’ungass 4l e

Pas du tout/.... / ../beaucoup | Se défit une

personnalitéiuaid sast

Pas du tout/.\./.\’/'..../...../beaucoup

Pas du tout/....

..../beaucoup

Fait preuve d’assertivité

o )

Pas du tout/..\/> ../...../beaucoup

N

Pas du tout/....

/7 ./beaucoup

Se montre respectueux et
tolérantzlodia s o yiaa jeda

Pas du tout/..../..../\..\l]./beaucoup

Pas du tout/...

J..../.).../beaucoup

Manifeste de la générosité

e S ek

Pas du tout/..../..../,.[.j../beaucoup

v

Pas du tout/..../.{

.J/...../beaucoup

Montre de I'intérét
interpersonnel aldia¥l elay
Lalal

Pas du tout/.../..../..

\
\
\

../beaucoup

Pas du tout/....

Ni./ ..... /beaucoup

Est indépendantJiic

Pas du tout/..../1.4/...../beaucoup

Pas du tout/..../..../>../beaucoup | Fait preuve de | Pas du tout/..../.:‘;./.\.../beaucoup
clairvoyance 4kl i) S /
Pas du tout/..../..\/...../beaucoup | Se montre capable de | Pasdu tout/./ .././...../beaucoup

parler de lui-méme ou de
raconter des histoires qui le

mette en scéne e &l
baal Say ol 4uii oo duaal)

1
1
1
1
1
1
1
1
\
1

Pas du tout/..../..

.-./beaucoup

A confiance en luitwsi 3 &b

Pas du tout/..../.;\\/...../beaucoup

Pas du tout/..../..

./beaucoup

S’apprécie 4

Pas du tout/..../..:‘./>../beaucoup

Pas du tout/..../..

WA
/ ./beaucoup

A une bonne image de lui-
méme4ild (e a3 ks 4l

Pas du tout/..../.{//...../beaucoup
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o=l andl e spumall Cliaall 3 Sl Jsaad) S5,

(Q) Adlall o laia¥) md) :(133)ad) Jg2a

Sliay) dualsll) ald-1-133

Avant Fait preuve de sociabilité et/ou de Lors du En émission
le fracas socialité fracas
daaiall I 5 elaia¥) Jual gl el
+ Désir de se rapprocher des autres, de - +
s’associer, de se grouper (s« <&l & de Hll
el g Ayl 5 AY)
+ Aptitudes psychologiques a vivre en + +
soCiétépaainall Jas g (faall o8 dpudil) 5 yadll
+ Aptitude a se conformer aux formes que + +
prend la vie en société JEY! e 3 )l
acinall 8 slall JISEY
s Julasl)

o alg ol Baclie sy Y ) dBlaa o) A48 ADLe 4y aghaiss

ol (A o dlualsiy Sac

Aabhall aag Llal) 2 ¢ A

Y aall @li-2-133

Avant
le fracas

Fait preuve de sens éthique
SAY) el L)

Lors du
fracas

En
rémission

+

Aptitude a se définir un systeme de
valeurs conforme aux principes moraux
universels (saball 18 5 adll alai yaas e 5 )l
Lalladl 4aaY)

+

+

Aptitudes a identifier ses valeurs e 3,3l
4ol a7

Aptitudes a se comporter conformément a
ses valeurs et a manifester des attitudes
qui ne contredisent pas les principes
moraux qui les sous-tendent Jle 3
a5 Y sl gl Al 18y el
%écejﬁ<sﬂ‘&ﬁmiy‘ui+d‘cﬂ
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: Jalail)

Gl By Jliaay JLS GiAY) ae sagis afing a3fag arine dlle ax AT 0k e
ol pas3g0n lal o) Laae S A

dggl) bl ld-3-133

Avant fait preuve de stabilité identitaire Lors du Rémission
le fracas 4 5ed) LS L) fracas
+ Aptitude a se définir une identité e 5l + +
Ash a3
+ Aptitude a associer son identité a des + +
traits personnels individuels 1 e 38l
A0 gl Apad Sl ladd) ae A ga
+ Aptitude a maintenir une assie identitaire + +
malgré les e 5,38l événements et
les e Lliall circonstances a& ) 4 sl ) sl
Caghll g Ealaay
+ Aptitude a se définir une identité + +
d’appartenanceslaiiy) 4358 2aat e 6 ad)
+ Aptitude a se définir une identité de + +
distinctions_aall jaaill 4558 daad e
:Judadl)
ol @i are (e a2l dusp o Lils
AT ali-4-133
Avant Fait preuve de moralité Lors du En
le fracas BRY @l fracas rémission
+ Aptitude a identifier les valeurs dictées par + +
un code moral
4 gimall 7 5 )l ey Legay S il paas e 358l
+ Aptitude a se conformer aux exigences + +
d’un code de moralité
SMAYT D sae clillaial JEeY) e 5 a8l
+ Aptitude a identifier les valeurs des autres + +
et a les respecter
CAY) o ) yial s paas e 3 i)
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: Jalal

o S aaly Lgsse ales Lo J3a caisagingg el ajiny @DIAY)y adll alligly Sadic

Aaball an Jiag o) U aulag 1sis (il sEaaY)

G eld)-5-133

Avant Fait preuve d’altruisme Lors du En
le fracas DY) L) fracas rémission
+ Aptitude a s’engager en faveur des + +
autresg AY) ae Jalxdll e 3 )asl)
+ Tendance a se soucier des autres ) Jul! + +
cAY) gl Gl
+ Aptitude a donner et a recevoir + +
elaall 5 2aY1 e 3,0l
: Jadail)

=) 1] Bac lusall llasg delun S as ) bl cagiaebuag (el g oo lain) auday jua

<

gAY

ALY cld-6-133

Avant Fait preuve d’autonomie Lors du En
le fracas ADNELY) L) fracas rémission
+ Aptitude a faire face aux difficultés qu’il + +
rencontre b guall 4gal go e 5 50dll
+ Capacité a maitriser une situation - +
stressantehela g e 5 haud) e 3 )l
+ Aptitude a faire appel aux autres lorsque - +
cela est nécessaire G AYL Juady) e 5l
3 ) g pall die
+ Capacité a assumer ses comportements - +
pour faire face Sy Jead e 3l
iga) sa
:Juladl)

apallgd laliy Cligeaall dalsy cdaning (Sl Vs Houa (add 4l V) die jra e a2l
D) il Jaad e dgatiag 8)g puall St



S ) e B eli-7-133

Avant Manifeste une aptitude a la narration de Lors du En
le fracas SOi fracas rémission
SN ol e s sl )
+ Aptitude de raconter son histoire - +
personnelle de fagon structurée et
intelligible 4& )l Aalall aiad 2 yu e 3 i)
daal g dalaia
+ Aptitude a se rencontrer dans un contexte - +
émotionnel favorable
Caudlia gibale 3l b @Y e 5 il
+ Aptitude a se faire comprendre - +
C}UA}S\ Sle 3 adl)
:Judadl)

el L";\.'A ol ,leda)-8-133

Avant Manifeste une estime de soi stable Lors du En
le fracas i I i Lk fracas | rémission
+ Aptitude a se connaitre individuellement et - +
socialementlelaial s Lo )i s jladll e 5 )l
+ Aptitude a accepter I'image qu’il a de lui- + +
méme et celle gu’il lui donne socialement
e Son Gl A sas QA 3 a JE e 5,
s AY
+ Aptitude a se sentir aimable et a s’accepter tel + +
qu’il estsd LS 13 Jii 5 @ gine adly o ) g2l e 5 il
- Aptitude a rester le méme au-dela de + +
I"'échecddll axy A 4dld ‘_Ac Llaaldl ‘;c 3 _yadl)
+ Tendance a éprouver un sentiment + +
d’assurance par rapport a ce qu’il est et une
sensation de sécurité dans ses actions ! Jwl
4l i e eV )y I S ) el
: Jadasl)

) Al Dbl ey i Al ey B 4313 Jsn 40yl cdal g GBI Saay
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(Q) Aall e laia¥) sl cilade 1(134)a8; Jsis,

Avant Concepts sociaux Lors du En
le fracas doeLdia) aaalia fracas remission
3/3 Sociabilité et/ou socialité Jwalsill 2/3 3/3
dadiall/ e laiay)
3/3 Sens éthiqueSdal Cua 2/3 3/3
5/5 Stabilité identitairea sel <l 5/5 5/5
3/3 Moralité 3l 2/3 3/3
3/3 Altruisme_&) 3/3 3/3
4/4 AutonomieadSiEi 4/4 4/4
3/3 Narration de soi <3 2y 0/3 3/3
4/5 Estime de soiuldll jass 4/5 5/5

(Q) Al ‘:,.GIAS;Y\ Lokl dddliag Jalas

Yy AVl Saall g coelill o dealsill e 508l elaa¥) el L Jas dadeall S
.43\)35‘3 Ak e L.é:’b ‘@.L-ﬁ!\ g

e palinl Adeall jly IS Guay Lol Gaglal) 8 4389 5 clS ailile b 48 dasaal) oL

Ay o)Al Al Jeaie adain ol ailisal @bl hewa IS oladll filal B3 &
(Evolution conative) (Q) 4llall asdll ) ghaili(4
(Indices conatifs) (Q)Allall el sl cipdisa :(135)ad) J g2

Razall dag ol U oadll aaall ol A5jle b dakadall aclay cillall aaas ) ALyl

Avant le fracas Indices conatifsisad &l yisa Apreés le fracas
Jamais/...././../..../souvent Fait preuve de sensibilité Jamais/..../..'l. ..../souvent
ol L) '
Jamais/..../! ../ ..../souvent Se montre compréhensive Jamais/..../.ii./..\x./souvent
\ el sl

\ N
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Jamais/..../....[«../souvent

Ecoute les autrescn AN ia

Jamais/..../....[s<./souvent

Jamais/(ﬁ./..../souvent

S'émeutuadiy gz

Jamais/‘;quf/..../souvent

Jamais/...?../..../souvent

Montre ses émotions

Jamais/....h./..../souvent

1
1
T

Jamais/4./..../..../souvent Parle de ses émotions Jamais/..../&.. /..../souvent
VL e dhaaty \
Jamais/.... /\/souvent Veutx Jamais/..../.‘.\./.\.\./souvent
Jama|s/..../...././../souvent Se passionne juay Jamais/..../....ﬁ:)/souvent
Jamais/..../..../\/.../souvent Osel sty Jamais/..../.,.*..’//.../souvent
Jamais/..../..../.\../souvent Prend des risques skl Jamais/..../(f.//..../souvent
Jamais/..../..../ |.../souvent Va au bout des choses Jamais/..../z\../..../souvent
ax anl ) Jeay
Jamais/..../....].. /souvent Croit a(en)< (= Jamais/..../....]‘.}../souvent
Jamais/..../..../..\./souvent Donne du sens au fracas Jamais/..../..../}|.../souvent
Jamais/.... souvent Trouve le monde sensé Jamais/...

Jsina allall o (5

./..../:‘i)&./souvent

Jamais/..../..../.\../souvent

Donne du sens a la mort

Jamais/..../... / /souvent

Ggall Gine (ary
Jamais/..../.././..../souvent Est sensible au beau Jamais/..’..’/././..../souvent
\ sl a

Jamais/....//.‘./..../souvent

Admire la naturedsuhll  jisy

Jamais/..}./,[../..../souvent

Jamais/,/./..../..../souvent

Se livre a des activités
artistiques
agil) il ) ey

Jamais/.fﬂ..../..../souvent

.?@J}ﬂ\ cSL.aJ\ c)..u.a!\ ‘ﬁ Gl Jad

(Indicateurs conatifs) (Q) adlalt el aad) Y :(136)ad; Jsaa

Avant le fracas

Indicateurs conatifs
OYYa

Apreés le fracas

Pas du tout/..../...

S~

./.z../beaucoup Se

préoccupe de ['état
émotionnel des autres

\
\
\

Pas du tout/..../..\‘./..\../beaucoup

\

Pas du tout/..../...

./..\../beaucoup

Manifeste de la
compassionies Il ek

Pas du tout/..../..../.‘fu)./beaucoup

\

Pas du tout/..../..../.. \/beaucoup Ressent des émotions Pas du tout/..../..../.. :',./beaucoup
/ OYleaiYU e iy .'
Pas du tout/..../..../..l../beaucoup | Controdle son état | Pas du tout/..../.. ./.;l'../beaucoup
émotionnelddady) alla il X'
Pas du tout/..../..../.. | ./beaucoup | Manifeste de la volonté Pas du tout/..../....'/ﬁ../beaucoup
\/ BN el [,
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7
’
7
’
’

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Sait ce qu’il veut et fait | Pasdu tout/.,'f./..../...../beaucoup
preuve d’opiniatreté '
D5 4 e By
Pas du tout/..../..../...|./beaucoup | Se montre persévérant Pas du tout/,.../..{./...../beaucoup
/ 3 ) Jlek) . /
Pas du tout/..../..../..’../beaucoup Manifeste des | Pas du tout/.5/.L./...../beaucoup
convictions<le Wil lgla)
Pas du tout/..../..../...\./beaucoup Trouve du sens dans la | Pasdu tout/..../..../?.\ ../beaucoup
/ viedlhal e 2y “‘\
Pas du tout/..../..../../../beaucoup Adhére a une croyance Pas du tout/..../..../,.,.3.)./beaucoup
Sl il e
Pas du tout/..../... Manifeste une attirance

./.\.../beaucoup

pour le beaudleall Cuday

Pas du tout/..lf..’/..../(.../beaucoup

Pas du tout/...

./..//.L/beaucoup

Est capable d’apprécier ce
qui est beau gLy e 3l
Jrex ale A

Pas du tout/..'q./..../. .../beaucoup

Pas du tout/.”./..../...../beaucoup | Fait preuve de | Pas du tout/.7./..../...../beaucoup
discernement dans son
golits artistiques ¢ s s kel
8 @53l A il
aayllg (olinaY) (8yliall oyl 4 cld by Jas
(Q) Alall asil) 32} :(137)ad) Jgan
ciblal) \ghi-1-137
Avant Fait preuve d’empathie Lors du En
le fracas Cablaill el fracas | rémission
+ Tendance a se soucier de I'état + +
Emotionnel des autres
OAS Allasy) Aall Gl e
+ Aptitude a identifier les émotions des autres - +
CAY) YL paas e 3l
+ Aptitude a identifier ses propres émotions et a + +
les différencier de celles qui sont éprouvées
par les autres 4in Juadlly adhl e a3 e 3 )l
O3 AV Lghe (Jlay Al &l G
+ Aptitude a concevoir I'état émotionnel de + +
I'autre sans le partager ou le ressentir a sa
place:ﬂ:\ik\.d\ Al ) gt e 5 yaal)
AU
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s dalas

dayg caigy ATLilSal dgan 3 (K] aaaladly agiselis Jglang (ulilly (jiell ae cibalaty
Aiadl selie el Yy 4nlly zeie ¥ o slas Gl

iyl clSil) ald-2-137

Avant Fait preuve d’intelligence émotionnelle Lors du En
le fracas (Hxai) 1Sl L) fracas rémission
+ Aptitude a s’émouvoir addl e 5 5l - +
+ Aptitude a identifier et comprendre ses - +
émotionss jelin agd g naat e 3 )l
+ Capacité d’exprimer ses émotions d’une - -
maniére socialement acceptable
Lo laia) 4l gie 43y ylay jellall (e i) e 5 )l

dalas

2n3 4ay (i gl e o) Al jelie 05 Latie Aalal) sjelie o el b digeas 2

iy (S (mid g o liie

Guad) cl-3-137

Avant Fait preuve de motivation Lors du En
le fracas Ladlal) L) fracas rémission
+ Aptitude a se fixer un but - +
o st e 3l
+ Aptitude a se mobiliser en fonction de ce - +
but—eagdl 138 (e @il Jaall e 3 a8l
- Aptitude a trouver I'énergie, a se doter des - +
moyens et a identifier des incitants pour
atteindre le but fixé sty A8l alay) e 3 5l
: Julas

A Ylad 6 ) Ladla rew (Badaag daialg 4dlaal abaic 4y dille iy paiee Jaldly Gaady

-0 My
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dgilag ) cld-4-137

systeme de croyances et a les aménager en
fonction de ce qu'il vit & 4ileld aaii e 3 ;)
Al de ¢l ghat g aldie V) (aLLL.I

Avant Fait preuve de spiritualité Lors du En
le fracas daila ) L) fracas rémission
+ Aptitude a interroger le sens de sa propre - +
vieaal Jadall el Gl st e 5l
+ Aptitude a organiser ses convictions en - +

Intérét pour les questions religieuses ou
philosophiquediuldll ) dyuall Jiluall olaia )

1 dalas

Algn als 4bal A ey i Jgne 4nal ady ey jial) Al il Vil gole 4l

Slaall (uall eLi-5-137

Avant Fait preuve de sens esthétique Lors du En
le fracas Sl (sl i) fracas rémission
+ Motivation a la perception et la sensation du - +
beaudleall (lualyl g &l oyt ) Cj\ﬂ\
- Aptitude a fixer des exigences pour - -
correspondre a des lois de beauté
Jlaall il 8 ae canlimil ildlaiall pass e 5 yadl)
+ Aptitude a  apprécier ce qui plait - +
universellementballe iy Ll Glitey) e 5 )
1 dudas
Baane A Va0 400) Caad () eLials Balll udd alal) IS, 6l gy
(Q) () Al sl ) ciladle:(138) a8 J g
Avant Concepts conatifs Lors du En
le fracas dad A lia fracas rémission
4/4 Empathie—akhlss Y 4/4
3/3 Intelligence émotionnelle Jlxdil ¢S 0/3 2/3
2/3 Motivationis=éla 0/3 3/3
2/3 Spiritualitéisla s, 0/3 2/3
2/3 Sens esthétique dles (s 0/3 2/3
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(Q)((rd) Wl sk} shal) LEliag Jyla
Lol g € UK ity palug Lang Jadi add g dadall S8
Al b S el e Uiy s olSs il lo Jaila (el dadia B0 3

V) adaliis dbigas e a2l B0 cundl 8 ais€a Jaaty ailh e Jails pladll Jiladl) (e 8538 g
sldaY) DIy el DI aliias) iy acagll s 4l

:(Q) Alad) (oAl dacdil) dig al)

T ddi padd 4 Cladll ailly celaally edly dhaladl aadl ddas e

D Y oceldgV) sl (e JESKH 4l DAl Cuad digagingg el aginy S (e Casanag
o el 2 (oSdlly Soladl aigilly adanlly Gadiy Jildieg slall s cdualaldl oelin oo
as Lilgs Glayedl olindl 5,S8 anal iy asila I agdsioq ailile v Juads 5a¥) Jiis sl
sy An2Y) cladle dealy OIS 235 5l st (s Ll Sl A1 e IS Gl Al el
Baslae el lhajud) o ale 4l (S o) (Sly cApnnball ala Baglany Leiledl Uil b dolea)
Laall alls Hax Gl W) paS s S Algls o) (o JAT gume (A o) gaal) a3 edal)
psh OIS cddaye dolay & GBI Hord e (ol Adlide jeldey sdy QUESI Al 8 Ay dilas
IS e a4l mag o) Op0 Al Lgilehs e gl daaliall S0 o)l axe e 4l

Aaglie pe Gl adh () o) 2 Alud) YA

pbaadl Glajun L) 2xy cDilagakally Digaally Laliall Saahy syee 00 21 & Gl
OB e e Mg Ayl ag aibila) IS craeadly apallsh L80a) o)e L 24

AE e Al elie gibledl colall 8 Jas dowdll A5g ) 8y dooladl LGN ae
Lozal) andda coladl) Jal e ey (g dina o Jadlay o) fLY) e aadng Al a8

OIS skl Gl V) Jasing e 43 bla) (e pepllg adde Luw S dialaS g Al Lo 43508 e
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3 Slagalally DY) Jie ccbisish igall sdlaaind pre ally zlejl b 43 pe e Llle
e 480 axe ) dila) (pagadl Jle agety ditiadl e Cisd dsag e Dhdge OIS A
LoaieY) e aliial) sl Caylal) s LysliSLI Glaial laa)

a8 jlia pas Al pAY) Cng aljial pBaaYL aSus o elan¥) qulall clls) o
LAY ae Cabalaty Liadly asdlly oalaall dalinl il Cuilall 8 Jaus LS

(R)(&)Aamdil) Ay
(Baaal) ()

Alal) st

Cililgsess Janty dalgar ashy cduasSa Lomga (& Ol OIS el Gl (2ud0) opee g aa(man))
agind Alle ) aig Bam 4] pe 4o ¢S Sau Vs (als 4k Bane

pald g el Jery Lllayg cdimne s deall o Cilige
doabaad) ALl cilidana

L ghitials saeall (g o all 3922017 3 coliiadl Heail) 2016 & il A
s

(coloscopie) jasdll il <uyell (sUly pacadie Gl die asd o8 2017 Liw Al 8
(biopsie)calhy cliy caulall cilas Al il Cijels JAT canda vie AT jasds o8 (Al

| cegd b L "Claadd) Al JE  as 5yla) Ji cndall aa 53 laagadl) aa ((Echographie
(e > ) 2 32 3
o SUI g aSBIA) gn (e Ay Baeall 8 ays dlyie Canlall alal 'L 18 48lS 451

Aan 12 )l Lo JhesSl) 230 Gacas iy el s daleall ¢)ya)

(aall paddi (ye SHI vie 4il 5 3o dleall eha) J 4 yed W G o) (au)dsk
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le IS Ulay Heal Biw IS ciliagadll il

Jagy Janlly Auhyall cpn g gill & Uaiad ¢ jaXiy Wy Hgra cldgguall (o 2aall Joad aslgals (e
cad) ek (A aalal) (sgiall )

Cuaidl oo deadll Ji (oitday 2519 deall (o sslial Loy ) 4 SsSall cnn Y Ll
Gillagiin il g cwad " algyy @l Chay 48l LS 5y <) aiblieg donall ddgyls Cun
Joadie e Gila Cuigh deadd) (e gus (S alill pa dgalsag
(R)Adad) (sl ddil) dig pal
(Evolution affective) (R)Allall ahlall gkl (1

(Indices affectifs)(R)dlall aklal) sl cipdisa :(139)ad; Jg2a

seg oLy 8 ablall 2adl ok Ajlie 8 hbial)l acley chlall aaas ) alayl

Avant le fracasierall (a8 Indices affectifs Aprés le fracasierall 2
dible <l e
Jamais/....[../..../souvent | Souritasiy Jamais/‘,...//../..../souvent
Jamais/.&/..../..../souvent | Sourit a un inconnu Jamais/.‘:. wo./..../souvent
Jamais/..../.]../..../souvent Ritelaiay Jamais/i.../.)/..../souvent
Jamais/..../(.../..../souvent Vit des moments de gaieté Jamais/l../.(../..../souvent
2ol cillaal :
Jamais/..../\ /..../souvent | Partage sa joiedia )i & L Jamais/s.../.\ /... [souvent
Jamais/..../..\ /..../souvent | Aime Jamais/.‘s[....)\../souvent
Jamais/..../.. b Jsouvent | Se sent aimé « a4l =l Jamais/..../. ,:/.\/souvent
Jamais/ %/..../souvent Ose charmer un inconnu Jamais/. r/// ../souvent
\ by Y padd oial e

Jamais/.\.&/..../souvent Ose des gestes de Jamals/\/ ../souvent

tendresse 4 sia il §

marques de tendresse

Jamais/..../....[.../souvent | Recoit  positivement  des | Jamais/..../..../.y./souvent
/ s il kel Ay /

Jamais/..../..../.{(../souvent Fait confiance Gu Jamais/..;’.'/..f\/..../souvent
Jamais/..../..../.\./souvent | Se sent aimé pour la vie Jamais/.L./....]\../souvent
shall (4 cgmaadly ) el !

Jamais/..../..../.(.../souvent Fait des projetsabie a5 Jamais/...'./..../..3./souvent
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i !

Jamais/..../..../..../souvent

Se sent soutenu dans ses

projetsaz Juia A acallh 2y

Jamais/.f../...././../souvent
L

Jamais/..../..../&.../souvent

Se sent a sa place chez lui =&

an B 4l B

Jamais/..../....\/<~,../souvent

Jamais/..../..../.)../souvent

Sent qu’il
important dans sa famille

est un membre

Jamais/..../... / ./souvent

/
7
’

Jamais/..../..../.}../souvent

Se sent digne de confiance =&

AL jaa Al

Jamais/.:(.’/..../..\./souvent

Jamais/..../....//.../souvent

A son coin a lui

Jamais/..../...\./\\..\/souvent

axd) agd SY1 b ls s

(Les indicateurs affectifs) (R)4llall ahlall saall <NYa :(140)a3) Jg2a

ezl day ol Ji allad) aall ek A5l Jaladdll aclis chliadl aaan ) 8Lyl

Avant le fracas

Indicateurs affectifs
daahalall Y YA

Apres le fracas

Pas du tout/..../\|../...../beaucoup

Sourit dans un contexte
relationnel de fagon
4@dle dpuny A andvadapté

Pas du tout/\.../.y../....

./beaucoup

.../beaucoup

Est capable de faire preuve
d’humour
aal<dl) JETEN JL@.E\ ‘;r_ SJJEM

1

|

|
1
1
|
1
T
\
1

Pas du tout/....A.../...../beaucoup

Pas du tout/..../.

Pas du tout/... //
\/ ../beaucoup

Est habile a solliciter

I’échange affectif
bl Jalal) Gl 8 jala

Pas du tout/..!./\../...../beaucoup

../beaucoup

Pas du tout/... ///

Utilise adéquatement les

supports affectifs
siblall ac i Jaxing

Pas du tout/.../.l./...

r

1
1
1
1
1

../beaucoup

../beaucoup

Pas du tout/... /\

Est capable de se
représenter l'avenir de
facon a la fois raisonnables
et positive sl e 5l
Jiiaall 28 55

Pas du tout/..l'../.’../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Eprouve la conviction d’étre
aimé au sein de sa famille
pour ce qu’il est 49S aiia
ale Ll adlile vy Gisma

Pas du tout/..../..../.'%. ./beaucoup

Pas du tout/..../..../...\../beaucoup

Occupe dans sa famille une
place qui ne doit étre
disputé a personne

Pas du tout/..../..../...|/beaucoup




294

‘\QMU&AG}JWM ‘

sl ang B CLlaY) (8 LS Jeaad) (e Jaadl LS

(R) adlall akalal) aail) :(141)a8) g2

Al iy aniiy1-141

Avant Sourit de maniére attachante Lors du En
le fracas Agalai 44y jlay oy fracas rémission
+ Créateur de lienkd sl & - +
+ Bienveillant— she - +
+ Apaisantisala - +
+ Attractifolas - +
: Jalail)

AV e alBle g e IS0 alba (A il ) e pd i o dae gy sl s

e g, Jlekl-2-141

Avant Fait preuve de sens de "humour Lors du En
le fracas Dleall = 5 ek fracas rémission
+ Créateur de lienkl sl 3 - +
+ Bienveillant— ske - +
+ Réducteur de tensiontiaall (1adda - +
:Jalasl)

oo By o) Jslay Gapall ae gl Qo) (saa a0 e Ulaly (oals padd a3l 3 Saay

Tulaiyls ABUall lgk-3-141

Avant Fait preuve d’amabilité et de charme Lors du En
le fracas Apdall g calalll e fracas rémission

- Désir de stimuler un lien affectif - -
bl Ll ) 3 )l de )l

+ Aptitude a manifester des signes - +
d’affection adaptés
Aaliall 80 gall Gladle Hleda) e 5 i)

+ Aptitude a recevoir de - +
I'affectionishlall & e 3 )al)
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: Jalail)

e ibaley a3 WS aeall vie g cding) (rag Aisaly 4pally aalile i e dble diw ol

LBac Leeal) (s_..iﬁ djlé:’j u.uu\

J3ual edi-4-141

Avant
le fracas

Fait preuve d’optimisme
Jstall )

Lors du
fracas

En
rémission

+

Aptitude a envisager les événements
dans leurs aspects positifs e 38l
Ao Lol sn (e a1 )l

+

Aptitude a anticiper Favorablement
le dénouement d’une situation
difficile, embarrassante ou
inquiétante Amay il ad g e 5l
dilie 5 dae 3o 5l dnaa

Aptitude a ne pas s’inquiéter des
embarras présents et a en projeter
la signification dans un avenir
favorable JSUis (e Gl aae e 3 50l
Jinsal) b sline Jlglaf 5 yulal

: Jalal

bl e IS (8 layglad Jglay 41 duma Zeldia) agrcay je My oally (add g
cpeall 8 duslady das)liag alalis Jilally dulasls )sedl)

Sl gl cdi-5-141

Avant éprouve un sentiment d’acceptation Lors du En
le fracas Jailly ) gl ) fracas | rémission
+ Sentiment d’étre considéré positivement + +
Y lieYL Hsdllgu sein de sa famille
3 ) Jala
+ Aptitude a créer autour de lui un espace - +
e s allaffectif ou il se sent en sécurité
gl sndlly ible clisb gla
+ Capacité d’amener les membres de son - +
entourage a lui consacrer librement leur
temps
A aglly u SEy 4o Gplasal) Qs e 5 04
+ Tendance a disposer au sein de son - +
environnement affectif d'un droit a




296

< 08 Se syl organisation personnelle

(i) alauil) & gal) uihalal) atiy

:Jaladl)

o) 0y935 (o) oo L) o Wiy iasalls aiibialy aally oLiaill (agay soia padd s

Slall b Jhaaly Jil s

(R)Adlall ablal saall cladle :(142)ad) Jg2a

Avant Concepts affectifs Lors du En
le fracas ddhle aalia fracas rémission
4/4 Sourire attachantilas aaluiy) 0/4 4/4
3/3 Sens de I'lhumouriie ) (ua 0/3 3/3
2/3 Amabilité/charmeinial) 5 adal) 0/3 2/3
2/3 Optimismed kil 0/3 2/3
4/4 Acceptation Ju) Y 4/4

(R)Aall jalalall el LsBliag Jala

O Y daidly el A gl 4y dE IS AV pe deladll e agxie dasall Jd

aadlgs dulan) Jifiall a5ylats ey adly ¢ ST dalie Lol aildgiune

Ioss Ipale agiS) agll Jid ¥ a4y a8 iy oy Cisd (50 el Ui Raseal) B8
gyl 35l AL 4l

ceaT (S8 ailghuseg ailis Lgaa dlaialy andle alaiud L olEN Jiladl) 5y
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(Evolution cogpnitive) (

R)Allall hjnal) ghaiti(2

(Indices cognitifs) (R)Alall &pmall 2l clpdige 1(143)ad; Jgan
avall 2y o8 5 J8 jeall el ok d5jlae 8 bl se bl chliad) maas ) ALY

Avant le fracasierall (s

Indices cognitifs
Al yre Dl pdse

Apreés le fracasisaall 2z

Jamais/..../..../.]../souvent

Apprendalzi

Jamais/.i../..../.]../souvent

\\

Jamais/..../..../|../souvent

Acquiert des connaissances «wiS

Jamais/'.".../..../ .../souvent

\
\

Est éveillé intellectuellement L

LS

Jamais/....\/\‘.../..\ ./souvent

Jamais/..../..../L../souvent

Décrit la réalitéad sl —aa

Jamais/..../..‘;./,l../souvent

Jamais/..../..../.\../souvent

Se représente ce qui s’'est

passéaa k) paly

Jamais/..../.,"../<.../souvent

<
Jamais/..../..../} ./souvent

/L.

/

Jamais/..../..../,.../souvent Emet une réflexion sur son Jamais/..../....Z;\./souvent
/ traumadesall cuaivg -
Jamais/..../..&[..../souvent Révepsls Jamais/g.’.f/.ﬁ\/..../souvent
Jamais/..../..../)../souvent Réve d'étre un 4xx W alsy Jamais/:“l../.... .../souvent

personnage/de se qui |

pourrait le rendre Jaiwdl .

heureux/de son avenir ':
Jamais/..../..]/....[souvent Imagine Jaak Jamais/..5( L/..../souvent

Jamais/...

./.&/..../souvent

Joue a parler pour échanger
Jatall Eaassy

Jamais/..../‘l;..].\/./souvent

1

Jamais/..../....)\.../souvent Se centre sur la tiche Jamais/..ﬂ/..../&.../souvent
| g e 31 /
Jamais/..../..../..\./souvent Fait face au probleme Jamais/.{../..../.\../souvent
Jall 4al 5 i
Jamais/..../..../..)./souvent Agit —_paly Jamais/..L./..../...\./souvent
Jamais/..../...././../souvent Classe i Jamais...,'7..../..../souvent

el 13l GllaYl b ol Jas

(Indicateurs cognitives) (R)Alall mall ) CNY2 :(144)08) J g2

Aazall ey olily U djeal) el ol A5jlie 8 daladdll aelay cibliad) wans ) sl

Avant le fracas

Indicateurs cognitifs

Apres le fracas

Pas du tout/..../..../.\.../beaucoup

Réalise une bonne

adaptation scolaire

Pas du tout/..\./..../..,../beaucoup

|

\
\
\
\
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B (ol Y S By

Pas du tout/..../..../..,../beaucoup | Se montre curieux Pas du tout/..../..../...../beaucoup
| Jswaills el )

Pas du tout/..../..../.l.../beaucoup | Manifeste son envie | Pas du tout/... /i .J.}../beaucoup
d’apprendre ‘
pladll A aie ) k) ‘.

Pas du tout/..../..../..}../beaucoup Montre de la lucidité Pas du tout/..../.... /\ ./beaucoup
sl ekl :

Pas du tout/.... A conscience des ../beaucoup

// ./beaucoup

réalitésgé sl el

Pas du tOUt/....//J../..

7
L

Pas du tout/.//..../...../beaucoup

Manifeste une tendance a
la réverie éveillée olail ey
adaal DAY

Pas du tout/«7..../...../beaucoup

Pas du tout/..\/.... /...../beaucoup

Utilise la beauté

stimuler son Jwall
imaginationdba 4wl

pour

Pas du tout/.f\ .../ ...../beaucoup

Pas du tout/..../..../.Y../beaucoup

Se montre capable de

s’extraire du réel
Aaaall Laluvi L;s: 3 Jqﬂ\ ,@_.ia_"w

Pas du tout/..../}.../.\

I

./beaucoup

Est capable de se
divertir o= 48 3l Je 3 )l
el

‘\_

../beaucoup

Pas du tout/ ///

Pas du tout/..../..../..|../beaucoup

\/
Pas du tout/..../..../\

Se livre a des jeux adaptés a
son age g« duilaie Qlall caaly
A

Pas du tout/. L /K/...../beaucoup

Pas du tout/..../..../ l.../beaucoup

Se concentre sur les
objectifs qu’il se fixe

Las Al Gl e Ky

Pas du tout/.\.\./..../. ../beaucoup

\

N
Y

./beaucoup

Manifeste du détachement
pour ce qui ne concerne pas
directement la tache a
accomplir ¥ i) sV slay ¥
Al Jsliie b ()5S

Pas du tout/..../..[./ s../beaucoup

Pas du tout/..../..../\.../beaucoup

[
Pas du tout/..../..../. /

Affronte les difficultés sans
les dénier

L IS (50 Gl graall dgal 5

Pas du tout/..../. '../ ..... /beaucoup

Pas du tout/..../..../.7../beaucoup

Prend ses responsabilités

Pas du tout/..../.I.,./..\../beaucoup

Gl g e Jany /
Pas du tout/..../..../ ( /beaucoup | Se montre actifli Pas du tout/..;.’.'/.. J.. ) /beaucoup
Pas du tout/..../..../ \ /beaucoup | Fait preuve de | Pas du tout/.;.'../.. .J. / ./beaucoup
productivitéiualizy) i) '
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Cherche a étre efficace Pas du tout/.,"../..../..\../beaucoup
/ Yixd O S ry "
Pas du tout/..../..../( ./beaucoup | Rangeahi Pas du tout/..../..../.. ) /beaucoup
Pas du tout/..../..../. \. ./beaucoup | Met en ordre< _» Pas du tout/.:‘,./.. J. x/\ ./beaucoup
Pas du tout/..../....// ./beaucoup | Agit avec méthode < =% | Pasdu tout/..,'f./.. .. \/beaucoup

ol
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lay) AN sdag Jlidl dua 55V leill ade g 4yl it el deae bl s

(R)AIaL jal) n) :(145) 85 Jsn

SASH) cld)-1-145

Avant Fait preuve d’intelligence Lors du En
le fracas £SAl) L) fracas rémission
+ Désir de s’interroger of & 4 - +
PN
- Aptitude a se montrer créatif - +
&\J.\}“ GJ‘: 3)A§M
+ Aptitude a s’adapter en vue d’un + +
but —eag casill e 5 asl)
+ Aptitude a faire preuve de + +
perspicacité jbaiuy) e 3 )l
s Julasl)

.2\;1;}15 g_'qj)ﬁ\ L.\“\\

bl aal aay cGand) 8 A LE € Slawiad ¢S oLl Alady Lia Ja

dusdlg) clS-2-145

Avant Fait preuve de réalisme Lors du En
le fracas ) 5l ) fracas rémission
+ Aptitude a décrire la réalité + +
&l Caay e 3yl
+ Aptitude a accepter la réalité - +
Al Jas e 5 yaal)
+ Aptitude a s’adapter a la réalité + +
&) ae casill e 3 5l
s Jalasl)

Bhall Glsriay Cagylall Jo dsaiag Glilgsun Jaady dgelall dia 280 Sl adiy
Jaall (o adla)) (e a2 yllg dadly alainl Lgiha) dag ddeall 8 I €l Cagal) clgan ol

AL)h g 6 Al Aidag 8 Jersg 4tes (93 Al dags el i 4 V) oaal) 48l G

YA JLal) cld)-3-145

Avant Fait preuve d’imagination créatrice Lors du En
le fracas Al Juall eild) fracas rémission
- Aptitude a imaginer en restant ancré dans la - +
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réalitéiud Sl e Llall we Jeaill e 5l

Aptitude a séparer imaginaire/réel e 3l
G5 Ul o el

Aptitude a tenir compte des regles pour

transmettre le produit de son imagination 3_dll
VLA Jlae b acl gl e 83y e

Aptitude a créerg )yl e 5 )il

Lila S Jeal) Jlae 8 750 cclolaia¥ly 5Sall Jlas o 23n 4pal Jlall Jlae :Jalatl

coR8y S alddy aah (Ll daalig

gl A 5,48 @li)-4-145

Avant Fait preuve d’aptitude ludique Lors du En
le fracas ol e 30l ) fracas | rémission
- Manifestation d’une envie de jouer & 4 )l - -
caall)
+ Aptitude a jouer en restant ancré dans la - +
réalitéadl sl gom 55 (b L aiu¥) ae caalll o 5 )il
+ Aptitude a séparer le jeu/réel dans le temps et - +
dans l'espace & 43dsll e alll Jiad o 3,08l
oSl 5 Gla
+ Aptitude a tenir compte des régles d’un jeu et - +
les partagereiS jLia s dualll ac) 8 3 agd e 3 )l
+ Sensation de plaisir a jouer—alll gies ) g2l - +
s Jalasl)

llly pally Jandly Lalg s Ll il o) 3 Sladia OIS 4l el Jlae b et

g dogid i eloal aililes aniil s ellac) & oaaw 4nly) 2y cailgil 8 Bpia dalie 33
oyill g s Slaad dmay B e ool IS dad any 4 Gilad) il pls 8 i) (sl
i) elsa) e eyt

syl cldf-5-145

Avant Fait preuve d’attention focalisée ou sélective Lors du En
le fracas S 5l S ye oliis¥) L) fracas | rémission
+ Aptitude a faire preuve de discernement entre + +

les problemes qui le concernent et ceux qui
affectent les autres & JSWaall o Suadll e 3 )l
oA Gle i i JSall ) anss
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Capacité de distinguer son état émotionnel de + +
celui des autres
GAY) Al g Alleady) aills o Suadl) e 3 a8l
Aptitude a ne pas se laisser envahir par les + +
difficultés vécues par d’autressie e 5 )
O AV Lefny il gray A
Tendance a ne pas éprouver de sentiment de + +
culpabilité et a ne pas se laisser guider par des
formes de loyauté invisible sl axe ) Juall
el g il axe ) g bl
:Julasl)

aland Clllga (8 dued Ulial ang 48 W) AV e dinds (e a8l oliiVly Akl Sacy

O dal e Al Cilgall jolatng adde Log alle aaang ) @l Lo ole s a3S) il el

Ll s gl aay

daSal) dgalgal) ciladiiu-6-145

Avant manifeste des stratégies de coping adaptés Lors du En
le fracas A4Sl dgal sall Ciliad) yiu) fracas | rémission
+ Aptitude a faire face aux difficultés qu'il + +
rencontre &b seall dgal go e 5 )l
+ Capacité & maitriser une situation stressante 3l + +
At lia g e (Sl o
+ Assume les actes et les comportements posés pour + +
faire face au probleme
JSLEal) dgal sal IS Ll g Jlady) 5

Y aiaddl bl Sl sl bl BES deaty ¥ 4 Y1 Gldgiad) o sgaie sdaladl)
Lousi dple i Lae ol (ggiase o las daelin Calgal mpan Gl fally Coailly allall Jeaty

Jealig jsua (add sgh 4l peY) sl Ladies cLigieag

Blds YA e Slady) chlus slay-7-145

de réduire les tensions en se montrant
actif o sl =i iyl b ode )l
sl Jda

Avant Trouve des voies d’accomplissement par Lors du En
le fracas I'activité fracas rémission
Ll JA e i) ol jlse sl
+ Manifestation d’une envie d’agir, d’'un souhait - +

Aptitude a découvrir le monde et a participer a
des activités socialement et reconnues comme

productives & 4S Lially Al caliss) e 3 )l
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21 e e Laial il

Aptitude a évaluer les résultats de son
activitéailalis mili andi o 3 )8l

Tendance a éprouver peu de regrets, de
remords et de culpabilité aprés avoir agi ) Jull
o) 2y il ) gl 5 il (e JlAl) Ay a3

: Jadail)

M GA.AAS\ 4.5)}_-: U“?‘CJSLB L‘AJM.I 5 yriin LMAD.:])A.H\ c.o\}“.a_"a UJS:\ ui Lala (g ej\ﬁ.i:nbl.u iy

205 g0 A Sl Lo cfilady) gaiat B jeies 43)

al) s lgk)-8-145

Avant Manifeste le sens de |'organisation Lors du En
le fracas mbaill Gus el fracas | rémission
+ Capacité a structurer son environnement pour le - +
rendre intelligibledlSa e 3 5l
gl s alas g Jasdll
+ Aptitude a planifier son activité en fonction d’un - +
objectif—sag] &y adalis hayads e 3 )l
+ Tendance a rechercher l'ordre dans les ensembles - +
désorganisés et a viser I'harmonie au sein des
groupements chaotiques
Gl ol dabiia e Cle sann A allaill e Gl ) Judl)
4 gam il Cilrandl) Ja alaialV)
:Jalasl)

A joR8 gag JadV) ) alevi w8 4ls

(R) Al gﬁy.d\ sl cldle :(146)a8) Jg2

Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 48 e aaalia fracas rémission
% IntelligencesSl 2/4 4/4
3/3 Réalismegd! 5l 2/3 3/3
2/4 Imagination créatriceaall Juall 0/4 %
4/5 Aptitudes ludiquesz <l e 5l 0/5 3/5
4/4 Attention focalisée ou sélectives 4/4 4/4
S )
3/3 Stratégies de coping adaptées 3/3 3/3
AaSal) dgal gall byl i
% Accomplissement a3 Ya %
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3/3 Sens de I'organisationadasll (e 0/3 3/3
25/26 12/26 26/26

(R) Alall hjmal) ) ghail) LBling Jalas

JSLaall dslsry e oySin Algalall e llggusall e agaia cadanilly blaall uch dadall (@
ba hord O Laball Llaall e BUI jerd (ST liad 4l Lo oyl L dadal) oL
Aolaall 7l aan 8k J

Loy adalis aleticdd Lpsal) Aadal) leagailly Slaasl 20l e saged aay oM Jiladl) oL
Ak 2a ddeay 793K QIS Al guse dbeia) LS (il gl aladall ashila) <paiadg

(Evolution sociale) (R)allall e laia¥) jghill (3
(R):\JIAJS i) ) Spdiza :(147)ad) Jga>
s olily U8 elaa) sl okt Alie b llaidl selay chlad) aaad ) Loyl

(Indices sociaux)

Avant le fracas

Indices sociauxazelaial il ydiga

Apres le fracas

Jamais/..../....//..../souvent

Etablit un contact

Jamais/..../..3/.}./souvent

Jusl 5 IS, y
Jamais/..../.(../..../souvent Se sent entouré Jamais/..../..../. ‘,/souvent
AbalaYh ey |
Jamais/..../..\[..../souvent A des amissBaal 4.l Jamais/..../ ... //J ./souvent
Jamais/..../... /\ ./souvent | Tisse des liens différents Jamais/..../.. 1/< ./souvent
dalida Lyl 5 ) ey '
Jamais/..../..../.../souvent | Parle aux autres Jamais/... /.'l .J.}./souvent
/ O AY) ae Guany ! )
Jamais/..../... // ./souvent | Communiqued-! si Jamais/..../...'ﬂ ./souvent
Jamais/..../..{/..../souvent Obéitada Jamais/..../.. >]‘, ./souvent
Jamais/..../... ]}./souvent Se fixe des limitesasas 433 Jamais/..../ .. 7\\ ./souvent
Jamais/..../... /< ./souvent | Croit a un monde juste Jamais/..../... /\}\/souvent
dile allay (e .'
Jamais/..../....]. ) /souvent | S’affirmexSs; Jamais/..../..../-. )/souvent
Jamais/..../... /< ./souvent | Est capable de dire non Jamals/ 7 /(/souvent
¥ dsd o) aokaiey
Jamais/..../....]. \. /souvent | Accepte les différences Jamais/..../)...//./souvent
CladuAY) Jaa, K

1
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/

./..../.&../souvent

Jamais/..../.{/..../souvent | Se met 2 la place de I'autre Jamais/..s,/.x./..../souvent
\ DAY S B A \
Jamais/..../..../.)../souvent | Fait preuve de politesse Jamais/..../.;»./)../souvent
Jamais/..../... // ./souvent | Coopéred L Jamais/...(f/..//..../souvent
Jamais/..../..{/..../souvent | Est capable de donner Jamais/ ../ (../..../souvent
sUaall Gll: 'é_)ﬁj\ \

Jamais/.... .\../souvent | Se débrouille tout seul Jamais/..../..\/..../souvent
03 ey b pay :

Jamais/..../..../..)./souvent | Fixe ses propres régles Jamais/{.../.././..../souvent
Lalal) 4l ¢8 dasy i \

Jamais/... Agit sans 'aide d’autrui Jamais/..\‘./..../\./souvent

‘)3;2“ el e t_i‘)mﬂ:\

\
\
\

Jamais/..../.y/{f./souvent

Est sOr de luiamiy &l

Jamais/..../‘..../)l./souvent

Jamais/.ﬂj../..../souvent

<&

Se donne un rdle d’enfant

aimée saad) Jakall | g3 auad ‘;Luu"

Jamais/...@..../souvent

Jamais/..../....2.../souvent

Se sent admiré par des

adultescpadl I juassy by

Jamais/..../....,/,>../souvent

Jamais/.ﬂ/..../..../souvent

Parle de soi4uds (e Cuaaly

Jamais/ ,-'L// .J..../souvent

Jamais/\.../..../..../souvent

Parle de son fracas
Alada e Daa’y

Jamals/// ./..../souvent

Jamais/.}../..../..../souvent

Partage son monde intime < L&
alall adlle

Jamais/.'.l J....[..../souvent

\
|

Jamais/[.../..../..../souvent

Evoque son passé4uale i

Jamais/..‘:‘./..../..../souvent

(Indicateurs sociaux)

e linY) and) a8 alials

(R)Adlall oo laia¥) aaall Y :(148)a8; (g2

Jausiy daseall 3aig slibly B o LiaY) ) okt Aijla (b Jabadal) acluy bl paad ) ABLaYl

Ladlal Pbﬁ 3\ Cymand

Avant le fracas

Indicateurs sociaux
doeldial YV

Apreés le fracas

Pas du tout/...

./.\../...../beaucoup

Est habile a demander de
I'aidesacluall alla e 5 a8l

Pas du tout/..../.;'/./...../beaucoup

1

Pas du tout/..../..\./...../beaucoup Utilise adéquatement les | Pas du tout/..../i’../ ..... /beaucoup
supports sociaux )
s=laial) Al LSy Jantoy

Pas du tout/..../..../\.../beaucoup | Respecte les regles

fixéessaraall (il gall o yiag

Pas du tout/..../... /\ ./beaucoup

Pas du tout/...

S /! ./beaucoup

Est capable d’autodiscipline

Pas du tout/..../..../ .4 )/beaucoup

Pas du tout/..../... // ./beaucoup | A conscience d’étre | Pas du tout/..../..../, ./beaucoup
quelqu’ungass 4l o
Pas du tout/..../¢../...../beaucoup | Se défit une | Pasdu tout/..:.’/.//...../beaucoup

personnalitéisaid st

AN

Pas du tout/...

J..../...../beaucoup

Fait preuve d’assertivité

p o) <)

Pas du tout/...'\[..../i.../beaucoup

N
N

~
N
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\

\

Pas du tout/...

J..../..J../beaucoup

Se montre respectueux et
tolérantzebuics o fiae jela

Pas du tout/..../..../././.\./beaucoup

Pas du tout/...

./....7.../beaucoup

Manifeste de la générosité

Pas du tout/..../.,'”K/...../beaucoup

oS ek

Pas du tout/..../.{./...../beaucoup | Montre de I'intérét | Pas du tout/...*'./\. ../...../beaucoup
interpersonnel aldal¥l ela )
S0

Pas du tout/..../..../.}.../beaucoup Est indépendantJiiua Pas du tout/..../..../...".)/beaucoup

Pas du tout/..../....//..../beaucoup | Fait preuve de | Pasdu tout/..../..../.ﬂ./beaucoup
clairvoyance ikl <l

Pas du tout/.../..../...../beaucoup | Se montre capable de | Pasdutout/..t/.%/...../beaucoup

parler de lui-méme ou de
raconter des histoires qui le
mette en scéne e 5,8l
baal Say ol 4nii oo sl
Al e

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Pas du tout/....

A confiance en luj4msds & Gh

Pas du tout/..../.1./.}../beaucoup

Pas du tout/....

S’apprécie

Pas du tout/..../..../[l?:,/beaucoup

Pas du tout/....

A une bonne image de lui-

méme4ild (e saa 3 a4yl

Pas du tout/..../..../..A’:./beaucoup

Aerall 558 b s ol are o LS Bl Jasd

(R) ddlall o Laia¥) aail) :(149)ad) Jg2a

o LiaY) Jualgill ii-1-149

Avant Fait preuve de sociabilité et/ou de socialité Lors du En
le fracas adiall S/ 5 elaa¥) Jual 5ill i) fracas rémission
+ Désir de se rapprocher des autres, de - +
s’associer, de se grouper (» < &l A el
el g A3yl crAY!
+ Aptitudes  psychologiques a vivre en + +
sociétécd;.d\ .Lw_, Ulaall ‘f Al BJE\
+ Aptitude a se conformer aux formes que prend + +
la vie en société 2 sball JIKEY JUiaY) e 3 jadl)
gl
s Jalasl)

@Jl;l\ cj\}ﬂ d:‘:\Afj ujwb sac Lwal) @D) 4l cuf‘);:)_” ) c_s"léz’l dS.Ja.i dm\)ﬂ\ (_sj‘-’ EJJZJ\ 4l
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Y nal) cli-2-149

Avant Fait preuve de sens éthique Lors du En
le fracas A el i) fracas rémission
+ Aptitude a se définir un systéeme de valeurs + +
conforme aux principes moraux universels 3 2l
Lpallal) AEMAY) oaluall U g audl) allai 3aa3 e
+ Aptitudes a identifier ses valeurs 23 e 3 )l + +
4
+ Aptitudes a se comporter conformément a ses + +
valeurs et a manifester des attitudes qui ne
contredisent pas les principes moraux qui les
sous-tendent _lebls 4edl Gy Gopaill e sl
Leale o585 3 AEMAY) (sabaal) ae (i ot Y () ) gl
: Jadail)

Ladd 4la L;\LA GJL_M‘B (’-'-‘5 ‘Qﬂ cu.uu\ (e e‘)h}“} ﬁﬁj‘ gﬂ::g u:i‘)a‘j\ (v'.'n:vj LEPREN &Jﬁ

calile )l Jawgy sBaaY) aag Jand) b sl

dused el cld-3-149

Avant fait preuve de stabilité identitaire Lors du En
le fracas 4 sed) il L) fracas rémission
+ Aptitude a se définir une identité i e 3 a8l + +
Qs
+ Aptitude a associer son identité a des traits + +
personnels individuels & 4usa ly le 3l
10l duad il cilend)
+ Aptitude a maintenir une assie identitaire + +
malgré les = 3,3l événements et les e Lliall
circonstances—a sl s Gulaa¥) az ) 4 selly ) gal
+ Aptitude a se définir une identité + +
d’appartenancesiiy! 4398 2aa3 e 3 i)
+ Aptitude a se définir une identité de + +
distinctions 3!l Suwadll 458 2aa3 e
:Julasl)

o ol 4lsd b el boially ailiih b lgdle A el dold) iyl e a2yl
abity Zupat JS g 4tgay 4ilS Ll B IS 8 Jadlasy adla Uyl dilaY oL (aiin

g
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BAY) @lil-4-149

Avant Fait preuve de moralité Lors du En
le fracas GOAY) @l fracas rémission
+ Aptitude a identifier les valeurs dictées par un + +
code moral
L sinall = 55l 3e)) Leplay (Al all 3aas e 3 )l
+ Aptitude a se conformer aux exigences d’un code + +
de moralité 3MaY) 4 sae clillaial JliiaY) e 5 )l
+ Aptitude a identifier les valeurs des autres et a les + +
respectercea ¥ af o jisl g 1aas e 3 )l
s Jalail)
Ay ald-5-149
Avant Fait preuve d’altruisme Lors du En
le fracas DY) L) fracas | rémission
+ Aptitude a s’engager en faveur des autres (e 3 )l - +
ug}y\ o Jalall
+ Tendance a se soucier des autres obis Gl ) Juall - +
Ay
+ Aptitude a donner et a recevoir + +
claall 5 339 e 5 a8l
: Jalail)
Bac Ll 2 (3:1.353 (f 3_:.::‘)3!9 0)gda s cl.hsd\j cwm\ & g_v.«aﬂ\ G jd
ADELY) @lfl-6-149
Avant Fait preuve d’autonomie Lors du En
le fracas ANELY) L) fracas | rémission
+ Aptitude a faire face aux difficultés qu'il + +
rencontretl small dgal 5o e 5 )il
- Capacité a maitriser une situation stressante 5_3sll - +
Lelin (oo e 3yl e
+ Aptitude a faire appel aux autres lorsque cela est + +
nécessaireEJ}}A\ Qe w}y\_\ Juay! ‘;s: BJAES\
+ Capacité a assumer ses comportements pour + +
faire facelgiea) s 43S sl Jasd e 3,3




308

: Jalal

Glal 0oad0 Gl adl V) e o ddiny e gadd 4 bkl 8 ailasjpad (g

A Sl e B lgkl-7-149

Avant Manifeste une aptitude a la narration de soi Lors du En
le fracas Syl e 3,0l ekl fracas | rémission
+ Aptitude de raconter son histoire personnelle de - +
facon structurée et intelligible 4iad 3 ju Ao 3 )3l
daal 5 g daliie 44yl dualil)
+ Aptitude a se rencontrer dans un contexte - +
émotionnel favorable
Gubie Ahle Blw S EIY) Sle 5l
+ Aptitude a se faire comprendre - +
C sl e 5l
:Judadl)

e WSl Y Lalal) sysel 3 Y AT ae Gaaill Ak ey cJulaiilly adasll ol

Ll

el gl\l ol lehil-8-149

Avant Manifeste une estime de soi stable Lors du Apres le
le fracas Gl I3 el leka) fracas fracas
+ Aptitude a se connaitre individuellement et - +
socialementbeldial g L i o jladll e 3 50l

+ Aptitude a accepter I'image qu’il a de lui-méme et + +
celle qu’il lui donne socialement 5= Ji Je &l
A e LS (Al 45 sm y )

+ Aptitude a se sentir aimable et a s’accepter tel qu’il + +
est 4 LaS 1) i g (0 gama 4l oy g2l e 5 a4l

+ Aptitude a rester le méme au-delad de I'échec 3l - +
Q) ey s 4303 Jle Blaal) e

+ Tendance a éprouver un sentiment d’assurance par - +
rapport a ce qu’il est et une sensation de sécurité dans
ses actions4il_yai (e Gl sl I A iy [ gadll ) Jaal)
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: Jalasl)

Llae Al 4y e Blall e 5l aolall Jualsill e 5,08l ccldll e Loaylly AL ey

donall ddgyla b anls ) lgdigg 4ginn dlile o)yl

(R) Aall o laia¥) sl cladle :(150)a8) Jga>

Avant Concepts sociaux Lors du En

le fracas doelaia) anlia fracas rémission
3/3 Sociabilité et/ou socialité Jwalsill 2/3 3/3

dadiall/ e laiay)

3/3 Sens éthiqueSal Cua 3/3 3/3
5/5 Stabilité identitaired sell <l 5/5 5/5
3/3 Moralitéadal 3/3 3/3
3/3 Altruisme &) 1/3 3/3
3/4 AutonomieadSai 3/4 4/4
3/3 Narration de soi <13 2 0/3 3/3
5/5 Estime de soiculdll s 2/5 5/5

(R) Alall o laiay) ghatl) dibliag Jlas

colaally (yglatl) cgramilly ALY ¢(pnAY) e alinly o e el

ST Jeatl) e spailly cilgieall e dladlaall b Lilad) 2l dgag aale desall oL

Gllliia ae By Byas dddigy Jdily duble anjiu) Lo bojw sladll Jilal) 83 4 L

LRI Ly panklly jpedlly B e Alailadlly (3l

(Evolution conative) (R) 4llal! ) kil (3
(Indices conatifs) (R)Alall il sl pdiga (151)ad) J g2

Hazall aaiy olily U8 ekl aadl ekt Aijlie b Jahdall aeliy ciblall waas ) ALY

Avant le fracas Indices conatifsisad &l yisa Apreés le fracas
Jamais/..../.\/.... /souvent | Fait preuve de sensibilité Jamais/....[i]./..../souvent
panen il L)
Jamais/..../....//../souvent Se montre compréhensive Jamais/..\’\./i\./..../souvent
VN

/..

\
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pedilly ) sedall

Jamais/..../..../ .../[souvent

Ecoute les autresn A i

Jamais/....[../. ./souvent

Jamais/..../.£/..../souvent

S’émeutuadiy me

Jamais/.,'f./..rl.../souvent

Jamals/// ../souvent

Montre ses émotions

Vel ks,

1

Jamais/z:...//../..../souvent

Jamals/<\/ ../souvent

Parle de ses émotions
AYladl e aaty

Jamais/.f\\ w.o./..../souvent

AY
A}

./.%souvent

Jamais/.... 7\, /souvent | Veutxx Jamais/..../.‘.\.]}\./souvent
Jamals/..../..../.{../souvent Se passionne juay Jamais/..../..../‘.;;/souvent
Jamais/..../..../.,\../souvent Osel 2ty Jamais/..}:/.’..’./.././souvent
Jamais/..../....//.../souvent Prend des risques skl Jamais/..f;./..../.(../souvent
Jamais/..../..../i..../souvent Va au bout des choses Jamais/l/.'../..../..)./souvent
s dal ) Joas .
Jamais/..../..../.\\../souvent Croit a(en)< (=3 Jamais/..../....Z\:ﬁ../souvent
Jamais/..../..../..\./souvent Donne du sens au fracas Jamais/..../.(./(.../souvent
Losall ina Luny .
Jamais/... Trouve le monde sensé

Jsira allall O (5 1

Jamais/..../..../f\)&./souvent

Jamais/..../..../}../souvent Donne du sens a la mort Jamais/..../..../.,.7/souvent
Jamais/..../..{./..../souvent Est sensible au beaudleall (lia Jamais/..’.f/..../..[./souvent

Jamais/..../...)e../souvent

Admire la naturedsuhll » jisy

Jamais/..".,./....//l../souvent

Jamais/<7-.../.\../souvent

Se livre a des activités
artistiquesazdll Ualial) ) Jaa

Jamais/.f.“././/.’.../souvent

sl ine ) G all BaLY1 Al e el 13a Shlie 3 LS Jgaall mag

(Indicateurs conatifs) (R) dllall el aaal) <Y 1(152)p8; o

5 O Jaasty Aareall asg slly U adill aad) okt A3jlae 3 Lalaial seley hlaall s ) dilay,

Allall galp

Avant le fracas

Indicateurs conatifs
OYYa

Apres le fracas

Pas du tout/...

./...ﬁ.../beaucoup

Se préoccupe de ['état
émotionnel des autres

Pas du tout/..../.:../..\../beaucoup

Pas du tout/...

./..../}../beaucoup

Manifeste de la
compassionies k)

Pas du tout/...

JA ///beaucoup

Pas du tout/..../.£

./...../beaucoup

Ressent des émotions

Pas du tout/....

< ../beaucoup

Pas du tout/..../..../.\.\../beaucoup

Controle son état
émotionnelilaiy) 4l

Pas du tout/..../..../., ../beaucoup

’
4
I

Pas du tout/...

./..../...}./beaucoup

Manifeste de la volonté
salY) ekl

Pas du tout/..../.%./.. )/beaucoup

Pas du tout/...

./..../.J../beaucoup

Sait ce qu’il veut et fait

oo
\
1

1
T
n

e

Pas du tout/..../.n./. / ./beaucoup

|
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preuve d’opiniatreté
D5 4 e By

Pas du tout/...

./..../../../beaucoup

Se montre persévérant
3 bl Jlek)

Pas du tout/..‘../..../..././beaucoup

1

Pas du tout/...

./..../\I..../beaucoup

Manifeste des
convictionscale Wl el

Pas du tout/..:‘\/..../.. ../beaucoup

\

Pas du tout/...

./..../..K../beaucoup

Trouve du sens dans la
vieahal Jixa aag

Pas du tout/..../...\\/...}./beaucoup

\

Pas du tout/....

.../..)../beaucoup

Adhere a une croyance
R

Pas du tout/..../..../.4../beaucoup

’

Pas du tout/...

J.{./...../beaucoup

Manifeste une attirance
pour le beaudleall Cuday

Pas du tout/..lf..’/.. ./...../beaucoup

Pas du tout/....

/...7\.../beaucoup

Est capable d’apprécier ce
qui est beau gliy) e 3 )l
Jrex ale A

Pas du tout/..'q./.... \.../beaucoup

Pas du tout/....

/../../...../beaucoup Fait

preuve de
discernement dans son
golits artistiques z s s kel

) @Al 8 il

Pas du tout/..:../././...../beaucoup

cand) (s 8 alolis el el aedl 3 Sl Joaall S5

(R) Allall asdll 8l :(153)d; Js2a

ciklail) j\gki-1-153

Avant Fait preuve d’empathie Lors du En
le fracas alalaill ek fracas rémission
+ Tendance a se soucier de I'état + +
Emotionnel des autres
OoAN lleasy) Al 3l Jae
+ Aptitude a identifier les émotions des - +
autres
CAY) YL paas e 3l
+ Aptitude a identifier ses propres émotions - +
et a les différencier de celles qui sont
éprouvées par les autres i e )
O3 A Leie ey U S g adn il 5 ddlal e
+ Aptitude a concevoir I'état émotionnel de - +
I'autre sans le partager ou le ressentir a sa
place:ﬂ:\ik\.d\ Al .l &c 'é)ﬂ\
AN
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sdalal

) g Calalaty il (ol ey deald ¢ ptiall Can agiaclusay (pAY) pe Cibalailly s

£

e

ladly) plSH) ld)-2-153

Avant Fait preuve d’intelligence émotionnelle Lors du En
le fracas Sadi¥) S L) fracas rémission
+ Aptitude a s’émouvoir 4kl e 3 5l - +
+ Aptitude a identifier et comprendre ses - +
émotionss jclin agd g 1aat e 3 )l
+ Capacité d’exprimer ses émotions d’une - +
maniére socialement acceptable e 33
Lie L) il e 4 Loy e Lkall (e el
1 dudal
Aaldll sygal e i) Camy Y ST oye Lia anaan aiay oIS ddaally ey
daadlal) @li)-3-153
Avant Fait preuve de motivation Lors du En
le fracas dadlal) L) fracas rémission
+ Aptitude a se fixer un but—saa yaai e 3 5l - +
+ Aptitude a se mobiliser en fonction de ce - +
but—eagdl 138 (e @il Jaall e 3 a8l
+ Aptitude a trouver |'énergie, a se doter des - +
moyens et a identifier des incitants pour
atteindre le but fixé
08 gadl daas g ol sall eling Al alag) Ao 3 a8l
Cargll 3]
tdulas

OIS U e (6 o1 mpally cleall Jpenglly Cilaal 0t e 5,08l ailsila o LLEIL s
e dad b Alalsall il
Agilag ) cli-4-153

vieaibal ‘_,’A:\s;j\ el Ql gaii) e 5l

Avant Fait preuve de spiritualité Lors du En
le fracas daila ) ) fracas rémission
+ Aptitude a interroger le sens de sa propre - +
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+ Aptitude a organiser ses convictions en - +
systéme de croyances et a les aménager en
fonction de ce qu'il vit 2 4leld adaii e 3 )il
s de ¢ sl y ghat g AlEie Y) ?LL'.’
- Intérét pour les questions religieuses ou - -
philosophiquedwlill sf Lyl Jilually alaiay)
1 dudas
EONY L sl ol yrewa 4l dain foalug a4l o) )l aadl & Jad
Laalald
Al paall cli)-5-153
Avant Fait preuve de sens esthétique Lors du En
le fracas Sl (sl i) fracas | rémission
+ Motivation a la perception et la sensation du - +
beaudeslls auayl s &l oY) I adlal)
+ Aptitude a fixer des exigences pour - +
correspondre a des lois de beauté
Jlaal oyl 58 e condlitld illlaiall apa3 e 5 )
+ Aptitude a apprécier ce qui plait - +
universellementballe v Wl ity e 3 )
dalas
all e gl amlall jelaally ¥l Gl Ladie  Jlas (350 400
(&J)MM ) ) cladle :(154)p) Jsaa
Avant Concepts conatifs Lors du En
le fracas dad alia fracas rémission
4/4 Empathie—aklzi Ya 4/4
3/3 Intelligence émotionnelle Alxdil ¢S 0/3 3/3
3/3 Motivationdzila 0/3 3/3
2/3 Spiritualitédisls s 0/3 2/3
3/3 Sens esthétique s (s 0/3 3/3
15/16 1/16 15/16

(egﬁﬂlnaﬂ‘;4ﬁﬁ‘J32ﬂﬂ dEBliag Julas

LAY selie ok cdlaall U8 Casall e lie dple Cule daa B8 B



314

des adde 5 Bl el Al daally (Glajully oaall

(R) sl (5} dowaiil) &gl

gealiy Jandi padd ai) aad Gladdl caidlly o laaWly yeally ibalall anll Jidas s,

& ke Glbigra ile (lile diw halas jsuay Jildie cagre Cilalaing (ulil) G gl (Jgguas
2y daalall (e Al diuyy Alalse (o clld driey ol Bria o (B Adggudll Janiy dilgela
O Y Al clehaY) iy alin Gyl e (Pley) v elally Flaill ag 38y 4dll
A Gy o Sl 2ol pacan i o) dlaall sl elo Joliial) (e ey il aic)sal
Wugra Shesll #Oal) 5585 chanay Ladd =i ansg daleall U8 ()0 (IS Glally Casaldl ()
ol el b ane )y Jeag joma (add 48 4wl il oLl Al A agasg danl) aa Tag
aula ) ailile iy Jans Al Cilsdl 3 ably clsdilly gl g3l I ALYl cAdle
OB e atyllg dinia dleia) claall Blall (] Ol Lle ) padnl Dy e S IS
Gina A gopde Sl aang (AT Ay dng b ey ol Jdb 5 S ol 4 Y asiilay
oy 4l Lacillyg cdiinnally ualall 8 Se calaieg acy aBly add s dilagal aDlA

Adya il aan 43 aad YA da DI e oSS A ) 4 et sa s )
@.\JEJIAUQEJ.\AJA

Nia @M\ Jaa ‘;1555\3 CJALJ\J 2\,3:_3:\‘9]19 2\:13;5\ s % cdaw 40 5yac Ci)la )
dila) ALY 2 Jang Dl<a 4] Auldie by Jalas (gl Lutd 8 Jang (opn OIS ailgels
selie cagle Jin ¥ (Oa alile Ll ey 05 ol (pasall alsn (S aly lald sasall Ol

Aolaall gyl 8 ilSy JB (e Wyiss alg saad cuilS cagil)

selial b Clill ey 4 Al Lgyall safy dnbell G Qs e meags
di Jadl¥)y dpnanll Chidse adde jedi aly (ajall difn s (bl calalld Gl el
Lyay) Adala¥ly L) jelie dgag pe oz hally (il 5 dalaily atilad e Jaila ¢ uSal)

Lo by gl adaliig aildggese dasd (A ophicad (Ayaall cuilall & Jaalg oz Dlall 353 dlda
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Oy o JSLaall dayen die Copeay caialaS Mg Jakady duall AL dilagakag celadnud) ae 4S)ls
(Jren sale U< cinlig ¢ umpall (o allial dualing Gulil) pe Cilaleiy ¢ 3Ll Cusall ine Capeag

caalile 2Ly 4l #palls S
(S)allu Bydilall Aty
adl) ot
Alal) agais

g alSy lus Cuany ol 8 AL e (38lg 2055 (g3 cpnall B)S
doabuad) Al cilidana

ey ol Gl aibal padds 8 Ayl Slasadl s (2018) (F calS A
G SLal ge sVl 2ol Ta g5l el g Jasy alg asbiae) DIA 33 Lapd0 adiaeal

cChaly (e US Bye ol 8 A B Casy IS (ShaSl 23 il

o 4y zadis cpaldll dcgyde 3 deadl e (Sas el g delliml an Gl 3 1y
(2022)(\@320)

C o Gl 138 e g Bige Casad iyl (Raliile "3y A AulaY) deadl o (e

(S)Zma.“ A Al dig gall o
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(Evolution affective) (S)Mbﬂ gé.hld\ ekl (1

(Indices affectifs)(S)allall ablall sl cpdiga 1(155)a8) J g2

seg elly 8 iblell aedl ki Ajlie b Bbaal) seley chlall waas ) 2Lyl

.lnaJ\Cy&aﬁiﬂ

c;lﬁ d@*@}l&Al«ﬂ\

Avant le fracasiexall Js

Indices affectifs

Apreés le fracasisaall a2y

sall G gina il | gadll

dible & ydise

Jamais/..../.[./..../souvent | Souritasiy Jamais/..../..../.J./souvent
Jamais/..../.<../..../souvent Sourit a un inconnu Jamais/.;'../....//.../souvent

ot paddl andy \ \
Jamais/..../..\./..../souvent Ritelaiay Jamais/..‘jl./..../)./souvent
Jamais/..../.(../..../souvent Vit des moments de Jamais/.’.’../..\./..../souvent

gaietér sl laal (my \
Jamais/..../.)./..../souvent Partage sa joiedis j & )Ly Jamais/..\./..../.\../souvent
Jamais/..../[ J..../souvent | Aimee Jamais/.../..../. )/souvent
Jamais/..../. \b\ /souvent | Se sent aimé « s 43l =l Jamais/..../ ... t ./souvent
Jamais/..../.(/..../souvent Ose charmer un inconnu Jamals/’ /... )../souvent

4d Y add dad |y !
Jamais/..../..>./..../souvent Ose des gestes de | Jamais/.. / ./souvent

tendresse 4 sis il § N
Jamais/..../.|../..../souvent | Recoit  positivement  des | Jamais/..../..../3)./souvent

marques de tendresse ,/'

Olis culidl Lulagl Al
Jamais/..../... / ./souvent | Fait confiance &4 Jamais/.; o/ /, ./souvent
Jamais/..../..../. ../souvent Se sent aimé pour la vie

Jamais/; .../..../(.../souvent

Jamais/.%./..../souvent

Fait des projetsa i a s

Jamais/.y./..../ \../souvent

Jamais/..../....\/'.\././souvent

Se sent soutenu dans ses
projetsam jLia & acall 2y

souvent

I
1

1/
Jamals/ .. /(

Jamais/..../..../.\’.../souvent

Se sent a sa place chez lui =&

T

Jamais/..‘.,\/..../.7./souvent

Jamais/..../..../.\./souvent

Sent qu’il est un membre
important dans sa famille
Ailall A agn goac 43l 2y

../souvent

Jamais/..../..../}

/
/
/’
’

Jamais/..../..../.[.../souvent

Se sent digne de confiance =&
AL s 4l

Jamais/.’./....]..}./souvent

Jamais/..../..../..\../souvent

A son coin a lui

Jamais/..i./...././../souvent

.1;9ﬂ\a$bLiQScC)J\c%:d\cCiﬂdaﬂcBQ;ﬂ [GEEN Q)é)d\dgabxdab Liaan dg*d
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(Les indicateurs affectifs) (S)Allall dhlall sl <Y :(156)ad) J g

Aazall sasy olitly g abalall aad) ekt &yl b daladiall aclin cbluall aaas ) A8l

Avant le fracas

Indicateurs affectifs
daahalall Yy YA

Apres le fracas

Pas du tout/..../.../...../beaucoup

Sourit dans un contexte
relationnel de fagon
4@dle dpuny A andvadapté

Pas du tout/\.../..../..;./beaucoup

Pas du tout/..../..,./...../beaucoup

Est capable de faire preuve
d’humour
da\<al) JETEN JL@.E\ ‘_;x: BJE\

Pas du tout/.';../..../ ..../beaucoup

Pas du tout/..../.]../...../beaucoup

Est habile a solliciter
I’échange affectif
bl Jalall Gl 8 jala

1
1
1

Pas du tout/..:'./..i./...../beaucoup

Pas du tout/..../l.../...../beaucoup Utilise adéquatement les | Pas du tout/.lf../... ...../beaucoup
supports affectifs '
@.L.bd\ ?‘:J\ Cazfion '
Pas du tout/..../..\../...../beaucoup Est capable de se | Pasdu tout/..‘i‘./..../..\../beaucoup
représenter |'avenir de \ /

facon a la fois raisonnables
et positive Lsai Je 3l
Jaisall a8 55 )

\ )

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Eprouve la conviction d’étre
aimé au sein de sa famille

pour ce qu’il est 43S aiia
ade s L ailile oy o gina

Pas du tout/..../\.../..../beaucoup

Pas du tout/..../..../...\../beaucoup

Occupe dans sa famille une
place qui ne doit étre
disputé a personne

o) sacan USa 45l Cpaa Jaiiy

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

L) L) eliag (J5l) AV slat seliall b Guad o

(S) Aall abilall ) :(157)ad; st

Auilas Ay aniia1-157

Avant Sourit de maniere attachante Lors du En
le fracas Al A8 Hlay andy fracas rémission

- Créateur de lienksl s U 32\ - +

+ Bienveillant—a she - +
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Apaisantisala

Attractiflaa

: Jalal)

ilig oSang Gapal) darg (i€ Glle 4l il Yoad Ladd K (S) of La Jaws

el e i g GBle (43S ol

e gy, leki-2-157

Avant Fait preuve de sens de I’"humour Lors du En
le fracas Lleall 75 ekl fracas rémission
- Créateur de lienk 5,1 3 - +
+ Bienveillant— she - +
- Réducteur de tensionhiall (xmids - R
:Judadl)
Sl Ay (s3a ee 4K ol iy
daailadly A8l leli-3-157
Avant Fait preuve d’amabilité et de charme Lors du En
le fracas dpdlally Cablll L) fracas rémission
- Désir de stimuler un lien affectif - +
@LLGLJ\)EJU\.\M\@L&}\
+ Aptitude a manifester des signes d’affection - +
adaptésa_.:.ul_':.d\ 2 gall ldle Hleha) e 3 a8l
+ Aptitude & recevoir de I'affection e 3 - +
dallal) 8l
: Judasl)

1 bl e s ) cdae Laa) Bl dviad Y atialpeg dilgil b aSlghaily alad (i

o Sis dlllaa Gdinly cdaall g w02l 35S 3189 Ghaall ae dibida dBlaa GlBle (psS

syl
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Ji ali)-4-157

Avant Fait preuve d’optimisme Lors du En
le fracas Jsll ) fracas rémission
+ Aptitude a envisager les événements dans - +
leurs aspects positifs calaalyl ) skl e 5 )il
Al Ll s (e
- Aptitude a anticiper Favorablement le - +
dénouement d’une situation difficile,
embarrassante ou inquiétante adsi e 3l
Aalia gl dae o sl dumia dymia g il
- Aptitude a ne pas s’inquiéter des embarras - +
présents et a en projeter la signification
dans un avenir favorable ¢» Gl axe e 5 )il
Jiieall 3 slina Jlelal 5 jualall JSLie
: Jadail)

laali Ladid e Cales 4y e Loy (oayall Aot ams Ll cdandacd) 5saVU gy  JlaeY Wlee oIS

aiaaall 3l 43k slal) bl & Sig

Sl sl ald-5-157

Avant
le fracas

éprouve un sentiment d’acceptation

Jaslly ) gl )

Lors du
fracas

En
rémission

+

Sentiment d’étre considéré positivement au
daly ey JlieVL ) silisein de sa famille
'é)uy\

+

+

Aptitude a créer autour de lui un espace
Sl Je 3 xliaffectif ou il se sent en sécurité
OLYL sailly able cliad

Capacité d’amener les membres de son
entourage a lui consacrer librement leur
pey om Sy 4 (phadl Qs e s )alitemps

Lo

Tendance a disposer au sein de son
environnement affectif d’'un droit a
< 0S8 e 3o xllorganisation personnelle

el il b gal) dghlall atiy
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: Jalail)

8 b (o Wy alas Lae s JS 8 anls ) il s 4S5 ol Byl Jacg 03539 98 ohaar L
L;r. .Jj:ﬁ U'.@}]\ &A39 c‘)\:a}.!a Sl dAA:g (-ch Gmll«.ud\ @43‘55.4‘5 UAJAS‘ EJES%;} cﬁlﬁﬁﬁ
ccayaly 4 Jills jeeds analy A1 e juall

(S)dlall akalall 2o} ciladle :(158)ad) Jga>

Avant Concepts affectifs Lors du En

le fracas dudble aalie fracas rémission
2/4 Sourire attachantiuilas dalody) 0/4 4/4
1/3 Sens de 'humouriiledl s 0/3 2/3
2/3 Amabilité/charmedsiall 5 il 0/3 3/3
1/3 Optimismed il 0/3 3/3
4/4 Acceptation Jil) A 4/4

10/17 01/17 16/17

(S)Aall abilal) ) Aibliag Julas

S Yy zl¥ly Ll jadug sl paiasg ighue OIS 43) Casiely Yoad (allu) S dasall J

i) b

b Bae anal alal) 558 caaly Cuay Hall atlile g Ualiia (IS dadial) By

szﬁ 2\:1_)_933\ 3\:14}:5\ 2\43\),0315 CM\ LA& odjzﬁj GAA)ASL} 48K & 5_)35 Az Pr-RAL dﬂw‘ 5)33

BSlall HeaY anladilly dae Ginlailly Giapall JRIN Qi e oSa o) ) Loy

(Evolution cogpnitive) (S)dllall el skail)(2
(Indices cognitifs) (S)Allall sl sl Cipdisa :(159)ad) Joaa
Aareall Sy ol Ui el aadl sl Ailia 6 Labdall s lun bl yas3 S ALY

Avant le fracasisaall J38

Indices cognitifs
Al yre Dl e

Aprés le fracasierall

Jamais/..../..]./..../souvent

Apprendal=i:

Jamais/..../..../.]./souvent

Jamais/..../.(../..../souvent

Acquiert des connaissances «wiSy

Jamais/..‘\./..../.l../souvent
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\

<l Y
Jamais/..../.../..../souvent | Est éveillé intellectuellement L Jamals/..../.‘.../ .../souvent
L Sé ‘. \
Jamais/..../... /) .Jsouvent | Décrit la réalitégd 5l aa, Jamais/..../.. / ./souvent
Jamais/..../ ... /« .JJsouvent | Se représente ce qui s’est|Jamais/... /r, >/souvent
passéiiaa L ) paly \
Jamais/..../..../. \/souvent Emet une réflexion sur son | Jamais/..../... /,( ./souvent
/ traumaiesall cunivg ’
Jamais/..../..../.I../souvent Révealsy Jamals/ J..../..;./souvent
Jamais/..../..../|../souvent | Réve d’étre un 4= Lo s | Jamais/y../.. /i ./souvent
personnage/de se qui ':
pourrait le rendre il :.
heureux/de son avenir \
Jamais/..../..../)./souvent Imagine Jsak Jamais/.../....]. ) /souvent
Jamais/..../.Z/....[souvent | Joue a parler pour échanger Jamais/.s:../.. /ﬂ souvent
\ Jaall dnaay \
Jamais/..../.} /.../souvent | Se centre sur la tiche Jamais/..\./....]. \ /souvent
/ gl Sl 350 C
Jamais/..../.’../..../souvent Fait face au probleme Jamais/.{../ / ./souvent
\ JSadl aal 5 ". \
Jamais/..../..L/..../souvent Agit —_pal Jamais/..L./..../..,./souvent
Jamais/..../....A./souvent Classe i Jamais...."/..../...//souvent

(Indicateurs cognitives) (S)allall &all sl <Y :(160)ad; o>

Fodal) dasg oLy U8 giyeal) 2l sk Aijlie b Bbhaall seley cillall a0ss ) diLaY,

Avant le fracas

Indicateurs cognitifs

Apreés le fracas

Pas du tout/.«...../beaucoup

Réalise une bonne
adaptation scolaire

W ol ) S sy

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Pas du tout/..../y../beaucoup

Se montre curieux

Pas du tout/..;../..../..\../beaucoup

J sl Hela '
Pas du tout/.<’/..../...../beaucoup | Manifeste son envie | Pas du tout/.é../.. J.. | ./beaucoup
\ d’apprendre ) /
pladll 8 ate L) !
Pas du tout/..../.\./...../beaucoup | Montre de la lucidité Pas du tOUt/..lll./.. /f ./beaucoup
oo ekl i
./beaucoup | A conscience des | Pas du tout/.. I/

Pas du tout/..../..../..\.\.

réalitéseld b el

.’X.../bea ucoup

Pas du tout/..../..../%./beaucoup

Manifeste une tendance a
la réverie éveillée olad) ek

—

Pas du tout/..../..../..

../beaucoup

/

1
1
1
T
"
1
1
1
1
1
1
1

/
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A sy
Pas du tout/... Utilise la beauté pour | Pasdu tout/...:./..../...../beaucoup
stimuler son Jlall  Jaxiay

./\.../...../beaucoup

imaginationaba 4l

Pas du tout/..../..\\/...../beaucoup

Se montre capable de
s’extraire du réel

dgaall Llia) e 56l el

Pas du tout/.{'../

../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../../../beaucoup

Est capable de se
divertir o= 4d il e 3l
il

Pas du tout/.{.../..../..\\../beaucoup

Pas du tout/..../..../.l.../beaucoup | Se livre a des jeux adaptés a | Pas du tout/..../..../... | ./beaucoup
son age g duilaie Qlall by ,'
A .‘

Pas du tout/..../..../..]../beaucoup | Se  concentre sur les | Pasdu tout/:. ..../.1../beaucoup

objectifs qu’il se fixe

laaa A Galad) e Sy

Pas du tout/..../..../ |.../beaucoup

Manifeste du détachement
pour ce qui ne concerne pas
directement la tache a
accomplir ¥ i) 5 5a¥0 Gl ¥
all Jslite (A GSS

Pas du tout/..../.7./...../beaucoup

Affronte les difficultés sans
les dénier
L S 53 b graall dgal 5o

Pasdutout/ / ./.l.../beaucoup

Pas du tout/... / .J. / ./beaucoup
i
4

Pas du tout/..../{../..../beaucoup | Prend ses responsabilités Pas du tout/ J..../..{../beaucoup
\ Sl g e Janiy

Pas du tout/..../.)../...../beaucoup Se montre actifhuis Pas du tout/ ’ J..../.\../beaucoup

Pas du tout/... Fait preuve de | Pas du tout/ J..../..\../beaucoup

.//.../...../beaucoup

productivitéialiy) il

Pas du tout/...

/\\/ ..... /beaucoup

Cherche a étre efficace

Pas du tout/.f../..../... ./beaucoup

1

Pas du tout/..../..../.\../beaucoup

Rangeahy

Pas du tout/:l.../..../..\.’../beaucoup

Pas du tout/..../..../...\,./beaucoup

Met en ordre<=i_y

Pas du tout/.‘;../..../..\,./beaucoup

Pas du tout/..../..../../../beaucoup

Agit avec méthode «— pal

sl

Pas du tout/,’.../..../.../[./beaucoup

(ligmaall dgalse cCing o S Aaly) Ll e okt b laasd Sdpeall aadl YY)

(S)Alall amall 22 :(161)ad; Jgon

¢S @lil-1-161

Avant Fait preuve d’intelligence Lors du En
le fracas 83 L) fracas rémission
+ Désir de s’interrogerc sais ol & 4 ) - +
- Aptitude a se montrer créatif - +
gluy) e 5yl
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- Aptitude a s’adapter en vue d’un but 3_2dl + +
g asall e
+ Aptitude a faire preuve de perspicacité 3l + +
: Jalail)

sl s el e 5y 508 analy pelall ey ilagleal)l Jats e Byl ey

claiat gl (g0 die Aatyy OIS Al Wlgaiad g lallg

duadlg) cld)-2-161

Avant Fait preuve de réalisme Lors du En
le fracas A8l 1) L) fracas | rémission
+ Aptitude & décrire la réalitéadl sl caa s o 3 )l + +
+ Aptitude & accepter la réalitéad 5l Jii e 3 ;i) - +
+ Aptitude a s’adapter a la réalité - +
é‘}l‘&&q:\ﬁj‘&g‘)ﬂ\
s Julasl)
.ag k) ro ey adlgll Ja il & el
@Al JLal) ald-3-161
Avant Fait preuve d’imagination créatrice Lors En
le fracas Gl Juall ) du | rémission
fracas
+ Aptitude a imaginer en restant ancré dans la - +
réalitéiusd ) e Jliall ga Juadll e 58l
+ Aptitude a séparer imaginaire/réel Juaill e 3 5 - +
&8sl Jusdl o
- Aptitude a tenir compte des regles pour transmettre le - -
produit de son imagination 2=/ &l jlae ¥l 832y e 5,8
VLA Jlae A
- Aptitude a créerguY) e 5 a3l - -
s Jalasl)

sy 51 5y V) A Y Wes G illy gl A (gn ol 5, Cilagalag ady st 4]

il



oAl e Bl cli)-4-161

Avant Fait preuve d’aptitude ludique Lors du En
le fracas ol e 3l L) fracas | rémission
+ Manifestation d’une envie de jouer & 4l - -
aall)
+ Aptitude a jouer en restant ancré dans la - +
réalitéadl sV g 5i b Ll paiul) ae alll o 5 )il
+ Aptitude a séparer le jeu/réel dans le temps et - +
dans l'espace
OSall s Gla il (B Addall e all) Jucd e 3 )8l
+ Aptitude a tenir compte des regles d’un jeu et - +
les partagerleS Lia s daalll ac) & agd e 3,08l
+ Sensation de plaisir a jouer—alll aies g2 - +
: Jalail)
- S s T alll &&:\u‘}!\ sy
sl eli-5-161
Avant Fait preuve d’attention focalisée ou sélective Lors du En
le fracas Sl 58 e oLyl ) fracas | rémission
+ Aptitude a faire preuve de discernement entre + +
les problémes qui le concernent et ceux qui
affectent les autres A JSLll G Jaadll e 35080
GAY e i il JSLaal g 4aads
+ Capacité de distinguer son état émotionnel de + +
celui des autres
CAY) Al g Allaaiy) aills G Suadl) e 5 )
+ Aptitude a ne pas se laisser envahir par les + +
difficultés vécues par d’autrespe e 3 4l
O3 AY Ledny by sy il
+ Tendance a ne pas éprouver de sentiment de + +
culpabilité et a ne pas se laisser guider par des
formes de loyauté invisible il axe ) Jll
Yol Xl aae Al 5 il
:Jalasl)
alally Tualall a1 (G Jony 40 pgae Cibaleting puall (Sl yadty cAlally oLl oas
dgal) dgalgall clbai)iu-6-161
Avant manifeste des stratégies de coping adaptés Lors du En
le fracas A4Sl dgal sall Cilini) yin) fracas | rémission
+ Aptitude a faire face aux difficultés qu'il + +
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rencontre <L sall dgal 5o e 3 508l
+ Capacité  a maitriser  une  situation + +
stressanteibclia dma 5 e (Saill e 3 )il
+ Assume les actes et les comportements posés + +
pour faire face au probleme )
JSLEAl) dgal gal S gLl g JladY) g3
: Jaladl)

plal Capaing daay () 43S Die AaV) 38 Cillga (& ) V) 5508 JSUeal il 8 (et ]

) e an areal Ll Lol aligia pe Caplal iayas 13y cilsal

BLaal YA (a Slady) clus dag)-7-161

Avant
le fracas

Trouve des voies d’accomplissement par
I'activité
Lzl g (e i) @l jloe Slay)

Lors du
fracas

En
rémission

+

Manifestation d’une envie d’agir, d’'un souhait
de réduire les tensions en se montrant
actif (e Jgll (i A ol G de )l led)
Ll Jda

+

Aptitude a découvrir le monde et a participer a
des activités socialement et reconnues comme
productives & A Ll allall Lkl e 3 )l

Aptitude a évaluer les résultats de son
activitéaidalis mili andi e 3 )l

Tendance a éprouver peu de regrets, de
remords et de culpabilité aprés avoir agi !} Jl)
o pail) 22y cidlly ) rlill g aill (e JalAl) 4 s

: Jalal

oo mualy Ll it (ol e aganll aen 4l Y1 cCplally dalall Cn gole bldsy jua
.ﬁt;‘yda e ‘):\:\SS‘ L_’,E;J QJLQ}

ﬁ&'ﬂ\ o Jlgh)-8-161

Avant Manifeste le sens de I'organisation Lorsdu | Apresle
le fracas mbaiill s e fracas fracas
+ Capacité a structurer son environnement pour - +
le rendre intelligible®<a e 3 ,adl)
gl ddaa 5 Jasdll

+ Aptitude a planifier son activité en fonction - +
d’un objectif
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Cingd U 5 alali Laglaas _le 5,4l

Tendance a rechercher l'ordre dans les - +
ensembles désorganisés et a viser I’harmonie
au sein des groupements chaotiques

Labie ye Glegane 8 Al e Gnll
3 gum i) bl JA1 alaad¥) Giail adl

:Jaladl)

oyl an Sas okl s e ety sl g sl

(S) Alall A jmal) 2l ldle :(162)a3) Jg2>

Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 438 e aaalia fracas | rémission
2/4 Intelligences\Sal) 2/4 4/4
3/3 Réalismegd! 5l 1/3 3/3
2/4 Imagination créatriced>all Juall 0/4 2/4
5/5 Aptitudes ludiquesz !l e 5 5l 0/5 4/5
4/4 Attention focalisée ou sélectives 4/4 4/4

S gl S oLl
3/3 Stratégies de coping adaptées 3/3 3/3
kAl dgal sall chlaail yinl
3/4 Accomplissement 3 0/4 %
2/3 Sens de I'organisationadasll (s 0/3 3/3
24/30 10/30 26/30

(S) Alall hmal) jghil) Akiliag Jola

cbatil) g elBaa) ae ol Cangy Ylad (5Ss b AigaYs Al gy S0 ol dadial) S

Abal 4 b Cgall Ianiiae JB LS IS5 alga adlglly sl Lala els oIS dasal) £U

Jaadl (i aliing \ghing adlal haass call Gawills Guead ea¥) cpis pladll Jiladl) oL

gl aally
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(Indices sociaux)

(Evolution sociale) (S)Z\JIAM = LiaY) skl (3

(S)Z\Jbﬂ =LY sl Cpdiga :(163)ad) Jsaa

s ol U8 elan¥) andl sk dijlie 3 Jabaiall aelay cihlall aaas ) @Sl

Avant le fracas

Indices sociauxiuelaial il ydisa

Apres le fracas

Jamais/....[..\/.... /souvent | Etablit un contact Jamais/..../.xn./.}./souvent
Jeal 55 S N \
Jamais/..../..../.)../souvent | Se sent entouré Jamais/..../.../., 7/souvent
Al /
Jamais/..../..ﬁ[..../souvent A des amissBral 4 Jamais/..../..j[/ j ./souvent
Jamais/..../...?.../souvent Tisse des liens différents Jamais/..../.lf. /< ./souvent
Adlidg Lyl 5 ) ey \
Jamais/..../(/ ../souvent | Parle aux autres Jamais/..../:: /) ./souvent
G AY) ae duaaty i
Jamais/..../. )/ ./souvent | Communiqued-—! si Jamais/..../..‘/.ﬂ.../souvent
Jamais/..../. {\/ .Jsouvent | Obéitask Jamais/...ﬁﬁ../..../souvent
Jamais/..../.. 7} ./souvent | Se fixe des limites2saa 432 Jamais/..../cm../souvent
Jamais/..../..../.../souvent Croit a un monde juste Jamais/..../....Z::\./souvent
e b o d
Jamais/..../4../..../souvent S’affirmeSin Jamais/..:.’/..../,<..)/souvent
Jamais/..../..\./..../souvent | Est capable de dire non Jamais/..../..\(.'/.(./souvent
Y st o) aalaiay
Jamais/..../..../.)../souvent | Accepte les différences Jamais/..../..../7./souvent
DAY iy
Jamais/..../.. // ./souvent | Se met a la place de I'autre Jamais/..../..,l'.'<..../souvent
AV S (4l puday A
Jamais/..../..../ ? ./souvent | Fait preuve de politesse Jamais/..../...l}?.../souvent
Jamais/..../..../ l /souvent | Coopéred L Jamais/..../:..\[..../souvent
Jamais/..../.... < /souvent | Est capable de donner Jamais/..../,,,'. /7 ./souvent
cllanll ‘_As: 'é).ﬁl\ /
Jamais/..../..../\../souvent | Se débrouille tout seul Jamais/.. ‘/ /‘ ./souvent
\ 0 jlay (b paly .

Jamais/..../....//\ ./souvent

Fixe ses propres regles

Jamais/..:../..../..j./souvent

1

Jamais/..../..../ ’ ./souvent | Agit sans |'aide d’autrui Jamais/..‘:./..../. ../souvent
\ DAY saclue (53 Capaly :
Jamais/..../..,/./.\../souvent Est sOr de lujaudsy &) Jamals/ \/souvent

Jamais/.%/..../souvent

Se donne un roéle d’enfant

aimée sl Jahall ) g3 andil sy

Jamais/.. </ ../souvent

Jamais/..../...?.../souvent

Se sent admiré par des

adultescpadl i jashy =y

Jamais/... //7\«/souvent

Jamais/..../,[./..../souvent

Parle de soi4wts (e <uaady

Jamais/.#]..../..../souvent

Jamais/.(/..../..../souvent

Parle de son fracasdiesa e Caaty

Jamais ,‘:.\./..../..../souvent

Jamais/...x..f./..../souvent

Partage son monde intime <& L

Jamais/.1}/..../..../souvent

1
1
1
1
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alal) adle

Jamais/..../....[..../souvent

Evoque son passé4xnale i

Jamais/..../..../..../souvent

B3sage Laila AklaY) Jeliag ¢naY) ae Jualsill (&N 8 5ol Jaadls

(Indicateurs sociaux) (S)dlall ,elaiay) sl cY2 :(164)a8; Jg2a
g ey Ji elaal) ol jelat djlae (4 Jabadall aeluy cilhlall voan ) dilaYl

Avant le fracas

Indicateurs sociaux
doclaia) cYYa

Apres le fracas

Pas du tout/..../..]./...../beaucoup

Est habile 3 demander de
I'aidesacluadl (alla e 3 yaall

Pas du tout/.",../.././...../beaucoup

1

Pas du tout/..../.’../...../beaucoup Utilise adéquatement les | Pas du tout/...//[../...../beaucoup
supports sociaux \
e laia ) 2l S Janiog
Respecte les régles | Pas du tout/..../‘.‘(\ /...../beaucoup

fixéesdaasall (il sl o ying

AN

Pas du tout/..../..../}\,.../beaucoup

Est capable d’autodiscipline

Pas du tout/..../..../.‘.ﬁ/beaucoup

Pas du tout/..../..//...../beaucoup | A conscience d’étre | Pasdu tout/..../..../.," ./beaucoup
quelqu’ungass 4l e ,
Se défit une | Pas du tout/.#/..../...../beaucoup

Pas du tout/....%.../...../beaucoup

personnalitéiuaid sast

1

Pas du tout/....//.A\/...../beaucoup

Fait preuve d’assertivité
el S

N

Pas du tout/...'\[..../..././beaucoup

Pas du tout/..../..../../../beaucoup

Se montre respectueux et
tolérantzlodia s o yiaa jeda

Pas du tout/..../..../fil../beaucoup

|

Pas du tout/..../...y.../beaucoup

Manifeste de la générosité

e S ek

Pas du tout/..../...%ﬁ../beaucoup

Pas du tout/..../.{./...../beaucoup

Montre de I'intérét
interpersonnel alaa¥) ela
Ll

/

Pas du tout/..../.4./...../beaucoup

Pas du tout/..../..../..\,../beaucoup

Est indépendantJiiua

Pas du tout/..../.I'L../..ﬁ./beaucoup

Pas du tout/..../...././.../beaucoup

Fait preuve de

clairvoyance 4kl <)

Pas du tout/..../y../beaucoup

Pas du tout/.<7/..../...../beaucoup

\

Se montre capable de
parler de lui-méme ou de
raconter des histoires qui le

mette en scéne e &l
baal Say ol 4udi (e Cyaal)

Pas du tout/..x{/..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../.\.../beaucoup

A confiance en lui4wsi & G4

Pas du tout/..../../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../..)../beaucoup

S’apprécie 4

Pas du tout/..../..f\/...}./beaucoup

Pas du tout/..../...././.../beaucoup

A une bonne image de lui-
méme4ild (e a3 ki 4l

Pas du tout/..../..../>}../beaucoup




(S) Ulall o laia¥) 1) :(165) ad) Jgaa

sy Jualsil) wlil-1-165

Avant Fait preuve de sociabilité et/ou de socialité Lors En
le fracas daaiall Sl 5 elaia¥) Jual gl @il du rémission
fracas
- Désir de se rapprocher des autres, de - +
s'associer, de se grouper (» < &l & de )l
el 5 a5 o AY)
+ Aptitudes  psychologiques a vivre en + +
soCiétéaainall Jausy (il & Ayl 3 5dl)
+ Aptitude a se conformer aux formes que prend + +
la vie en société & sball JSaY JEy) e 3 )l
gl
:Judadl)

aeinall Cilsal (iiay Lagae codjtan a3yl BlAT)g aliall juad WS cde ganall Jang daddl lolu aad

oyshie Caus s A Ealal) anifel Gakas Lkl 4

DAY inal GlE-2-165

Avant Fait preuve de sens éthique Lors du En
le fracas SAY) il i) fracas rémission
+ Aptitude a se définir un systéeme de valeurs + +
conforme aux principes moraux
universels {saball 8y 2l i a3 e 5 )8l
Ldla) sl
+ Aptitudes a identifier ses valeurs e 5l + +
4 1]
+ Aptitudes a se comporter conformément a ses - +
valeurs et a manifester des attitudes qui ne
contredisent pas les principes moraux qui les
sous-tendent lebls 4adl Wy il e 3yl
Leale a8l AEAY saliall e i jlasi Y ) ) sl

At el AN e ey aliialy S s dudadl)
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Aggl ol cli-3-165

Avant fait preuve de stabilité identitaire Lors du En
le fracas 4 5el) il L) fracas | rémission
+ Aptitude a se définir une identité w3 e 5 )l + +
b a
+ Aptitude a associer son identité a des traits + +
personnels individuels g 4bga b, e 3l
A0 yal) dpad Bl cilaud)
+ Aptitude a maintenir une assie identitaire + +
malgré les e 3,3l événements et les e Llall
circonstances—i skl 5 Cilaal) g 5 4 gl ) grill
+ Aptitude a se définir une identité + +
d’appartenancesiy! 498 23 e 3 i)
+ Aptitude a se définir une identité de + +
distinctions !l jasail) 4558 2aa3 e
: Jadail)
o) 58 Alda lasliag W IS A3l Y G pall dadgi pae (e a2l
BAY) «li-4-165
Avant Fait preuve de moralité Lors du En
le fracas GAY il fracas | rémission
+ Aptitude a identifier les valeurs dictées par un + +
code moral sV ) Lola Sl adll paas e 3 )l
4 sinall
+ Aptitude a se conformer aux exigences d’un + +

code de moralité
GMAY) 4 sae clallaial JUiiay) e 5 i)

+ Aptitude a identifier les valeurs des autres et a + +
les respectercr AY) ad ol sl g a3 e 3 i)

: Jala)

AT pa Ciyeaill 8 gy Blal 45 i) ae sagan e Bliall o 3)aill 4p)
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Ay eld-5-165

Avant Fait preuve d’altruisme Lors du En
le fracas DY) Sl fracas | rémission
+ Aptitude a s’engager en faveur des - +
autresc AY) ae Jalxdll e 3 )al)
+ Tendance a se soucier des autres &l ) Jaall - +
AV G
+ Aptitude a donner et a recevoir + +
eUaall g 33V e 5 jal)
:Judadl)

Ayl aills i (e agre calalely sliral 4l o LS (oapall any 81 g sllaally Sua

AN @li-6-165

Avant Fait preuve d’autonomie Lors du En
le fracas ALY L) fracas rémission
+ Aptitude a faire face aux difficultés qu’il - +
rencontreb small dgal 5o e 3 a3l
- Capacité a  maitriser une  situation - +
stressantelbelia (o g0 e 3 jlawll e 5 )l
+ Aptitude a faire appel aux autres lorsque cela + +
est nécessaire e (nAYL Juaiyl e 3l
85 pal
+ Capacité a assumer ses comportements pour - +
faire facelgien) sa s 43S shu Jasd e 5 )3l
: Jadail)

By US (b 4 Llal Cuany Ulbal gy i) w3l Ll Jaating ADELYL dilsih e aa

St

S Bl e B \gkl-7-165

Avant Manifeste une aptitude a la narration de soi
le fracas SN2l e 3l lela)

Lors du
fracas

En
rémission

- Aptitude de raconter son histoire personnelle de

facon structurée et intelligible 4iwad 5y e 3l
) 5 Acalaia 4 s Falal)

+

- Aptitude a se rencontrer dans un contexte

émotionnel favorable
g._u.nl_'m uAJ:\.c Lél:‘“ ‘; ety ‘:Jr_ EJJﬂ\

+ Aptitude a se faire comprendre
sl e 5,
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: Jalail)

Adieg daaly o)\SE (gl Jlgaadl 38 e culS aslilal

eyl ‘..;‘3 sati lehl-8-165

Avant Manifeste une estime de soi stable Lors du En
le fracas s S pads el fracas rémission
- Aptitude a se connaitre individuellement et + +
socialementlelaial s L 8 o jlatll e 3 ).l
+ Aptitude a accepter I'image qu’il a de lui- - +
méme et celle qguil lui  donne
socialement 4, gay S 3 pa Jii e 3l
GAY) Oe LSy A
+ Aptitude a se sentir aimable et a s’accepter + +
tel qu’il est 4313 Jiiy i gine 4l o) g2 o 3,4l
A LS
+ Aptitude a rester le méme au-dela de - +
I"'échecdadll ax i 4dla ‘_Ac Llaaldl éc 3 yasl)
+ Tendance a éprouver un sentiment - +
d’assurance par rapport a ce qu’il est et une
sensation de sécurité dans ses actions ) Jwll
Al s (ga GlaWL ) prdll 5 A AS 5 gl
s Jaladl)

dasanlly Llal guills ddlfie) (e a2 )llg ¢ iayall 3as dals 4l 4iliyas 8 45 4]

Aasliieg ahls 4913 e Lagas guialy 43 V) Gall) Gans ae L]

(S) Ulall o Liia¥) 2l cildle :(166)08) Jga>

Avant Concepts sociaux Lors du En
le fracas doelaia) anlia fracas rémission
2/3 Sociabilité et/ou socialité Jualsill 2/3 3/3

Anaindlf o Lain Y

3/3 Sens éthiqueSdal Ges 2/3 3/3
5/5 Stabilité identitaired sell <l 5/5 5/5
3/3 Moralitéadal 3/3 3/3
3/3 Altruisme &) 1/3 3/3

% AutonomieadSiEiu Y 4/4
1/3 Narration de soi <l 2 0/3 2/3
4/5 Estime de soiclall s 2/5 5/5

24/29 16/29 28/29
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(S) Aall olaiay) jghiil) AdBliag Julas
cAa)Sg ailac g 41Dlbg 4l Gulill ol sy 4Dl aa deseal) J8
lss e laaYL ey Al cub atisa dasal) i

e sl (Calaal) ggan am Loall jeedll€ Jeadd il Jaos pladll Jiladl) 58 & W

(‘;3\.3]\ CM\ djsjﬂj).a

(Evolution conative) (S) adlalt il ) skaill(4

(Indices conatifs) (S)Allall oaudll aaal) cpdisa:(167)ad) Jgas

Aazall dang el U adll aadl ol Ajlie 3 Jaladall acliy bl et ) &Lyl

Avant le fracas

Indices conatifs
e

Apres le fracas

Jamais/..../..\/..../souvent

Fait preuve de sensibilité

ol L

Jamais/..../....//.'././souvent

Jamais/..../..../\.../souvent

Se montre compréhensive

pedilly ) selal

Jamais/..../..,;’:/..’\./souvent

1

Jamais/..../..../)../souvent

Ecoute les autrescn a2 aa

Jamais/..../.";‘../)./souvent

Jamais/..../.(/..../souvent

S’émeutuadiy me

Jamais/..../..‘,{.../souvent

Jamais/..../%}../souvent

Montre ses émotions

Yl gy

Jamais/..../;/,".?../souvent

Jamais/.\/..../..../souvent

Parle de ses émotions
A8l e aaty

Jamais/..x'\./.i/..../souvent

AY

Jamais/..../\../..../souvent Veuty_» Jamais/..../.‘g..)‘..\./souvent
Jamais/..../..}./..../souvent Se passionne juay Jamais/..../..}./...)/souvent
Jamais/..../.(../..../souvent Osel i, Jamais/.),’]..../..[./souvent

Jamais/..../..\,./..../souvent

Prend des risques bl

Jamais/..f;./...././../souvent

Jamais/..../.[../..../souvent

\

Va au bout des choses

s 2ad ) Jesy

~
~
~

Jamais/if.'../..../.\../souvent

Jamais/..../....)\.../souvent

Croit a(en)< (=3

Jamais/..../... 7,‘

ouvent

Jamais/..../..../.}../souvent

Donne du sens au fracas

s
Jamais/..../.\./ ./souvent

Jamais/..../.%souvent

Trouve le monde sensé
Jstma alladl o)) 5 5

Jamais/..../.... \/souvent

Jamais/..../..../.\../souvent Donne du sens a la mort Jamais/.... }?/souvent
] Ggall ira
Jamais/..../..../{.../souvent Est sensible au beau Jamals/ l /souvent
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Jlaall b
Jamais/..../.../=../souvent | Admire la naturedaphll » yisy Jamais/..../....J....[souvent
Jamais/.7./....[....[souvent | Se livre & des activités Jamais/.f.,/{./..../souvent
artistiques
Al bl 1) ey

ol Jeand) e Jaadls

(Indicateurs conatifs) (S) 4llall raid) dad) Y :(168)ad; Jsaa

2oy chlall yans ) BSLaYL

Allall galp

Avant le fracas

Indicateurs conatifs

Apres le fracas

YYa
Pas du tout/..../..../..|../beaucoup | Se préoccupe de I'état | Pasdutout/..../..../.|../beaucoup
émotionnel des autres i
oAU Adleasy) AL e .'
Pas du tout/..../..../..)../beaucoup | Manifeste de la | Pas du tout/ J..../..;./beaucoup
compassionies k)
Pas du tout/..../././...../beaucoup | Ressent des émotions Pas du tout/ = / //...../beaucoup
Pas du tout/....// ./...../beaucoup | Contréle son état

\..

émotionnelid=iy) 4lla Jaya,

Pas du tout/.. Q\/ ../beaucoup

Pas du tout/.... .\../...../beaucoup Manifeste de la volonté Pas du tout/.{ / ././beaucoup
salY) ekl

Pas du tout/(../..../...../beaucoup | Sait ce qu’il veut et fait | Pasdu tout/..../.,&./.. ../beaucoup
preuve d’opiniatreté '
D% 2 e Gy

Pas du tout/..../.]../...../beaucoup | Se montre persévérant Pas du tout/ / ./..J../beaucoup
3 il leda)

Pas du tout/..../l.../...../beaucoup | Manifeste des | Pas du tout/... / / ./beaucoup

convictionscale Wl el

Pas du tout/..../..\\/...../beaucoup

Trouve du sens dans la
vieahal jias 2y

./beaucoup

\

Pas du tout/. i, / (

Pas du tout/..../..../.7../beaucoup

Adhére a une croyance
R

Pas du tout/... / ) ./beaucoup

Pas du tout/..../..../.&../beaucoup

Manifeste une attirance
pour le beaudleall 3ay

Pas du tout/.(../..../<.../beaucoup

Pas du tout/..../..../..;../beaucoup

Est capable d’apprécier ce
qui est beau oliey!) e 3 )l
Jwea sale 8

Pas du tout/...l../..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../...\./beaucoup

Fait preuve de
discernement dans son
golits artistiques ¢ s s Jlel)

) Gall & il

Pas du tout/.."../..././...../beaucoup




335

Blall e alaals 8pliall Hhall Mas) dali (e st JaaDl

(S) Allall k) sa) :(169)ad; Json

cakladl) lgkl-1-169

Avant Fait preuve d’empathie Lors En
le fracas Cabaladll lel) dufracas | rémission
+ Tendance a se soucier de |'état + +
Emotionnel des autres
SRR Alleasy) AL 3lall Jua
+ Aptitude a identifier les émotions des autres + +
GAY) Y aaas e 3 i)
+ Aptitude a identifier ses propres émotions et a + +
les différencier de celles qui sont éprouvées
par les autres 4in Juadlls adhal e st e 3 )l
O AY) Lia Sy Al &l oy
+ Aptitude a concevoir I'état émotionnel de + +
I'autre sans le partager ou le ressentir a sa
place u,u;m :ualabd\ RPN gaal ‘Ar_ E)Jﬂ\
1 dudal

& &LL’J} c‘séaihd\ ‘f ELYPEEN Al ‘?A S&llg ¢sac L) a.jiél dj\a:g uf)a\j\ JSUla g

ol any Jd LUl

Ay clSH) cli-2-169

Avant Fait preuve d’intelligence émotionnelle Lors du En
le fracas (e ¢ lSA) L) fracas rémission
- Aptitude a s’émouvoir 4kaidl e 3 a8l + +
+ Aptitude a identifier et comprendre ses + +
émotionss jelin agd s 1aat e 5 5l
- Capacité d’exprimer ses émotions d’une - +
maniére socialement acceptable _x=ill e 3 xdll
Lo Laia) Al e 4l e Ll o
NN
sl gng ae Ulal dgalsally Coyaill B oangis ddlail¥) spelie o il digreay s

U\
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duxd)a) cild-3-169

Avant Fait preuve de motivation Lors du En
le fracas dadlall L) fracas rémission
- Aptitude a se fixer un but—aa yaas e 5 5l - +
- Aptitude a se mobiliser en fonction de ce - +
but—sagd 138 e BN Jaall e 3 a8l
- Aptitude a trouver I'énergie, a se doter des - +
moyens et a identifier des incitants pour
atteindre le but fixé sluy Al sy e 3 4l
aagll 5asanl 380 eall ayast g 2 ) sal)
tdulas

dilagabs canile sbaiuly Giayall 2o Lol Gl a¥) o) Y1 Laadlall alawily 3gane Jaliiy Gl uad

Caali g Chaaal 4dlaalg

dgilag ) cli-4-169

systeme de croyances et a les aménager en
fonction de ce qu’il vit & alleld abaii e 3 ).l
s Do g camen a_yy gl e Y) Sl

Avant Fait preuve de spiritualité Lors du En
le fracas dla o) o) fracas rémission
- Aptitude a interroger le sens de sa propre - +
Vieﬁlﬂﬁ-‘ @;\sﬂ\ ‘;'uud\ )l gl LA‘-' ’SJAEI\
+ Aptitude a organiser ses convictions en - +

Intérét pour les questions religieuses ou
philosophiquediuldll 5l 4l Jiluall slaiat)

aall gaal) cli)-5-169

Avant
le fracas

Fait preuve de sens esthétique

laall Geall il

Lors du
fracas

En
rémission

+

Motivation a la perception et la sensation du
beaudleall ubuay) 5 &l oY) I xélal)

+

Aptitude a fixer des exigences

correspondre a des lois de beauté
Jlaall il 8 aw ol lallaiall a3 e 5 adl)

pour

Aptitude a  apprécier ce qui plait
universellementbulle caaiog Wl gty Je 5 )l
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s dalas
by oygdaar aigy WS cdag dapn dlgs e Jleall ) Qe

(S)Alall el aaal) ciladle :(170)ad) J g2

Avant Concepts conatifs Lors du En
le fracas Aall aaalia fracas rémission
4/4 Empathie—aklss 4/4 4/4
1/3 Intelligence émotionnelle Jlziil ¢S5 2/3 3/3
0/3 Motivationda=dla 0/3 3/3
1/3 Spiritualitédsls s 0/3 2/3
2/3 Sens esthétique dles (s 0/3 2/3

(S)Z\Jhﬂ g@ﬁ\ Jghail) Addliag Jalas
Jas Bagane Cildghee Janty cdaid Cpujial) ae dialy ang (Gl ase ddlalayy i dadall B
el Cysla saad i) b 4sSe DA Gl e ade e el B

(ol gl Cuila e ki Al cadlaal coaaty 4l plajial By eladl Jilal 8 3,

el 9 dgag Uas
:(S) Aladl (ol dpndil) dig yall

dsad Gadd 4l 2 (Al baadl adlly celaally ymally dlalel) axdl alas ae
by 4l Alilay alaag (aagane sliral anly wdill 55 Cny il wig ol dsialieg ailsila
Bagina da il dilageds cJae ialia vie Aglay iy g e Jandl 4553 & )
G Be i) ol DA el ol Sl 4 Gyl ek vie i) S Y
Lasy i ) ag¥s o) 4 S OIS 52l Jshb deay oy LS DA el (2 Olall dal
ot S Al 4l Y Adil (O DU elisad Al eladl o JSI 351 4 b Ciny
codic §)nS A 4l uial
A Gl e e cal) JS Al i O IS cudl D sy adiadl (e Aag s des

Olacal ST )5 cad) Ll o Wige OIS adde el Guadldll (il (1 ) aaii
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O 43IV dasdV) e (e aylliy cledoliny dugaly (ShaasS Z3ke (aage IS 2l (550 () diaa
calaal st L daid il daally Byal cldily zlo3l A Se alas cladll aBla (ol
D OsS Uil 0 " Al G ey Bplially Blal) iVl Lajdl jsedl) clghdais
Uscsall cYA U ) slall dady ae dbjaad Ll (€ A1 (oapall o) 2a La " alasle
e @l iy (S)A ol ) jeds
(S)als Al e daga

4\:133‘9 d};; ua;.& c&hﬁ Yj b:"@:‘““‘ uls ceﬂ\ u\.la)..u g._abm A 25 o yac «._\1.«5} (—J\.«.u
L pos 43T Alad) 31 (ST Al Ao cul€ aall (e dilial callal) L JguS ¢ cpagane cliaal
Ay alal e atlin g = Dlall JsSsig 5 pe 2 Ty L

el clay) jend ahalall uilall 8 sl Al dig yal) slaly dualiadl ALlad) (s
ulall & c&;@}j\ d\)\.ﬂu\j u,'&_,\d\ (e @A_.j \X'j BEED) elad il ‘:Js UAJA\ s uﬂu\.a'.'\.aj @3
gigsdn Aligny Tixy Byua dliley aladl dlae 4ual mualy dalggusal) Joad caila () a5 Ajedl)
pan aay s B Osla elaa¥) calall 8 L el 5 OSLa dalsiy sae el
ilall 3 selag (M) iy adie erd ol pidig sBaal) ae sl 5K Cal il
ol oyt pasall o alle zyemng « DAYy willy Cagall Jinag gl dai lyaly Cabalall ol
cAdpal) A slasl & as) LAl (e aa dnleg ¢ €Ty ST sLal) dasd
Giadl) As gana )8 £ 9anal dlana ol aads < Lal

(i) Olam) (F)all slay) cildle :(171)ad; Jgan

Avant Concepts affectifs Lors du En

le fracas dpable amlia fracas rémission
3/4 Sourire attachantisilsi daludy) 0/4 %
2/3 Sens de 'humouratedl s 0/3 2/3
3/3 Amabilité/charmeiuiall s ddl) 0/3 3/3
2/3 Optimismed sl 0/3 3/3
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4/4 Acceptation Juil) 2/4 4/4
14/17 02/17 15/17
Avant Concepts cognitifs Lors du En

le fracas 48 ya paalia fracas rémission

3/4 Intelligences\Sdl 2/4 %

3/3 Réalismegd! 5l 1/3 3/3

3/4 Imagination créatriced>all Juall 0/4 %

4/5 Aptitudes ludiquesz sl e 5l 0/5 4/5

4/4 Attention focalisée ou sélectives 4/4 4/4

s gl S e ol
3/3 Stratégies de coping adaptées 3/3 3/3
AaCall dgal sall Clhail yiul

3/4 Accomplissement )3 2/4 %

3/3 Sens de I'organisationadasll (e 2/3 3/3
26/30 14/30 26/30
Avant Concepts sociaux Lors du En

le fracas doelaia) anlia fracas rémission

2/3 Sociabilité et/ou socialité Jwalsill 2/3 2/3

daaiall/ cliaylV

3/3 Sens éthiqueSdal Ges 3/3 3/3

5/5 Stabilité identitairea sell <l 5/5 5/5

3/3 Moralitésal 3/3 3/3

3/3 Altruisme &) 1/3 3/3

3/4 Autonomiea il % 4/4

1/3 Narration de soi <13 2 0/3 2/3

4/5 Estime de soiculdll jass 2/5 4/5
24/29 19/29 26/29
Avant Concepts conatifs Lors du fracas | En rémission
le fracas dpasil) aaalia

4/4 Empathie—alls 4/4 4/4

2/3 Intelligence émotionnelle Azl 1S3 2/3 3/3

3/3 Motivationia=éls 1/3 3/3

2/3 Spiritualitéisls 2/3 2/3

3/3 Sens esthétique e s 2/3 3/3
14/16 11/16 15/16

Lgall 3a)YLs esglls D Aid7 lajee dagfie B ((2015) () Uajes) Bujd :Jaladll
e 22l clguinye o anl juan ol cdlaliieg cAuadly o cellaally Al Jasty DALY
& haaly ) casill e ANS alag dlgibs baat e lede iy ol (asall o Ll
o bla) dilas (8 Y Lglagel oY Leiuhs dualsi Wlag clagy dasll e Ciign ol calal)

LA g yall olas)
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(Casal) Glapug S8l Uay)(G)Aall slad) cldle :(172)ad) Jsan

Avant Concepts affectifs Lors du En
le fracas duble aalia fracas rémission
% Sourire attachantailas Loy A %
2/3 Sens de 'humouratedl L 0/3 2/3
2/3 Amabilité/charmeiuiall s aalkl) 1/3 2/3
3/3 Optimismed sl 1/3 3/3
4/4 Acceptation J:ll Y 4/4
14/17 04/17 14/17

Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 48 yra paalia fracas rémission
2/4 IntelligencesSl 2/4 %
3/3 Réalismegd! 5l 1/3 3/3
2/4 Imagination créatrice 3>l Juall 0/4 2/4
4/5 Aptitudes ludiquesz !l e 5 5l 0/5 4/5
4/4 Attention focalisée ou sélectives 4/4 4/4
S ) Sy ol
2/3 Stratégies de coping adaptées 2/3 2/3
AaSall dgal gall Chliadil sl
% Accomplissement 3 0/4 %
2/3 Sens de I'organisationadasll (s 0/3 2/3
22/30 09/30 23/30
Avant Concepts sociaux Lors du En
le fracas doelaia) anlia fracas rémission
3/3 Sociabilité et/ou socialité Jwalsill 2/3 3/3
Kaggdvssba;y\
3/3 Sens éthiqueSal Cua 2/3 3/3
5/5 Stabilité identitaired: sell <l 5/5 5/5
3/3 Moralitésal 3/3 3/3
3/3 Altruisme &) 1/3 3/3
% AutonomieadEis) Y %
3/3 Narration de soi <13 2 1/3 3/3
4/5 Estime de soiuldll jass 2/5 4/5
27/29 17/29 27/29
Avant Concepts conatifs Lors du En
le fracas dadll aaalia fracas rémission
4/4 Empathie—ablss 4/4 4/4
2/3 Intelligence émotionnelle lziil ¢S5 2/3 2/3
2/3 Motivationis=éla 0/3 3/3
2/3 Spiritualitéisla s, 2/3 2/3
2/3 Sens esthétique dles (s 0/3 2/3
12/16 8/16 13/16
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el Gyl (e UL el e Hlass ol (JUll dau¥ oy cdagfie 5w (G)dne :dalail)
Jlna¥ly maledily et ¢(2020) el & (2018) il (lajess sl cay Lgaa) dla)
(38 39ng Jans X Galilly Dlecin¥) an Y ddass gankas Wililad Baie ()68 o) Jolas ¢adlsll
Jpaal) ) gy Lae Llaal) de juad g V4l aa Jsaall o s LS ldlall PIs (e

.a43ULJb

(a4 Gl (H) DAL slal) e :(173) 6 Jg2a

Avant Concepts affectifs Lors du En
le fracas dudhle aalic fracas rémission
2/4 Sourire attachantilas aaluiy) 0/4 2/4
1/3 Sens de 'humouratedl Lua 0/3 1/3
2/3 Amabilité/charmeiuiall s adkl) 0/3 2/3
1/3 Optimismed st 0/3 1/3
4/4 Acceptation J:&ll Y 0/4
10/17 01/17 6/17

Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 48 e aaalia fracas rémission
A Intelligences\Sdll Y Y
2/3 Réalismegd! 5l 1/3 2/3
2/4 Imagination créatrice 3>l Juall 0/4 2/4
5/5 Aptitudes ludiquesz sl e 5 aal) 0/5 2/5
2/4 Attention focalisée ou sélectives 2/4 2/4

) ) S ye oLyl
1/3 Stratégies de coping adaptées 0/3 1/3
kAl dgal sall chlail yinl
2/4 Accomplissement i) 0/4 2/4
2/3 Sens de I'organisationadaill (e 0/3 2/3
17/30 4/30 14/30
Avant Concepts sociaux Lors du En
le fracas doelaa) anlia fracas rémission
2/3 Sociabilité et/ou socialité Jualsill 2/3 3/3
dadiall/ elday)
3/3 Sens éthiqueSdal Ges 2/3 3/3
5/5 Stabilité identitaireds sl <l 5/5 5/5
2/3 Moralitésal 2/3 2/3
3/3 Altruisme &) 1/3 3/3
Y% Autonomieadeis) A Y
1/3 Narration de soi <13 2 0/3 2/3
4/5 Estime de soildll jass 0/5 3/5
20/29 13/29 22/29
Avant Concepts conatifs Lors du En
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le fracas el aalia fracas rémission
4/4 Empathie—aklss 4/4 4/4
1/3 Intelligence émotionnelle Azl ¢S 1/3 1/3
0/3 Motivationdazila 0/3 0/3
1/3 Spiritualitédsls s 0/3 1/3
2/3 Sens esthétique dles (s 0/3 2/3
08/16 5/16 8/16

ST cding s Wsdls Leally pe Lelal Jacy (ad dia 36 ead) (g @lis el (H)saes 1dalail
Caeal cclalil Yy Jaml) s Yy Allall JSLER e B clladn Blsa () Lol Vs esrells
Gy lgwaye S Ll s lgilile iy (ladlal) e o alln cilSy ¢(2016) 8 pal) Uy

Aa gl slad) & lghias ilblaY) Jilat e cpasall el pae e Ll V] el

(RS by g (s Gla ) (AL S ciladle 1(174)pd, Jo>

Avant Concepts affectifs Lors du En
le fracas ddhle aalic fracas rémission
3/4 Sourire attachantailas daluiy) 0/4 2/4
3/3 Sens de 'lhumourdle ) (s 0/3 1/3
3/3 Amabilité/charmeiuiall s ddkl) 0/3 2/3
2/3 Optimismed sl 0/3 0/3
4/4 Acceptation Jil) Y A
15/17 01/17 06/17
Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 48 yra aaalia fracas rémission
3/4 Intelligences\Sl 2/4 %
3/3 Réalismegl 5l 1/3 3/3
2/4 Imagination créatrice 3>all Juall 0/4 2/4
5/5 Aptitudes ludiquesz <l e 5l 0/5 1/5
2/4 Attention focalisée ou sélectives Ya 2/4
) gl Sy oliid
3/3 Stratégies de coping adaptées 0/3 1/3
kAl dgal gall iliadi) i
3/4 Accomplissement i) 0/4 %
3/3 Sens de I'organisationadaill (e 0/3 3/3
24/30 4/30 18/30
Avant Concepts sociaux Lors du En
le fracas doelaia) anlia fracas rémission
2/3 Sociabilité et/ou socialité Jwalsill 2/3 2/3
daaiall/ elaial)
3/3 Sens éthiqueSdal Ges 2/3 3/3
5/5 Stabilité identitaireds s¢dl <l 5/5 5/5
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3/3 Moralitédal 3/3 3/3
3/3 Altruisme_&) 1/3 3/3
3/4 Autonomiea il Y 4/4
2/3 Narration de soi <3 3 2/3 3/3
4/5 Estime de soicnlall _yass 1/5 2/5
25/29 17/29 25/29
Avant Concepts conatifs Lors du En
le fracas el aaalia fracas rémission
4/4 Empathie—aklss 2/4 2/4
2/3 Intelligence émotionnelle Azl ¢S 2/3 3/3
3/3 Motivationdazila 0/3 2/3
1/3 Spiritualitédsls s 0/3 1/3
3/3 Sens esthétique S s 0/3 1/3
13/16 4/16 9/16

2 el ol By Apranlly 5aan JUbl Aa)Y oly AngFie A3ud3 s (1)aldy) sl
Ll Al o @il laju)lgwmpn @l 5 cipms gl Joi clgadle A @bl e ihle gl
S e dapae Sa cmvaly dalead) 2an ) Calial K3 ¢(2016) gastll (ol Ciean Lo
i V) Al el US e 5 Les Lghally pe LeBhe sgm cana VARG e clgd G jaall
e gl () cdasll ey Lalhalisg Ll 4 elld uSang haial) Jslady saslea

Aaglall olad) 8 zan Jalaill aag LEbla) Gag e pSalls Lgaupuat (e a2l

(Ol layu)(J)adlall sa ) cledle :(175)ad) Jsaa

Avant Concepts affectifs Lors du En
le fracas dudhle aalic fracas rémission
3/4 Sourire attachantisilss daludy) 0/4 %
2/3 Sens de 'humouratedl Lua 0/3 2/3
2/3 Amabilité/charmeinilall ; dalalll 0/3 2/3
1/3 Optimismed sl 0/3 3/3
4/4 Acceptation Jil) Y 4/4
12/17 01/17 14/17
Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 48 jma aitlia fracas rémission
2/4 IntelligencesSdl 2/4 2/4
3/3 Réalismegd) 5l 1/3 3/3
2/4 Imagination créatrice3all Juall 0/4 2/4
4/5 Aptitudes ludiquesz <l e 5l 0/5 3/5
4/4 Attention focalisée ou sélectives 4/4 4/4
S S
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3/3 Stratégies de coping adaptées 3/3 3/3
15€a) Agal sall il yind
2/4 Accomplissement a3 0/4 2/4
2/3 Sens de I'organisationabaiill (s 0/3 3/3
22/30 10/30 22/30
Avant Concepts sociaux Lors du En
le fracas doeLdia) aaalia fracas rémission
2/3 Sociabilité et/ou socialité Jualsill 2/3 3/3
Aaaindlf o Laiay)
3/3 Sens éthiqueSdal Ges 2/3 3/3
5/5 Stabilité identitaired sell <l 5/5 5/5
3/3 Moralitésal 3/3 3/3
3/3 Altruisme_&) 3/3 3/3
3/4 AutonomieadSi Ya %
1/3 Narration de soi <13 2 0/3 1/3
4/5 Estime de soiculdll jass 2/5 4/5
24/29 18/29 25/29
Avant Concepts conatifs Lors du En
le fracas el aaalia fracas rémission
4/4 Empathie—aklss 4/4 4/4
1/3 Intelligence émotionnelle Azl ¢S 2/3 3/3
2/3 Motivationdzila 0/3 3/3
1/3 Spiritualitédisla s 0/3 2/3
2/3 Sens esthétique dles (s 0/3 2/3
10/16 6/16 14/16

oA Wgulal QBN Gslailly dplall Lo gay Aidd lajee dagfie aw (J)Alies 1 uladll
Al oS8 Gleall Jaai clgaila ) Lgagys sSAl) Lghsa) Cagigl lylas Lgaaal ol (2016) 05515l
i pllally LY Jeamy X juall gk e celly Caat WS laa fas gyl e £30])

Aagliall A Caca land LYY e cdalgiy Capeal

(6 ¢l ) (K )Aall dla) cladis 1(176)ads J g2

Avant Concepts affectifs Lors du En
le fracas dudhle aalic fracas rémission
2/4 Sourire attachantisilss daludy) 0/4 2/4
1/3 Sens de 'humouratedl (s 0/3 1/3
2/3 Amabilité/charmeiuiall s aalkl) 0/3 2/3
2/3 Optimismed sl 0/3 1/3
4/4 Acceptation Jil) Y 2/4
11/17 01/17 8/17
Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 48 jma aitlia fracas rémission
2/4 IntelligencesSll 2/4 2/4
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3/3 Réalismegd! 5l 1/3 3/3
2/4 Imagination créatrice 3>l Juall 0/4 2/4
3/5 Aptitudes ludiquesz <l e 5 ;aal) 0/5 2/5
4/4 Attention focalisée ou sélectives 4/4 4/4
s gl S e ol
2/3 Stratégies de coping adaptées 0/3 2/3
15€a) dgal sall il i
3/4 Accomplissement a3 0/4 %
2/3 Sens de I'organisationabaiill (s 0/3 2/3
21/30 7/30 20/30
Avant Concepts sociaux Lors du En
le fracas doe Ldia) aaalia fracas rémission
2/3 Sociabilité et/ou socialité Jwalsill 1/3 2/3
Aaaindlf oo Laiay)
3/3 Sens éthiqueSdal Ges 2/3 3/3
5/5 Stabilité identitaired sell <l 5/5 5/5
3/3 Moralitésal 3/3 3/3
3/3 Altruisme &) 1/3 3/3
2/4 AutonomieadSiEi Ya 2/4
1/3 Narration de soi <13 2w 0/3 1/3
4/5 Estime de soicldll jass 2/5 3/5
23/29 15/29 22/29
Avant Concepts conatifs Lors du En
le fracas el aaalia fracas rémission
3/4 Empathie—aklss 2/4 %
1/3 Intelligence émotionnelle Jlxdil ¢S 1/3 1/3
2/3 Motivationia=éla 0/3 2/3
1/3 Spiritualitédisls s 0/3 1/3
2/3 Sens esthétique s Uss 0/3 2/3
09/16 3/16 9/16
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Avant Concepts affectifs Lors du En
le fracas dpdble amlia fracas rémission
3/4 Sourire attachantisilx daludy) 0/4 A
3/3 Sens de 'humouratedl L 0/3 1/3
2/3 Amabilité/charmeiuiall s dalkl) 0/3 1/3
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3/3 Optimismed &l 0/3 1/3
4/4 Acceptation Jil) Y A
15/17 01/17 5/17

Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 48 jaa atlia fracas rémission
3/4 Intelligences\Sdl Y %
3/3 Réalismegd! 5l 1/3 3/3
2/4 Imagination créatriced>all Juall 0/4 2/4
4/5 Aptitudes ludiquesz sl e 53l 0/5 1/5
4/4 Attention focalisée ou sélectives 4/4 4/4
s gl S e ol
3/3 Stratégies de coping adaptées 3/3 3/3
23€a) Agal sall il i
3/4 Accomplissement i) 0/4 Ya
2/3 Sens de I'organisationadasll (s 0/3 2/3
24/30 9/30 19/30
Avant Concepts sociaux Lors du En
le fracas doelaia) anlia fracas rémission
2/3 Sociabilité et/ou socialité Jwalsill 2/3 1/3
daaiall/ claay)
3/3 Sens éthiqueSdal Ges 2/3 3/3
5/5 Stabilité identitaired sell <l 5/5 5/5
3/3 Moralitéadal 3/3 3/3
3/3 Altruisme &) 1/3 3/3
3/4 Autonomiea il Y %
3/3 Narration de soi <2 2 0/3 3/3
4/5 Estime de soildll a8 2/5 2/5
26/29 16/29 23/29
Avant Concepts conatifs Lors du En
le fracas el aalia fracas rémission
3/4 Empathie—aklss A 2/4
1/3 Intelligence émotionnelle Azl ¢S5 1/3 1/3
2/3 Motivationis=éla 0/3 1/3
1/3 Spiritualitédisls s 0/3 1/3
2/3 Sens esthétique Jles Uss 0/3 1/3
09/16 2/16 6/16
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Avant Concepts affectifs Lors du En
le fracas ddhle aalic fracas rémission
3/4 Sourire attachantilas aaluiy) 0/4 %
2/3 Sens de 'humouratedl L 0/3 2/3
2/3 Amabilité/charmedzilall s dalkll) 0/3 3/3
2/3 Optimismed sl 0/3 2/3
4/4 Acceptation Jil) Y %
13/17 01/17 13/17
Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 4 e aaalia fracas rémission
2/4 Intelligences\Sdl 2/4 2/4
3/3 Réalismegd! 5l 1/3 3/3
2/4 Imagination créatrice 3>l Juall 0/4 2/4
3/5 Aptitudes ludiquesz <l e 5l 0/5 3/5
4/4 Attention focalisée ou sélectives 4/4 4/4
B gl S ye ol
3/3 Stratégies de coping adaptées 0/3 3/3
kAl dgal gall Chliail yiv
3/4 Accomplissement a3 0/4 %
2/3 Sens de I'organisationadaiill (s 0/3 2/3
22/30 7/30 22/30
Avant Concepts sociaux Lors du En
le fracas doe Ldia) aaalia fracas rémission
2/3 Sociabilité et/ou socialité Jualsill 1/3 3/3
dadiall/ elday)
3/3 Sens éthiqueSdal Ges 2/3 3/3
5/5 Stabilité identitaired sell <l 5/5 5/5
3/3 Moralitésal 3/3 3/3
3/3 Altruisme L) 1/3 3/3
3/4 Autonomiea il Y %
2/3 Narration de soi <13 2 0/3 2/3
4/5 Estime de soiuldll s 2/5 4/5
25/29 15/29 26/29
Avant Concepts conatifs Lors du En
le fracas el aalia fracas rémission
4/4 Empathie—ablss 4/4 4/4
2/3 Intelligence émotionnelle Jlxdil ¢S 2/3 2/3
3/3 Motivationia=éla 0/3 3/3
1/3 Spiritualitéisls s 0/3 2/3
2/3 Sens esthétique dles (s> 0/3 2/3
12/16 6/16 13/16
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Avant Concepts affectifs Lors du En
le fracas duble aalia fracas rémission
2/4 Sourire attachantisils 4aluiy) 0/4 0/4
2/3 Sens de 'humouratedl (ua 0/3 0/3
2/3 Amabilité/charmeiuiall s aalkl) 0/3 1/3
2/3 Optimismed sl 0/3 0/3
3/4 Acceptation Jil) Y A
11/17 01/17 2/17
Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 48 e atlia fracas rémission
2/4 Intelligences\Sl 2/4 2/4
3/3 Réalismed) 5l 1/3 3/3
2/4 Imagination créatricea>all Juall 0/4 2/4
4/5 Aptitudes ludiquesz !l e 5l 0/5 0/5
4/4 Attention focalisée ou sélectives 4/4 4/4
s gl S e ol
2/3 Stratégies de coping adaptées 0/3 2/3
208l Aga) pall il i)

2/4 Accomplissement 3 0/4 2/4
2/3 Sens de I'organisationadasll (e 0/3 2/3
21/30 7/30 17/30

Avant Concepts sociaux Lors du En
le fracas doelaia) anlia fracas rémission
2/3 Sociabilité et/ou socialité Jwalsill 2/3 2/3
dadinll/ cldiay)
3/3 Sens éthiqueial Cua 2/3 3/3
5/5 Stabilité identitaired sell <l 5/5 5/5
3/3 Moralité sl 3/3 3/3
3/3 Altruisme &) 1/3 3/3
2/4 AutonomieadSaiu Y 2/4
1/3 Narration de soi <13 2 0/3 2/3
4/5 Estime de soiclall s 2/5 2/5
23/29 16/29 22/29
Avant Concepts conatifs Lors du En
le fracas el aalia fracas rémission
4/4 Empathieabllsi 4/4 2/4
1/3 Intelligence émotionnelle lxiil ¢S5 2/3 1/3
0/3 Motivationis=éla 0/3 0/3
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1/3 Spiritualitéisla 5 0/3 1/3
2/3 Sens esthétique Jlea Uss 0/3 1/3
08/16 6/16 5/16
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Avant Concepts affectifs Lors du En
le fracas duble aalia fracas rémission
3/4 Sourire attachantalas daluiy) 2/4 %
3/3 Sens de I'lhumourdle ) (s 0/3 2/3
3/3 Amabilité/charmeinial) 5 adal) 0/3 3/3
3/3 Optimismed st 0/3 3/3
4/4 Acceptation Jil) Y 4/4
16/17 03/17 15/17
Avant Concepts cognitifs Lors du En
le fracas 48 e atlia fracas rémission
2/4 Intelligences\Sl 2/4 2/4
3/3 Réalismed) 5l 1/3 3/3
2/4 Imagination créatriced>all Juall 0/4 2/4
5/5 Aptitudes ludiquesz !l e 5l 0/5 3/5
4/4 Attention focalisée ou sélectives 4/4 4/4
B gl S ye ol
2/3 Stratégies de coping adaptées 0/3 2/3
kAl dgal sall hlail yinl
3/4 Accomplissement 3 0/4 %
2/3 Sens de I'organisationadasll (e 0/3 2/3
24/30 10/30 26/30
Avant Concepts sociaux Lors du En
le fracas doelaia) anlia fracas rémission
3/3 Sociabilité et/ou socialité Jwalsill 2/3 3/3
M\/éhﬂ;}[\
3/3 Sens éthiqueial Cua 2/3 3/3
5/5 Stabilité identitaireds s¢dl <l 5/5 5/5
3/3 Moralitéadal 3/3 3/3
3/3 Altruisme &) 1/3 3/3
3/4 Autonomiead>ai Ya 4/4
1/3 Narration de soi <l 2 0/3 2/3
4/5 Estime de soicnlall _yass 2/5 2/5
24/29 16/29 28/29
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Pourtois.J.P ;Humbeeck.B ;Desmet.H. (2012). Les ressources de la résilience.
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: JM.AS\

S5 AasSa Lal) 4 ol dall) Y day 5

La résilience duwdil) 45 5 yal)

Les indices < ydigall

1) Evolution affective Ahlal) gl

Avant le fracasisaall J3

Indices affectifs

Apreés le fracasisaall a2y

dible & jdise
Jamais/..../....[....[....]..../[souvent | Souritasiv Jamais/..../..../..../ ..../souvent
Jamais/..../....[....[....[..../souvent | Sourit a un inconnu Jamais/..../..../..../..../souvent
Jamais/....[...[...]....]..../souvent | Ritaa Jamais/..../..../..../ ..../souvent
Jamais/..../....[....[..../..../]souvent | Vit des moments de | Jamais/..../..../..../..../souvent
gaietéz sl laal amy
Jamais/..../....[....[ .../ .../souvent | Partage sa joiedis i <& L Jamais/..../..../..../..../souvent
Jamais/..../....[....[....[....[souvent | Aimee~ Jamais/..../..../..../..../souvent
Jamais/..../....[....[....[..../]souvent | Se sent aimé « sae 43) 2y Jamais/..../..../..../..../souvent
Jamais/..../....[..../....[..../]souvent | Ose charmer un inconnu Jamais/..../..../..../ ..../souvent
4 Y padd odal ey
Jamais/..../....[....[....[....[souvent | Ose des gestes de | Jamais/..../..../ .../ ..../souvent
tendresse 43 s cilidly | ay
Jamais/..../....[....[....[...[souvent | Recoit  positivement des | Jamais/..../..../..../..../souvent
marques de tendresse
St cntial Lulayl @Sfu
Jamais/....[....[....[....]..../souvent | Fait confiance &% Jamais/..../..../ .../ ..../souvent
Jamais/..../....[....[....[..../souvent | Se sent aimé pour la vie Jamais/..../..../ .../ ..../souvent
Blall (& Cgame 4y ) el
Jamais/..../....[..../....[ ..../[souvent | Fait des projetsg lie: a s Jamais/..../..../..../ ..../souvent
Jamais/..../....[....[....[....[souvent | Se sent soutenu dans ses |Jamais/..../....[..../..../souvent
projetsaz Lia & acall ey
Jamais/..../....[....[....[..../souvent | Se sent a sa place chez lui J=~& | Jamais/..../..../..../..../souvent
Adn (8 AlSae A
Jamais/..../....[...[...[...[souvent | Sent qu’il est un membre | Jamais/..../..../..../..../souvent
important dans sa famille
Al <t pga sgaac A4l ey
Jamais/..../....[....[..../..../souvent | Se sent digne de confiance =& | Jamais/..../..../..../..../souvent
Al s 4l
Jamais/..../....[....[....[....[souvent | A son coin a lui Jamais/..../..../..../..../souvent
oalad) 4y agal

Fig.n°1 : Indices affectifs avant/aprés le fracas
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2) Evolution cognitive 2 sall ghill

Avant le fracasiexall Js

Indices cognitifs
4 re Dl plisa

Aprés le fracasisaall 2z

Jamais/..../....[....]....[souvent | Apprendal=i Jamais/..../..../..../ ..../souvent
Jamais/..../....[....[..../souvent | Acquiert des connaissances «i& | Jamais/..../..../..../..../souvent
i jlxse

Jamais/..../..../..../..../souvent

Est éveillé intellectuellement L

LS

Jamais/..../..../..../ ..../souvent

Jamais/..../....[..../....[souvent

Décrit la réalitéad 5l —aay

S~

Jamais/....[...]....].... /souvent

Jamais/..../....[..../....[souvent

Se représente ce qui s’'est
passéaa ke ) paly

Jamais/..../....[..../..../souvent

Jamais/..../..../..../..../souvent

Emet une réflexion sur son
traumadedall Cuaiog

Jamais/..../..../..../..../souvent

Jamais/..../..../..../..../souvent

Réveals

Jamais/..../..../..../ ..../souvent

Jamais/..../..../..../..../souvent

Réve détre un 4z Lo alay
personnage/de se qui
pourrait le rendre  Jaiuall
heureux/de son avenir

Jamais/..../..../..../..../souvent

Jamais/..../..../..../..../souvent

Imagine Jiad

S~

Jamais/....[ .../ .../ ... /souvent

Jamais/..../..../..../..../souvent

Joue a parler pour échanger
Jalill Euassy

Jamais/..../..../..../..../souvent

Jamais/..../..../..../..../souvent

Se centre sur la tache

Jamais/..../..../..../ ..../souvent

dagall e 3 Sl

Jamais/..../....[..../..../souvent | Fait face au probleme Jamais/..../..../..../..../souvent
JU) aa) o

Jamais/..../....[....[..../souvent | Agit < ral Jamais/..../..../..../ ..../souvent

Jamais/..../....[....[....[souvent | Classe < » Jamais/..../..../..../ ..../souvent

Fig.n°2 : Indices cognitifs avant/apreés le fracas

3) Evolution sociale s Wil gk

Avant le fracas

Indices sociaux
Ao ldia) Ol e

Apreés le fracas

Jamais/..../..../..../..../souvent

Etablit un contact

Jual 55 ISy

Jamais/..../..../..../..../souvent

Jamais/..../..../..../..../souvent

Se sent entouré
Ablayl ey

Jamais/..../..../ .../ ..../souvent

Jamais/..../..../..../..../souvent

A des amissBaal 430

Jamais/..../..../..../ ..../souvent

Jamais/..../..../..../..../souvent

Tisse des liens différents
ddlida Loyl 5 ) ey

Jamais/..../..../..../ ..../souvent

Jamais/..../..../..../..../souvent

Parle aux autres

Jamais/..../..../ .../ ..../souvent

Jamais/..../..../..../..../souvent

Communiqued—i

Jamais/..../..../ .../ ..../souvent
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Jamais/..../..../[....]..../souvent | Obéitask Jamais/..../..../..../..../souvent

Jamais/..../....[..../..../souvent | Se fixe des limites2saa 433 Jamais/..../..../..../ ..../souvent

Jamais/..../....[..../..../[souvent | Croit a un monde juste Jamais/..../..../..../ ..../souvent
Jile allay (e

Jamais/..../..../..../....[souvent | S’affirmexXs Jamais/..../..../ .../ ..../souvent

Jamais/..../....[..../..../[souvent | Est capable de dire non Jamais/..../....[....[....[souvent
Y Jsi o) aokaion

Jamais/..../....[....[..../souvent | Accepte les différences Jamais/..../..../..../..../souvent
MY Jas

Jamais/..../....[..../..../souvent | Se met a la place de I'autre Jamais/..../..../..../ ..../souvent
AV e b 4usdi gy

Jamais/..../..../..../..../souvent | Fait preuve de politesse Jamais/..../....[..../..../souvent

Jamais/..../....[..../..../souvent | Coopéred L Jamais/..../..../..../ ..../souvent

Jamais/..../..../..../..../[souvent | Est capable de donner Jamais/..../..../..../..../souvent
clanll ‘As: B)Jﬂ\

Jamais/..../..../..../....[souvent | Se débrouille tout seul Jamais/..../..../..../ ..../souvent
0 jlay (8 paly

Jamais/..../..../..../..../[souvent | Fixe ses propres régles Jamais/..../..../..../..../souvent
Lalal) 4l ¢8 dasy

Jamais/..../....[..../..../souvent | Agit sans 'aide d’autrui Jamais/..../..../..../ ..../souvent
DAY Baclie (§ 53 Ca_pually

Jamais/..../....[....[..../souvent | Est sGr de lujawiy & Jamais/..../..../..../..../souvent

Jamais/..../....[....[....[souvent | Se donne un rdle d’enfant |Jamais/..../....[....[..../souvent
aimée sinall Jahall ) g3 4l sy

Jamais/..../..../....[.../souvent | Se sent admiré par des |Jamais/..../....[..../..../souvent
adultes bl )l s iy

Jamais/..../..../..../..../souvent | Parle de soidwii ()= axd Jamais/..../..../..../ ..../souvent

Jamais/..../....[..../..../souvent | Parle de son fracas Jamais/..../..../ .../ ..../souvent

Jamais/..../....[..../..../[souvent | Partage son monde intime & L& | Jamais/..../..../..../..../souvent
Lalall adle

Jamais/..../....[..../..../souvent | Evoque son passé4ssale i Jamais/..../..../..../..../souvent

Fig.n°3 : Indices sociaux avant/aprés le fracas
4) Evolution conative
Avant le fracas Indices conatifs Apres le fracas
Gl i e

Jamais/..../..../..../..../souvent | Fait preuve de sensibilité Jamais/..../....[..../..../souvent
sl L)

Jamais/..../....[..../..../souvent | Se montre compréhensive Jamais/..../..../..../..../souvent
pedilly ) selall

Jamais/..../....[....]..../souvent | Ecoute les autrescn AN a Jamais/..../..../ .../ ..../souvent

Jamais/..../....[..../....[souvent | S’émeut Jamais/..../..../ .../ ..../souvent

Jamais/..../....[..../....[souvent | Montre ses émotions Jamais/..../..../ .../ ..../souvent
iYlagil elay

Jamais/..../..../..../..../souvent | Parle de ses émotions Jamais/..../..../..../..../souvent
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AYladll e Erasty
Jamais/..../....[....[....[souvent | Veutx » Jamais/..../..../ .../ ..../souvent
Jamais/..../....[....[..../[souvent | Se passionne_wu< Jamais/..../..../..../..../souvent
Jamais/..../....[....]..../souvent | Osel 2k Jamais/..../....[..../..../souvent
Jamais/..../....[....[..../souvent | Prend des risques 2\ Jamais/..../..../..../..../souvent
Jamais/..../..../..../....[souvent | Va au bout des choses Jamais/..../..../..../..../souvent
s 2ad ) Jesy
Jamais/..../....[....[..../souvent | Croit a(en)< (=3 Jamais/..../..../..../..../souvent
Jamais/..../..../..../....[souvent | Donne du sens au fracas Jamais/..../....[..../..../souvent
Aasnall (gian oy
Jamais/..../..../..../....[souvent | Trouve le monde sensé Jamais/..../..../..../ ..../souvent
Jsine allal) G (5
Jamais/..../..../..../..../souvent | Donne du sens a la mort Jamais/..../..../..../ ..../souvent
Cagall ina glony
Jamais/..../....[..../....[souvent | Est sensible au beau Jamais/..../..../..../..../souvent
Jlaall (b
Jamais/..../....[....[..../souvent | Admire la nature&aukll » jisy Jamais/..../..../..../ ..../souvent
Jamais/..../....[....[....[souvent | Se livre a des activités | Jamais/..../..../..../..../souvent
artistiques
Al Lz ) Jea
Fig.n°4 : Indices conatifs avant/apres le fracas
Les indicateurs<¥¥al)
1) Evolution affective Akl  ghil)
Avant le fracas Indicateurs affectifs Apres le fracas
Lablall Y
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Sourit dans un contexte | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
relationnel de fagon
adapté 4@dle daay 8 andy
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Est capable de faire preuve | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
d’humour
Tl ea lel) e 5l
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Est habile a solliciter | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
I’échange affectif
sabldl Jdatal) el 8 jala
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Utilise adéquatement Pas du tout/..../..../...../beaucoup
supports affectifs
Al acall Jaxicy
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Est capable de Pas du tout/..../..../...../beaucoup
représenter |'avenir
facon a la fois raisonnables
et positive
ey ol Head e 3l
| iosal
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Eprouve la conviction d’étre | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
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aimé au sein de sa famille

pour ce qu’il est 43S aiia
4..41::}&1.4]4.331.:: .Lu.ujg}}u

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Occupe dans sa famille une
place qui ne doit étre
disputé a personne

U sancan W 45yl cpaca Jaly

Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Fig.n°5 : Indicateurs affectifs avant/apres le fracas

2) Evolution cognitive e sk

Avant le fracas

Indicateurs cognitifs

Apres le fracas

48 e YYD
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Réalise une bonne | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
adaptation scolaire
A ol ) S e
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Se montre curieux Pas du tout/..../..../...../beaucoup
Jpailly el
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Manifeste son envie | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
d’apprendre
pladll (8 ate L)
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Montre de la lucidité Pas du tout/..../..../...../beaucoup
o=l ekl
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | A conscience des | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
réalitésalésll el
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Manifeste une tendance a | Pas dutout/..../..../...../beaucoup
la réverie éveillée olail eda
aLal DY
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Utilise la beauté pour | Pasdutout/.../..../...../beaucoup
stimuler son Jall Jaxisg
imaginationdba 4wl
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Se montre capable de | Pasdutout/.../..../...../beaucoup
s’extraire du réel
dgsal) Lbwia) e 3 a8l jeday
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Est capable de se | Pas dutout/..../..../...../beaucoup
divertir oe 4d 3l e 3l
Ll
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Se livre a des jeux adaptés a | Pas du tout/..../..../..... /beaucoup
son age &= dudlaie lall Caly
A
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Se  concentre sur les | Pasdutout/.../..../...../beaucoup
objectifs qu’il se fixe
sl el e Ky
Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Manifeste du détachement | Pas du tout/..../..../...../beaucoup

pour ce qui ne concerne pas
directement la tache a

accomplir ¥ ) 50 alaiy ¥
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) Jglite A oSS

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Affronte les difficultés sans | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
les dénier
La IS (593 Db graall dgal g

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Prend ses responsabilités Pas du tout/..../..../...../beaucoup
Gl g guse Jaady

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Se montre actiflais Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Fait preuve de | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
productivitéaaliy! <l

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Cherche a étre efficace Pas du tout/..../..../...../beaucoup
Ylad S (ore

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Rangeahi Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Met en ordre< Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Agit avec méthode s <% | Pasdutout/..../..../...../beaucoup
sl

Fig.n°6 : indicateurs cognitifs avant/apres le fracas
3) Evolution sociale
Avant le fracas Indicateurs sociaux Aprés le fracas
Ao laia) YYD

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Est habile a demander de | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
I’aidesac il (alla ‘Ar_ BJAH\

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Utilise adéquatement les | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
supports sociaux
=iy il LSy Jaxing

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Respecte les regles | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
fixéessaanall (il sl & sy

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Est capable d’autodiscipline | Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | A conscience  d’étre | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
quelqu’ungass 4l e

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Se défit une | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
personnalitéiuasd sty

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Fait preuve d’assertivité Pas du tout/..../..../...../beaucoup
poall )

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Se montre respectueux et | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
tolérantzeluios o yine yelay

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Manifeste de la générosité | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
2SI ek

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Montre de I'intérét | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
interpersonnel alaay) ela
sl

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Est indépendantJiiue Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Fait preuve de | Pas du tout/..../..../...../beaucoup

clairvoyance 4kl <l
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Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Se montre capable de | Pasdutout/.../..../...../beaucoup
parler de lui-méme ou de
raconter des histoires qui le
mette en scéne e 5l
Lol Say ol 4udi e Cyaal)
A (e

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | A confiance en lui4ssi & &4 | Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | S’apprécie & Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | A une bonne image de lui- | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
méme
443 (e Baa 3 ket 4gal

Fig.n°7 : Indicateurs sociaux avant/apres le fracas
4) Evolution conative
Avant le fracas Indicateurs conatifs Apres le fracas
Ll YV

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Se préoccupe de I'état | Pasdutout/.../..../...../beaucoup
émotionnel des autres
oAU Adleasy) AL e

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Manifeste de la | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
compassionies k)

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Ressent des émotions Pas du tout/..../..../...../beaucoup
CVLANL ading

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Controdle son état | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
émotionnelillaiiy) 4l ) 5

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Manifeste de la volonté Pas du tout/..../..../...../beaucoup
salY) ekl

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Sait ce qu’il veut et fait | Pas dutout/..../..../...../beaucoup
preuve d’opiniatreté
Do 4 e B

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Se montre persévérant Pas du tout/..../..../...../beaucoup
3 il leda)

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Manifeste des | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
convictionscle Ll leda)

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Trouve du sens dans la | Pasdutout/.../..../...../beaucoup
vieahal Sixe 2y

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Adhére a une croyance Pas du tout/..../..../...../beaucoup

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Manifeste une attirance | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
pour le beaudleall Caday

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Est capable d’apprécier ce | Pas du tout/..../..../...../beaucoup
qui est beau gLyl e 3 )l
Jre sale S

Pas du tout/..../..../...../beaucoup | Fait preuve de | Pas du tout/..../..../...../beaucoup

discernement dans son
go(ts artistiques z s 5 ek

) Gall & il
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Fig.n°8: Indicateurs conatifs avant/apres le fracas
les concepts opératoiresizi_ay) aaliall

1) Evolution affective ihls gk

a) sourit de maniére attachante

Avant Sourit de maniere attachante apres le Apres le
le fracas Agalai 44y jlay oy fracas fracas
Créateur de lienksl s, 354
Bienveillant—ahlxic
Apaisantisala
Attractifolas
[a L =T o =1 - | A o o VOSSOSO

b) Fait preuve de sens de ’lhumour

Avant Fait preuve de sens de "humour apres le Apres le
le fracas Dleall = 5 ekl fracas fracas
Créateur de lienksl s (33a
Bienveillant—blxic
Réducteur de tension
INEEIPIETATION .ccui ittt e st st st st e e e e e ean
c) Fait preuve d’amabilité et de charme
Avant Fait preuve d’amabilité et de charme apres le Apres le
le fracas dpdlally Cablll L) fracas fracas
Désir de stimuler un lien affectif
gible L) )5 lul 8 de )l
Aptitude a manifester des signes
d’affection adaptés _led) e &l
Aliall 83 gall Hladle
Aptitude a recevoir de I'affection 3_al
dalalal) 3 e
Interprétation

d) Fait preuve d’optimisme
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Avant Fait preuve d’optimisme le fracas Apres le
le fracas Jsuall ) fracas

Aptitude a envisager les événements
dans leurs aspects positifs e 3_all
laaly) ) k)

Al Ll s (e

Aptitude a anticiper Favorablement
le dénouement d’une situation

difficile, embarrassante ou
inquiétante

dac jo sl dama dgnia s il a8 g8 e il
4alaa j

Aptitude a ne pas s’inquiéter des
embarras présents et a en projeter la
signification dans un avenir
favorable JStie (e Gl a2e e 3 a8l
Jeiasall 3 slina Jlgls) 5 yualal

e) Eprouve un sentiment d’acceptation

Avant éprouve un sentiment d’acceptation le fracas Apres le
le fracas Jailly ) gl il fracas

Sentiment d’étre considéré
positivement au sein de sa
familles_s¥) Jaly olaa¥) jlie YU ) gl

Aptitude a créer autour de lui un
espace affectif ou il se sent en
sécurité  Ahle olmd BlA e 3l
GeYL ) saill 5

Capacité d’amener les membres de
son entourage a lui consacrer
librement leur temps

pes Ou S5 4 el Gl e 3l

4~

Tendance a disposer au sein de son
environnement affectif d’un droit a
I’organisation personnelle e &l
M\@@\Mu\w@ué
il

Synthése de I'évolution affective Aklall ghill Julas
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Avant Concepts affectifs apres le Apres le
le fracas ddhle aalia fracas fracas
/4 Sourire attachantials ddlody) /4 /4
/3 Sens de 'humourdal&dll s /3 /3
/3 Amabilité/charmeduilall 5 dalkll) /3 /3
/3 Optimismed sl /3 /3
/4 Acceptation Jui) /4 /4
[a LT 0 =1 - | A Lo o VOO TSR
2) Evolution cognitive
a) Fait preuve d’intelligence
Avant Fait preuve d’intelligence apres le Apres le
le fracas 1S3 L) fracas fracas
Désir de s'interroger ol & 4
Cyaieg
Aptitude a se montrer créatif
gluyl e Bl
Aptitude a s’adapter en vue d’un
but —eag ol e 3 i)
Aptitude a faire preuve de
perspicacité jbasiuy! e 3l
[a L =T 0T g=1 - | A o o VOO PSSRSO
b) Fait preuve de réalisme
Avant Fait preuve de réalisme apres le Apres le
le fracas A8l 1) L) fracas fracas
Aptitude a décrire la réalité
Cﬁ\,&\ Caa g o 3yl
Aptitude a accepter la réalité
Al e 5l
Aptitude a s’adapter a la réalité
&l ae Sl e 3 jadl)
La N =T oY= - A o o 1O RUTT
c) Fait preuve d’imagination créatrice
Avant Fait preuve d’imagination créatrice apres le Apres le
le fracas Al Juall i) fracas fracas

Aptitude a imaginer en restant ancré
dans la réalité blall aa Juadll e 3 5l
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PRI
Aptitude a séparer
imaginaire/réel on Opadll e 5l

&8l Juadl

Aptitude a tenir compte des regles
pour transmettre le produit de son
imagination

Jae A acl @l jliey) 8 31y e sl
LA )

Aptitude a créerg |yl e 5 il

d) Fait preuve d’aptitude ludiques

Avant Fait preuve d’aptitude ludique apres le Apres le
le fracas z ol e Bl L) fracas fracas

Manifestation d’une envie de
jouercalll & e )l

Aptitude a jouer en restant ancré
dans la réalité & <=lll e 3,8l
35l G 3 B ) et

Aptitude a séparer le jeu/réel dans le
temps et dans I'espace

Sl b AaEall e caalll Juad e 5 i)
uis.d‘)

Aptitude a tenir compte des regles
d’un jeu et les partager

LS Lias dualll o) & b agh e 5 )

Sensation de plaisir a jouer
allly wiae ) g2

e) Fait preuve d’attention focalisée ou sélective

Avant Fait preuve d’attention focalisée ou apres le Apres le

le fracas sélective fracas fracas
) 51 Ky oL i)

Aptitude a faire preuve de
discernement entre les problémes
qui le concernent et ceux qui
affectent les autres

amdi Gl JSLadl Gp Dpa) e sl
GAY) e i Gl JSLaal
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Capacité de distinguer son état
émotionnel de celui des autres

Aoy Akay) Al Ho uadll Je 36l
o AY)

Aptitude a ne pas se laisser envahir
par les difficultés vécues par
d’autresse e 3l

O3 AY) Ldimy Sy gramy Sl

Tendance a ne pas éprouver de
sentiment de culpabilité et a ne pas
se laisser guider par des formes de
loyauté invisible

S pe Gy il sl ae S sl

G\}{}S\J
[a L =T 0T g=1 - | A o o VOO PSSRSO
f) Manifeste des stratégies de coping adaptés
Avant manifeste des stratégies de coping apres le Apres le
le fracas adaptés fracas fracas
AaSall dgal gall Chliadil yiv
Aptitude a faire face aux difficultés
gu’il rencontre
c_ah}’_m]\ &P\)A‘;Q EJJB\
Capacité a maitriser une situation
stressante dmay (e oSaill e 3l
Assume les actes et les
comportements posés pour faire face
au probleme
JSLa) dgal sal S sl 5 Jady) 58
Ta L =T 0 =1 - | A o o VOO
g) Trouve des voies d’accomplissement par I'activité
Avant Trouve des voies d’accomplissement apres le Apres le
le fracas par I'activité fracas fracas

LLaall JMA e lady) Sl Slayl

Manifestation d’une envie d’agir,
d’un souhait de réduire les tensions
en se montrant actif & 4l k)
Ca il
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Tzl YA e il pmid el

Aptitude a découvrir le monde et a
participer a des activités socialement
et reconnues comme
productives ol sli€) e 5l
U ae duelaia) cilalii b AS jLaall 5

Aptitude a évaluer les résultats de
son activitéailalis il aui e 3 )il

Tendance a éprouver peu de regrets,
de remords et de culpabilité apres
avoir agi

il prall s il (o QR A 50 ) sal

h) Manifeste le sens de I'organisation

Avant Manifeste le sens de |'organisation apres le Apres le
le fracas abaiill s el fracas fracas

Capacité a structurer son
environnement pour se le rendre
intelligibledlsa e 5 )l
gl s alas 5 Lol

Aptitude a planifier son activité en

fonction d’un objectif
Casgd U g adalii Jaglads e 5 il

Tendance a rechercher I'ordre dans
les ensembles désorganisés et a viser
I’'harmonie au sein des groupements
chaotiques

e sane b ) e Cindl S
Cilaandl) Jah alaad¥) Biail audl s daliic
4 a5l

Synthése de I’évolution cognitive 2l _ghill Julas

Avant Concepts cognitifs apres le Apres le
le fracas 4 e aaalia fracas fracas
/4 Intelligences\S /4 /4
/3 Réalismegd! 5 /3 /3
/4 Imagination créatrice = !xY! £\SAll /4 /4
/5 Aptitudes ludiquesz sl e 3,3l /5 /5
/4 Attention focalisée ou sélectives /4 /4

A 51 58 50 ol
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/3 Stratégies de coping adaptées /3 /3
1€l Agal sall Clinl yind
/4 Accomplissement i) /4 /4
/3 Sens de 'organisationadaiill e /3 /3
Interprétation

3) Evolution sociale

a) Fait preuve de sociabilité et/ou de socialité

Avant Fait preuve de sociabilité et/ou de apres le Apres le

le fracas socialité fracas fracas
Laaiall i/ 5 elainy) Jual 51l il

Désir de se rapprocher des autres, de
s’associer, de se grouper & e )l
O AV (e ol

@;ﬂ\} Jt;:}:}”j

Aptitudes psychologiques a vivre en
soCiétéaainall Jav g fuall 8 dpndil) 5 )8l)

Aptitude a se conformer aux formes
que prend la vie en société e &,
painal) b 3Ll JIKEY Jliay)

e P B TATION c.eceti ettt et et r ettt sbecteeaeesaes e s be e e saesbeeteanssesbensenseseshesaeerneeraenaennean
b) Fait preuve de sens éthique
Avant Fait preuve de sens éthique apres le Apres le
le fracas SORY) el L) fracas fracas

Aptitude a se définir un systéme de
valeurs conforme aux principes
moraux universels

Gl Wy il QUad naad e 3 )l
Goallad) LY

Aptitudes a identifier ses valeurs 3_ll
4ad aaas e

Aptitudes a se comporter
conformément a ses valeurs et a
manifester des attitudes qui ne
contredisent pas les principes
moraux qui les sous-tendent (e 5 ,all
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Vo el ekl s Aadl Wy o il
Leale a8 A AEAAY) (alsall ga il

c) Fait preuve de stabilité identitaire

Avant fait preuve de stabilité identitaire apres le Apres le
le fracas 4 sed) LS L) fracas fracas

Aptitude 3 se définir une identité 5_sl)
s yaas e

Aptitude a associer son identité a des

traits personnels individuels e 3 sl

Aptitude a maintenir une assie
identitaire malgré les e 3
événements et les e Ll
circonstances <ulaall ag ) 4y selly ) sedl
okl

Aptitude a se définir une identité

d’appartenance
claiiy) 4 oa 2aat e 3 aall

Aptitude a se définir une identité de
distinction

Dnall A58 3l les )il

d) Fait preuve de moralité

Avant Fait preuve de moralité apres le Apres le
le fracas GV @l fracas fracas

Aptitude a identifier les valeurs
dictées par un code moral

2 e bl ) Al st e 5l
Ay sinal

Aptitude a se conformer aux

exigences d’un code de moralité
AMAY & gae clallaial JUieY) e 5 aal)

Aptitude a identifier les valeurs des
autres et a les respecter
A o Al yial s paai e 3 yadl)
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e) Fait preuve d’altruisme

Avant Fait preuve d’altruisme apres le Apres le
le fracas Y ) fracas fracas

Aptitude a s’engager en faveur des
autres_AY) Juadi e 3 )l

Tendance a se soucier des autres Jxll
A oldy gl )

Aptitude a donner et a recevoir
elaall 3 32Y1 e 3yl

f) Fait preuve d’autonomie

Avant Fait preuve d’autonomie apres le Apres le
le fracas ALY L) fracas fracas

Aptitude a faire face aux difficultés
gu’il rencontre

&L\.}M\A.@A\}Aéca)dﬂ\

Capacité a maitriser une situation
stressante

Lﬁ@&y&ﬁ)@d\é&ﬁ)ﬁ\

Aptitude a faire appel aux autres

lorsque cela est nécessaire (e 3l
b5 pall die o AYL Jlasy)

Capacité a assumer ses
comportements pour faire face

L@.’\@A\}A}ﬁ\&}hd@é&‘—'&)ﬂﬂ‘

g) Manifeste une aptitude a la narration de soi

Avant Manifeste une aptitude a la narration apres le Apres le
le fracas de soi fracas fracas

‘_é‘ﬂ\ J‘)-n.d‘ ‘:Jc EJJﬂ\ )L@.E‘\

Aptitude de raconter son histoire
personnelle de facon structurée et
intelligible

Aaliie 33l Aalall Atad oy o 5l
daual gy
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Aptitude a se rencontrer dans un

contexte émotionnel favorable
Cuslia ahle 3l 8 oY) e 3 a8l

Aptitude a se faire comprendre
sl e s,

h) Manifeste une estime de soi stable

Avant Manifeste une estime de soi stable apres le Apres le
le fracas S S el el fracas fracas

Aptitude a se connaitre
individuellement et socialement

W pandl apiamy A e e Bl
Leldial

Aptitude a accepter I'image qu’il a de
lui-méme et celle qu’il lui donne
socialement

S Aippay G g JE e 5l
GAY) e S

Aptitude a se sentir aimable et a
s’accepter tel qu’il est
us&\adﬂi}u)mmuc)ﬁé:ajdﬂ\
A

Aptitude a rester le méme au-dela de
échec da a4 e Llaall e 5 )
!:.-n

Tendance a éprouver un sentiment
d’assurance par rapport a ce qu’il est
et une sensation de sécurité dans ses
actions s 4id LU Hedd ) Jaal)
4l ol

Interprétation

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Synthése de I'évolution socialeStaiay) kil Julas

Avant Concepts sociaux apres le Apres le
le fracasp doclaia) analia fracas fracas
/3 Sociabilité et/ou socialité Jwalsill /3 /3
dadiall/ clday)
/3 Sens éthiqueSal (s /3 /3
/5 Stabilité identitaired sell <l /5 /5
/3 Moralitdal /3 /3
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/3 Altruism L) /3 /3

/4 AutonomieialMiin) /4 /4

/3 Narration de soi <12 2 /3 /3

/5 Estime de soildll s /5 /5
Interprétation .......cccceeeevevececee s Jeveeteeteateateatetaeaeaeatentestestestesaes et aes et et eseserseneeneareeaeete s

4) Evolution conative (!l gkl

a) Fait preuve d’empathie

Avant Fait preuve d’empathie apres le Apres le
le fracas alalaill lels) fracas fracas

Tendance a se soucier de |'état

Emotionnel des autres
Cp AN Al Aall G o

Aptitude a identifier les émotions des
autres
rAY) YL paas e 3l

Aptitude a identifier ses propres
émotions et a les différencier de
celles qui sont éprouvées par les
autres

Ain uadll g a8l Calle dasd e 3 )l
O AY L Jlay AU &l oy

Aptitude a concevoir I'état
émotionnel de [‘autre sans le

partager ou le ressentir a sa
place@é.kbd\ Al gt e 3 a8l

AN
LB P ETATION .. ettt ettt r et sbecteeaeesae s se s be e e saesbesteaasaesbenbeneebeshesaeerneeraenaenaean
b) Fait preuve d’intelligence émotionnelle
Avant Fait preuve d’intelligence apres le Apres le
le fracas émotionnelle fracas fracas

laday) 1S L)

Aptitude a s’émouvoir e 3l

Aptitude a identifier et comprendre
ses émotionse jelia agh g 2aas e 3 il

Capacité d’exprimer ses émotions
d’une maniere socialement
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acceptable

Le L

c) Fait preuve de motivation

Avant Fait preuve de motivation apres le Apres le
le fracas Aadal) L) fracas fracas

Aptitude a se fixer un but
o At e 3l

Aptitude a se mobiliser en fonction
de ce but 13 oo Bl Jaadl e 5 080
Cargll

Aptitude a trouver l|’énergie, a se
doter des moyens et a identifier des
incitants pour atteindre le but fixé
Aast g 3l gall el ¢ ddl) ol e 5 sl
Cangll sl 38 sall

d) Fait preuve de spiritualité

Avant Fait preuve de spiritualité apres le Apres le
le fracas daila ) L) fracas fracas

Aptitude a interroger le sens de sa
propre vie izl Glgiul el
IR

Aptitude a organiser ses convictions
en systéme de croyances et a les
aménager en fonction de ce qu'il
vit aleiey) eLEs st alelis (,.\.E.u e 3,adl)
s Ao 5 Caa Ly ol

Intérét pour les questions religieuses
ou philosophique
Aaulil) Al Jilusally alaia )

Interprétation

e) Fait preuve de sens esthétique

Avant Fait preuve de sens esthétique apres le Apres le
le fracas Sl (sl ) fracas fracas

Motivation a la perception et Ia
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sensation du beau <oyl A &8l
Jlaally uba Yl

Aptitude a fixer des exigences pour
correspondre a des lois de beauté

Ol 8 & cralitll lllatall aaas (:Jc 5 _yasl)
Jaall

Aptitude a apprécier ce qui plait
universellement
Lalle i L liteY) e 5 ,8l)

Interprétation

Synthése de I’évolution conative sl ghill Julas

Avant Concepts conatifs apres le Apres le
le fracas 4ad alia fracas fracas
/4 Empathie—aklss /4 /4
/3 Intelligence émotionnelle Jlx&) ¢S /3 /3
/3 Motivationizila /3 /3
/3 Spiritualitéisls s, /3 /3
/3 Sens esthétique s o /3 /3
Interprétation




399

.......................

.............................

(03)s8 Galdd

Adal) Aae) e dale ALl
Ao

Al oo dale cilidara

....................................... ()

........................

...................

Al e BleY) dada padi dhia s Jualdi Gillara (5530 12 ) 93al)

cesia e EAS S
........ ol el e sles
...... ol Jaew S S0 GBS KA

SISl -

............ QS}JL‘;SJ\}EMJ\A&_

....... ol S (e ye)ellal ) oS Hla ASa)-

Ol s (el & s dilatie Clplana (5 50 13 gl

........ CMLC g_.;:‘SA\'



400

..........................................................................

......................... ¥y dd yil ) palle LSl

....................................................... Ml a5 A

............................................................... Al Al -
Al sl el Jaill 5 yidy Aileie lilane Jad <4 saal)

oy s Wla

................................. S o) (llal H)eli jo e il A al Je  ASa)-
........................................... laial po d jsal Jo JSal-

.................................................. (bl F)etiens A 5al Jo LSal

shall 5 & gall Chia g ilas

. ‘ ﬁ!' . ™
..................................................................... o= A o (g



401

(04)ed sl

2025 48 A Sl A ol pually Aila) cilad g

Courbes des projections anuelles de I'Incidence du Cancer en Algérie, 2015-
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