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Abstract:

The aim of this study was to find out the level of roles conflict,
psychological and social adjustment, and the relationship between the two
variables among a married female university student. As well as getting to
know the relationship between coping strategies and each of the roles
conflict and psychosocial adjustment, As well as aiming to reveal the
differences in the level of roles conflict and psychosocial adjustment, and
coping strategies according to the following factors (number of children,
duration marriage, level of study). we used for that the descriptive approach
with 300 married female university student and we used three scales
the first scale to measure the strategy of confrontation of lazarus and
folkman and the second scale of roles conflict and psychosocial adjustment
scale. and the study reached several results , the most important are :

- The level of roles conflict is low.
- The level of psychosocial adjustment is high.

- There is a statistically significant inverse negative correlation between the
psychosocial adjustment and the roles conflict.

- There is a statistically significant direct relationship between
Confrontation strategy and the roles conflict.

There was no statistically significant correlation between coping strategies
focused on emotion (positive reappraisal, distancing, self-control, seeking
social support) and roles conflict, while there was a statistically significant
relationship between strategy (taking responsibility, avoidance) and the
roles conflict.

- There is a statistically significant direct correlation between the Problem
focused coping strategy (Problem solving schemes) and the psychosocial
adjustment.

- There are no statistically significant differences between married students
(females) in the roles conflict according to the variable of number of
children, Marriage Duration, level of study (licence /master).

- There are no statistically significant differences between married
students (females) in the use of coping strategies based on the variable of
(number of children, Marriage Duration),The study also revealed
statistically significant differences between married students (females) in
the use of Problem focused coping strategy based on the variable of level of
study .

-There are no statistically significant differences between married students
(females) in the strategies focused on emotion (positive reappraisal,
distancing, Take responsibility, and take a distance).



- There are no statistically significant differences between married students
(females) in the psychosocial adjustment according to the variable of
number of children, Marriage Duration, level of study.

Keywords: roles conflict; psychosocial adjustment; coping strategies.
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(04) s G3ale

g.ihaa\g\ Jalasl)
T-TEST AN A il
JTESTVAL=54 /MISSING=ANALYSIS /VARIABLES= iVl t\)m/CRITERIA=CI(.95).
Test T
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne
Ecart  erreur

N Moyenne type standard
Sl ghea 300 44,21 14,769 ,853

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 54
Intervalle de confiance de

Différence la différence a 95 %

t ddl  Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
glua -11,485 299 ,000 -9,793 -11,47 -8,12
JlsaY)
T-TEST Al A il

JTESTVAL-80  /MISSING-ANALYSIS /VARIABLES=¢! il 3ilsi
JCRITERIA=CI(.95).

Statistiques sur échantillon uniques

N  Moyenne Ecart type Moyenne erreur standard
) i) 385l 300 110,59 19,810 1,144
Test sur échantillon unique

Valeur de test = 80

Intervalle de confiance de la

Sig. Différence différence a 95 %
t ddl (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
Gadlgl) 26,745 299 ,000 30,590 28,34 32,84




[VARIABLES =) iill 335l lsY) ¢lym
/PRINT=TWOTAIL NOSIG /MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

s ABEY dus 8l

e S
DN ) il
sV ¢lyua  Corrélation de Pearson 1 =137
Sig. (bilatérale) ,018
N 300 300
) @il Corrélation de Pearson -,137° 1
z Sig. (bilatérale) 018
N 300 300

*. La correlation est significative au niveau 0.05(bilatéral).
CORRELATIONS

/VARIABLES= s:¥le)yn (SaaNsn (SaaDla saaailidns i)
/PRINT=TWOTAIL NOSIG /MISSING=PAIRWISE.

(1) Gaalyl) pia s

da Jds gla

Corrélations il Lniliie | JSad) JSad) e
Loai i ) Corrélation de Pearson 1,283 767" 129"
(Sl Sig. (bilatérale) ,000  ,000 ,026
N 300 300 300 300
J<aall Ja Corrélation de Pearson ,283"" 1 ,833” 112
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,053
N 300 300 300 300
JKadl Js»  Corrélation de Pearson 7677 833" 1,149
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,010
N 300 300 300 300
sV glya  Corrélation de Pearson 1297 112,149 1
Sig. (bilatérale) ,026 ,053  ,010
N 300 300 300 300

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).



CORRELATIONS

(2) Al dua il
[VARIABLES= s )sill] (il dlgeeaDlens e liinliie il Lo diledllilas) ls) glya
PRINT=TWOTAIL NOSIG/ Jui¥) Jsn /MISSING=PAIRWISE.

A Jaead jcaianl) )
tha Ml ha clan) ed il
e Al i Al
s glya  Corrélation de Pearson 1,084 ,101 113 ,116"| ,146"| ,084,172"
Sig. (bilatérale) 147,080 051 ,044| ,012| ,149| ,003
N 300 300 300 300 300 300[ 300| 300
il 3las) Corrélation de Pearson 084 13507 1917 266 259 |,3617| 623"
Sig. (bilatérale) 147 000,001,000 000 ,000( 000
N 300 300 300 300 300 300| 300{ 300
)il lua  Corrélation de Pearson  ,101 350 12757 193 ,289""[,3817| 667"
Sig. (bilatérale) 080,000 000,001 ,000| ,000{ ,000
N 300 300 300 300 300 300| 300| 300
clial 2. Corrélation de Pearson 113 1917 275” 1316|3407 283" | ,645™
Sig. (bilatérale) 051,001,000 00| ,000| ,000( 000
N 300 300 300 300 300 300| 300| 300
Jaad Corrélation de Pearson 116" 266~ ,193" 316" 1| 2117|2877 | ,546™
Al *
Sig. (bilatérale) 044,000 ,001 000 000| ,000( 000
N 300 300 300 300 300 300| 300| 300
iail Corrélation de Pearson ,146° ,259™° 289" 340" 211 1| .103].622"
Sig. (bilatérale) 012,000 ,000 000 000 076,000
N 300 300 300 300 300 300[ 300| 300
a@ll ) Corrélation de Pearson 084 3617 3817 283" ,287| 103 1],653"
) B
Sig. (bilatérale) 149,000,000 000 ,000( ,076 000
N 300 300 300 300 300 300| 300{ 300
JeiY) Jsa Corrélation de Pearson ,172° 623" 667 645" ,546| 622" | 653 1
Sig. (bilatérale) 003,000,000 000 ,000( 000 000
N 300 300 300 300 300 300[ 300{ 300




CORRELATIONS

Corrélations

JVARIABLES=(Saal Jsn S Ja (saeall Auilficd ) el (380530
/PR|NT=TWOTA|L NOSIG
/M|SS|NG=PA|RW|SE.

il G i s
* z! graill  JSad s JSad)
il @8lgll  Corrélation de 1 -016 276" 1757
Cj‘ Pearson
Sig. (bilatérale) 177 ,000 ,002
N 300 300 300 300
Loa i | Corrélation de -,016 1 283" 767
saaill Pearson
Sig. (bilatérale) 177 ,000 ,000
N 300 300 300 300
J<aal Ja Corrélation de 276" 283" 1 ,833""
Pearson
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000
N 300 300 300 300
JKadl Js» Corrélation de 175" 76777 ,8337 1
Pearson
Sig. (bilatérale) ,002 ,000 ,000
N 300 300 300 300

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral)



CORRELATIONS (2)dalildl duia it
[VARIABLES= Cuiaill djesall Jand o i laies clilUnsn d8leaall3a) =) i) (3alal

Je¥) Joa eV ]aall)
/PRINT=TWOTAIL NOSIG /MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

Gailsall 3asl L iy Jans
G\ L;wi.ﬂ\ aaluudll <Al gcu:_;\ Al jusall

—aill 38lgll Corrélation de 1 -,055 035 -,051 -,040
Cj‘ Pearson

Sig. (bilatérale) ,339 550 ,379 491

N 300 300 300 300 300
4Ll 3la31 Corrélation de -,055 1,350 ,191°" 266"

Pearson

Sig. (bilatérale) ,339 ,000 ,001 ,000

N 300 300 300 300 300
<l lues  Corrélation de 035  ,350™ 1 275" ,193"

Pearson

Sig. (bilatérale) 550 ,000 ,000 ,001

N 300 300 300 300 300
=lis) s Corrélation de -051 ,191"" 275" 1,316

Pearson

Sig. (bilatérale) ,379 ,001 ,000 ,000

N 300 300 300 300 300
Jres Corrélation de -040 266"  ,193"" 316" 1
Al ) Pearson

Sig. (bilatérale) 491 ,000 ,001 ,000

N 300 300 300 300 300
aiaill Corrélation de -246"" 2597 289" ,340"7 2117

Pearson

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000

N 300 300 300 300 300
) | Corrélation de 328" 36177 38177 283" 2877

Y Pearson



Sig. (bilatérale)
N

Jay) Js=  Corrélation de
Pearson
Sig. (bilatérale)
N

,000 ,000
300 300
-,005 ,623"
931 ,000
300 300

;000 ;000
300 300
6677 6457

;000 ;000
300 300

,000
300
546"

,000
300

Corrélations

Ciatl)l e el ) JlEY) Joa
z) =il Gilsll  Corrélation de Pearson -,246"" 328" -,005
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 931
N 300 300 300
ileaal) 3l Corrélation de Pearson 259" 3617 623"
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000
N 300 300 300
il o Corrélation de Pearson 289" 381" 667"
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000
N 300 300 300
oo lial i Corrélation de Pearson ,340°" 283" 645"
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000
N 300 300 300
idswdl Jaas  Corrélation de Pearson 21177 287" ,546""
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000
N 300 300 300
aiail) Corrélation de Pearson 1 ,103 6227
Sig. (bilatérale) ,076 ,000
N 300 300 300
oY) il ) Corrélation de Pearson 103 1 653"
Sig. (bilatérale) ,076 ,000
N 300 300 300
Jeiy) Joa Corrélation de Pearson ,622"" ,6537° 1
Sig. (bilatérale) ,000 ,000
N 300 300 300

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral)



ONEWAY ,ls3Y1 YY) BY glyan
/MISSING ANALYSIS.

Al duia a1

ANOVA
s gy
Somme des Carré
carrés ddl moyen F Sig.
Intergroupes 312,723 2 156,362 0,715 0,490
Intragroupes 64910,463 297 218,554
Total 65223,187 299
dsld) daia il
ONEWAY  ~53llsa BY ¢lya
/MISSING ANALYSIS.
5N gha
Somme des Carré
carrés ddl moyen F Sig.
Intergroupes 316,913 2 158,457 0,725 0,485
Intragroupes 64906,273 297 218,540
Total 65223,187 299
Aialil) duca il

T-TEST GROUPS=

Lol yudl (1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARTABLES=¢ | ju
/CRITERIA=CI (.95) .

& w0

Statistiques de groupe

uyall (sgiua N Moyenne Ecart type  Moyenne erreur standard
gha il 135 43,9926 13,34250 1,14834
BIroYy e 165 44,3818 15,88007 1,23626




Test des échantillons indépendants

Test de
Levene sur
I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
F Sig. t ddl Sig. (bilatéral)
Jls) #lya Hypothese 5,870 0,016 -0,227 298 0,821
de
variances
égales
Hypothese -0,231 297,780 0,818
de
variances
inégales
Intervalle de confiance de la différence a
95 %
Différence erreur
Différence moyenne standard Inférieur Supérieur
-0,38923 1,71675 -3,76772 2,98926
-0,38923 1,68731 -3,70979 2,93134




Al daca

ONEWAY JoxS Lo ladisl L ol hos ddluss Lasl JSbe] Je» JS@all J> gdas
.MISSING ANALYSIS/JlLais¥l Je> YY1 ,olasl 4 5ui5IBY cinidl iy lgjus
ANOVA
Somme des carrés __ ddl ___ Carré moyen F Sig.
Joat) i Intergroupes 5,495 2 2,748 0,362 0,697
Sl Intragroupes 2257,075 297 7,600
Total 2262,570 299
J<aal Ja Intergroupes 45,344 2 22,672 2,247 0,108
Intragroupes 2996,693 297 10,090
Total 3042,037 299
Js~ cilailiu)  Intergroupes 39,093 2 19,547 0,860 0,424
JEEA Intragroupes 6752,454 297 22,736
Total 6791,547 299
Jalose alasl Intergroupes 10,025 2 5,012 0,579 0,561
Intragroupes 2571,122 297 8,657
Total 2581,147 299
Glall Javca Intergroupes 18,532 2 9,266 0,847 0,430
Intragroupes 3248,198 297 10,937
Total 3266,730 299
=l i Intergroupes 15,501 2 7,750 0,671 0,512
Intragroupes 3430,779 297 11,551
Total 3446,280 299
Agsudl Jaai  Intergroupes 13,520 2 6,760 1,187 0,307
Intragroupes 1691,146 297 5,694
Total 1704,667 299
aiail) Intergroupes 78,232 2 39,116 2,468 0,086
Intragroupes 4706,765 297 15,848
Total 4784,997 299
el sale) Intergroupes 8,234 2 4,117 0,288 0,750
e Intragroupes 4252,203 297 14,317
Total 4260,437 299
Jsx wlbadliu)  Intergroupes 461,743 2 230,872 1,487 0,228
Jlaay) Intragroupes 46101,254 297 155,223
Total 46562,997 299




Bplal) duc,dll

ONEWAY (il iulgjana Jand e Laialvins labasin dilse 3331 (S8 Jpa JSAD) i (50
BY syl MISSING ANALYSIS/ 153 5

ANOVA
Somme des Carré
carrés ddl moyen F Sig.
doat) i Intergroupes 4,555 2 2,278 0,300 0,741
Sl Intragroupes 2258,015 297 7,603
Total 2262,570 299
J<idl s Intergroupes 37,140 2 18,570 1,835 0,161
Intragroupes 3004,897 297 10,117
Total 3042,037 299
laf i Intergroupes 62,351 2 31,175 1,376 0,254
J<idl Jes  Intragroupes 6729,196 297 22,657
Total 6791,547 299
ddle 2la3l  Intergroupes 4,635 2 2,318 0,267 0,766
Intragroupes 2576,512 297 8,675
Total 2581,147 299
clall s Intergroupes 27,240 2 13,620 1,249 0,288
Intragroupes 3239,490 297 10,907
Total 3266,730 299
s=lis) 2 Intergroupes 24,276 2 12,138 1,053 0,350
Intragroupes 3422,004 297 11,522
Total 3446,280 299
Jaad Intergroupes 5,923 2 2,961 0,518 0,596
3 g jrsal) Intragroupes 1698,744 297 5,720
Total 1704,667 299
aiail) Intergroupes 58,734 2 29,367 1,845 0,160
Intragroupes 4726,262 297 15,913
Total 4784,997 299
el sale)  Intergroupes 71,878 2 35,939 2,548 0,080
Y Intragroupes 4188,559 297 14,103
Total 4260,437 299




e dalal) duda i)

T-TEST GROUPS=(dw! yuJlogimsl 2)
VARIABLES= Jax5 e loizl w ol s haw ddluoes il JSbal Je» JSdall J> sdas
EENSTIUTE & RNV CE W R FUPY WS (IS R PO
/CRITERIA=CI (.95).
Statistiques de

groupe
Moyenne
Ecart erreur
A yall (sgiuna N Moyenne type standard
PRV [ WO P R WO 135 7,3259 2,60834 0,22449
e 165 8,3879  2,77969 0,21640
J<aal) Ja ol 135 9.8593 3,26026 0,28060
e 165 10,6182 3,09892 0,24125
Jes clailpn) il 135 17,1852 4,66519 0,40152
J<hal) ke 165 19,0061 4,70404 0,36621
ddlies 2lA3) ol 135 8,9556 2,86478 0,24656
e 165 9,1333 3,00311 0,23379
clall Javes ol 135 10,5407 3,43547 0,29568
ke 165 11,4303 3,14919 0,24516
=il i ol 135 7,1481 3,32902 0,28652
ke 165 8,3697 3,35905 0,26150
Algpumall Jands Luilead 135 5,2593  2,39079 0,20577
ke 165 5,6364 2,37900 0,18520
cial) ol 135 10,9037 3,82231 0,32897
ke 165 11,6909 4,11810 0,32059
el sale) il 135 12,0074 3,84494 0,33092
sy ke 165 12,8242 3,68741 0,28706
Jes albailpu) el 135 54,8148 12,09551 1,04102

BIETIN ke 165 59,0848 12,49508 0,97274




Test des échantillons indépendants

Test de
Levene sur
I'égalité
des
variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
confiance de la
Différen différence a 95
Sig. ce Différenc %
(bilatér moyenn e erreur Inférie Supérie
F  Sig. t ddl al) e standard ur ur
4wl Hypothe 0,33 0,56 - 298 0,001 - 0,31380 - -
sxaill  se de 3 4 3,38 1,0619 1,6795 0,4444
variance 4 5 0 0
s égales
Hypothe - 292,42 0,001 - 031181 - -
se de 3,40 6 1,0619 1,6756 00,4482
variance 6 5 2 8
s
inégales
Ja Hypothée 1,64 0,20 - 298 0,040 - 0,36817 - -
<l se de 8 0 2,06 0,7589 1,4834 10,0343
variance 1 2 7 7
s égales
Hypothe - 280,21 0,041 - 0,37005 - -
se de 2,05 9 0,7589 1,4873 00,0304
variance 1 2 5 9
s
inégales
Lailype)  Hypothé 0,00 0,94 - 298 0,001 - 0,54389 - -
Jdss o sede 4 7 3,34 1,8208 2,8912  0,7505
J<&dl variance 8 8 3 2
s égales
Hypothe - 287,25 0,001 - 0,54344 - -
se de 3,35 2 1,8208 2,8905 0,7512



variance 1 8 0 5

S

inégales
alas) Hypothe 0,67 0,41 - 298 0,603 - 0,34139 - 0,4940
ilwe  sede 6 2 0,52 0,1777 0,8496 7
variance 1 8 2
s égales
Hypothé - 291,04 0,601 - 0,33978 - 0,4909
se de 0,52 5 0,1777 0,8465 6
variance 3 8 2
s
inégales
Lvs  Hypothe 2,08 0,15 - 298 0,020 - 0,38077 - -
<l se de 8 0 2,33 0,8895 1,6388 0,1402
variance 6 6 9 3
s égales
Hypothé - 27527 0,021 - 0,38410 - -
se de 2,31 6 0,8895 1,6457 0,1334
variance 6 6 0 2
s
inégales
Ay Hypothé 0,02 0,88 - 298 0,002 - 0,38826 - -
sslas) se de 3 1 3,14 1,2215 1,9856 10,4574
variance 6 5 3 7
s égales
Hypothé - 287,32 0,002 - 0,38791 - -
se de 3,14 5 1,2215 1,9850 10,4580
variance 9 5 6 4
s
inégales
Jess  Hypothe 0,10 0,74 - 298 0,174 - 0,27670 - 0,1674
Algsuadl se de 7 4 1,36 0,3771 0,9216 4
variance 3 0 4
s égales
Hypothé - 28580 0,174 - 0,27684 - 0,1678
se de 1,36 0 0,3771 0,9220 0

variance 2 0 1

S



g._\.'\;ﬂ\

sale)

)

Jlaay)

inégales

Hypothe
se de
variance
s égales
Hypothe
se de
variance
s
inégales
Hypothe
se de
variance
s égales
Hypothe
se de
variance
s
inégales
Hypothe
se de
variance
s égales
Hypothe
se de
variance
s

inégales

1,07 0,30 - 298
2 1 1,70
1

- 293,26

1,71 2
4

0,21 0,64 - 298
3 5 1,87
2

- 281,36

1,86 8
5

0,04 0,82 - 298
7 8 2,98
7

- 289,70

2,99 0
7

0,090

0,088

0,062

0,063

0,003

0,003

0,7872

0,7872

0,8168

0,8168

4,2700

4,2700

0,46279

0,45935

0,43625

0,43808

1,42941

1,42476

1,6979

1,6912

1,6753

1,6791

7,0830

7,0742
2

0,1235

0,1168

0,0416

0,0454

1,4570

1,4658
4




e AUl dada Al
ONEWAY YY1 BY sl 45l
/MISSING ANALYSIS.

ANOVA
e L) il G153
* * Somme des Carré
carrés ddl moyen F Sig.
Intergroupes 2333,611 2 1166,806 3,013 0,057
Intragroupes 115008,959 297 387,236
Total 117342,570 299
e A dua @)
¢! 53 8aw BY 33l 45 Il ONEWAY
/MISSING ANALYSIS.
ANOVA
=l i) @il
“ ' Somme des Carré
carrés ddl moyen F Sig.
Intergroupes 2281,821 2 1140911 2,945 0,055
Intragroupes 115060,749 297 387,410

Total 117342,570 299




e da) duda il

T-TEST GROUPS=(dw! yull ¢eiwal 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=331 ¢iJ!

/CRITERIA=CI (.95).

Statistiques de groupe

Moyenne
erreur
dyal) (sgina N Moyenne Ecart type standard
(i) a8l gall ol 135 109,3407 19,04596 1,63922
PEENY ke 165 111,6121 20,41508 1,58931
Test des échantillons indépendants
Test de
Levene
sur
l'égalité
des
variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
confiance de la
différence a 95
e %
Differen
Différ ce
Sig. ence erreur
(bilat moye standar Inférie Supéri
F_ Sig. t ddl  éral) nne d ur eur
&gl Hypothé 1,1 0,27 - 298 0,32 - 2,29912 - 2,253
il se de 93 6 0,988 4 2,271 6,795 19
LaaY)  variance 38 95
= s égales
Hypothé - 292,8 0,32 - 2,28319 - 2,222
se de 0,995 78 1 2,271 6,764 15
variance 38 91

S

inégales
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