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 اليدف من المحاضرة:

 سياقات الفحص النفسي )مجالاتو(   ،ختبارات الا، الموازنة ،يد المفاىيـ: الفحصتحد -

 العلبج مف المياـ الأساسية التي يقوـ بيا الأخصائي العيادي.يعد كؿ مف الفحص و 

مستمدة مف أصؿ اغريقي يعني: الفيـ الكامؿ، بمعنى فحص الأعراض كممة تشخيص 
مة، ثـ نسبتيا إلى مرض المرضية واستنتاج الأسباب، وتجميع الملبحظات في صورة متكام

 (2019)خطاب،   .معيف محدد

إف المعنى الشامؿ لمتشخيص في عمـ النفس الاكمينيكي ىو فيـ المشكلبت والاضطرابات 
النفسية أو العصابية والذىانية لمفرد، والتنبؤ بسير المرض، وبذلؾ تصبح خطوة أساسية 

 تسبؽ العلبج النفسي. 

 

 تعريف الفحص النفسي:

غراض, سوآءا كاف العلبج مرحمة الفحص ىي أىـ مرحمة كونيا تقوـ وتترتب عمييا جميع الأ
 أو توجيو ......الخ، وىي مرحمة تقوـ عمييا جميع القرارات المتعمقة بالحالة.

، بحيث يرى (examen)و الفحص النفسي  (bilan) يز زازو بيف كؿ مف الموازنة   لقد م
 أف :

 مدخل مفاىيمي في تقنيات التشخيص :1المحاضرة 

 



"الفحص": عبارة عف جميع المراحؿ التي يقوـ بيا الفاحص مف أجؿ فحص المفحوص -
ويكوف ذلؾ مف خلبؿ المقابلبت العيادية والاختبارات النفسية، سواء كانت تمؾ المتعمقة 

 بقياس الذكاء والعمميات العقمية أو تمؾ المتعمقة بدراسة الشخصية. 

أشمؿ ويبدأ مف دراسة طمب المريض الى  أما مصطمح الموازنة النفسية  فيو مصطمح -
 غاية اعطاء التوجييات.

 كما نميز في المجاؿ العيادي في الغالب بيف ما يسمى :

"الفحص المعزز" ىو الفحص الذي يعتمد فيو الأخصائي عمى الاختبارات النفسية، سواء 
 كانت المتعمقة بالشخصية أو التقييـ القدرة العقمية.

' ىو الفحص الذي لا يعتمد فيو عمى الاختبارات.''الفحص غير المعزز'-  

اذا استقبؿ المريض أكثر مف  بالفحص النفسي المعززلا يمكف للؤخصائي أف يقوـ  -
 .3أو 2حصتيف.. فاستعماؿ الاختبارات النفسية لا يكوف الا في حدود الحصة 

ي.لسبب نمط العلبقة التي تربط الفاحص بالمريض ىو نمط علبجي أو شبو علبج -  

نمط العلبقة في الفحص تختمؼ عف نمط العلبقة في العلبج، أي أنو مف الحصة الثالثة  -
 نتوجو الى مرحمة العلبج.

في حالة استكماؿ الحصة الثانية دوف الحصوؿ عمى القدر الكافي مف المعمومات لمتوصؿ  -
عود الى تشخيص دقيؽ يستحسف توجييو الى أخصائي آخر، يجري عميو الاختبارات ثـ ي

 بالنتائج لاستكماؿ العلبج.

:التشخيص  سياقات  



يمكف للؤخصائي العيادي أف يقوـ بالفحص النفسي في سياقات مختمفة، و نقصد بالسياقات 
دواتو و خاصة الغرض مف المجالات و التي تختمؼ بدورىا مف حيث مكاف إجراء الفحص، أ

بالفحوص النفسية، نجد: المجاؿ القياـ بو، و مف بيف المجالات التي يقوـ فييا العيادي 
   المدرسي، حماية الأمومة و الطفولة، العيادات الخاصة، العدالة....

ة(:المدرس المدرسي ) سياقالفي  -أ  

  :تشخيصأىداف ال-

 ييدف الفحص النفسي في المجال المدرسي إلى:

لمتمدرس في المدرسة تقييـ القدرات العقمية لمطفؿ: بيدؼ معرفة ىؿ لمطفؿ الذكاء الكافي  -
 العادية، و ما ىي خصوصيات توظيفو المعرفي.

تشخيص حالات صعوبات التعمـ والتخمؼ العقمي. -   

ؿ الدراسي: في ىذا الصدد يقوـ الأخصائي العيادي بتمرير الإختبارات تقييـ تحصي -
تقييـ تحصيؿ كؿ مادة مف المواد المدرسة أو عمى الأقؿ المواد التحصيمية مف أجؿ 

 الأساسية.

تقييـ شخصية الطفؿ: في ىذا الإطار يعمؿ الأخصائي العيادي عمى دراسة سموؾ الطفؿ  -
بدراسة شخصيتو مف  في المدرسة و خارج المدرسة و تقييـ تكيفو المدرسي...أي أنو يقوـ

  ختبارات النفسية.خلبؿ تمرير الا

لنشاطات المدرسية والعلبقاتوا ىتماـ الأطفاؿ بالمدرسةامف الباحثيف أف عدـ يؤكد العديد   

.سف السادسة دليؿ عمى مشاكؿ نفسيةالاجتماعية و الانشطة الرياضية ابتداءا مف   

 الأدوات:



 من أجل القيام بالفحص في المجال المدرسي يحتاج العيادي إلى الأدوات التالية:

      ( -3-التمدرس، الوكسمر كسمر)ما قبؿ اختبارات و  -القدرات العقمية: مثؿ  أدوات لقياس 
 بيروف. لفارقية لمفعاليات العقمية لميشاؿاختبار السلبلـ ا -

-2-السمـ المتري الجديد لمذكاء-  

مكعبات كوس.-  

الصورة المعقدة لري. -  

الإختبارات التحصيمية )لقياس تحصيؿ الرياضيات، المغة....( -  

الرجؿ السوداء، ....(إختبارات الشخصية )الإختبارات الإسقاطية مثؿ : -  

لا يستحسف أف يفحص المختص النفسي  الطفؿ دوف عمـ  أوليائو لأف ذلؾ يتنافى  ملاحظة:
 و أخلبقيات المينة.

 :سياق العيادات الخاصة -

الدراسي مشاكؿ التحصيؿالذيف يعانوف مف  الأطفاؿأولياء العيادات الخاصة  يقصد   

ىقوف الذيف يعانوف مف مشاكؿ سموكية و التي قد تكوف كغطاء لمشاكؿ أسرية والمرا 
.)عدوانية، إنحرافات بأنواعيا(  

:الفحص الأىداف  

. تقييـ القدرات المعرفية و الخصائص النفسية لمطفؿ و المراىؽ -  

 الأدوات:

 إختبارات الوكسمر بأنواعيا عمى حسب سف الطفؿ -



 لمفعاليات العقميةالسلبلـ الفارقية  -

 إختبار الصورة المعقدة لري، إختبار المكعبات لكوس-

 إختبارات الشخصية و الإستبيانات.-

 : « PMI »سياق حماية الطفولة والأمومة    -

يتعمؽ الأمر في ىذا السياؽ بفحص الأطفاؿ الذيف لا يتعدى سنيـ السنتيف ، في غالب 
 وقائيا أكثر منو علبجيا . الأحياف يكوف دور الفحوص في ىذا المجاؿ

يتمقى العيادي في الإستشارة مف ىذا النوع أميات الأطفاؿ الذيف يعانوف مف إضطرابات 
سيكوسوماتية متعمقة بمرحمة الرضاعة ، الأميات المصابات بالإكتئاب ما بعد الحمؿ ، أو 

ر داوف أو الأطفاؿ الذيف يعانوف مف التوحد أو طيؼ التوحد أو الأطفاؿ المصابيف بتناذ
 الإعاقات الحركية ذات الأصؿ  العصبي. 

 الفحص: أىداف

أوؿ ما يعمؿ عميو الأخصائي النفساني ىو فحص النمو الحسي حركي بشكؿ عاـ، مف  -
 حركة، مناغاة، الضحؾ، الاستجابة البصرية، المشي ........ إلخ

  معرفة طبيعة النمو الحسي الحركي لمطفؿ: -

طفؿ، والتي تظير في مشكلبت سموكية انفعالية نفسية أو  –أـ  معرفة وتقييـ العلبقة -
 جسدية ) مثؿ مغض، امساؾ (.

 الأدوات:



لا توجد اختبارات كثيرة في ىذا المجاؿ، وعموما تستخدـ المقابمة العيادية، اختبار بروني  -
ليزيف الذي يقيس النمو الحس حركي للؤطفاؿ، والذي يشمؿ أنشطة تتمحور حوؿ الطفؿ، 

 نود خاصة بالأـ وىي عبارة عف أسئمة.وب

 ملاحظة:

 . اية الأمومة والطفولة أكثر مف حصتيفقد لا تتعدى جمسات الفحص في سياؽ حم 

، )الأولياء، المدرسة...(فيما يتعمؽ بالطفولة والمراىقة تكوف متعددة جمع المعمومات  مصادر
الأخصائية الاجتماعية وممؼ إلا في حالات الطفولة المسعفة أيف نعتمد عمى معمومات 

 الحالة.

 سياق العدالة: -

 الأىداف الفحص:

ىدؼ الفحص الأساسي ىو الإجابة عمى سؤاؿ واحد وىو: ىؿ كاف الشخص المتيـ  -
، وىو في كامؿ قدراتو العقمية ووعيو ) المسؤولية الجزائية (، وذلؾ مف ةميمسؤولا عف الجر 

 (. الشخصية ) ذىانية، منحرفة ..ية ونوع خلبؿ تقييـ القدرات العقمية، وبن

 .مؿ حوؿ التأكد مف عواقب صدمة التعديأما بالنسبة إلى الضحية فيتمركز الع -

أو في حالات أخرى يمجأ الأخصائي النفساني في العدالة لتأكيد الضرر النفسي اللبحؽ  -
 عف الجرـ ) مثؿ حالات التحرش الجنسي الفعمي أو حتى المفظي (.

ؿ نتكمـ عف تقرير الخبرة، الذي نسميو في مجالات أخرى بالتقرير النفسي، * في ىذا المجا
 المجاؿ القانوني )عمـ النفس القضائي(في العيادي وسمي بتقرير الخبرة لخبرة المختص 

 في تحديد مسار الشخص، أو المتيـ أو حتى الضحية. وليذا التقرير وزف وقيمة



 

 

 

 

 

 تمييد:

يحتؿ التصنيؼ مكانة ىامة في عممية التشخيص باعتبار أنو المرجع الذي يمكف مف حصر 
 مشكمة أو الاضطراب الذي يعاني منو المريض.

 ويمكف حصر التصنيفات الأكثر شيوعا في عمـ النفس العيادي ما يمي:

 CIMالتصنيف الدولي للأمراض  -
 DSMالدليل التشخيصي الاحصائي للاضطرابات  -
 nosographie psychanalytiqueالتصنيف التحميمي  -

 سنقوـ فيما يمي بتقديـ شرح مختصر لكؿ واحدة مف ىذه التصنيفات

 التصنيف الدولي للأمراض:-1
التصنيؼ الدولي للبمراض عبارة عف تصنيؼ تشخيصي لمجموعة واسعة مف 

يؼ العاشر عمى الفصؿ الخامس الخاص الحالات الصحية ويشمؿ التصن
 بالاضطرابات النفسية والعقمية، والذي يشمؿ عمى الفئات التالية:

FO الاضطرابات العقمية العضوية، بما في ذلؾ العرضية : 
F1الاضطرابات العقمية والسموكية نتيجة لتعاطي مواد ذات تأثير نفسي : 

عيادي: التصنيف في عمم النفس ال2المحاضرة   

 



F2 الفصامية والوىامية: اضطرابات انفصاـ الشخصية والاضطرابات 
F 3 الاضطرابات المؤثرة في المزاج : 

F4الاضطرابات العصبية والمتعمقة بالاجياد والاضطرابات جسدية الشكؿ : 
F5المتلبزمات السموكية المرتبطة بالضطرابات الفسيولوجية والعوامؿ المادية : 
F6اضطرابات الشخصية والسموؾ عند البالغيف : 
F7التخمؼ العقمي : 
F8 :اضطرابات التطور النفسي 
F9 ،الاضطرابات السموكية والعاطفية عادة ما تحدث في بداية مرحمة المراىقة :

)منظمة الصحة اضافة إلأى ذلؾ مجموعة "الاضطرابات العقمية غير المحددة.
 (1992العالمية ، 

 
 11حسب كتاب الاضطرابات العقمية والسموكية في التصنيؼ الدولي للبضطرابات 

التصنيؼ فإف  )book.com)-WWW.noor (2021حمادي )بو أنور اللصاح
ثمرة لتعاوف غير مسبوؽ بيف الأطباء  11الطبعة  ىو  ICD 11الدولي للؤمراض 

وخبراء الإحصاء والتصنيؼ وخبراء تكنولوجيا المعمومات مف جميع أنحاء العالـ..... 
لمبمداف باحصاء وتحديد مشكلبتيا الصحية الأكثر الحاحا باستخداـ  ICD 11يسمح 

 معمومات حديثة وذات صمة سريرية بالتصنيؼ.
 

وىو الوقت الذي تبدأ  2022يناير  01سيدخؿ ىذا التصنيؼ رسميا حيز التنفيذ في 
 للببلبغ عف إحصاءات الامراضة والوفيات.   ICD 11فيو الدوؿ في استعماؿ 

 العقمية:الاضطرابات 
والتي ضمنت في  ICD 11تمت إضافة الاضطرابات العقمية التالية حديثا إلى 

 :ICD 10النموذج الأمريكي

http://www.noor/


-اضطراب تشوه صورة الجسد-اضطراب ثنائي القطب-اضطراب الشراىة عند الأكؿ
اضطراب انفجاري -اضطراب الاكتناز-اضطراب التحرش-اضطراب كشط الجمد

 متقطع.
ولـ تدرج في النموذج  ICD 11ابات النفسية التالية حديثاكما تـ إضافة الاضطر 

 :ICD 10الأمريكي 
-كاتاتونيا-الانزعاج مف الكماؿ الجسدي -اضطراب تناوؿ الطعاـ التجنبي/المقيد

-الاضطراب المرجعي الشمي-اضطراب المعب-اضطراب ما بعد الكرب المعقد
 اضطراب الفجيعة المديد.

 
 الدليل التشخيصي والاحصائي:

، وتعريفاتيا، وتجممعاتيا في كؿ إف المراجعات الدورية المكثفة لممصطمحات التشخيصية 
طبعة مف الدليؿ التشخيصي الاحصائي يبدو أنيا تكشؼ عف الطبيعة المحولة لمتشخيص 
عادة التركيز عمى الفئات في أوقات مختمفة، ىذه التقمبات ىي  وكذلؾ التركيز المتغير وا 

المفاىيـ حوؿ التشخيص والمسميات، وتأثير البحوث والملبحظات  استجابة لمتغييرات في
العممية في علبقتيا بالسموؾ المختؿ وظيفيا والمؤشرات التاريخية والحالية للؤعراض 

 (209، ص 2019التشخيصية )خطاب، 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 تمييد:

 تقنيات التشخيص وىي المقابمة العيادية.سنتناوؿ في ىذه المحاضرة اىـ تقنية مف 

 تعريف المقابمة العيادية:

عممية عمى أنيا:" (Le petit Robert, 1989)تعرؼ المقابمة العيادية حسب القاموس 
 تبادؿ الكممات مع شخص واحد أو عدة أشخاص"

كما يمكف أف تعرؼ عمى أنيا "سمسمة تبادلا بيف الفاحص و المفحوص و ىذه التبادلات 
ترجـ مف خلبؿ التعبيرات المفظية، مرفوقة ببعض الإشارات و الحركات كما تتضمف دائما ت

 مقدمة.

تعرؼ المقابمة أيضا عمى أنيا:" وضعية معقدة تتمثؿ في تبادؿ الحديث بيف شخصيف )أ( و 
)ب(، بالنسبة لمشخص )أ( فيو يستخرج ويأخذ معمومات مف الشخص )ب( و تكوف ىذه 

الوضعية تظير سموكات سير حياة الشخص )ب(، و مف خلبؿ ىذه المعمومات متضمنة ل
 واضحة لفضية و غير لفضية، وكذا ميكنيزمات معرفية تيتـ باختيار المعمومات.

تكوف في اضافة إلى ذلؾ المقابمة مف شأنيا أف تحدد مجموعة مف التصورات الضمنية التي 
اكمينيكي، يمكف وصؼ المقابمة  علبقة مع سياؽ استدلالي ، و مف ىنا وانطلبقا مف نموذج

عمى أنيا"تعبير عف مضمونات مف شأنيا أف توضح نظاـ التصورات الخاصة بمفحوص 

 : المقابمة العيادية03 المحاضرة
 



معيف و كذا سيره النفسي أو العكس يمكف أف تقتصر المقابمة عمى وصؼ أحداث متشابية 
 و متكمميف.ومقاطع مف الأصوات و الصمت مسيرة مف طرؼ مخاطبيف أ

 العيادية:شروط المقابمة 

نظـ الأخصائي العلبقة شروط المقابمة ىي مف تحدد اطار العلبقة المينية، ومف خلبليا ي -
ءا كانت ارشادية أو علبجية.المينية سوا  

الشروط الفزيائية: -(1  

ـ المساعدة النفسية في مكتب خاص بالاستشارة النفسية، فلب يمكف أف يقوـ الأخصائي تقد 
لا يعتقد الطفؿ ) التمميذ ( أف بالفحص النفسي في مكتب ا لمدير مثلب ) في المدرسة ( وا 

الأخصائي ينحاز لممدير، وبتالي تثار فيو مشاعر الخوؼ والارتباؾ وىو الأمر الذي يجعمو 
عمى غير طبيعتو، نفس الشيء بالنسبة لمكتب الطبيب أو في قسـ التحقيؽ بمكتب الشرطة، 

مكتب الأخصائي النفسي، والذي يجب أف  ، وىواأي يجب أف يكوف مكاف العمؿ حيادي
 تتوفر فيو مجموعة مف الشروط وىي:

غياب الضوضاء، أف يكوف الجدار والباب عازلاف لدخوؿ الأصوات وخروجيا، بشكؿ  -
يجعؿ ما يحدث داخؿ المكتب لا يسمعو مف بالخارج وما يحدث خارجا مف أصوات لا 

الأصوات وأعيف ومرئ الآخريف. يسمعو مف بالداخؿ، وأف يكوف المكتب معزولا عف  

والانارة المركزة  توفر الانارة الجيدة والمناسبة لمعمؿ ) الابتعاد عف الانارة الضعيفة الخافتة  -
العمؿ(. افتعيق القوية المتاف  

وجود حاجز مكاني وفكري ونفسي بيف الأخصائي والمفحوص، وبالنسبة لمحاجز المكاني  -
أف يكوف افتراضي. ) مسافة مكانية (.بأس لا  مكتب ، والقد يكوف   

توفر درجة الحرارة والرطوبة المساعدة عمى العمؿ. -  



وجود باب لمعزؿ، نافذة للئضاءة والتيوية، وجود كراسي. -  

خمو مكتب الأخصائي مف جميع الأشياء ذات القيمة الرمزية التي تعبر عف توجو ديني  -
ت والسور القرآنية، وصور أفراد العائمة.معيف أو شخصية وخصوصية الأخصائي، كالشيادا  

يستحسف أف تكوف تجييزات العيادة بسيطة جدا. -  

ملاحظات ىامة:   

يستحسف عدـ رد الأخصائي عمى المكالمات الياتفية أماـ المفحوص باستثناء مكالمات  - 
العمؿ، لأف خصوصيات المختص يجب ألا يعرفيا المفحوص، وكؿ ما يعرفو المفحوص 

ص يستحسف أف يفترضو ولا يتأكد منو.عف الفاح  

التعاطؼ مع الحالة يعيؽ العمؿ والمساعدة النفسية، ويوقع المريض في مشكمة التماىي،  -
وعميو يجب عمى الأخصائي أف يكوف حيادي متفيـ ) موضوعي إلى حد ما مع وجود جزء 

 مف الذاتية دائما، لأف المختص إنساف قبؿ كؿ شيء.(

مؿ النفسي العيادي أف لا يعمؿ الأخصائي بمفرده، وانما يعمؿ مف المفروض في الع -
ضمف إطار الصحة النفسية أيف تعقد جمسات دورية بوجود أخصائييف ذوي خبرة يوجيوف 
الأخصائي النفسي حتى لا يقع في أخطاء تقنية وتشخيصية وعلبجية، ومعالجة مشاكؿ 

 التحويؿ المضاد (.

تناظرية.العلبقة العلبجية ىي علبقة غير  -  

 

الشروط الزمانية: ) الإطار الزماني ( -(2  



الاطار الزماني ميـ جدا خاصة في العلبقة العلبجية، ونقصد بو الفترة الزمنية التي تقدـ  -
فييا المساعدة النفسية، والتي تنظـ مسبقا مف أوؿ مقابمة تـ فييا عقد العقد العلبجي، بمعنى 

وقت الحصة، ومدتيا.اعلبـ المفحوص مسبقا بتواتر الحصص،   

في حالة اتصاؿ المفحوص وطمبو بتعجيؿ وتقديـ الحصة، اضافة حصة أو تعجيميا ىو  -
أمر غير مقبوؿ أخلبقيا، إلا في حالات الضرورة ) في حالة المعاناة الشديدة لممفحوص (، 
وحتى في حالة اضافة حصة أو تقديميا بناءا عمى طمب المفحوص يجب أف يكوف القرار 

مف الأخصائي النفسي، عمى أساس أنو المتحكـ والموجو لمعلبقة.صادر   

مف أوؿ حصة نعمـ المفحوص أف المقابمة تتـ مرة في الأسبوع وىذا لأسباب عدةمنيا : -  

ىي المدة التي أقرىا العمماء وأىؿ الاختصاص. -  

ية ىي الفترة التي تسمح لممفحوص بإيجاد حموؿ بنفسو وبتالي تمنع تشكؿ علبقة تبع -
 اتكالية.

يسمح ىذا الاطار الزماني بمنع التجاوزات مف طرؼ الأخصائي والمريض ) يساعد في  -
 رسـ الحدود (، خصوصا بالنسبة لمشخصيات الحدية.

 10دقيقة حتى ساعة، ولكف دوف تجاوز ساعة و  45المقابمة الأولى قد تتجاوز مدة  -
لتي لا يصح أف نتكمـ عنيا في أوؿ مقابمة.دقائؽ، لأننا بتجاوز ىذه المدة نتكمـ عف الحموؿ ا  

تواتر الحصص يتميز بالمرونة، مثلب نقوـ في الحصة الأولى بالمقابمة الأولى ، المقابمة  -
الثانية اختبار ذكاء، المقابمة الثالثة اختبار شخصية، المقابمة الرابعة نقوـ بالتشخيص، قد 

 تستغرؽ مدة شير .

لذا في حالات الضرورة والاستعجاؿ ممكف أف نقوـ بعدة مقابلبت في الأسبوع مع اعلبـ  -
لمفحوص أف ىذا الاطار استثنائي لمداىمة الوقت ولاستعجاؿ جية أو ىيئة لاتخاذ قرار 



معيف، أو لبعد مسافة مثلب ) مثاؿ تيارت ( أو في حالات استثنائية، وفي حالات الضرورة قد 
في يوـ واحد، مع ضرورة وجود فواصؿ زمنية بيف الحصص، وفي حالة نقوـ بعدة حصص 

تطبيؽ عدة حصص في اليوـ يستوجب عدـ تطبيؽ أكثر مف اختباريف لأف ذلؾ مف شأنو أف 
 يتعب المفحوص وحتى الأخصائي.

يجب أف تكوف المواعيد والحصص منظمة، مرة في الأسبوع مثلب الاثنيف، وقد يتساىؿ  -
ر المواعيد بناءا عمى طمب المفحوص في حالات الضرورة في مرحمة الأخصائي في تغيي

الفحص، أما في مرحمة العلبج فلب يستحسف تغيير المواعيد إلا في حالات الضرورة 
 القصوى، لأف ذلؾ مف شأنو التأثير عمى فعالية العلبج.

لة تجاوز ىذه د، وىي المدة الكافية لمتركيز والانتباه، وفي حا 45مدة المقابمة تتحدد ب  -
 المدة قد يتحوؿ مجرى الحديث إلى أمور خارجة تماما عف مشكمة المفحوص.

الشروط النظرية والمنيجية: ) الإطار النظري ( -(3  

وىو الإطار الذي يتحكـ في الأطر السابؽ ذكرىا، فرضا أف الاطار الذي يعتمده  -
مباشر ) وضعية وجيا لوجو الأخصائي تحميمي في ىذه الحالة لا يكوف التواصؿ البصري ال

( ويستوجب وجود أريكة ، والفاحص يكوف بعيد عف مجاؿ نظر المفحوص )ىذا مف الناحية 
 المكانية(.

 6إلى  4أما مف الناحية الزمانية فجمسات التحميؿ تمتد لساعة وتواتر الحصص يكوف مف  -
 حصص في الأسبوع.

المكاني والزماني الذي حدده التحميؿ لشيء يحترـ الاطار اوفي حالات الصدمات نفس  -
 النفسي.



أما في العلبج المعرفي السموكي فتتـ المقابمة وجيا لوجو، ودوف الحاجة إلى أريكة، وفيما  -
د إلى ساعة. 45يخص الاطار الزماني فتتـ المقابمة مف   

 في علبج الصدمات.E.M.D.Rويتـ استخداـ تقنية -

عدة أطر يجب أف يكوف ذو تكويف وكفاءة. ملبحظة: كي يتمكف الاخصائي مف دمج  

يمكف للؤخصائي أف يمجأ إلى تقنية لنظرية أخرى شريطة أف يكوف متمكف منيا ويعرؼ  -
 جيدا سبب اختياره لتقنية .

وفي حالة التوجو  : الاطار النظري مف شأنو أف يحدد التصنيؼ الذي يعتمده الأخصائي -
 ، و في حالة النظرية المعرفية نستعمؿ ؿ النفسيالتحميمي نستعمؿ تصنيفات خاصة بالتحمي

: الطفولة، المراىقة،  مراحؿ عمرية 3يشمؿ  DSM الإحصائي في الدليؿ التشخيصي -
 الرشد.

 الادخاؿ ومحكات الاخراج.  تشخيصية: محكات ىناؾ محكات -

يتحدث عف مراحؿ عمرية معينة مثؿ  نفس الشيء في التحميؿ النفسي فكؿ تصنيؼ -
التصنيؼ الفرنسي للبضطرابات العقمية لمطفؿ والمراىؽ  برجوري  الخاص بالراشد وتصنيؼ 

 ) طبعات مختمفة (. 

وعميو ميما يكف توجو الأخصائي عميو أف يعتمد عمى تصنيؼ واحد فقط ينسجـ مع  -
 توجيو.

يعتمد عمى وصؼ الأعراض  في حيف التصنيفات التحميمية تعتمد عمى بنية  DSMاؿ  -
 الشخصية.



لا يطبؽ الاختبار بعد الحصة الثالثة، وفي حالة وجود اختبار التشخيص  ملاحظة ميمة: -
 3يتـ ذلؾ خلبؿ حصة واحدة، أما في الة عدـ وجود اختبار  فتمتد فترة الفحص إلى 

 حصص كأقصى حد.

 

 المقابمة العيادية عمى أساس:تختمؼ 

 المرحمة العمرية ومشكلبتيا. -

 طبيعة الإضطراب-

 المعمومات. مصادر -

 الأطر النظرية والمقابمة العيادية:
تتعدد المقابلبت العيادية عمى حسب الإطار النظري الذي يتبناه العيادي. سنحاوؿ فيما يمي 

 أف نبيف أوجو الاختلبؼ بينيا:
 النظرية التحميمية: 

الجياز إف ىدؼ المقابمة التحميمية ىو العمؿ عمى ارجاع للؤنا قوتو التي تعمؿ عمى تنظيـ 
النفسي، كما أف الميكانيزمات الدفاعيية تساعد في ىذا العمؿ ومف بيف الحيؿ التي يستعمميا 

 اللبشعور ىو "التحويؿ".
لذي سيمكف إف فرويد يولي أىمية كبيرة لمتحويؿ في التقنية التحميمية، باعتباره السبيؿ ا

 المريض مف معرفة ذاتو.
 عمى الذاتالنظرية الإنسانية: النظرية المرتكزة 

 كما نعرؼ أف صاحب ىذه النظرية ىو كارؿ روجرز الذي 
 تتميز المقابمة الروجرية بما يمي:

 المقابمة غير الموجية والعلبقة المساعد حسب كارؿ روجرز. -1



بالنسبة لكارؿ روجرز عدـ التوجيو والاحساس بالأخر ليست طرؽ او مناىج بؿ ىي   -2
الصعب تمقينيا كطريقو بؿ ىي بادرة او معرفو رؤيو فمسفية وسياسية رؤية الحياة مف 
 . لا يمكف تعمميا الا مف خلبؿ الممارسة

 عدـ التوجيو رؤيو العامة تترجـ بنمط مف التدخلبت. -3
 المعالج لابد مف التركيز انتباىو عمى الفرد وليس عمى المشكؿ المشروع.  -4
ىذه السمطة لمفرد ىذا الطمب بالمساعدة يخمؽ علبقو تبعيو ليجب الوعي بيا لإرجاع   -5

 ولمحصوؿ عمى نتائج ايجابية.
 بالنسبة لكارؿ روجرز طمب المساعدة يجب اف يكوف محركا. -6
 ترتكز عمى ثلبث مبادئ. علبقة المساعدة حسب كارؿ روجرز  -7
  الأسئمة التي يجب طرحيا عمى انفسنا قبؿ البدء المقابمة: :المقاربة عمى الشخص .1

ىؿ انا قادر عمى انشاء علبقات  -جيدا؟ ىؿ انا واعي بنفسي -ىؿ انا قادر؟-
 ايجابية؟

الى اي مدى يمكف اف يبمغ تفيمي  -ىؿ امتمؾ القدرة لابقي مستقيما عف الاخر؟ -
ىؿ يمكنني جمب  -ىؿ يمكنني تقبؿ الاخر كما ىو ؟ -واىتمامي واحساسي بالاخر؟

ف ىؿ يمكنني رؤيو الاخر في تحس -الاماف في العلبقة دوف احكاـ وتقييمات؟
 وتطور؟

مع ترؾ خلبؿ المقابمة  : ىي الدخوؿ في المنظومة القيـ الاخرالاحساس بالأخر.  2
 منظومتنا القيمة تمكف مف فيـ اوضح لمحالة بحضور اىتماـ انصات التفاىـ المتعاطفيف.

:ىو البقاء في التواصؿ مع النفس الذات خلبؿ المقابمة والوعي بتمؾ الانسجام  .3
ورصدىا كي لا تعيؽ المقابمة اذا كانت تعابير وجيي غير صادقو بسبب فكرة  الافكار

ولف يصرؼ بكؿ ما لديو لكف عمى عكسي اذا  مشوىو وغير محدده فاف الاخر ليفقد ثقتو بي



والحياه سأكوف في انسجاـ يحث لو الاخر  كنت في تناغـ وتعابير وجيي تدؿ عمى لطفي
 وسيشعر بثقو بي.

 الادماج والتكامؿ والتظاىر القناعة العميؿ ومفاىيمو في سموكو وانفعالاتو. .8

 التخطيط لموقؼ الشفاء الظروؼ البيئية واتخاذ القرار. .9

 تطوير الاستفسار بفيـ الذات وضبط العمميات المعرفية والانفعالية. .10

 شاؼ المشكمة وتحديدىا بكممات مقنعو ومرضية لمعميؿ.اكت .11

 تحديد حالو المساعدة. .12

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 تمييد:

كما ذكرنا سابقا، تختمؼ المقابمة العيادية باختلبؼ المرحمة العمرية التي ينتمي إلييا الفرد، 
 لمراشد.طفؿ والمراىؽ و بيف المقابمة العيادية لمفيناؾ اختلبؼ واضح 

سنوضح فيما يمي الاعتبارات الواجب اخذىا بعيف الاعتبار في المقابمة العيادية مع الطفؿ 
 والمراىؽ.

 يجب عمى الأخصائي أن يمتزم بالمحاور التالية مع المراىق والطفل:

 معرفة معاناة المريض وأصل المشكمة: -(1

 تكوف بناءا عمى الملبحظة وما يقولو المريض وأولياؤه.وىذه المعرفة  -

 متى بدأت المشكمة؟ -

 تصورات الأولياء حوؿ الاضطراب تساىـ في معرفة درجة التقبؿ واحتماؿ الشفاء والتعافي -

 : ) مشاكؿ صحية(الصحة الجسمية -(2

 س.المرتبط بالمرحمة الجنينية إلى غاية ما قبؿ التمدر  النمو الحسي حركي: -(3

والمراىق المقابمة العيادية عند الطفل: 4المحاضرة   



ىؿ الولادة طبيعية؟ المناغاة، الجموس، المشي، النطؽ بالكممات الأولى، التواصؿ  -
 البصري، المعب....... 

 الذي يشتمؿ عمى فحص: والنمو النفسي الاجتماعي: -(4

 العلبقات الاجتماعية.-

 المعب الجماعي. -

 الطبع، الحدود النفسية. -

 التحصيل الدراسي: -(5

 الرفاؽ، المعمميف، مع الدراسة، درجاتو.نوعية العلبقة مع  -

 العلاقات داخل الأسرة وخارجيا: -(6

علبقة طفؿ أـ/ طفؿ أب/ طفؿ إخوة، ىؿ لو مساحات أخرى لمتواصؿ مع أصدقائو مف  -
 نفس سنو أو أكبر؟؟؟ 

 اليوايات، الاىتمامات. و تتمثؿ في النشاطات خارج المدرسة: -(7

 الصدمات : -(8

 والمراىؽ تعمؿ بشكؿ مباشر و غير مباشر، أما الراشد فيو مباشر.عند الطفؿ  -

 حادث منزلي ، حادث سيارة، زلزاؿ، نسأؿ كيؼ كانت الاستجابة؟ -

كؿ الأسئمة نسأليا للؤـ والأب وحدىـ، والطفؿ وحده ) باستثناء بعض الأسئمة لا نسأليا  -
 .(لمطفؿ والمراىؽ مثؿ تمؾ المتعمقة بمحور النمو الحسي حركي



في حاؿ قدوـ المراىؽ للبستشارة النفسية لا ضرورة مف أسئمة النمو الحس حركي في حاؿ  -
 كانت المشكمة بسيطة.

 أمور تقنية يجب أخذىا بعين الإعتبار عند إجراء المقابمة العيادية:

 في حاؿ الراشد نعتمد عمى نفس المحاور مع الاستغناء عف محور النمو الحس حركي. -

 متعمقة ب: نضيؼ محاور -

 محور العمؿ في حاؿ العمؿ، والدراسة في حاؿ الدراسة. -

 العلبقات مع الجنس الآخر ) غرامية، جنسية، متزوج(. -

 العلبقة مع الزوجة الأطفاؿ. -

 ىؿ العائمة تعيش مع العائمة الكبيرة أو لوحدىا. -

 الصدمات المكبوتة ) مثاؿ الارىاب(. -

 ) المعب والرسـ( * لا نستعمؿ مع الراشد الوسائط

 الاختبارات النفسية ليست وسائط. -

 الا في حالات الخرس اليستيري نستعمؿ الكتابة مثلب. -

الاختبارات المستعممة عند الراشد تختمؼ عف المراىؽ والطفؿ لأف الراشد اكتمؿ نموه  -
الطريقة مع النفسي الاجتماعي والعقمي، وبالتالي لا يمكف قياس ما ىو مكتمؿ النمو بنفس 

 ما ىو في طور النمو .

لا يسمح لنا القانوف ولا أخلبقيا التعامؿ مع المراىؽ دوف أولياؤه  )التعامؿ مع القصر دوف  -
 الوالديف ممنوع(.



يجب التحالؼ مع المراىؽ وأخبره أنو ىو الميـ وما يقولو ىو أكثر، وانني سأخبره عما  -
 لخاصة بيـ.يقولو الوالديف عف مشكمتو، إلا الأمور ا

وفي حالات خاصة لا يحضر أولياؤه، يستوجب حضور الأولياء مرة واحدة لإعلبميـ  -
 بتمقيو لمعلبج النفسي، لتفادي التحايلبت الأخلبقية أو مشاكؿ أخرى.

 تحديد المواعيد ميـ جدا في التفسير أو بالأحرى توقيت الحضور. -

مؿ مع المرضى عموما، يجب ألا يستثير لباس الأخصائي النفسي لو أىمية كبيرة في التعا -
 المفحوص، ويجب أف يكوف يوحي بالاحتراـ، لا تثير فيو الجنس او العدواف.

يجب أف يكوف للؤخصائي القدرة عمى التواصؿ البصري، السمعي، كشؼ الوجو مف  -
 المستحسف.

 .ذا لـ يتحدث المريض عنياإف نتحدث فييا مع المريض ما أمسألة الديف لا يجب  -

 ممفات المريض تخبئ ويكتب فييا كؿ ماىو ميـ. -

 مواعيد يجب أف تكوف بصفة منتظمة.ال -

 :الالتماس العيادي
يشكؿ الالتماس العيادي نواة ممارسة الاختصاصي النفساني، ويتطمب منو اظيار 

والتعاطؼ والاستيعاب والتحميؿ. فيو مف ىذه الزاوية أدؽ مراحؿ  أقصى إمكاناتو عمى الفيـ
الفحص، ويكاد يكوف المحؾ الحاسـ في التفريؽ بيف الاختصاصي المبتدئ والخبير. وتنتج 
ىذه الوضعية، عف طبيعة الميمة المطروحة عمى النفساني، فعميو أف يعمؿ عمى عدة 
مستويات في آف معا، وينسؽ بيف معطيات كؿ مستوى مع ما عداىا، منتقلب مف الاىتماـ 

للبنتباه، إلى النظرة الشمولية. يحافظ عمى مستوى تعاطفو مع  بأدؽ التفصيلبت وأقميا لفتا
المفحوص، في نفس الوقت الذي ينخرط فيو في تحميؿ الظواىر الملبحظة وذلؾ بأقؿ قدر 

 مف التكمؼ، وأقصى ما تمکنو حالتو النفسية مف التمقائية.



ىناؾ أشكاؿ متعددة للبلتماس العيادي، تتوقؼ عمى نظرة المختص لمفحص مف 
 جية، وعمى إطاره النظري المرجعي، مقيدا في ذلؾ بالقواعد الخمقية والمينية. 

 وعمى ىذا الأساس وجب عمى العيادي أخذ بعيف الإعتبار مستوييف مف المعمومات: -
أولا: العمؿ عمى فيـ مشكلبت المفحوص مف الناحية الواعية والشعورية: اضطراباتو،  -

مشكلبت الجسدية، طريقتو في فيـ والتعامؿ مشكلبت التكيؼ، المشكلبت النفسية، ال
 مع وضعيات الحياة.

ثانيا: الاىتماـ بالجوانب اللبشعورية والدينامية الشخصية لمفرد والتي تحكـ سموكاتو  -
 وتقودىا.

 وفي ىذا الاطار نأخذ بعيف الاعتبار مايمي:
 التفاعؿ بيف الفاحص والمفحوص.  -
 أساليب تعبير المفحوص عف ذاتو وأىميا: -
 مغة المفظية .ال -
 لغة المظير والممبس .  -
 لغة الجسد ووظائفو الأساسية.  -
 لغة الأعراض.   -
 التجربة المعاشة لممفحوص. -

 

 التقرير الشفيي والكتابي:
بعد المراحؿ السابقة التي شممت عممية الفحص النفسي مف خلبؿ استعماؿ المقابمة العيادية 

النيائية والتي تتمثؿ في استخلبص النتائج وتقديـ ومحتمؼ الاختبارات النفسية، تأتي المرحمة 
إنيا مرحمة التقرير والحكـ وتثبيت المعطيات في صورة دينامية ، التقرير الشفيي والكتابي

 تعكس شخصية المفحوص الكمية.



كما ذكرنا سابقا، تعد مرحمة الفحص النفسي مرحمة ىامة جدا لأنيا تحدد التوجييات 
 العلبجية والتربوية.

 ف تقسيـ عمؿ النفساني في ىذه المرحمة إلى مرحمتيف متتاليتيف ومتكاممتيف، وىما:يمك
استخلبص النتائج بتنظيـ المعطيات وتحميؿ المواد التي حصؿ عمييا المفحوص أثناء  -1

 الفحص، إنيا نوع مف تنظيـ معرفتو بالمفحوص وفيمو لتجربتو الوجودية: 
لى لمفحص، منذ بحث طمب الفحص والمشكمة يبدأ بتكويف ىذه الصورة منذ المراحؿ الأو 

الظاىرية التي دفعت إليو وموقؼ الأىؿ أو المسؤوليف منيا، والدافع الذي دفع بيـ إلى 
استشارتو، كذلؾ مف خلبؿ معطيات الاستقصاء الاجتماعي أو دراسة تاريخ حياة المفحوص، 

لصورة لا تتوضح بشكؿ ثـ أثناء مختمؼ مراحؿ الالتماس العيادي والقياس النفسي، ولكف ا
 كاؼ قبؿ مرحمة استخلبص النتائج.

بجمع معطيات عف القطاعات الأساسية الشخصية المفحوص وتجربو يقوـ الفاحص 
الحياتية، ويحمميا، مثلب : قطاع النشاط الذىني ، قطاع حياة العلبقة والحياة العاطفية ، 

قطاع الوظائؼ الجسدية  قطاع النشاط الحرکی ) المعب ومختمؼ النشاطات العضمية (،
والحيوية الأساسية ، قطاع الحياة اللبواعية ) وضعية النزوات وعلبقات الموضوع والمازـ 
والعقد الدينامية اللبواعية عموما (. في كؿ مف ىذه القطاعات يقوـ الاختصاصي بتقدير 

 نو مف أوجو قوة أو ضعؼ أواضطراب.الوضعية الحالية بما تتضم
ه المعرفة للآخريف في تقرير يختمؼ كما ونوعا تبعا لوضعيـ تقديـ صورة عف ىذ -2

العممي مف ناحية، ولميدؼ الأصمي مف طمب الفحص مف ناحية ثانية. وبينما تتطمب 
منو الخطوة الأولى ميارة فنية وعقمية كبيرة، تتطمب الثانية حسا والتزاما خمقيا ومينيا 

 فائؽ.
 

 المقابمة النيائية:

مف المراحؿ الصعبة في الفحص النفسي لأنيا ترتبط باعطاء التقرير تعتبر ىذه المرحمة 
 الكتابي



و الشفيي لممريض و والديو في حالة الطفؿ و المراىؽ، و يجب في ىذه الحالة أف يقدـ  
الأخصائي العيادي نتائج المقابمة و الإختبارات النفسية في شكؿ ممخص، يمكف لمطفؿ و 

يتوجب أف يتبع في ذلؾ لغة سميمة و بسيطة، تبتعد عف  والديو مف فيمو و استيعابو، إذ
 المصطمحات العممية، كما أنو يفرض عميو أف لا يركز عمى نواحي النقص

و الضعؼ الموجودة في شخصية المريض ،بؿ عمى عكس مف ذلؾ التركيز عمى النواحي  
ات التي يعاني الإيجابية التي مف شأنيا أف تعطي دفعا قويا لتجاوز الصعوبات أو الإضطراب

 منيا الطفؿ أو المراىؽ.

كما لا يجب أف ننسى أف أولى أىداؼ الفحص ىو التوجيو، و عميو مف الضروري توجيو 
الطفؿ نحو المختصيف الذيف يستطعوف تقديـ المساعدة في جانب مف الجوانب التي لا يمكف 

 ...لمعيادي التكفؿ بيا كالعلبج الطبي، أو العقمي، أو الأرطوفوني......

يجب أف تكوف مرحمة الفحص النفسي مرحمة مميدة لتغير أو تحسف في حياة الطفؿ و 
 أولياءه.

 التقارير الكتابية:

أما فيما يخص التقارير الكتابية فيي تختمؼ عمى حسب الجية المرسؿ إلييا، فميس مف 
ف الضروري، بؿ مف الأخلبقي،  مثلب، تقديـ تقرير نفسي مفصؿ لمدير مؤسسة تربوية ع

طفؿ متمدرس، لأف ذلؾ يمكف أف لا يخدـ مصمحتو، و عمى ىذا الأساس يجب أف يتميز 
ىذا النوع مف التقارير بالبساطة و أف لايحتوي عمى التشخيص، بؿ عمى وصؼ لحالة 

 الطفؿ)التمميذ في ىذه الحالة(.

عمى أما التقارير الكتابية الموجية إلى مينيي الصحة النفسية، فمف الضروري أف يشتمؿ 
وصؼ دقيؽ لمحالة ، بالتركيز عمى نتائج المقابلبت العيادية و الملبحظة و نتائج الإختبارات 

 النفسية، مع إدراج التوجييات و الخطط العلبجية المقترحة.



في كؿ مرحمة مف المراحؿ المكونة لمفحص النفسي، يجب عمى الأخصائي العيادي أف 
مقة بالإحتراـ الأفراد و إحتراـ سرية المينة، يتحمى بأخلبقيات المينة، خاصة تمؾ المتع

 والتكويف الجيد في المجاؿ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 قواعد الملاحظة:

 لكي يتمكف الملبحظ مف جمع ملبحظات دقيقة وصادقة وجب عميو اتباع القواعد التالية:

 ما الغرض مف الملبحظة؟ -
 يجب ملبحظتو؟ما السموؾ الذي  -

ومف أجؿ تحديد السموؾ المراد ملبحظتو، يفترض مف الملبحظ تعريفو تعريفا اجرائيا وىو 
 ما مف شأنو تسييؿ عممية تسجيمو.

كما أنو مف الضروري التركيز عمى نوع أو اثنيف مف السموؾ بدلا عمى التركيز عمى 
 مجموعة مف السموكات وبالتالي يصعب حصرىا اجرائيا وتسجيميا.

الحرص عمى عدـ تداخؿ السموكات فيما بينيا، ويسمح التعريؼ الاجرائي  عياديعمى ال -
 التداخؿ بيف السموكات.

التنبو إلى الأخطاء التي يمكف أف تقع في الملبحظة، مثؿ عدـ اختيار الوقت المناسب  -
لمملبحظة، عدـ تسجيؿ الملبحظات مباشرة بع فعؿ الملبحظة، تأجيؿ التفسير، تأثير 

مؿ الذاتية لمملبحظ عمى سير عممية الملبحظة. مف أجؿ تفادي كمؿ ىذه المشكلبت العوا
 وجب عمى الملبحظ التقيد بالشروط التالية:

  اختيار أوقات معينة لمملبحظة، يمكف أف تكوف ثابتة أو متغيرة عمى حسب نوع الدراسة
 والمتغير المدروس ولكف يجب تحديد ىذه الأوقات بشكؿ مسبؽ.

 العياديةالملاحظة : 4المحاضرة 
 



  تسجيؿ الملبحظات سواءا أثناء حدوثيا أو مباشرة بعد حدوثيا لتفادي عامؿ الحرص عمى
 النسياف.

 .تفسير السموكات في ومف لاحؽ لمملبحظة 
  عمى الملبحظ أف يكوف حريصا عمى أف مشاركتو بشكؿ أو اخر في السموؾ يمكف أف

 يحرؼ السموؾ.
 كيفية التأكد من صدق الملاحظات:

 صدق المحتوى:
بتحديد عدد مف فئات السموؾ المزعج  (BCS) نظاـ الترميز السموكي  لقد قاـ مف طور

لدى الأطفاؿ، ومف ثـ اخضاعيا لمتقدير وباستخداـ تقديرات الأميات، استطاع تثبيت 
 أحكامو الاكمينيكية الخاصة السابقة، فيما إذا كانت السموكات منفرة أو مزعجة.

 صدق البناء:
ة، يتـ الرجوع إلى النظرية التي تـ الرجوع إلييا ففي مف أجؿ التحقؽ مف أي نظاـ لمملبحظ

حالة الترميز السموكي، كاف الإطار النظري ىو نظرية التعمـ الاجتماعي التي تنظر إلى 
 العدواف باعتباره ناتجا عف تعمـ داخؿ الأسرة.

 وبالتالي مف أجؿ التحقؽ مف صدؽ البناء ليذا النظاـ يمكف اثبات تدني سموؾ العدواف لدى
الأطفاؿ عف الخط القاعدي بعد المعالجة الاكمينيكية التي تقتضي إعادة ترتيب الشروط 

 الاجتماعية للؤسرة.
 الصدق التلازمي:

ويتـ مف خلبؿ معرفة إذا كانت نتائج الملبحظات التي قاـ بيا الملبحظ منسجمة مع ما 
 يلبحظو الأخروف )الأزواج، المعمموف....(.

 
 2007ج,تروؿ -)د.تيموثياقتراحات لتحسين ثبات الملاحظات وصدقيا: 

 ترجمة طعيمة داود، زيف الديف(



  حدد الأىداؼ السموكية السموكية الشاممة، حدد السموكات القابمة لمملبحظة والتي يمكف
 تعريفيا موضوعيا.

 .العمؿ بالإطار المرجعي والذي يسمح بتعريؼ السموؾ المراد دراستو 
  استخداـ ملبحظيف مدربيف لموصوؿ إلى معمومات دقيقة.ضرورة 
 .ضرورة الحذر مف مصادر الخطأ كالتحيز وتشتت التركيز 
 .الانتباه إلى إمكانية حدوث ردود فعؿ مف طرؼ الافراد الذيف تتـ ملبحظتيـ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

 تمييد:

سنتناوؿ في ىذه المحاضرة بطارية مف بطاريات قياس الذكاء الأكثر استعمالا في العالـ وىو 
دة ومنذ ذلؾ تـ تعديؿ الاختبار ع   دافيد وكسمراختبار الوكسمر، الذي تـ بناؤه مف طرؼ 

 .5مرات اخرىا اختبار الوكسمر 

 التعريف بالاختبار:
 بطارية لتقييـ القدرات العقمية

 سنة 16سنوات إلى  6سف للؤطفاؿ مف 
  طفؿ 1100وتمت عمى عينة قواميا  2004تعود المعايير إلى 

  توجد بطاريات أخرى
 : WPPSI III سنوات 7مف سنتيف ونصؼ إلى 

WAIS IV  : سنة 89سنة إلى  16مف 
 مجالات التطبيق:

 
  مف اجؿ اثبات أو نفي فرضية التخمؼ الذىني أو النضج المبكر -
 حالات الخدج-الصرع-الصدمات الدماغية–العصبية  في حالة الاضطرابات -
 مف أجؿ تشخيص اضطراب مف صعوبات التعمـ -
  التكيؼ المدرسي،مف اجؿ تقييـ  -
 ةالمدرسفي ممساعدة ل مف اجؿ معرفة ما إذا كاف الطفؿ بحاجة -
 التوجيو المدرسيمف اجؿ القياـ ب -
عادة التأى -  يؿ يسمح بفيـ الكؼ الذي يظير في بعض حالات العلبج وا 

 اختبار الوكسمر :6المحاضرة
WISC IV 

 



 توضيح نقاط القوة ونقاط الضعؼ عند الطفؿ  -
 

 مكونات الاختبار:
، اختبارات فرعية اختيارية 5ة و اجباريمنيا  10، اختبارا 15الاختبار مف  يتكوف 

 :مجمعة عمى شكؿ أربع مؤشرات
 
 
 

 
 

  (ICV)  الفيـ المغوي -
 (IRP) التنظيـ الادراكي -
 (IMT) ذاكرة العمؿ -
 (IVTسرعة المعالجة ) -

 معايير التشخيص في الوكسمر :
  / انحراؼ معياري100المتوسط :  -
  تخمؼ ذىني –أقؿ مف المعدؿ  <= 70 > -
- 70 à 79 => محدد 
- 80 à 89=> متوسط ضعيؼ 
- 90 à 109 => متوسط  
- 110 à 119 => متوسط قوي 



- 120 à 129 => حدود عموية 
 130 =>أعمى مف المعدؿ 

 مؤشر الفيم المغوي:
  :اختبار المتشابيات

 عمى الطفؿ إيجاد مفيوميف
الرصيد –طبيعة المغة المفظية و  يقيس ىذا الاختبار قدرات التفكير المجرد والتفكير المفظي

 النحو -النطؽ-المغوي
 :اختبار المفردات

 البنود الأربعة الأولى عبارة عف تسمية وبعد ذلؾ يقوـ الطفؿ بالتعريؼ بالكممات
يكوف ضعيفا لدى الأطفاؿ الذيف يعانوف مف غالبا، ما ، يقيس الرصيد المغوي لمطفؿ -

 ديسفازيا، تأخر الكلبـ، عندما تكوف الاستثارات المغوية ضعيفة
 :اختبار الفيم

  يجيب الطفؿ عمى أسئمة تتعمؽ بالحياة اليومية
يعبر  ، كيؼ يفيـ الطفؿ العالـ الذي يحيط بو، يعكس مستوى النضج سمح بمعرفةي -

 عف مستوى التفكير المغوي
 التنظيم الادراكي: مؤشر

 :اختبار المكعبات
 يتـ حساب الزمف فيو -4/9عمى الطفؿ إعادة النموذج البصري  بمكعبات ثنائية الألواف 
 يقيس القدرات البصرية البنائية و التحميؿ البصري الفضائي

يمكف أف يفشؿ في ىذا الاختبار الأطفاؿ الذيف يعانوف مف الديسبراكسيا، الاضطرابات 
 .العصبيةالبصرية 

 



 
 :اختبار التعرف عمى المفاىيم

 عمى الطفؿ أف يربط صور بنفس المفيوـ
 يقيس قدرات التصنيؼ الفئوي غير المفظي عند الطفؿ

  :اختبار المصفوفات
 عمى الطفؿ أف يكمؿ مصفوفة بصرية بصفة منطقية

 يقيس التفكير البصري الادراكي لمطفؿ
يفشؿ فيو الأطفاؿ الذيف يعانوف مف اضطرابات عصبية بصرية أو الأطفاؿ سريعي الإجابة 

impulsifs 
 مؤشر ذاكرة العمل:
 : اختبار ذاكرة الأرقام

 الجزء الأول: التكرار الصحيح
 يقيس الذاكرة المفظية قصيرة المدى

 الجزء الثاني: التكرار العكسي
 تقيس الذاكرة قصيرة المدى

يفشؿ فييا، عادة، الأطفاؿ الذيف يعانوف مف الاضطرابات الخاصة في المغة المنطوقة 
و الأطفاؿ الديف يعانوف مف فرط الحركة مع / دوف تشتت THADAوالمكتوبة وأطفاؿ 

 .الانتباه



 
 :اختبار سلاسل الأرقام والحروف

 الحروؼ الأبجديةعمى الطفؿ أف يكرر السلبسؿ بتكرار الأرقاـ بالترتيب ثـ الحروؼ حسب 
 

Ex: 3-G-1-A => 1-3-A-G 
 يقيس ذاكرة العمؿ المفظية

 
 مؤشر سرعة المعالجة:

 :اختبار الرمز
 عمى الطفؿ أف يعيد رسـ أكبر عدد ممكف مف الرموز الخطية في دقيقتيف

 يقيس سرعة تنفيذ حركة الخط وذاكرة العمؿ البصرية
النمو الحسي الحركي، ديسبركسيا و عسر يفشؿ فيو الأطفاؿ الذيف يعانوف مف تأخر في 

 الكتابة
 

  :اختبار الرموز
 عمى الطفؿ أف يتعامؿ بصريا مع أكبر عدد ممكف مف الرموز في دقيقتيف

 يقيس سرعة معالجة المعمومات البصرية، قدرات التحميؿ و الانتباه البصرييف
 .الانتباه و التركيزيمكف أف يفشؿ فيو الأطفاؿ الذيف يعانوف مف  اضراب نقص  -
 يمكف أف يفشؿ فيو الأطفاؿ المتسرعيف والذيف يعانوف مف اضطرابات عصبية بصرية -

 :IVتحميل اختبار الوكسمر
 المؤشرات متناسقة أو غير متناسقة؟يجب أولا النظر يما إذا كانت  

 إذا كانت متناسقة فاف حاصؿ الذكاء العاـ لو دلالة
  :حاصؿ الذكاء العاـ ليس لو دلالةاذا كانت غير متناسقة  فاف 

 وضع فرضية حوؿ اضطراب معيف وتأكيده أو نفيو مف خلبؿ الفحوص المكممة -
 أىمية التحميل الكيفي:

 :بعض المشكلبت التي يمكف أف تؤثر عمى تحميؿ  نتائج وكسمر



 الحصر -
  نقص الدافعية -
 سياؽ نفسي خاص -
 سيولة التخمي عف النشاط أماـ الفشؿ -
 واخطاء الانتباهالتسرع  -
 الاعياء -
 بطء في التفكير   -
 في حالة تجانس المؤشرات: -
 تأخر عقمي  -
 الأطفاؿ الموىوبيف  -
 في حالة عدـ تجانس المؤشرات: -
-’ICV:اضطراب المغة المنطوقة 

- l’IRP اضطراب عصبي بصري؟، ديسبركسيا؟ 
- - l’IMT الحركة وتشتت الانتباه عسر القراءة ؟، عسر الكتابة؟، فرط 
-  l’IV فرط الحركة وتشتت الانتباه تباطء؟ ديسبركسيا؟ 
 يجب دراسة ىذه الفرضيات عمى ضوء الفحوص المكممة  -

 عياديا ما يقدمو وكسمر
 يسمح بالقياـ بالتشخيص

 نفي فرضية التأخر العقمي أو توجيو الفحوص المكممة
 توضيح المساعدة اللبزمة
 نصؼ الوقت مثلب-في المدرسةتوضيح التكييؼ اللبزـ 

 AVSتوضيح التوجيو: قسـ خاص، 
 تكييؼ أىداؼ المساعدات عمى حسب إمكانيات الطفؿ

 
 
 



 
 
 
 

 تعريف:
ىو اختبار فردي ييدؼ الى تقييـ القدرات الفكرية  . كولومبيا النضج العقمي إختبار

 للؤطفاؿ في سمسمة مف الإختبػارات المتشابية 
ي بني خصيصا لفحص الأطفاؿ الذيف يعانوف مف الشمؿ الدماغي ىو إختبار غير لفظ

و لا يحتاج إلى مجيػود و نشاط حركي كبير لذلؾ يستعمؿ في الإختبارات النفسية  الحركي
ف يعػانوف مف إعاقة حركية ولفظية . يمكننا إستعمالو في مجاؿ إعاقات مع الأطفاؿ الذي

الإعاقة  –أخػرى تػشترؾ مػع الإعاقة الحركية في نفس المشاكؿ مثؿ الإعاقة الذىنية 
 الحركية الجسمية و الصـ . 

 مادة الإختبار: -
 3سػـ، تحتػوي رسػومات مختمفة ) 48*15لوحة مف الورؽ المقوى  100يتكوف مف  
) بالموف الأسود و الأبيض و أخرى ممونة ، و تمثػؿ الأشكاؿ الأخرى  5ثـ  4سومات ثـ ر 

"مختمفة عمييا " في الموحات الأولى ، التمييز يتعمؽ بعناصػر إدراكيػة بحثة " الإختلبؼ في 
الشكؿ ، ا لموف ، الأبعاد عنصر ناقص مف الشيء فيما بعد تتعقػد الفكرة بحيث يصبح 

فؿ أف يكتشؼ أساس التػشابو ، تسمػسؿ عػادي معيف ... إلخ، و الذي المطموب مف الط
 يسمح بعزؿ شكؿ واحد فقط بطريقة منطقية .

 
 التعميمة: -

 يوضح الشكؿ غير المشابو للؤشكاؿ الأخرى. يطمب مف الفرد اف 
"سأريؾ  بطاقات فييا رسوـ ، في كؿ مرة، ىناؾ رسـ لا يتناسب مع الرسوـ الأخرى، 

 يكوف مع الاخريف، اشر إلى ذلؾ الرسـ باصبعؾ"لا ينبغي أف 
 ورقة التنقيط :

 ختبار  النضج العقمي كولومبياا :7المحاضرة رقم 
 



، ػػػػار والنقطة التي تحصؿ عميياتػاريخ تطبيػؽ الاختبتحمؿ إسـ الطفػؿ والمركػز و   
 العمر العقمي، حاصؿ الذكاء.

 
 طبيعة النشاط المعرفي المنشط في الاختبار:

الرسـ الذي لا يشبو الرسومات الأخرى ، يعتمد الاختبار عمى نشاط التمييز بحيث يتـ تحديد 
 وعمى ىذا الأساس يتـ إيجاد المبدأ الذي عمى أساسو استبعاد الرسـ "

يكوف التمييز ، في الموحات الأولى، ادراكيا ولكنو سرعاف ما يصبح أكثر تعقيدا، بحيث 
 يتوجب عمى الطفؿ إيجاد مبدأ التجميع )الاستعماؿ، نفس العائمة......(

 
 تقنية متعمقة بالاختبار:أمور 

 شرح بعض الصور:
ىناؾ مجموعة مف الصور التي يصعب معرفتيا مف طرؼ الأطفاؿ ، ولذلمؾ وجب 

 مجموعات ، وىي: 4شرحيا ليـ، كما يمكف تجميعيا في 
 -63-61-58: الموحة الرسومات غير المرسومة بشكل جيد-
-70-61: الموحة الرسومات المرسومة بشكل واضح ولكنيا أصبحت غير موجودة-
75-79  
 62الموحة  الرسومات التي تتطمب نضجا عقميا:-
-69-65:الرسومات النادرة، والتي لا يمكن معرفتيا إلا في ضل بعض التجارب -
75-82 
 

 لا نسأؿ فييا الطفؿ عف سبب  : الطريقة العاديةىناك طريقتين لمتمرير(
)التي تفرض سؤاؿ الطفؿ عف سبب إختياره  الطريقة مع التحقيؽ – اختيارالرسـ 

 لمرسـ (
 :طريقة التنقيط 
 عمى العيادي أف يضع علبمة + في حاؿ كاف إجابة الطفؿ صحيحة -
 عمى العيادي أف يضع رقـ الرسـ المختار في حاؿ الإجابة الخاطئة -



  0وكؿ إجابة خاطئة تنقط ب  1كؿ إجابة صحيحة تنقط ب -
 

 إجابة  16إجابة خاطئة في سمسمة من  12يوقف الاختبار بعد الحصول عمى 
 

مف خلبؿ الرجوع إلى جداوؿ المعايرة )ص  يتم تحويل النقاط الخامة إلى العمر العقمي -
 مف الدليؿ( 20

أقؿ مف  -: الضعيؼ(classes normalisée 5) أقسام 5تتم المعايرة حسب  -
 )الطريقة العادية و الطريقة بالتحقيؽ( الجيد جدا -الجيد–المتوسط -المتوسط

 )الطريقة العادية و الطريقة بالتحقيؽ( تحويل النقاط الخامة إلى حاصل ذكاء -
 
 

 
 

 
 
 

 



 
)عرعار  جدوؿ يبيف نتائج المقارنة بيف الدراسة الفرنسية والجزائرية في اختبار الكولومبيا

 واخروف

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 تمييد:

واحدا مف اختبارات الذكاء الذي تـ بناؤه اعتمادا عمى سنتناوؿ في ىذه المحاضرة 
 1966واختبار السمـ المتري الجديد لمذكاء لروني زازو  1905سيموف –اختبار بيني 

 2006والذي قاـ جورج كوني ببنائو عاـ  2لمذكاء وىو اختبار السمـ المتري الجديد 
 وىو يعتمد عمى نظرية كاروؿ.

 نموذج كارول:
 مستويات: 3إف الذكاء يمكف أف نتصوره عمى شكؿ ىرـ ذو 

 العامؿ العاـ لمنجاح المستوى الأول:  -
 ( أشكاؿ كبرى لمذكاء8يشمؿ عمى ثمانية ) المستوى الثاني: -
 يتمثؿ في أربعيف عامؿ أكثر خصوصية.  المستوى الثالث: -

إف نموذج كاروؿ ىو عبارة عف خلبصة لمختمؼ النماذج الأحادية العامؿ و المتعددة 
 العوامؿ لمذكاء.

مف خلبؿ الجمع بيف ىاذيف المفيوميف الشائعيف في القرف الماضي، إف ىذه الخلبصة تدخؿ 
تسوية بيف مختمؼ  في إطار نمو النظريات العاممية و ذلؾ مف خلبؿ إعطاء

 (Lautrey, 2004الباحثيف.
 

دراسة سابقة و كوف مايسمى حاليا  460، قاـ جوؿ كاروؿ بإعطاء تحميؿ 1993في سنة 
 ىورف و كاتؿ( .-)كاروؿ CHCبنموذج 

 -2-لمذكاء : السمم المتري الجديد 08المحاضرة 
Nouvelle Echelle Métrique d’Intelligence -2- 



 -2-السمم المتري الجديد لمذكاء
 :  (Cognet, 2006) -2-بنية السمم المتري الجديد لمذكاء -

إختبارات ، أربعة منيا إجبارية و ىي : المعارؼ ،  7مف  -2-الجديد يتكوف السمـ المتري 
  المصفوفات المتماثمة. المقارنات المفردات و

رسـ –إختبارات إضافية: التكيؼ الإجتماعي، إعادة الأرقاـ ، التمثيلبت البصرية المكانية 3
 -الأشكاؿ أو حساب المكعبات

و ىي المعارؼ ، المقارنات و المفردات  مف بيف الإختبارات الإجبارية: ثلبثة لفظية
 أما المصفوفات المتماثمة فيي أحسف إختبار لقياس الذكاءالسمس.تستدعي الذكاء المبمور 

 إف الإختبارات الإضافية تسمح بالتعمؽ في الفحص العيادي و ذلؾ مف خلبؿ:
اليومية التكيؼ الإجتماعي: ىو إختبار لفظي يسمح بتموضع الطفؿ في وضعيات الحياة  -

 مف أجؿ تقييـ قدرتو عمى فيـ، التكيؼ و التأقمـ مع متطمبات ىذه الأخيرة.
إعادة الأرقاـ: إنيا إختبار كلبسيكي لذاكرة الأرقاـ يستدعي الذاكرة القصيرة المدى، ذاكرة  -

 العمؿ، الإنتباه و التركيز.
 المكانية: يتغير النشاط حسب سف الطفؿ.-التصورات البصرية -
سنوات و يستدعي الميارة اليدوية، الإدراؾ  9سنوات ونصؼ إلى  4مف  رسـ الأشكاؿ: -

 الإدراكي.–والتصور البصري، ذاكرة العمؿ و التأزر الرسمي 
سنوات و تستدعي سياقات التصور البصري المكاني،  9حساب المكعبات إنطلبقا مف  -

 ذاكرة العمؿ، معرفة العدد و التركيز.
 
 
 
 
 



 الإختبارات الإجبارية:
 المعارف: -

، ولقد تـ   1911سيموف لسنة-ىذا الإختبار ناتج عف تجميع عدد مف بنود إختبار بيني
إستعمالو مف طرؼ زازو في السمـ المتري لمذكاء.إف البنود المستعممة في السمـ المتري 

 تندرج في نفس فكر البنود الأصمية. -2-الجديد لمذكاء
 بندا جديدا. 22إدخاؿ سيموف و -بنود مف إختبار بيني 7تـ إعتماد 
 المقارنات:

 مبدأ الإختبار:
 ينقسم ىذا الإختبار إلى جزئين:

بنود(:تقدـ للؤطفاؿ الصغار ، تقترح المقارنة بيف  8)الإختلافات-الجزء الأول: المقارنات
 مضطمحيف ممموسيف)أشياء، حيوانات، فواكو(، مف أجؿ إستنتاج الفرؽ الواضح.

فرؽ ىو الأكثر سيولة في المقارنة وليذا السبب يقدـ ىذا يجب الإشارة إلى أف إيجاد ال
 الإختبار للؤطفاؿ الصغار.
بندا(: يدعو ىذا الإختبار الطفؿ إلى إيجاد  19)التشابو -الجزء الثاني: المقارنات

مصطمحات و تصبح إثنيف  3خاصية أو وجو الشبو بيف مصطمحات )في البداية تكوف 
 بأسماء الحيوانات، الأشياء، النباتات، الإحساسات... فيما بعد(، ترتبط ىذه المصطمحات

 يستدعي ىذا الإختبار التجريد، تكويف المفاىيـ المغوية ، التصنيؼ و الفكر الفئوي.
( سنوات و للؤطفاؿ ما دوف 8يقدـ ىذا الإختبار لأطفاؿ الذيف سنيـ أكثر مف ثمانية )

 الأوؿ.( إخفاقات في الجزء 3ذلؾ إذا لـ يحققوا ثلبث )
 البنود المقدمة في ىذا الجزء تستدعي القدرات الفئوية، الذاكرة الدلالية و التصور العقمي.

 المصفوفات المتماثمة:
ىذا الإختبار جديد و غير موجود في الصيغ السابقة لمسمـ المتري لمذكاء. تـ إبتكارىا مف 

 .المتري الجديد لمذكاء أجؿ تقييـ الذكاء السمس و تعويض الجانب الأكثر لغوية في السمـ



أف ىذا الإختبار يكتسي أىمية بالغة لأنو لا يرتبط  (Cognet, 2006)يقوؿ كونيي 
ف كاف بصفة ضمنية.  بالمعارؼ الأولية و التي لا تحتاج بالضرورة المجوء إلى المغة، وا 

 مبدأ الإختبار: -
الإستدلاؿ و الإستنتاج و يستدعي ىذا الإختبار بصفة كبيرة و في المقاـ الأوؿ  قدرات 

 القدرات البصرية، أما في المقاـ الثاني فنجد ذاكرة العمؿ و التصور العقمي.
 المفردات: -

( و 1911سيموف )-ىو اختبار تقميدي ناتج عف تعريؼ الكممات المألوفة في إختبار بيني
 إختبار المفردات الموجود في السمـ المتري الجديد لمذكاء لزازو.

 ار:مبدأ الإختب -

 إف المغة تسيـ في بناء الذكاء، كما أنيا  وسيمة إتصاؿ وداعـ أساسي لعمؿ الفكر. 

المفردات إختبار كلبسيكي لمتعريؼ بالكممات، في الجزء الأوؿ منو يقدـ لمطفؿ كممات 
متداولة، يقوـ الطفؿ بتعريفيا في أغمب الأحياف في وضعيات، أما الجزء الثاني و الثالث 

ونوعية المغة، كما يقيـ  المفظي)النحوي(يتطمباف التعريؼ الجيد. يقيـ  ىذا الإختبار الثراء 
 الطفؿ عمى بناء واستعماؿ الأصناؼ الدلالية. أيضا قدرة

 بندا مرتبة تصاعديا تبعا لدرجة صعوبتيا. 27يتكوف الاختبار مف 
 الإختبارات الإضافية:
 التكيف الإجتماعي:

 مبدأ الإختبار:  -
ىو اختبار لفظي يضع الطفؿ أماـ وضعيات اجتماعية وحياتية لتقييـ قدرتو عمى فيميا، 

 بمتطمباتيا. وىو بذلؾ يقيس الذكاء الاجتماعي لمطفؿ.والتكيؼ والالتزاـ 
يستدعي ىذا الإختبار مف جية  إعادة إستثمار التجارب المعاشة، فيـ القواعدو إستدخاؿ 
المعرفة المبنية في الحياة اليومية، في المدرسة بيف الأقراف و داخؿ الأسرة  و مف جية 

 وؿ.أخرى يستدعي قدرات الإستقراء و التعميـ و الفض



 بندا مرتبة تصاعديا تبعا لصعوبتيا 27يتكوّف ىذا الاختبار مف 
 ترديد الأرقام:
 مبدأ الإختبار:

ىو إختبار كلبسيكي لذاكرة الأرقاـ. يطمب مف الطفؿ تكرار سلبسؿ مف الأرقاـ ينطؽ بيا 
 الأخصائي النفساني. يتكوف الاختبار مف قسميف:

و تـ إحياؤىا مف طرؼ  1911سيموف لسنة -إختبار بيني تكرار الأرقام المباشرة: -
 زازو مع بعض التعديلبت.

بنود. يتطمب  ىذا الجزء الذاكرة قصيرة المدى والتي  3سلبسؿ ذات  7يتكوف مف   -
 يتدخؿ فييا سياقات التخزيف و الإستعادة و إعادة كؿ مف الإنتباه و التركيز.

 (.1917زازو مف إختبار ترماف ): إختبار مأخوذ مف تكرار الأرقام العكسية -
تـ إدخاؿ سمسمة مف رقميف يجب تكرارىا بصفة  -2-بالنسبة لمسمـ المتري الجديد لمذكاء

 عكسية. 
بنود. يتطمب ىذا الجزء الذاكرة القصيرة المدى، ذاكرة  3سلبسؿ ذات  5يتكوف مف  -

 العمؿ، الإنتباه و التركيز.
 

 رسم الأشكال:
 مبدأ الإختبار:

سيموف: أنقؿ مربع، أنقؿ معيف وأرسـ  -ار ناتج عف أربعة بنود في إختبار بينيىذا الإختب
 شكميف بإستدعاء الذاكرة)عمى جزئيف(.

 ىو إختبار كلبسيكي لنسخ الأشكاؿ اليندسية يقدـ للؤطفاؿ ما دوف تسع سنوات.

اكرة السياقات التي يتطمبيا الإختبار ىي: الميونة اليدوية، الإدراؾ و التصور البصري، ذ
 الإدراكي.-العمؿ والتناسؽ الخطي

 يتكوّف ىذا الاختبار مف عشرة بنود مرتبة ترتيبا تصاعديا حسب صعوبتيا
 



 حساب المكعبات:
 مبدأ الإختبار:

 تـ الإعتماد عمى بنود إختبار السمـ المتري الجديد لمذكاء لزازو و إضافة بنديف صعبيف.
( سنوات و يتطمب  العمميات العقمية 9تسعة )يطبؽ الإختبار للؤطفاؿ الذيف تفوؽ أعمارىـ 

 الفضائي، ذاكرة العمؿ، المعرفة بالعدد والتركيز.-التالية: التمثيؿ البصري
 ( بنود مرتبة ترتيبا تصاعديا حسب صعوبتيا.10يتكوّف الاختبار مف عشرة )

 التنقيط والتحميل:

 مف خلبؿ: -2-يعبر عف النتائج  في السمـ المتري الجديد
 المعيارية في كل إختبار فرعي: النقطة -

تحوؿ النقطة المتحصؿ عمييا في كؿ إختبار فرعي سواء كاف إجباري أو إضافي إلى نقطة 
 معيارية

 و ذلؾ حسب الجدوؿ التالي و التي توافقيا مستوى الكفاءة المعرفية. 
 

 مستوى الفعالية المعرفية النقاط المعيارية في الإختبار
 متدني 1
 ضعيؼ 2
 متوسط ضعيؼ 3
 متوسط 4
 متوسط قوي 5
 قوي 6
 عالي 7

 
 
 



 مؤشر الفعالية المعرفية: -
 
 

يحسب مؤشر الفعالية المعرفية مف خلبؿ مجموع النقاط المعيارية في الإختبارات الإجبارية 
 الأربعة.

و إنحراؼ  100يرتكز ىذا المؤشر عمى توزيع النقاط حسب التوزيع الطبيعي )متوسط=
 (، 15معياري=

 و يعبر عنو حصريا عمى شكؿ معامؿ الثقة.
يسمح نقؿ النقاط المعيارية حسب منحنى النقاط المعيارية بمعرفة نقاط قوى و نقاط ضعؼ 

 الطفؿ.كما يسمح بتحديد المستوى الكيفي لفعالياتو.
 الصف الميئيني: -

الذيف يسمح الصؼ الميئيني بتموضع الطفؿ بالنسبة المئوية مقارنة بمجتمع المعايرة 
 يحصموف عمى نتائج أحسف منو و أسوء منو.

 عمر النمو:  -
إف النتائج المتحصؿ عمييا يمكف أف يعبر عنيا بالعمر العقمي و ذلؾ مف خلبؿ جدوؿ 

 التناسبات.
 أمور تقنية متعمقة بتمرير السمم:

 مادة السمم:-/1
 يتكوف السمـ  مف :

 الدليؿ -              
 كراس المثيرات -
 التمريركراس  -

 العلاقات مع الطفل:-/2
مختص نفساني، إلا أف ىذا الأخير يعتمد عمى خبرتو -لا يوجد دليؿ لمعلبقة طفؿ

الإكمينيكية. مف بيف شروط التمرير أف يكوف في مكاف ىادئ و مضيء و لا يوجد بو سواء 
 المختص و الطفؿ.



لو بالتدخؿ أثناء  في حالة رفض ىذا الأخير يمكف قبوؿ حضور المرافؽ و لكف لا يسمح
 التمرير.

 مدة التمرير: -/3
دقيقة،  45لقد تـ بناء ىذا السمـ كي يتـ تمريره بسرعة. إف الزمف المتوسط لتمرير السمـ ىو 

 دقيقة. 35في حيف أف الإختبارات الأربعة الإجبارية تستغرؽ 
 تمرر الإختبارات الفرعية الإجبارية عمى الشكؿ التالي: -/4

 المعارؼ -
 المقارنات -
 التمثيلبت المتشابية -
 المفردات. -

 في حيف أف الإختبارات الإختيارية لا تخضع لتسمسؿ معيف في التمرير.
 :قواعد الإنطلاق و التوقف -/5

لكؿ الإختبارات قواعد البدء الخاصة بيا )و ىي متعمقة بسف الطفؿ( و كذا قواعد التوقؼ و 
المكانية فإنيا  -ما عدا إختبار التصورات البصريةالتي ىي دائما بعد ثلبث إخفاقات متتالية، 

 لا تحتوي لا عمى قواعد البدء و لا قواعد التوقؼ.
 التعميمات: -/6

قبؿ أف نبدأ أي إختبار فرعي يجب أف نتحقؽ مف أف الطفؿ قد فيـ السؤاؿ، النشاط الذي 
 تشرح. يجب أف يحققو، و عميو يمكف أف تعاد التعميمة، أو أف تعاد صياغتيا أو أف

 ملأ كراس التمرير: -/7
يجب عمى النفساني أف يملؤ كراس التمرير، كي يتمكف أف الحصوؿ عمى الإجابات و كي 

 يتمكف مف تنقيط البرتوكوؿ.
 

 

 



 

 

 

 

 

  :إختبار صورة ري تعريف 

عف صورة ىندسية و ىو عبارة A.Rey  مف طرؼ  1942لقد تـ تقديـ ىذا الإختبار سنة 
معقدة، خالية مف أي معنى و ذات ىيكمة معقدة  تتطمب الرجوع إلى نشاط إدراكي تحميمي و 

 (.M.C.Montheil  (1993 ,منظـ

يطمب مف المفحوص أف يعيد رسـ الصورة في زمف أوؿ)و الذي يسمى النسخة( و ىذا ما 
ذي يسمى الذاكرة( يطمب يمكننا مف إعطاء فكرة عف نشاطو الإدراكي و في زمف ثاني)و ال

منو "إعادة الرسـ مف دوف النظر إلى النموذج و ذلؾ ما يمكننا مف إعطاء مؤشرات حوؿ 
 (Ibid, p3). ثراء و وفاء ذاكرتو المرئية"

 

  :نقل الشكل ) النسخة ( – 1-ب

أفقيا و يعطي معو  Aتعتبر الخطوة الأولى إذ يقدـ الشكؿ المرسوـ عمى الموحة       
 مختمفة يقاؿ لو بعدىا  6و  5ورقة بيضاء غير مسطرة مع بعض الأقلبـ الممونة لممفحوص 

 التعميمة:

 : اختبار صورة ري09المحاضرة 
 



إليؾ ىذا الرسـ حاوؿ إعادة نقمو ليس بالضرورة أـ تنسخو بدقة لكف مف الضروري أف تيتـ "
 بالتفاصيؿ كميا بدوف إىماؿ أي وحدة مف الوحدات بيدوء و لا تتسرع" و نقدـ لو القمـ.

 عند بدء الرسـ نشغؿ جياز الكرونومتر لنعرؼ كـ إستغرؽ مف الوقت لنقؿ الشكؿ      

نعطي المفحوص أولا قمما و نتركو يرسـ لبعض الوقت ثـ لما ينتقؿ إلى وحدة أخرى نغير لو 
طريقة التي إتبعيا القمـ و ىكذا إلى أف يتـ استعماؿ كؿ الألواف و ىذا مف أجؿ معرفة ال

 لإنجاز الرسـ.

 إعادة الرسم بالاعتماد عمى التذكر:- 2-ب

دقائؽ ثـ نطمب منو أف يعيد الرسـ  3بعد أف يقوـ المفحوص بنقؿ الرسـ نتركو يستريح       
 إليو، أي أف يعتمد عمى الذاكرة. مف دوف النظر

 طريقة التصحيح: - 3-ب

 مف أجؿ تصحيح الصورة ىناؾ نظاـ تنقيط ىو: 

  0.5و  0وح بيف : : العلبقة تتراالحضور مف أجؿ

  0.5و  0: العلبقة تتراوح بيف : الدقة مف أجؿ

  2و  1) التموضع ( العلبقة تتراوح بيف :  المكان:مف أجؿ 

 .2وحدة، الوحدة =  18، بحيث يوجد 36أكبر علبمة يتحصؿ عمييا ىي 

 15إلى سنوات  6في تنقيط صورة ري تختمؼ النتائج اختلبفا كبيرا بيف الأطفاؿ الذيف سنيـ 
سنة، الذيف ينقطوف عمى أنيـ راشديف، وىذا يعني  15سنة، والأفراد الذيف تتجاوز أعمارىـ 

 أف صورة ري حساسة لسف.



كمما كانت الوحدات في مكانيا ودقيقة كمما زادت علبمة الفرد، سواء في مرحمة الإدراؾ أو 
 الذاكرة.

 نعطي أىمية لمسياؽ الذي تـ فيو النسخ )ترتيب(.

ة الوصؼ تحتوي الورقة مف وجييف و ىما:الأوؿ خاص بتنقيط النسخة والذاكرة، و مف ناحي
 الثاني )ظير الورقة( يحتوي عمى العناصر الكيفية لكؿ مف النسخة و الذاكرة.

(Rey.A. 

 الوجو الأول:

 بعد أف يتـ حساب النتيجة يجب كتابتيا في الجدوؿ حسب الشكؿ التالي:

 النتيجة الصافية -
 المئينيات   -
 السمـ المماثؿ لتضميؿ الخطوط. -
الرسـ البياني الذي يتمركز فيو الشخص بالنظر إلى مجموع التنقيطات المعرفة  -

 .بالنسبة لجميع الأعمار المعطاة 
 الوجو الثاني:

 ويحتوي عمى المعطيات الكيفية لمرسـ .  

 نعتمد عمى  ىذاف الوجياف أساسا في عممية تحميؿ النتائج النيائية.

 يكوف التحميؿ عدد يا، سرديا و  مجردا مف الأرقاـ و بالنسب يخص سموكات الفرد.  

 محاور وىي: 5تنقسـ الخصائص الكيفية لصورة ري الى 

 / السموك أثناء الاختبار :1



إذا تحدث المفحوص خلبؿ النشاط   -يتمثؿ في تحديد ما إذا تـ : استدخاؿ التعميمات      
زمف الكموف قبؿ    -عدـ استقرار سموؾ -مؽ أو حصراظير ق -عبر عف صعوبات -

 الرسـ 

 

 دقة الخط:   يرتعش، غير مدقؽ  -الطوؿ مكبر، مصغر/ الرسم:         2

 عدـ الدقة في الرسـ                     

 

تواجد منيجية في الرسـ   انعداـ منيجية في الرس  طبيعة البنية         / البناء: 3
 المستعممة

معالجة العناصر الإضافية مقارنة  -تواجد الغلبفات -تواجد اليياكؿ                     
 التبديؿ  -تقطيع الخطوط -مع العناصر   الأصمية، تغيير الألواف دائـ، قميؿ

 

 / العناصر ذات الطبيعة السيكولوجية:4

 السمات الباتولوجية الصارخة وىي :    

الحشو أو   -الميؿ -النقؿ -الميؿ النشيط إلى التناظر-بسيط الت -عدـ الانتباه -التفسير  
 الخربشات 

الغلبفات  -تلبقي المحاور -عناصر معزولة مرتبطة بالصورة -الانفصاؿ التاـ -الاضافات
 -المزدوجة



النكوص إلى صورة  -معالجة الخطوط المتقطعة  -النسيانات اليامة ذات الطبيعة الإنفعالية
 مألوفة 

 المؿء.

 

 PEI : Programme d'Enrichissement Instrumentalمعاييرالتفسير/ 5

  أي المعايير الخاصة بممارسي برنامج الإثراء الأدائي.

 يستعمموف إختبار صورة ري PEIكما أف مستعممي مناىج الوسائط المعرفية و خاصة 

بإعطاء  1993  سنة  M.C.Montheil     و يمجؤوف إلى بعض المعايير و لقد قاـ 
معادلات ليا و ذلؾ مف أجؿ تسييؿ القراءة عمى ورقة الفرز و تسييؿ عمؿ ىؤلاء الممارسيف 

 بالنظر إلى الوظائؼ الخمس المضطربة و ىي عمى التوالي:

 تمسؾ دوري بالواقع -

 نقص التدقيؽ  -تظاىرات مختمفة للبندفاعية  -

 نقص سموكات التمخيص  -

 (M.C.Montheil  (1993, صورة بدوف معنىعدـ القدرة عمى إدراؾ  -

 /أنماط  صورة ري:6

 نماذج، يعد النموذج الأوؿ أحسف نموذج، والنموذج الػسابع أسوء نموذج. 7يضـ الاختبار 

 وحدة )مثلب المثمث وحدة والدائرة وحدة.....( 18تحتوى صورة ري عمى 



انب مف شخصية المفحوص يسمح لنا الاختبار أو بالأحرى طريقة تحرير الرسـ بمعرفة جو 
منيا طريقة إدراكو، فالإدراؾ يختمؼ مف شخص إلى آخر، فيناؾ مف يدرؾ العالـ مف العاـ 

 إلى الخاص، وىناؾ كذلؾ مف يدرؾ العالـ مف الخاص إلى العاـ.

 مثلب إذا انطمؽ المفحوص في تحرير الرسـ مف الخاص إلى العاـ = التحميؿ. 

ذا انطمؽ مف العاـ إلى الخا   ص = التركيب. وا 

استعماؿ الألواف جد مفيد في ىذا الاختبار وذلؾ لمعرفة وتتبع تسمسؿ الخطوات لموصوؿ إلى 
الشكؿ النيائي )مف العاـ إلى الخاص، أو مف الخاص إلى العاـ(، بمعنى أف الألواف تسمح 

 للؤخصائي بمعرفة الخطوات التي اعتمدىا المفحوص في رسمو.

 ـ التمويف، وتغيير الألواف لا يكوف بطريقة عشوائية واعتباطية.الأخصائي ىو مف يقدـ أقلب

 أنماط لمرسـ: 7الأنماط ىي الطريقة التي يرسـ بيا المفحوص، ىناؾ 

 النمط الأوؿ والثاني نجدىما لدى الراشد أو الطفؿ ذوي الذكاء المعتدؿ إلى المرتفع.

 و ذوي الاصابات العصبية.نجدىـ عند الأطفاؿ والراشديف المتخمفيف أ 5و  7و  6النمط 

:ىو أحسف نمط، يتـ الرسـ مف العاـ إلى الخاص )يبدأ بالييكؿ أو Type 1النمط الأول 
 الإطار(، ثـ ينتقؿ إلى التفاصيؿ.

: يبدأ فيو الفرد بجزء مرتبط بالييكؿ الكبير )يبدأ بجزء ممتصؽ 2Type النمط الثاني
 بالييكؿ، مثلب: الصميب أو المثمث(.

  : Type 3 الثالثالنمط 

ىو النمط الذي يرسـ فيو الفرد الشكؿ جزءا بجزء و كأنو يقوـ بقطعة  :Type 4النمط الرابع 
 (puzzle)بازؿ 



يكوف الشكؿ مشوه، لكف يحتوي عمى بعض أجزاء النموذج : Type 5النمط الخامس 
 المقدـ.

معروفة، حتى  تقميد لصورة مبتذلة، يقوؿ تشبو لصورة مبتذلة :Type 6النمط السادس 
 يتمكف مف رسميا، مثاؿ باخرة، منزؿ، صاروخ

خربشة، لا يتمكف الفرد مف إعادة رسـ النموذج المطموب، بؿ  :Type 7النمط السابع 
 .يكتفي بخربشة

 ملاحظات ىامة: 

اختبار صورة ري ليس باختبار اسقاطي، وىو لقياس الذكاء والإدراؾ والذاكرة، ولكف 
في الإطار التحميمي والسيكوسوماتي يستعممونو لمعرفة إسقاطات الدراسات الحديثة خاصة 
 المريض. )تحميؿ كيفي(.

 دراسة حالة: 

سنوات، والتي تقدمت لمفحص  9سنوضح فيما يمي نتائج مفحوصة )فتاة( تبمغ من العمر 
 النفسي من أجل فحص قدراتيا العقمية لأنيا تعاني من مشكلات مدرسية.

 لمفحوصة:تحميل إختبار صورة ري  -

 التحميل الكمي:  -أ

 النسخة:

  IVالنوع: 

 مئيني( 10) اقؿ مف  3.5: الدقة و الثراء

 مئيني( 10) 35'8 الزمن:



 

 :الذاكرة

 النوع : 

مف الأطفاؿ في سنيا  % 90مئيني(، بمعنى أف أكثر مف 10)اقؿ مف  2.5: الدقة و الثراء
 أحسف منيا.

 25'5: الزمن

 التحميل الكيفي : -ب

 السموك اثناء الاختبار: 

ماعدا الحركات التي ميزت سموؾ المفحوصة فإنيا لـ تظير سموكا آخر، لا تتكمـ أثناء 
 التمرير.

 : تأخذ بعض العناصر أبعاد صغيرة مقارنة عمى ما ىي عميو في الواقع.الخط

 مف حيث السموؾ تأخذ نسيمة  الوقت مف أجؿ التركيز في الرسـ. -: المنيجية

 ؿ إنجاز جأ مكانيا تأخذ نسيمة الجانب الأيسر مف الورقة و مف الأسفؿ مف -            
 الرسـ.

: يظير أف المفحوصة  لـ تتمكف مف إدراؾ الصورة في مجمميا و إنما أدركت البنية
 العناصر بشكؿ منعزؿ 

ة و عناصر أخرى تتداخؿ بشكؿ كبير ) يجعؿ خمط بيف العناصر( قبؿ أف تبدأ المفحوص
         -18-في إنجاز الصورة أخذت النموذج بشكؿ عمودي و بدأت الرسـ مف العنصر 



( و لكف مف دوف أف تتمكف 2قامت بتمرير إصبعيا عمى كؿ مف المستطيؿ الكبير )العنصر
 مف إعادة رسمو.

ولوجية ثمف خلبؿ التدقيؽ في العناصر المرسومة يمكف أف نقوؿ أف ىناؾ بعض السمات البا
 ة و ىي:الصارخ

 قامت نسيمة برسـ ميكروسكوبي  -

الإزاحة: قامت نسيمة بإزاحة جميع العناصر المرسومة عف المكاف المفروض أف تتواجد  -
 فيو لا يوجد أي عنصر في مكانو 

 – 9 – 8 – 7 – 5 – 4 – 3 – 2 -1النسياف : نسيت نسيمة العناصر التالية: العنصر
 % مف مجموع العناصر.56سوى أي أنيا لـ تتمكف مف إدراؾ  14 – 10

مثمثات و ثلبث مربعات  5الإضافات: قامت نسيمة بإضافة عدة عناصر في الصورة و ىي 
 و عدة خطوط. 

  .الفصؿ الكمي: لا تحتوي الصورة عمى أي تجانس أي أف العناصر مبعثرة بشكؿ كمي

  14.النسيانات ذات الطبيعة الانفعالية: نسيت نسيمة العنصر

مع إضافة عدة خطوط  12وط المتقطعة: قامت المفحوصة برسـ العنصر معالجة الخط
قامت برسـ عدة خطوط و كأنيا لا تتمكف مف التحكـ  -7-مدفوعة بالغرائز بجوار العنصر

 .في ذاتيا

يمكف أف نضيؼ أف المفحوصة تمكنت مف إدراؾ الواقع بصفة مؤقتة ، كما أنيا تعاني كما  
 .مف فقر في سموكات التمخيص



( : تأخذ المفحوصة مساحة اكبر لإنجاز الرسـ يظير أف ىناؾ إعادة الإنتاج) الذاكرة في
فراغا بيف العناصر و لا يوجد غموض تبدو العناصر أكثر انعزالا عما ىي عميو في 

 النسخة.

 الرسـ يفتقر لأغمب العناصر كما تبدي فرحا شديدا بإنجاز الصورة.

 :خلاصة

 تعاني مف ضعؼ شديد مف ناحية القدرات المعرفية  أنيا لممفحوصةتظير صورة ري  

 الناحية النفسية. مفو كذلؾ الصعوبات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  :العقميةعاليات فمالسلالم الفارقية ل اختبار تعريف 

يخص رائز السلبلـ الفارقية لفعاليات الذكاء لمسيدة ميشاؿ بيروف بورلى الاطفاؿ الذيف       
 سنة و قد نشرت الصيغة الاصمية سنة  11و  3تتراوح اعمارىـ بيف 

 .1996و تمت مراجعتيا فى  1974

 وضع مف اجؿ قياس خاصة الذكاء المنطقي EDEIيمكف اف نقوؿ اف اختبار       

دوف التخمى عف التمييز بيف الثنائية التقميدية اى الذكاء العممى و الذكاء و لكف مف  
 المفظى.

 لقد عمؿ فريؽ مف الاخصائييف العيادييف فى مركز الطب النفسى للبطفاؿ      
Fondation Vallée  عمى دراسة التخمؼ الذىنى و اعتمادا عمى نتائج اختبارEDEI  

جذريا فباضافة الى تغيير النظرة التقميدية التى تقظى  تغيير مفيوـ التخمؼ الذىنى تغييرا
 اجتماعية او نفسية, بكوف اصؿ ىذا الاضطراب راجع الى عوامؿ بيولوجية

 و أصبحت نظرة شاممة تعرؼ بالتناوؿ المتعدد الجوانب. 

 إف استدخاؿ مفيوـ عدـ التجانس المعرفى غير مف وجية النظر السمبية و الثابتة      

 ا بمفاىيـ تعكس امكانية التغير و التطور الى الأحسف.                                 و تعويضي 

السلالم الفارقية لمفعاليات العقمية :10المحاضرة رقم   

EDEI-R- 



كفاءات العقمية يضـ مجموعة مف الاختبارات الموجية إلى مالسلبلـ الفارقية ل إف اٍختبار      
  لغرض الفحص النفسي.  تقييـ النمو العقمي عند الطفؿ

معمؽ عمى التناوؿ الدينامي و البنيوي، و الذي لا يأخذ تحميؿ النتائج بشكؿ يعتمد        
 فيو تقييـ النمو العقمي معناه التاـ إلا في إطار التنظيـ الكمي لمشخصية".

 بتقييـ مجالات الاكتسابمنيا  كؿ واحدةتسمح  مف عدة سلبلـ مستقمة،الاختبار  يتكوف

 معيف.في نشاط  و التوظيؼ الذىني 

كونو ييتـ  بالأطفاؿ خاصةرى الالذكاء الأخ اتمختمفا عف إختبار  زىذا الرائ ما يجعؿ      
بينيا،في حيف  ىو مقارنة و مقاربة مختمؼ النتائج فيما منو بالجانب التحميمي أي أف اليدؼ

 .لمذكاء أف الاختبارات الأخرى تيتـ بمعرفة المستوى العاـ

 :سير الفحص

 اٍحتراميا و تتمثؿ في:قواعد مف الضروري  في كؿ سمـيوجد        

 بداية الاختبار -

 الانتياء منو  -

 زمف الاختبار  -

إلى التخمي عف بعض القواعد و ذلؾ مف  في بعض الحالات يضطر الأخصائي          
عدد الأخطاء التي يجب أف يتوقؼ تجاوز أجؿ إعطاء فرصة لمطفؿ لمجواب حتى و إف 
 أماـ اضطراب انفعالي(.عندىا في الاختبار )أماـ سموؾ الرفض أو 

التي تساعده عمى التحميؿ مدونة كؿ الملبحضات ال عمىعمى الفاحص أف يسجؿ           
كما أنو مف الضروري أف يتقيد بالصرامة فيما يخص تعميمات الإختبار ذلؾ  الكيفي لمنتائج،



ف لأنيا تبيف الظروؼ التي تـ فييا الاختبارات يمكف لمفاحص، و في بعض الظروؼ، م
تغيير التعميمة إلا أنو يجب عميو أف يتوخى الحذر في ذلؾ، و ذلؾ مف خلبؿ تجنب 

 المساعدة عمى إيجاد الحؿ مف خلبؿ الإقتراحات. 

 سلبلـ ، نوضحيا بالتدقيؽ فيما يمي: 7يتكوف الاختبار مف 

 يتكوف السمـ مف جزأيف: I: السمم

  سنوات(، يقيـ مخزوف إكتساب المفردات. 5تسمية الصور)للؤطفاؿ الأقؿ مف  - Aالمغة

 سنوات(. 3تعريؼ الكممات )للؤطفاؿ أكثر مف  – Bالمغة 

فاٍنو مف  Bسنوات في الجزء  5مف الممكف القياـ بالجزئيف في حالة فشؿ الطفؿ ذو      
 . Aالضروري إجراء الجزء 

 يمكف أف يكوف لو قيمة تحميمية كبيرة.كما أف القياـ بالجزئيف معا 

 

 يسمح بتقييـ مستوى المعارؼ المكتسبة خلبؿ التجربة اليومية : المعارفII - السمم

و المدرسية . يمكف أف  يتعمؽ الامر بمعمومات بسيطة او بمعارؼ تتطمب إكتساب مفاىيـ  
 اكثر عموما )التحديد الزمني ،القوانيف الفيزيائية(.   

 

: يسمح ىذا السمـ بتقييـ قدرات الطفؿ عمى التكيؼ مع  الفيم الإجتماعي - III السمم
 متطمبات  و تغيرات الوضعيات الإجتماعيةو العلبقات مع الأخر.

إف الأسئمة المطروحة تدور حوؿ فيـ الوضعيات الإجتماعية و حوؿ معرفة بعض الأدوار 
  . ( (R.Perron , M. Borelli, 1997, P35الإجتماعية



 

يتمثؿ في إقتراح أزواج مف الكممات متدرجة في الصعوبة و : التصور المجرد -  IVالسمم
 عمى الطفؿ أف يستخرج التشابو بيف الموضوعيف أو مفيوميف مذكوريف في كؿ زوج .

  يتطمب تجميع الأزواج A: التصنيفV - السمم

حة ، وذلؾ عناصر مف بيف ثماف صور مقتر  3:يطمب مف الطفؿ تجميع  Bالتصنيؼ    
 انطلبقا مف عنصريف يؤشراف إلى مبدأ التجميع الواجب إكتشافو. 

 التحميل الفئوي : - VI السمم

جزء مف البلبستيؾ)دوائر، مثمثات، مربعات ( وعمي الطفؿ أف يجد  27يتكوف السمـ مف 
 التجميع المناسب حسب السلبسؿ التالية:

 

 الحجـ.: التجميع حسب نفس الشكؿ و نفس السمسمة الأولى .1
 : التجميع حسب الشكؿ و نفس الموف.السمسمة الثانية .2
 التجميع حسب الموف و نفس الحجـ. السمسمة الثالثة: .3
 : التجميع حسب نفس الحجـ.السمسة الرابعة .4

يطمب مف الطفؿ إعادة بناء مربع إنطلبقا مف عناصره المفككة ،  التكيف العممي :VI:السمم 
 إعادة إنجازه بالنسبة لجميع البنود . الإطار نفسو يشكؿ النموذج الواجب

(R.Perron, M.Borelli,1997,p30) 

 

 



 : التعبير عن النتائج

 مف خلبؿ النقاط الخامة، فاٍف النتائج الفردية يعبر عنيا مف خلبؿ نمطيف: 

 Age de développementسف النمو  -
 .Niveau d’efficience مستوى الكفاءة -
 

 .105اٍلى  94مف الصفحة  EDEIتتواجد ىذه النتائج داخؿ دليؿ 

 مف الضروري أيضا القياـ بمنحنى مستوى الكفاءة.

 مف الضروري أيضا حساب كؿ مف:

 .NCEمستوى الكفاءة التصنيفي  -

 .NEVمستوى الكفاءة المغوي  -

 .NENVمستوى الكفاءة غير المغوي  -

دة بيف مختمؼ ىذه الموجو  بالفوارؽ EDEIمف الضروري أيضا الاىتماـ خلبؿ تمرير اٍختبار 
 10كقاعدة عامة ، يمكف أف نقوؿ أف الفارؽ لا يجمب الانتباه إلا عندما يتجاوز ، السلبلـ
 (. NEنقاط )

مع الروائز الاخرى التى تقيس القدرات الذىنية يمكننا مف استنتاج  EDEIإف مقارنة رائز 
إستقلبلية ىذا الأخير مف المحتويات  الثقافية و ىو ما يجعمو الوسيمة الانجع لمقياـ بيذا 

 البحث)مف دوف التفكيير فى مشكمة تكييؼ ىذا الرائز(.

 ا الباحث التونسيفيناؾ مبادرة قاـ بي EDEIفيما يخص إشكالية تتكيؼ رائز       



( حيث قاـ باعطاء صيغة ممخصة ليذا الرائز  بالاضافة الى 1997بف رجب )بف رجب،  
 كونو يستعمؿ الميجة التونسية والتى نجدىا غير مناسبة لمجموعة بحثنا.

 الى تفاضمية  تعد خاطئةdifférentielles مف ناحية الترجمة نجد إف ترجمة كممة       

و نظف اف الترجمة المناسبة ىى  préférentielles الى الفرنسية ىى لاف ترجمتيا       
 السلبلـ الفارقية.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 تمييد:

بعدما قمنا بدراسة الاختبارات التي تقيس القدرات العقمية سنحاوؿ في المحاضرات التالية 
وىي اختبارات الشخصية )التي تـ بالتطرؽ إلييا بشكؿ التطرؽ إلى نوع ثاف مف الاختبارات 

مفصؿ في مقياس اختبارات الشخصية في السداسي الأوؿ، وتفاديا لتكرار المحاضرات 
 سنحاوؿ التطرؽ إلى الاختبارات التي لـ يتـ يتناوليا(

 الاختبارات والمقاييس التي تسمح بتشخيص التوحد:

بات الأكثر شيوعا لدى الأطفاؿ، خاصة في يعد اضطراب طيؼ التوحد مف بيف الاضطرا
 السنوات الأخيرة.

يتقدـ إلى الاستشارة النفسية، عدد كبير مف الأولياء الذيف يعاني أولادىـ مف مشكلبت 
واضطرابات ويريدوف التوصؿ إلى معرفة نوعيا وسبؿ التخمص منيا، وعمى ىذا الأساس 

الاختبارات التي تسمح بتشخيص ىذا النوع يقوـ  الاخصائي العيادي بتمرير مجموعة مف 
 -CARS-CHECK LISTمف الاضطرابات ، نذكر منيا عمى سبيؿ الذكر لا الحصر:

ECART 

 تنقسـ أدوات تشخيص التوحد عمى حسب الفئة العمرية التي ينتمي إلييا الطفؿ:

- ECAN    ونصؼ( 2شير إلى  18)مف 

- CARS  يـ شدة الاضطرابسنة( واليدؼ منيا تقي 14سنوات إلى  3)مف 

 : تقنيات تشخيص التوحد 11المحاضرة 



- ECAR T  يمكف استعماليا لمتقييـ ولملبحظة التحسف في العممية العلبجية ميما (
 كاف نوعيا.

- MCHAT  للؤطفاؿ ما دوف(سنوات واليدؼ منيا  3depistage) 

 Evaluation des -النسخة المعدلة –سمم تقييم السموكات التوحدية  -
comportements autistiques-ECART- 

 التطبيق:مجالات 

 التوحد مف يعانوف الذيف الأطفاؿ حالات بتتبع تسمح

 (.......المربي -عيادي -عقمي طبيب) المعالج الفريؽ أعضاء كؿ طرؼ مف تستعمؿ

 الانسحاب:السموؾ مف متعددة مجالات في بالتوحد المصابيف الأطفاؿ بمعاينة تسمح
 المحيطية، الوضعيات مع التكيؼ المفظي، وغير المفظي التواصؿ اضطراب الاجتماعي،

 الغريزية الوظائؼ اضطرابات  المناسبة، غير الانفعالية الاستجابات المضطربة، الحركة
 .العقمية والوظائؼ الادراؾ الانتباه، اضطرابات الكبرى،

 

 بناء السمم:

 بند 55: استبياف فيو Duch et al:  1970في سنة  -
 55بند مف بيف  18: تـ استخراج  1980و سنة  Lafont et al: 1975في سنة  -

 و دراسة الترابطات بيف المعطيات الاكمينيكية و الدماغية التخطيطية.
 6بندا في  18، تـ تجميع DSMIII: ومف خلبؿ الرجوع إلى 1978في سنة  -

 مجالات كما تـ إعادة صياغة البعض منيا.
 ECAبند  20مف تـ بناء سمـ تقييـ السموكات التوحدية -1990في سنة  -



مف خلبؿ ملبحظة الأطفاؿ الصغار  9بند )تـ إضافة البند  29النسخة الحالية تتكوف مف 
 والرضع

 طريقة التنقيط:

 يتـ تنقيط البنود عمى الشكؿ التالي:

 : دائما5-: كثيرا جدا4-: كثيرا3-: أحيانا1 -:أبدا 0

 بند 29النقطة الكمية= مجموع النقاط 

-24-23-12-9-8-6-5-4-3-2-1مجموع نقاط البنود: نقطة الضعؼ العلبئقي= 
26-28 

 16-13-11قصور التغيير = مجموع نقاط البنود 

 بنود السمم:

 البحث عف الانعزاؿ  -
 تجاىؿ الاخريف -
 تفاعؿ الاجتماعي غير كافي -
 نظر غير ملبئـ -
 لا يفرض عمى نفسو التواصؿ باستعماؿ الكلبـ والصوت -
 والايماءاتصعوبات في التواصؿ بالحركات  -
 اصدار أصوات ، نمطية، ايكولاليا -

 نقص في المبادرة، نشاط عفوي منخفض-

 اضطرابات في السموؾ ، تجاه الأشياء، الدمية -



 أو بصفة نمطية–يستعمؿ الأشياء بصفة لا يمكف مقاومتيا و  -

 عدـ تحمؿ التغيير، الإحباط -

 التحرؾ الفوضوي -

 ايماءات، مشي )تحرؾ( غريب -

 عدوانية موجية نحو الذات -

 عدوانية موجية نحو الاخر -

 علبمات صغيرة لمقمؽ- 

 المزاج اضطرابات -

  الغذائي السموؾ اضطرابات -

 نضيؼ يكوف أف يحاوؿ لا -

 خاصة جسمية نشاطات -

 النوـ اضطرابات -

 شده يصعب انتباه -

 تغيرات -

 الأخر صوت الحركات، يقمد لا -

 رخو طفؿ -

 العاطفة يتقاسـ لا -



 الجسدي والتواصؿ لممس متناقضة حساسية -

 التوحد طيف اضطرابات في المبكرة العلامات تقييم

ECAN: 

  سنتيف دوف ما للؤطفاؿ تقدـ

 :المقيمة المجالات

 الاجتماعية التنشئة -
 التواصؿ -
 المحيط مع التكيؼ -
 الحركة العضمية، المقوية -
 والغريزية الانفعالية الاستجابات -
 والادراؾ الانتباه -

 العلبمة شدة حسب 4 إلى 0 مف السمـ ينقط

  :CARSمقياس كارس 

وصدرت اخر طبعة    Daly et Devellis, Reicheir, Schoplerبني المقياس مف قبؿ 
 .1988ليذا المقياس عاـ 

صمـ ىذا المقياس بيدؼ التعرؼ عمى الأطفاؿ الذيف يعانوف مف التوحد والتوصؿ إلى 
بينيـ وبيف أنواع أخرى مف الاضطرابات النمائية ، كما يعمؿ عمى التشخيص الفارقي 

 التفريؽ بيف درجات التوحد )البسيطة، المتوسطة، الشديدة(.



ويتـ تقدير اضطراب طيؼ التوحد عمى المعمومات السموكية والتجريبية بدلا مف الاعتماد 
 عمى الحكـ الاكمينيكي.

 بندا: 15يشمؿ المقياس عمى 

 اس الانتماء لمن-

 التقميد والمحاكاة-

 الاستجابة الانفعالية-

 استخداـ الأشياء-

 استخداـ الجسـ-

 التكيؼ المتغير -

 الاستجابة البصرية -

 استجابة الاستماع -

 استجابة واستخداـ التذوؽ والشـ والممس-

 الخوؼ والقمؽ-

 التواصؿ المفظي-

 التواصؿ غير المفظي -

 مستوى النشاط -

 الاستجابة المعرفيةمستوى وثبات  -



 .عامةوملبحظات  انطباعات -

 تنقيط المقياس:

سمـ  بالرجوع إلىتصنيؼ سموؾ الطفؿ مف طرؼ أحد الوالديف يتـ تنقيط المقياس مف خلبؿ 
 4إلى  1مف 

 يعني سموؾ عادي أو مناسب لسف الطفؿ 1

 يعني السموؾ غير سوي بدرجة طفيفة 2

 يعني السموؾ غير طبيعي بدرجة متوسطة 3

 السموؾ غير طبيعي وغير مناسب بدرجة شديدة 4

 يتـ جمع النقاط التي تحصؿ عمييا الطفؿ ويتـ التشخيص عمى النحو التالي:

 اضطراب توحد ضئيل جدا أو منعدم: 27إلى  15مف 

 اضطراب توحد بسيط أو معتدل: 43إلى  30مف 

 اضطراب توحد شديد: 60إلى  45مف 

 

 

 

 

 



 

 

 

 T.A.T :إختبار تفيم الموضوع 

"تعد تقنيات تفيـ الموضوع مف بيف وسائؿ الفحص النفسي العاـ و  M.Boekholt تقوؿ 
الذي يضـ عموما فحص الوطائؼ العقمية و/أو الأدائية و تقييـ السياؽ النضجي عف طريؽ 

 ((M.Boekholt, 1998,p12التقنيات الإسقاطية"

" لا يمكف أف ندرس  الوظائؼ المعرفية مف دوف دراسة مجمؿ  C.Chiland تقوؿ 
 الشخصية" 

(Lebovici (S), Diatkine (R), Soule (M), 1985, p 339). 

كما ذكرنا سابقا فإف دراسة التوظيؼ المعرفي حسب النظرية التحميمية لا يمكف أف يتـ دوف 
 دراسة الشخصية  لأف الجياز المعرفي جزء لا يتجزء مف الجياز النفسي. 

 :تعريف و وصف الرائز  -1-د

 1935و ذلؾ سنة  Morgan murrayإف أوؿ مف اقترح ىذا الرائز الإسقاطي ىو       

 الشكؿ Murrayأعطى  1943اليدؼ منو ىو دراسة الشخصية و في سنة و كاف  

 لوحة تقدـ لكؿ مف: الرجاؿ  31و الصورة الأخيرة لمرائز و الذي يتضمف  

 و النساء و الأطفاؿ ) إناث و ذكور(.

 : اختبار تفيم الموضوع12 المحاضرة 

TAT 



لـ يبقى ىذا الرائز عمى شكمو الأوؿ بؿ أدخمت عميو تعديلبت أىميا تمؾ التي قامت بيا      
Vica Shentoub  و مف أىـ ىذه التعديلبت نجد شبكة الفرز كما أف الرائز أصبح يطبؽ

 كاف يقدـ الرائز عمى مرحمتيف مختمفتيف Murrayخلبؿ حصة واحدة في حيف أف 

 احتفظت شنتوب ببعض الموحات فقط و التي اعتبرتيا أكثر ملبئمة و قد وزعت       

 الموحات حسب الجنس و السف عمى النحو التالي:

 حسب السن و الجنس TATالجدول يبين   توزيع لوحات   

 : T.A.Tتعريف وضعية

عمى أنيا مجموعة مف الميكانزمات العقمية التي تتدخؿ في  T.A.Tتعرؼ شنتوب وضعية 
 الوضعية الفردية أيف يطمب مف المفحوص أف يتخيؿ قصة انطلبقا مف الموحة

  رقـ  

السف 
و 

 الجنس

1 2 3 4 5 BM6 

/7BM 

6 GF 

GF7/ 

8 

BM 

9 

GF 

10 11 12 

BG 

13B 13 

MF 

19 16 

 * * * * * * *  *  * * * * * * رجؿ 

 * * * * * * * *  *  * * * * * إمرء 

 * *  * * * *  *  * * * * * * ولد 

 * *  * * * * *  *  * * * * * بنت 



و بطريقة أخرى أف يبني خيالا مف واقع معيف و تحميؿ ىذه السياقات العقمية لا يمكف  
 الوصوؿ إليو إلا بعد تحميؿ معمؽ لموضعية التي تولد تمؾ السياقات.

( V.Schentoubet al,1990) 

 ثلبث ثوابت و ىي: T.A.Tو تتحكـ في وضعية 

 المادة  -

 التعميمة -

 الفاحص -

 المادة 

سمسمة مف الموحات التي تقدـ لممفحوص و التي تمثؿ وضعيات ترجع إلى عبارة عف 
 صراعات

و طبيعية ىذه الموحات تشجع ظيور البيدو و العدوانية و ىذا ما يجعؿ المفحوص يعمؿ  
عمى تكييؼ تصوراتو و عواطفو مستعملب دفاعاتو حتى يتمكف مف إرصاف الإشكاليات التي 

 ترمي إلييا الموحات .

 :التعميمة 

 حسب فيكا شنتوب فاف التعميمة كالآتي:" تخيؿ قصة إنطلبقا مف كؿ الموحة". 

ىذه التعميمة نجد فييا تناقض داخمي بحيث تدعو لمرقابة أي التحكـ بالمحتوى الظاىري 
لموحة بمعنى ارصاف قصة واقعية حقيقية و في نفس الوقت خفض الرقابة التي تترؾ المجاؿ 

 دخوؿ في اليوامات و السياقات البدائية إلى التخيؿ أي النكوص و ال

 



 الفاحص :

يعتبر مكوف لموضعية الاسقاطية إذ أف حيادية الفاحص تعد ميمة و يمكف أف يؤثر             
 إيجابيا أو سمبيا أو بطريقة متناقضة. 

 مكانة تقنيات تفيم الموضوع في الفحص النفسي : -

تحتؿ تقنيات تفيـ الموضوع مكانة ىامة في الفحص النفسي و الذي يراد منو التوصؿ الى  
 فيـ التوظيؼ النفسي و المعرفي لأي شخص .

كما أف اختيار الاختبارات المراد تمريرىا يتعمؽ بشكؿ كبير بسف الشخص ففي حالة       
 .الطفؿ إلى العياء  الطفؿ يجب أخذ بعيف الاعتبار اليدؼ مف الاختبار و كذلؾ ميؿ

 في الفحص النفسي مف المفروض تمرير الاختبارات السيكومترية لمذكاء في زمف أوؿ

 و بعد ذلؾ الاختبارات الاسقاطية لاف الاولى تتطمب مجيود و تركيز أكبر. 

 ىدف تقنيات تفيم الموضوع عند الطفل:  -

التقنيات الاسقاطية ىو  تذكر ـ. بوكمت اف ىدؼ تقنيات تفيـ الموضوع مثؿ باقي      
 توضيح آليات بناء الجياز النفسي، إختلبلاتو أو إمكانياتو ) اللبحقة ( في اعادة التنظيـ 

Bokholt , 1998 , p 22 ).. (M 

وزيف لدى الطفؿ فإننا نجد أف ر  T.A.Tإذا ما حاولنا الرجوع إلى تاريخ استعماؿ       
كانت مف الأوائؿ في الاىتماـ بيذا الموضوع إذ أنيا قدمت أوؿ شبكة فرز  1977بري دو 

 . 1987سنوات و لممراىقيف و ذلؾ عاـ  6خاصة بالأطفاؿ ابتداء مف 

في  T.A.Tبالنظر إلى إشكالية بحثنا فإننا سنحاوؿ فيما يأتي أف نركز عمى وضعية       
 مرحمة الكموف.



ؿ مثؿ الراشد في وضعيات صراعية و ذلؾ لأسباب عدة نذكر الطف T.A.Tيضع اختبار    
 منيا:

كوف الاختبار يدعو إلى الإدراؾ و إلى الإسقاط أي أف الطفؿ يتمسؾ بالمحتوى  -/ 1
 الظاىري لموحات و انطلبقا مف ذلؾ يعطي إنتاجية تعكس معاني فردية ) خاصة (

أف فترة الكموف تعتبر فترة مف ترمي إلى إشكاليات جنسية في حيف  T.A.Tإف لوحات  -/ 2
المفروض أف يتـ فييا تأجيؿ الجنسية الطفمية و عمى ىذا الأساس فانو يستجيب بعدـ 

 .( M.Bokholt , 1998 ,p146)الصراعية لمواقؼ صراعية 

 كمنبع الاستثارة مف الصعب مفاوضتيا مثؿ فترة الكموف  T.A.Tتعتبر وضعية  -/ 3

 الغرائز و ذلؾ مف خلبؿ الشكؿ الرمزي لمقصةغير أف الطفؿ عميو مفاوضة 

 (Ibid p 146 (. 

 

 : TATشبكة الفرز الخاصة بالأطفال – كيفية تحميل إختبار -

للؤطفاؿ يتـ استعماؿ شبكة الفرز لمونيكا بوكمت استخراج  TATمف اجؿ تحميؿ اختبار 
 السياقات الدفاعية لكؿ لوحة.

 المقروئية.  _
 )معتمديف في دلؾ عمى المحتوى الكامف لكؿ لوحة (إ ستخراج اشكالية كؿ لوحة  _
 إ ستخراج السياقات الدفاعية لمبروتوكوؿ  _
 مقروئية البروتوكوؿ _
 إ ستخراج اشكالية البروتوكوؿ  _
 إ ستنتاج التوظيؼ النفسي لمشخص  _



"إف تجميع السياقات يسمح  بقراءة دينامية  إقتصادية لأنماط التعامؿ مع مختمؼ الصراعات 
 ىا المحتويات الكامنة لممادة"التي تثير 

 ,p25) 2003  ( Brelet.F, Chabert.C, 

 

 
 



 

 

 
 إختبار رسم الرجل:تعريؼ 
 رسم الرجل:إختبار 

ويستعمؿ   ; Goodenough Harrisىو أحد الإختبارات الإسقاطية لصاحبو قودانؼ ىاريس 
 لقياس القدرة عمى تكويف المفاىيـ عند الأطفاؿ.

 إف الطريقة التي يرسـ بيا الطفؿ تعبر عف الطريقة التي يدرؾ بيا ذاتو.
 

 متى يستعمل الإختبار؟
 يستعمؿ الإختبار في الفحوص النفسية مف أجؿ:

 الكشؼ عف المستوى العقمي لمطفؿ. -

 لجسدية.الكشؼ عف جوانب شخصيتو، وتقمصاتو، صورتو ا -

 الكشؼ عف المشكلبت السموكية والتكيفية.  -

 
 رسم الرجل:

 
 المجموعة أ

 
 الرأس  -
 الساقيف  -
 الذراعيف  -
 وجود الجزع -
 طوؿ الجزع اطوؿ مف العرض -
 الكتفيف -

: اختبار رسم الرجل13المحاضرة   

 

 



 الذراعيف والساقيف متصميف بالجزع -
 فى مكانيما الصحيح  -
 الرقبو -
 الرقبو متصمو بالرأس -
 العيناف -
 الانؼ -
 الفـ -
 بعديف والشفتاف ظاىرتافالانؼ والفـ مف  -
 وجود تجاويؼ الانؼ  -
 الشعر موجود -
 الشعر بالتفاصيؿ موجود عمى اكثر مف جانب مف جوانب الرأس بطريقو منظمو  -
 الملببس -
 قطعتاف مف الملببس غير شفافو -
 عدـ شفافيو الملببس وجود اكماـ او بنطموف  -
 اربع قطع مف الملببس -
 ملببس كاممو بدوف تناقض -
 الاصابع  -
 الاصابععدد  -
 الاصابع مف بعديف وطوليما اكبر مف عرضيا  -

 
 المجموعة ب

 صحو رسـ الابياـ -
 راحو اليد -
 مفاصؿ الساقيف _ الركبو او الفخذ او كلبىما  -
 تناسب الرأس -
 تناسب الذراعيف  -



 تناسب الساقيف  -
 تناسب القدميف -
 الذراعيف والساقيف مف بعديف  -
 الكعب -
 الخطوط واضحو وقويو -
 اتصالا صحيحاالخطوط متصمو  -
 الراس بدوف انتظاـ غير مقصود -
 ذع بدوف انتظاـ غير مقصودجال -
 الذراعيف والساقيف بدوف انتظاـ غير مقصود -
 تقاطيع الوجو متناسقو ومف بعديف والجانباف متشابياف -
 الاذف -
 تفاصيؿ الاذف وفى مكانيا الصحيح -
 تفاصيؿ العيف والحاجب والرموش -
 انساف العيف -
 وتناسقياشكؿ العيف ونسبتيا  -
 فى البروفيؿ العيف تنظر الى الاماـ -
 الذقف والجبيو  -
 الذقف بارزه –تفاصيؿ الذقف والجبيو  -
 بروفيؿ بخطأ واحد -
 بروفيؿ بدوف أخطاء  -
 

 

 

 



 سنوات: 6سنوات إلى  3تطور رسم الرجل عند الطفل من 

 يتطور رسـ الرجؿ عند الطفؿ حسب المراحؿ التالية:

 مرحمة الرجؿ الضفدع، أي رجؿ برجؿ واحدة. سنوات: 3في سن 

  مرحمة الرجؿ الكامؿ: يرسـ الجذع، يشبو نوعا ما الإنسافسنوات:  5في سن 

مرحمة التفريؽ بيف الأجناس: ظيور شكؿ البنت مع رسـ التنورة و إعطاء سنوات: 7في سن 

 تفاصيؿ مثؿ المجوىرات، المحية....

 و يضيؼ التفاصيؿ.يرسـ الطفؿ ما يراه سنوات:  10في سن 

 سنوات: 6سنوات إلى  3تطور رسم الرجل عند الطفل من 

 



 التنقيط :

 تعطى نقطة واحدة عمى كؿ خط مرسوـ تبعا لمتفاصيؿ المقدمة أعلبه. -

تحوؿ الدرجة الكمية إلى العمر المقابؿ ليا)يجب إتباع جدوؿ تحويؿ النقاط الخاـ إلى  -

 العمر العقمي( 

 العمر العقمي.جدوؿ تحويؿ النقاط إلى 

عدد 
 النقاط

2 6 10 14 18 22 26 30 34 38 42 

العمر 
 العقمي

3.6 4.6 5.6 6.6 7.6 8.6 9.6 10.
6 

11.
6 

12.
6 

13.
6 

 
 :إختبــــــــار رسم العائمــــــــــة-2

 

 جدا السيؿ مف لأنو اليوـ واسع نطاؽ عمى استخدامو يتـ. كورماف ىو الاختبار ىذا صاحب
 سنوات. 41 إلى 5 مف ىو الاختبار ىذا. النتائج مف الكثير يجمب وانو لتمرير

 ."تستطيع ما أفضؿ عائمة  لي أرسـ"التعميمة: 

 أمور تقنية متعمقة بالإختبار:

الاختبار، أي أف الطفؿ يأخذ الوقت الكافي لإنجاز رسمو، لا نضع الممحاة  ىذا توقيت لا -
 أماـ الطفؿ و إف طمبيا نسجؿ ذلؾ.

عمى الأخصائي  ويجب الشخصيات، الذي يرسـ فيو الطفؿ الترتيب ملبحظةمف الضروري  -
 .يعرؼ بالشخصيات التي رسميا  أف 



فإذا نسي أف يرسـ  الحقيقية لمطفؿ، عف العائمة تكوف لدى العيادي فكرة الحالات، معظـ في 
 نفسو فنسألو "أيف أنت؟".

 ذا؟ ولما أسعد؟ مف ىو الرسـ، مثؿ :في :الأسئمة بعض يمكف طرح -

. لمصراعات الطفولية  العائمة بما أنيا فضاء  عمى التركيز ميزة لديو إسقاطي اختبار وىو
 ما أيضا إضافة إلى أنو يبيف. المعنية الصراعات وشدة طبيعة لتقييـ يستخدـ الاختبار ىذا
 .مرضية إذا أو طبيعية، تطورية مرحمة ضمف الصراعات ىذه كانت إذا

طفؿ تجاه  مواقؼ مبدئية لمرسـ، مقاومة ىناؾ كاف يحدث: إذامف الضروري تدويف كؿ ما  -
أو عمى العكس  إذا شطب أو خربش الشخصيات، إذا كاف ىناؾ نسياف،. يرسمو شخص كؿ

 أثناء الرسـ، التي ينطؽ بيا الطفؿ العبارات جميع التفاصيؿ مف مف ذلؾ وجود الكثير
 .الكمي المستغرؽ والوقت

العلبقة التي تربط الشخصيات إف لـ يتـ ذكرىا، و ما تقوـ يجب أف نطرح السؤاؿ حوؿ  -
 بو.

 الخصائص النفسية و العائمية التي يقدميا إختبار رسم العائمة:

يمكف لإختبار رسـ العائمية أف يقدـ مؤشرات ىامة عف المعاش النفسي و العائمي لمطفؿ، 
 ي:ومف بيف ىذه المؤشرات ، نذكر عمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر، ما يم

 أوؿ ، ما يعبر عنو إختبار رسـ العائمة ىة الصورة الجسدية لمطفؿ و كذا تصوره لذاتو. -

 يعبر عف الجوانب اللبشعورية لمدينامية العائمية. -

بعض الأطفاؿ رسـ عائمة مف الحيوانات بدلا مف الإنساف، و ىذا قد يدؿ عمى  قد يقترح -
 البشرية. العائمة صور مع حقيقية مشكمة وجود

ف نتواجد أماـ وضعيتيف: الطفؿ الذي يسرع ليتخمص مف الميمة و الطفؿ الذي يأخذ يمكف أ -
 كؿ وقتو لمرسـ فيذا دليؿ في الحالتيف عمى القمؽ الحاد.



 يعبر رسـ العائمة عف إسقاطات الطفؿ الخاصة بالجنس و الجيؿ. -

ؿ أما جميع يمكف أف نطمب مف الطفؿ رسـ عائمتو الحقيقية و الخيالية و ىذا ما يفتح المجا -
أنواع اليوامات، و ىذا ما يعطي فكرة حوؿ خصوصيات مجموعة العائمة، التقمصات 

 الأنثوية ، الذكورية، العلبقة بيف الشخصيات، العائمة الموسعة ، العائمة النووية.

كما يمكف أف نجد بعض العناصر التي يمكف أف تتخذ كعناضر باثولوجية و منيا: عدـ رسـ  -
تضخيـ أو تقميص ىاـ في الأعضاء أو أجزاء مف الجسـ، خمط في أجزاء مف الجسـ، 

 التقمصات،.....

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 تمييد:

نتناوؿ في ىذه المحاضرة مقياسا مف المقاييس التي تسمح بتشخيص إضطراب الشخصية، و 
بتمريره في حالة ما كاف أماـ شكؿ مف أشكاؿ الإضطراب بالتالي يقوـ الأخصائي العيادي 

حتي يتمكف مف حصر نوعو وشدتو، و عمى ىذا الأساس يكوف تقديره موضوعيا و بتعد 
عمى الذاتية التي يمكف أف تنتج فقط مف خلبؿ تجميع الأعراض التي يعاني منيا المفحوص 

 الراشد.

 التعريف بالمقياس : -1

( وييدؼ إلى تقدير اضطرابات Hyler et coll,1988و معاونوه ) ىيمر"صمـ ىذا المقياس " -
الشخصية وفؽ لممحكات التشخيصية لمدليؿ التشخيصي و الإحصائي للبضطرابات العقمية 

(DSM).وتوجدطبعتاف ليذا المقياس 

 الطبعة الأولىPDQ-4):) تيدؼ إلى تقدير الاضطرابات العشرة لمشخصية حسب الدليؿ
 (DSM-4). التشخيصي 

 الطبعة الثانية(PDQ-4+) تيدؼ إلى تقدير ىذه الاضطرابات العشرة،بالإضافة إلى الشخصية:
 (111،ص 3112)عبد العزيز حدار،الاكتئابية و الشخصية السمبية العدوانية.

 

 

 

مقياس تشخيص اضطراب الشخصية  :14المحاضرة 
(PDQ+4) 

 



 بندا.تتوزع ىذه البنود عمى النحو التالي: 99يتكوف مف 

 عتبة الباثولوجية رقم البنود)السمات( عدد البنود اضطرابات الشخصية 
 /44/41/77/55/24 7 شبو اليذائية 4

55/92 
 بنود 1

 45/47/72/15/24 9 الفصامية النموذجية 4
74/71/25/52 

 بنود5

 /9/44/71/17/25 7 شبو الفصامية  7
74/95 

 بنود1

 /1/47/75/17/55 5 اليستيرية 1
27/55/95 

 بنود5

 /2/49/74/95/15 9 البينية 5
55/29/75/97 

و البند أبنود  5
95+4  

 /5/45/74/11/57 9 النرجسية 2
25/77/79/94 

 بنود 5

 /5/45/77/12/59 5 المضادة لممجتمع  7
75/91/99/ 

، 99مف البند  7
 بنود  7 إضافةإلى

 7/42/49/14/51 5 الوسواسية القيرية 5
22/94/59 

 بنود1

 /4/47/42/79/54 7 التجنبية 9
57/57 

 بنود 1

 /4/45/47/15/57 5 التابعة 45
25/54/55 

 بنود 5

 7/44/75/19/27 7 الاكتئابية 44
77/94 

 بنود 5

 /7/44/75/19/27 7 السمبية العدوانية  44
77/94 

 بنود 1

سمم 
 التحقيق 

 بنديف 4 44/45/75/54 1 الصورة الجميمة
 بند  4 21/72 4 استبياف التشكيؾ

 بندا 45أو45   99 المجموع الكمي  



 )سمات(كل اضطراب شخصية وعتبتو الباثولوجيةكل بنود 

 تحميل الدلالة الإكمينيكية للاضطراب: -3

يتوجب عمى الأخصائي أف يقوـ بتحميؿ الدلالة الإكمينيكية لكؿ اضطراب شخصية،ثـ  -
 تشخيصو مف خلبؿ المحكات ،وذلؾ بالتأكد مف العناصر التالية:

 د مف الاضطراب عمى حدة ،وطرح تناوؿ البنود الباثولوجية )المرضية( لنوع واح
 الأسئمة التالية:

 "ذكرت باف ىذه البنود صحيحة وترتبط بشخصيتؾ".

ىؿ يوجد مف بيف ىذه البنود الصحيحة، ما لا يتطابؽ فعلب مع السؤال الأول: -أ
 (111-111،ص3112)عبد العزيز حدار، شخصيتؾ)ضرورة التأكد مف السمة المرضية(؟

 شخصية العميؿ ،كما أعمف عنو مف خلبؿ الإجابة عمى  إلغاء كؿ بند لايتطابؽ مع
 السؤاؿ الأوؿ،و الإبقاء عمى البنود الصحيحة الأخرى.

 منذ أي وقت و ىذه السمات )البنود( ترتبط بشخصيتؾ؟السؤال الثاني: -ب

 .أقؿ مف عاـ 

 .مف عاـ إلى خمسة أعواـ 

  عاما. 45في معظـ فترات حياتي،أو قبؿ 

 تظير ىذه السمات )البنود( إلا في الحالات التالية:ىؿ السؤال الثالث: -ج

 .لا تظير إلا في حالة الاكتئاب 

 .لا تظير إلا في حالة القمؽ 

 .لا تظير إلا في حالة تناوؿ الكحوؿ و المخدرات 

 .لا تظير إلا في حالة المرض العضوي 



 .تظير دوف علبقة بالحالات السابقة الذكر 

لمجالات الحياة، تسبب لؾ ىذه السمات )البنود( في أي مجاؿ مف االسؤال الرابع: -د
 المتاعب و المشاكؿ؟

 .في البيت 

 .في العمؿ 

 .في العلبقات الاجتماعية 

 .في مجالات أخرى اذكرىا 

( مف المحؾ د )السؤاؿ د( إذ ما ذكر العميؿ عمى (Validationيمكف التحقؽ ملاحظة: -
 الأقؿ مجالا واحد فقط.

 

 بالضيؽ و الكرب بسبب ىذه السمات )البنود(؟ىؿ تشعر السؤال الخامس: -ه

 (112-113،ص3112)عبد العزيز حدار، نعـ. -

 لا. -

 :الدلالات الإكمينيكية للاضطراب 

لكي يكوف الاضطراب ذو دلالات إكمينيكية،ينبغي أف تتوفر فيو ىذه الشروط أو المحكات  -
 التالية:

 :"أف يكوف ظيور الاضطراب منذ فترة طويمة.المحك"ب 

 :"لا يقتصر ظيور الاضطراب لدى العميؿ في حالات الاكتئاب و القمؽ أو المحك"ج
 تحت تأثير الكحوؿ و المخدرات ،أو مرض عضوي.



  :"ينبغي أف يسبب الاضطراب اختلبلا وظيفيا في احد مجالات الحياة)البيت، المحك"د
ؽ و كرب أو العمؿ، أو العلبقات الاجتماعية، أو غيرىا، أو أف يقضي إلى حالة ضي

 لصاحبو(.

 طريقة الإجراء: -2

 تـ اختيار استجابات العميؿ عمى بنود المقياس مف النوع الثنائي)صحيح/خطأ(. -

 ويثبت البند أو السمة المرضية بالإجابة ب "صحيح". -

بعد إجابة العميؿ عمى جميع بنود المقياس، يتـ الانتقاؿ إلى المرحمة الثانية وىي تحميؿ  -
خلبؿ التحقيؽ مف العناصر الدلالات الإكمينيكية لإجابات العميؿ، وتأكيد منيا.وذلؾ مف 

 :التالية

  عاما أو منذ عدة سنوات. 45وجود السمات المرضية منذ سف 

 ت لا تعود إلى وجود اضطراب نفسي )مف الدليؿ السببية الإمراضية ليذه السما
 ( .DSMالتشخيصي 

  السمات المرضية تسبب اختلبلا وظيفيا في البيت، و المدرسة أو العمؿ، أو في
 العلبقات الاجتماعية.

 .السمات المرضية تسبب ضيقا و كربا لمعميؿ 

  ي.السببية الإمراضية ليذه السمات لا تكوف ناتجة عف الإصابة باضطراب عضو 

 .ظيور السمات المرضية لايرتبط بتناوؿ الكحوؿ أو المخدرات أو أدوية 

 (111-112،ص3112)عبد العزيز حدار،
 

 

 

 



 طريقة التصحيح و التنقيط: -1

تثبت السمة المرضية )البند( بالإجابة "صحيح"و إعطاء علبمة واحد لكؿ إجابة مف ىذا  -
النوع، ثـ تجمع النقاط لتشكؿ المجموع الكمي لاضطراب الشخصية.وتتحد درجة مرضية 
لمشخصية برمتيا،دوف تحديد نوع الاضطراب،وفؽ المعايير المحددة ) انظر معايير 

 (."Avison"دافيسونو "Fossati"فوساتي

بعد ذلؾ يحدد نوع مف أنواع اضطرابات الشخصية مف خلبؿ وجود السمات المرضية لكؿ  -
شخصية مرضية معينة،فعمى سبيؿ المثاؿ تحدد السمات المرضية لمشخصية شبو اليذائية 

 5( فإذا توفر لدى العميؿ 44/41/77/55/24/55/92مف خلبؿ البنود السبعة التالية)
لمذكورة،يشخص لديو اضطراب الشخصية شبو ىذائية، بمعنى أخر سمات) بنود( مف سبعة ا
 سمات)عتبة الباثولوجية(،و إلا لا يصنؼ ضمف ىذا الاضطراب. 5يجب إف يتعدى عتبة 

 وىذا وقد يشكو العميؿ  مف عدة اضطرابات لمشخصية. -

 يةالباثولوج و الجدير بالذكر أف ىناؾ عددا مطموبا مف السمات حتى نصؿ إلى "العتبة -
 )كما ىو مبيف في الجدوؿ( اضطراب شخصية "لكؿ

ملاحظات:   

  تشخيص اضطراب الشخصية البينية:إذا وجد لدى العميؿ السمة المرضية أو البند
( لتشخيص ىذا الاضطراب، و إلا 4، فيكفي وجود سمتيف أو بنديف اثنيف)95رقـ 

 ( سمات أو بنود.5ينبغي تجاوز عتبة خمس )

  المضادة لممجتمع: ينبغي وجود السمة أو البند رقـ تشخيص اضطراب الشخصية
سمات، أو بنود مف البنود  إلى ثلبث بالإضافة )الانحرافات السموكية المبكرة(99

 (.5/45/77/12/59/75/91السبعة الأخرى )



 :وضع سمـ التصديؽ و التحقؽ و الصلبحية سمم الصلاحية(validation)  لاختبار
 ف خلبؿ العناصر التالية: مدى صدؽ العميؿ في إجاباتو، م

ىي محاولة العميؿ تقديـ صورة جميمة لذاتو أثناء تطبيؽ الصورة الجميمة: -أ
)عبد العزيز  .44/45/75/54المقياس،وضعت أربعة بنود لاختبار ذلؾ وىي:البنود 

 (111-111،ص3112حدار،
يقدـ صورة إذا ما أجاب العميؿ بالإيجاب )صحيح( عمى بنديف أو أكثر، فانو يحاوؿ أف 

 مقبولة عف ذاتو.
 إذا كانت )خطأ(. 44/45/75تعد الإجابة باثولوجية في البنود 

( لمتحقؽ مف صحة ما يدلي بو العميؿ 72و21وضع بنداف ) الاستبيان المشكوك فيو: -ب
فالإجابة بالإيجاب  في إجابتو عمى بنود المقياس، و بالتالي التعرؼ عمى العميؿ الذي يكذب.

 حد البنديف يعد مؤشرا عمى نتائج المقياس مشكوؾ في صحتيا.)صحيح( عمى ا
 :المعايير 

حيث لكؿ  اضطراب الشخصية إذا ما تجاوز العتبة الباثولوجية،يشخص كؿ نوع مف أنواع  -
 كما ىو مبيف في الجدوؿ رقـ)(. اضطراب عتبتو،

جة بجمع تعد الدرجة الكمية لممقياس مؤشرا عاما لاضطراب الشخصية وتحسب ىذه الدر  -
)بنود الصورة  باستثناء البنود المتعمقة بسمـ الصلبحية والتصديؽ كؿ الإجابات أباثولوجية،

 (.21/72وبنود التشكيؾ  44/45/75/54الجميمة:
إف الدرجة الكمية التي تعادؿ أو  ((Fossati et Coll,1998ومعاونوه "فوساتي"افترض  -

يمكف اعتبارىا مؤشرا عؿ احتماؿ وجود اضطراب واحد أو عدة اضطرابات  45تتجاوز 
 لمشخصية لدى العميؿ.

كعتبة لباثولوجية  45درجة  ((Avison et Coll,2001ومعاونوه"دافيسون" بينما افترض  -
 الشخصية.

 



 

 

 

 

 إختبار المينسوتا المتعدد الأوجو:

سنة  (S.Hathaway,J.Ch.Mackinley)تـ بناء الإختبار مف طرؼ كؿ مف ىاثوي و ماكنمي 
و يعتبر مف الإختبارات الأكثر شيوعا في الوسط السيكولوجي لكثرة الدراسات التي  4979

 تناولت ىذا الإختبار بالدراسة.

يعرؼ بأنو "مقياس نفسي لمشخصية يعتمد عمى التقرير الذاتي الذي يعطيو الفرد عف     
 "نعـ" إف بورقة الإجابة أما يعباراتو بوضع علبمة تحت رقميا ف نفسو،حيث يجيب عمى

"لا"إف كانت العبارة لا تنطبؽ عميو،أولا يضع أية علبمة عمى بكانت العبارة تنطبؽ عميو،أو 
 يستطع أف يقرر ما إذا كانت العبارة تنطبؽ عميو أـ لا. الإطلبؽ إذا لـ

تقرير الذاتي ،فقد سجمت ويعتبر الاختبار أشير اختبارات الشخصية مف نوع اختبارات ال   
مرجع قد نشرت  3500مف كتابيا "القياس النفسي"أف أكثر مف  1976طبعة  يف يأنا ستاز 

يوع ىذا الاختبار شوىذا يشير إلى مدى لتمؾ الطبعة، عف ىذا الاختبار حتى وقت إعدادىا
 العالـ. يوانتشاره ف

عبارة تغطى مدى واسعا مف  567وفى تقديميـ للبختبار يقولوف"يشمؿ الاختبار   
 ."وؿ الجوانب المختمفة فى الشخصيةالموضوعات تتنا

 

المفحوص عمى  رتبت الفقرات بحيث يجيب( فقرة، و 527لصورة المعدلة منو مف )تتكوف ا
أف تصحح عمى أساس ىذه الفقرات فقط كؿ مف مقاييس الصدؽ و فقرة الأولى، و  775

 الإختبارات الإكمينيكية،

 الصورة المختصرة للئختبار. 775و تمثؿ الفقرات   

 الإختبارات الفرعية لإختبار مينسوتا:

إختبار المينسوتا المتعدد الأوجو :16المحاضرة   



 عدد البنود الإشكالية المقاسة 
 بنود 9 الصحة العامة  1
 بندا 19 الأعراض العصبية العامة 2
  11بندا  الخلبيا العصبية 3
 بنود 6 التناسؽ الحركي  4
 بنود 5 الحساسية 5
 بندا 10 الاضطرابات الحركية، الغذائية،االمغوية و أعضاء الإفراز 6
 بنود 5 الجياز التنفسي  7
 بندا   11 الجياز اليظمي  8
 بنود 5 الجياز التناسمي و البولي  9

 بندا 19 العادات  10
 بندا 26 العائمة  و الحياة الزوجية 11
 بندا 18 الحياة المينية 12
 بندا 12 التربية و التعميـ 13
 بندا 16 الحياة الجنسية 14
 بندا 19 الديف 15
 بندا 46 السياسة، النظاـ و القوانيف 16
 بندا 72 السموؾ الاجتماعي  17
 بندا 32 الوجدانات و الإكتئاب 18
 بندا 24 و اليوس الوجدانات 19
 بندا 15 الميوؿ اليجاسية و القيرية 20
 بندا  31 الأفكار اليذائية، اليلبوس، الأوىاـ، الشكوؾ  21
 بندا  29 المخاوؼ 22
 بنود 7 الميوؿ السادومازوشية 23
 بندا 33 الأخلبؽ 24
 بندا 55 الأنوثة و الذكورة 25
 بندا 15 تخصوالميؿ الى التظاىر بسموكات التي لا  26

 



 إختبار الصدق:

  إختبار لا أدري:
وىو يعنى أف الدرجة عمى ىذا المقياس ىي عدد العبارات التي لـ يجيب عنيا المفحوص  

بنعـ أو لا،وكمما ارتفعت الدرجة عمى ىذا المقياس دؿ ذلؾ عمى محاولة ىروب المفحوص 
(عمى ىذا المقياس 70مف الإجابة ،وىذا بالطبع لو دلالتو الإكمينيكية،ورغـ أف الدرجة التائية)

(عمى 50نفسية غير صادقة تماما إلا أنو مف الأفضؿ التمسؾ بدرجة تائية) لا تمثؿ صفحة
 الأقؿ أو أقؿ مف ذلؾ لمتأكد مف صدؽ الصفحة النفسية.

 

   :)ل( الكذب إختبار
عبارة تتضمف كميا أمورا  15تعبر الدرجة عمى ىذا المقياس بإجابة المفحوص عمى و 

الناس فى عالـ الواقع ومف أمثمة ذلؾ)لا أقوؿ مقبولة اجتماعيا إلا أنيا لا تنطبؽ عادة عمى 
الصدؽ دائما(،وعمى الرغـ مف أف الإجابة عمى ىذه العبارة تكوف بنعـ إلا أف الإجابة 

 المقبولة اجتماعيا ىي"لا".
وعمى ىذا فإف الفرد الذي يحاوؿ أف يظير نفسو فى صورة مقبولة يحصؿ عمى درجة   

يؼ استجاباتو لعبارات المقياس،وارتفاع الدرجة عمى مرتفعة عمى ىذا المقياس عف طريؽ تحر 
درجة تائية( تمثؿ سموكا مف ىذا النوع ،ومضموف 70أو60ىذا المقياس تكوف عمى نحو)

 ارتفاع الدرجة عمى ىذا المقياس يشابو ارتفاع الدرجة عمى مقياس "ؾ".
 

  إختبار الخطأ )ف(:
فراد الأسوياء قؿ أف أجابوا عنيا يتكوف المقياس "ؼ" مف العبارات التي لوحظ أف الأ   

درجات خاـ(أو أقؿ مف 7بالصورة التي تصحح بيا،بحيث يحصؿ المفحوص العادي عمى)
 (.64معيارية تائية)

وترتفع الدرجة إذا لـ يستطع المفحوص أف يعطى إجابة مميزة لسبب مف الأسباب كأف   
 ف ميملب فى أجابتو بغير قصد،يكوف غير قادر عمى القراءة والفيـ بدرجة معقولة أو أف يكو 



(أو أقؿ تدعو للبطمئناف بأف المفحوص تعاوف فى الاختبار وفيـ العبارات 70والدرجة التائية)
 بدرجة معقولة.

غير أف الدرجة ترتفع عمى ىذا المقياس أحيانا نتيجة أنواع معينة مف المرض النفسي   
 خاصة فى الحالات الشبيية بالفصاـ وحالات الانقباض.

 

 :إختبار التصحيح )ك(

طريقة الإجابة عمى الإختبار ، لمعرفة ما إذا حاوؿ و  و تصؼ ىذه الإختبارات موقؼ
 المفحوص تحريؼ الإجابة أو إعطاء تقدير ذاتي و دقيؽ ومتسؽ مع باقي فقرات الإختبار.

يشير ىذا المقياس والدرجة عميو،عف اتجاه المفحوص نحو الاختبار ىؿ ىو متعاوف فى   
أجابتو أـ لا،وبيذا فيو يرتبط بالدرجة عمى المقياسيف)ؿ.ؼ(إلا أف الدرجة المرتفعة عمى 
المقياس)ؾ(تدؿ عمى استجابة المفحوص الدفاعية والتي تتضمف تحريؼ مقصود نحو 

 الطرؼ السوي.
أما الدرجة المنخفضة فيي تدؿ عمى أف المفحوص ينقد نفسو بنفسو ،ولذا فأف ليذا   

نبؤية حيث أف الأشخاص الذيف ترتفع درجاتيـ عمى ىذا المقياس يندر أف المقياس قيمة ت
 يتقبموا العلبج عمى عكس الأفراد الذيف يحصموف منخفضة يتقبموف العلبج.

 استخدام مقاييس الصدق:

لإجراء تقويـ عاـ لمصفحة  (? ,F, L)تستخدـ عادة الدرجات عمى المقاييس الثلبثة الأولى 
درجة مف ىذه الدرجات قيمة قصوى معنية فإنو يشؾ في صدؽ  النفسية، فإذا تجاوزت

فإنيا تستخدـ كعامؿ تصويب، أي أنيا  (K)الصفحة النفسية. أمّا الدرجة عمى المقياس 
تضاؼ كميا أو جزء منيا إلى الدرجات عمى خمسة مف المقاييس الإكمينيكية لزيادة قدرتيا 

 عمى التمييز والتشخيص.
 

 



 الإكمينيكية: و تتكون من:الإختبارات 

 بند( 77)توىم المرض  -

 بند( 25)الإكتئاب  -

 بند( 25)اليستيريا  -

 بند( 55)الإنحراف السيكوباتي  -

 بند( 25)الذكورة/الأنوثة  -

 بند( 15)البارانويا  -

 بند( 14السيكاستينيا ) -

 بند( 75) الفصام -

 بند( 12) اليوس الخفيف -

 بند( 75)الإنطواء الإجتماعي  -

 

 السموكية ليذه الإختبارات:الدلالات 
 مجتمعمل المضاد وؾمالس إلى تشير السيكوباتير الإنحراؼ إختبا مى ع الدرجة إرتفاع -
 .والأنانية النرجسية إلى شيري يستريايال إختبار ىمع الدرجة إرتفاع -

 والإدعاء والكذب والاندفاعية ئداالز  وؾمالس إلى شيري وسيال إختبار ىمع الدرجة إرتفاع -
 والتحفظ التجنب وؾمس إلى تشير الإجتماعي الإنطواء ارإختب ىمع الدرجة إرتفاع -

 والانسحاب

سوء إستعماؿ العقاقير والإدماف الكامف والإدماف الصريح  ارإختب ىمع الدرجة إرتفاع -
 الإدماني. وؾمسال إلى شيري

 الاعتمادية إلى يشير السيطرة إختبار ىمع الدرجة إنخفاض -
 .الجنسي الدور برااضط إلى شيري الجنسي الدور إختبار ىمع الدرجة إنخفاض -



نقؿ القائمة إلى العربية السيكولوجيوف المصريوف عطية محمود ىنا، عماد الديف محمد 
، و قاموا بتقنينيا عمى عينات عيادية محكية وعينات 4959إسماعيؿ، لويس مميكة سنة 

ذكرا  175جامعي و الراشديف، منيـ سوية ضابطة ، شممت طمبة التعميـ الثانوي و التعميـ ال
 سنة. 55إلى أكثر مف  45أنثى، تمتد أعمارىـ مف  755و 
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