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Abstract:

Recently, Algerian women have known social deviations that were equal to
those that were previously exclusive to men. They began to use drugs and become
addicted to them, just like men. This is due to social and cultural circumstances
and factors that affected women’s behavior and pushed them to become addicted
to drugs. Therefore, our study began from the following main question, which we
aimed for. Through it, we will identify the most important social and cultural
factors associated with women’s addiction to drugs, and attempt to explain the
problem scientifically and uncover its dependencies and the more complex social
problems that result from it. The question was as follows:

What are the most important social and cultural factors and outcomes
associated with women’s drug addiction?

This question includes the following sub-questions:
How might the nature of family control relate to a woman's drug addiction?

Does the nature of the relationships that women have in reality and in the virtual
world have anything to do with their addiction to drugs?

How does women's drug addiction contribute to sexual crime?
These questions were translated into hypotheses on which this study was based:
The nature of family control has a relationship with women's drug addiction.

The nature of the relationships that women have, whether in reality or in the
virtual world, leads to their addiction to drugs.

Drug addiction in women contributes to sexual crime.

In order to reach accurate scientific results that confirm or deny these
hypotheses, we decided to use the case study approach and the descriptive
approach to research and investigate the subject, relying on the tool or technique
of observation as an auxiliary tool and the interview as a basic technique in
collecting data from a group of specialists, and 15 cases of women addicted to
alcohol. Drugs that were extracted based on purposive sampling as it is one of the
types of non-probabilistic sampling that is used in the absence of a database on
the study population.

This study was also carried out at the University of Blida 2 - the university
residence for girls - and the National Center for the Reception of Girls and Women
Victims of Violence and Those in a Difficult Situation in Bousmail, Tipaza
Province, as well as the Center for Treatment and Prevention of Drugs and



Addiction at the France Fanon Hospital in Blida Province, within a period of 12
months. /02/2022 until 07/25/2022.

This study concluded the following results:

Most of the women addicted to drugs are between 19 and 28 years old. It
also appeared that most of them have a secondary education level and an average
economic level, and that the group of single women who stay at home are more
inclined towards drug abuse and addiction.

The study also showed the family’s relationship with women’s addiction to drugs,
which appears through the family’s inability to control and regulate their
daughters’ behavior for many reasons, including wrong upbringing methods or
family problems such as disintegration or rifts, among others.

The study highlighted the role of socialization and social relationships that
women maintain in reality or in the virtual world in their deviance and drug
addiction.

We also found in this study that women addicted to drugs commit many sexual
deviations, such as prostitution, adultery, marital infidelity, and falling victim to
sexual harassment, rape, kidnapping, and other crimes such as theft, fraud, and

begging.
We have also found that the drug problem among women is linked to other

more complex social problems, such as the emergence of the problem of
illegitimate children, abortion, divorce, and abandonment.
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MODALITES DE
PRISES-EN
CHARGE DES TOXICOMANES
Expérience du centre de cure et de désintoxication de ’EHS
Frantz FANON de Blida
INTRODUCTION

La fin des années soixante a vu naitre la vague actuelle de
toxicomanie chez les jeunes comme un phénoméne nouveau
immédiatement per¢u comme un produit d’une crise de la civilisation ,au
moins d’un conflit de génération.

Le lien entre ’'usage de drogues, les problémes émergeants de 1’adolesence
et les mouvements sociologiques « contre-cultures » obligeant a voir dans
la toxicomanie un phénomene complexe (rencontre d’une personnalité,
d’un produit et d’'un moment socioculturel),et non plus la résultante d’une
simple carence morbide individuelle.

L usage et le trafic illicite des drogues connaissent aujourd hui des
proportions encore jamais atteintes. Le développement de ces pratiques
affecte la plus part des pays.

Notre pays en particulier voit le nombre de ses toxicomanes
augmente inexorablement depuis plus d une dizaine d année.

Les substances consommées se sont diversifiées, de nouveaux
produits de synthese sont apparus.

L expérimentation du cannabis s est répandu chez les jeunes et
certains d entre eux consomment simultanément plusieurs produits
psychoactifs licites ou illicites.
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La consommation de plus en plus croissante des drogues dures et le
détournement du « Subutex », utilis€ comme drogue par voie
intraveineuse, n’hésitent pas a manifester I’inquiétude des

professionnels des différents secteurs.

Actuellement la présence des facteurs de risque

La structure de la population (70% de la population a moins de30 ans).

La position géographique et le redéploiement des réseaux de trafiquants de
drogues vers le continent africain (I" Algérie est un véritable carrefour
ouvert sur toute 1" Afrique et 1" Europe).

Les mutations socioéconomiques et culturelles.

Ces facteurs constituent une véritable problématique pour notre pays dans

le domaine de la toxicomanie.

Face est Face ouest
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Face nord Accueil Bureaux

Salle de réunion

DESCRIPTION DU CENTRE

Le centre de cure et de désintoxication de L’EHS Frantz Fanon de Blida a
été crée par décret en date du 23 aofit 1996. (Pr.B.Ridouh)
DESCRIPTION DU CENTRE (suite)

Trois unités fonctionnelles :

- Une unité de consultation.

- Une unité d’hospitalisation constituée de (02) services
— s. hommes (30 lits)
— s. femmes (10 lits)

- Une unité méthadone
Unité d’hospitalisation
« Hommes »

30 lits
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 Centre de cure et de desintoxication

ité HommaeeJla ) 345 5

Unité d’hospitalisation
«femmes»

10 lits

.mm\s.ajc)s)s)a :uﬂhua.n\al\gn\&-u‘l\)s)d\ :
H.U de Blida Centre de cure et de désintoxication i

Le personnel est formé d’une équipe multidisciplinaire composée :

- Psychiatres
- Médecin généraliste
- Psychologues
- Sociologue.
- Infirmiers
- agents de service
- Ergothérapeute
Le personnel paramédical est réparti en (04) équipes de (24) heures, dont

(01) TSS et (04) agents de services par équipe.
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LA PRISE EN CHARGE
- La prise en charge des toxicomanes suppose la prise en charge :
- de leur personnalité.
- de leur relation avec la drogue.
- d’une situation sociale et d’un affect particulier.

- des conséquences de I’usage de la drogue.

L’accueil et I’écoute du toxicomane

Souvent ce que recherche le patient, avant de faire une demande de
thérapie. C’est €tre écouté et reconnu par un interlocuteur et qu’un lien
se crée .Ce lien s’alimente souvent des évenements du quotidien,
permet d’apporter des conditions de distanciation, de négociation et de
temporalisation qui sont a la base du soin.

Mais ce que viennent chercher les usagers, ce sont aussi des réponses a

leurs difficultés et des aides concretes.
L’entretien motivationnel

C’est une intervention particuliere, applicable en toxicomanie et dans tous

les domaines ou une modification du comportement est souhaitable.

Cet entretien centré sur les personnes est de nature non directive, mais
orientée.

Il vise a susciter la motivation a agir et le changement en aidant les
personnes a résoudre leur ambivalence et a retrouver leur estime de
sol.

L’évaluation

Il convient d’évaluer si le consommateur a un usage simple, festif, maitrise

ou si celui-ci présente des risques et entraine des dommages
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- Evaluer les modalités d’usage les plus problématiques :
* Précocité, cumul des prises, exces, répétitions abusives....

* Les facteurs de risques : Traits de personnalité, conduites a risque,

contexte scolaire, familial, environnemental....

- Il faudra rechercher les complications somatiques, , sociales et

psychiatrique de cet usage problématique.

L’HOSPITALISATION

On y recoit des toxicomanes venus seuls ou accompagnés, qui se présentent
de leur propre initiative ou adressés par des hopitaux généraux ou
psychiatriques, par les médecins du systeme libéral ou par des associations,
des centres d’écoute ou des instances juridiques, ... etc
La motivation du patient est un €lément primordial a la réussite d’une cure
de sevrage, mais aussi I’acceptation de se soumettre a un reglement qui lui
sera propose et qu’il est appelé a respecter avant et durant son s¢jour.
C’est un reglement qui a valeur d’un contrat moral, passé entre patient et
médecin. Sur ce contrat, sont précisés les modalités d’entrée, de sortie, les
horaires fixant les différentes activités du service, les jours de visites
familiales ainsi que I’interdiction absolue d’introduire des drogues, d’armes
blanches ou d’objets dangereux a I’intérieur du service.
Selon les cas des examens complémentaires seront prescrits, soit en milieu
hospitalier, soit demandés a titre ambulatoire.
Il peut s’agir

d’un bilan radiologique (télé thorax, échographie par exp).

d’un bilan biologique général et sérologique : HIV, HBS, HBC et
Bilan syphilitique
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La durée de la cure est de 21 jours en moyenne, elle peut étre écourtée a la
demande du patient ou suite a la violation du reglement intérieur (sortie

prématurée)

Volet médicamenteux : prescription de neuroleptiques, anxiolytiques,

antidépresseurs, anticonvulsivants et autres (antispasmodiques, antalgiques,

etc...)

Volet psychothérapique: séances de psychothérapie et de sociothérapie en

groupe ou individualisées afin de palier a d’éventuels dysfonctionnements
psychiques ou sociaux. La participation de la famille peut s’avérer
indispensable.

Activités ergothérapiques ou occupationnelles

riche activité a visée occupationnelle, assurée par une équipe
d’encadreurs: sorties, randonnées en plein air, jeux divers, activités sportives
Le soir, les sorties étant interdites, une salle de télévision est congue

pour le regroupement de tous les pensionnaires.

LA POST-CURE

Apres une cure de 21 jours et une consultation psychiatrique en
conciliation avec toute 1’équipe de soins, la sortie du patient est décidée.

La poursuite du traitement se fera en ambulatoire et un suivi régulier
sera assuré.
La post- cure constitue la période majeure du traitement ou I’individu dans
un cadre structuré retrouve ses capacité¢ d’adaptation.
Outre le cadre d’une institution, la post- cure repose également sur toutes

les autres méthodes de traitement :
- Chimiothérapie.

- Psychothérapie
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Elle permet de confronter les résultats de la cure en les étayant d’un soutien
psychologique pendant toute la période de deuil.

En cas de rechute le patient peut étre repris en ambulatoire ou peut
bénéficier d’une autre cure de désintoxication selon sa volonté et son degré

de motivation.
Quelques statistiques reflétant
les activités du centre

Nombre de consultants / Nombre d’hospitalisés

Nombre de Nombre

consultants d’hospitalisés
Année 2008 4968 945
Année 2009 5922 843
Année 2010 6537 893
Année 2011 6695 1033
Année 2012 6890 992

Nombre de toxicomanes hospitalisés par années et par produits

2008 2009 2010 2011 2012

polytoxicomanie 515 452 399 439 402
cannabis 218 173 175 199 196
psychotropes 170 156 153 173 171
B.alcoolisées 10 14 17 29 34
Opiaces 23 43 147 187 185
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Solvants 09 05 02 06 04

Total 945 843 893 1033 992

On reléve un nombre cropissant de toxicomanes durant les années 2008 a

2012 avec une nette prédominance des poly toxicomanes

Répartition des toxicomanes hospitalises selon I’age et par année

W 2008 2009 2010 2011 2012
AGES
<20 134 127 133 153 141
20-30 461 417 436 491 477
30-40 335 278 292 337 331
40 -50 10 15 24 39 36
> 50 05 06 08 13 07
Total 945 843 893 1033 992

On remarque que la tranche d’age la plus touchée se situe entre 20 et 30ans.

Répartition en fonction du sexe

Sexe | Masculin | % | Féminin %
Année
2008 902 95.44 43 4.55
2009 785 93.11 58 6.88
2010 849 95.07 44 4.93
2011 972 94.09 61 5.90
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2012

953

96.06

39

3.94

On note une prédominance du sexe masculin

Répartition selon le milieu d’origine

nnée | 2005 | 2006 | 2007 | 2008
Milieu
Milieu 1086 | 1141 1136 | 825
urbain (88.29) |(89.28) |(88.26) |(87.30)
Milieu 144 137 151 120
rural (11.70) | (10.71) | (11.73) |(12.69)
Total 1230 | 1278 1287 | 945

La majorité des patients toxicomanes hospitalisés vivent dans des zones

urbaines.
Etat Civil
Année % Anné | % Anné | % Anné | %
2005 e e e
2006 2007 2008
Célibataire 854 69.44 | 991 | 77.55 | 943 | 7327 | 725 | 76.72
Marié 205 16.66 | 198 | 1549 | 236 | 1834 | 125 | 13.23
Divorcé 171 13.90 89 6.96 108 8.39 95 10.05
Total 1230 100% | 1278 | 100% | 1287 | 100% | 945 | 100%

Le nombre de patients célibataires est largement prédominant.

Répartition selon la situation familiale des parents
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Année | % |Année| % |Annce| % |Année| %
2005 2006 2007 2008
Parents vivant 780 [ 63.41 | 803 |62.83 | 864 |[67.14 (711 75.24
ensemble
Parents divorcés 154 | 1252 125 | 9.78 98 7.61 |80 8.46
Pére décéde 149 | 12.11 | 106 | 8.30 143 | 11.11 | 65 6.87
Mere décédée 98 7.97 113 8.84 126 | 9.79 |47 4.97
Parents décédés 49 3.99 131 | 10.25| 56 435 (42 4.46
Total 1230 [ 100% | 1278 | 100% | 1287 | 100% | 945 100%
On remarque que la plupart des patients toxicomanes hospitalisés vivent
avec leurs parents.
Niveau d’instruction
Niveau Année | % Année | % Année | % Année | %
scolaire 2005 2006 2007 2008
Analphabéte | 27 2,20 |21 1,64 |23 1,79 |22 2.33
Primaire 314 25,84 | 295 23,08 | 254 19,74 | 84 8.89
Moyen 767 62,36 | 807 63,15 | 814 63,25 | 625 66.14
Secondaire | 97 7,89 [ 115 9 142 11,03 [ 176 18.62
Universitaire | 15 1,71 |40 3,13 |54 4,20 |38 4.02
Total 1230 [ 100% | 1278 | 100% | 1287 |[100% | 945 100%

On remarque que les patients toxicomanes ayant un niveau scolaire moyen

sont prédominants.
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Insertion professionnelle

année | Année | % |Année| % |Année| % |Année| %
mn\ 2005 2006 2007 2008
Sans 733 59,59 758 |[59,31| 802 |62,32 595 62.96
profession
Exer¢ant | 497 |4041| 520 ([40,69| 485 |37,68]|350 37.04
une
profession
Total 1230 (100 |[1278 [100 |[1287 |100 |[945 100
% % % %
La plupart des patients hospitalisés sont sans emploi.
Niveau socio-économique
Année| % |[Année| % |Année| % |Annee| %
2005 2006 2007 2008
Médiocre | 378 | 30,74 | 394 | 30,83 | 365 |2836 | 310 | 32.80
Moyen 549 | 44,63 | 744 | 5822 | 723 | 56,18 | 498 | 52.70
Bon 303 | 24,67 | 140 | 1094 | 209 | 16,24 | 137 | 14.50
Total 1230 | 100% | 1278 | 100% | 1287 [ 100% [ 945 | 100%

On remarque que toutes les couches sociales sont atteintes par ce

phénomene et la majorité des patients hospitalisés ont un niveau socio-

économique moyen
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Age du début de la consommation des substances toxiques

Agedu | Année| % |Année| % |Année| % |Année| %
début | 2005 2006 2007 2008
<l0ans | 94 7,64 112 8,76 133 10,33 | 87 9.20
11-15 406 | 33,01 | 399 |[31,22 | 421 |32,771| 198 | 20.95
ans
16-20 535 | 43,50 | 629 |49,22 | 613 |[47,63 | 535 | 56.62
ans
>20ans | 195 | 1585 | 138 | 10,80 | 120 | 9,33 125 | 13.23
Total | 1230 | 100% | 1278 | 100% | 1287 | 100% | 945 | 100%

On remarque que la plupart des toxicomanes hospitalisés ont touché aux

drogues vers I’age de 16 a 20 ans.

Antécédent judiciaire
Année | % | Année | % | Année Année | %
2005 2006 2007 2008
Avec 427 34,72 511 | 39,9 | 468 |36,36| 375 | 39.68
antécédents
Pas 803 | 6528| 767 | 60,1 | 819 [63,67| 570 | 60.32
d’antécédents
Total 1230 [ 100% | 1278 | 100 | 1287 [100% | 945 | 100%
%
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Répartition des toxicomanes hospitalisés au SPST de Blida durant les

années 2005 a 2008 en fonction des antécédents judiciaires.

Association Toxicomanie et conduite délinquentielle

Conduites de | Année | Année | Année | Année
délinquances [ 2005 |2006 |[2007 |2008
Vol 24% | 32% | 27% | 31%
Violence, 47% 41% | 45.5% | 44%
automutilation,

Fugue et 29% | 27% | 27,5% | 25%
vagabondage

Répartition des toxicomanes hospitalisés au SPST de Blida (de 2005 a

2008) en fonction des conduites délinquentielles associées.

Antécédents familiaux de Toxicomanes

Antécédents | Année | % |Année| % |Année| % | Année | %
familiaux de | 2005 2006 2007 2008
toxicomanes

Pére 37 3,01 42 3,29 40 3,12 30 [3.17
toxicomane

Frére 99 805 | 115 | 899 | 113 | 8,78 57 16.03
toxicomane

Cousin 89 7,24 91 7,13 84 6,52 79 |8.36
toxicomane

Oncle 67 5,44 63 4,93 68 5,28 59 [6.24
toxicomane

Pas de 938 | 76,26 | 967 |75,66| 982 (76,30 720 |[76.2
toxicomanes 0
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famille

Total 1230 [ 100% | 1278 [100% | 1287 | 100 | 945 | 100
% %

Répartition des toxicomanes hospitalisés au SPST de Blida de 2005 a 2008

Notion de morbidité Mentale dans la famille

en fonction des antécédents familiaux de toxicomane.

Année

2005

%

Année

2006

%

Année

2007

%

Année

2008

%

Toxicomanie
avec
morbidité
Mentale
dans la

famille

185

15,05

167

13,06

198

15,38

147

15.55

Toxicomanie
sans
morbidité
Mentale
dans

La famille

1045

84.94

1111

86,94

1089

84,62

798

84.45

Total

1230

100%

1278

100%

1287

100%

945

100%

Répartition des toxicomanes hospitalisés au SPST de Blida durant les

années 2005 a 2008 en fonction de 1’existence d’une pathologie mentale

Conclusion

dans la famille.
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Notre pays voit le nombre de ses toxicomanes augmente
inexorablement depuis plus d’une dizaine d’année.
De cette enquéte on reléve que :
La tranche d’age la plus touchée se situe entre 20- 30 ans.
I1 s’agit d’une population essentiellement masculine, célibataire, sans
profession et d’un niveau socio-économique moyen.
Une nette prédominance des polytoxicomanes (Cannabis, psychotropes et
boissons alcoolisées).

Ce phénomene atteint toutes les couches sociales.

er

La précocité de 1’age du 1  contact avec les substances toxiques.
L’association toxicomanie et délinquance est tres fréquente chez les

usagers de drogues.
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